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ВВЕДЕНИЕ 
 
На современном этапе развития информационного общества, 

вступившего на путь глобализации, культурной унификации и техно-
логизации, происходит глубокая трансформация моделей взаимодей-
ствия в системе «человек – природа – техника». Указанные изменения 
нередко проявляются в нарастании агрессии и нетерпимости между 
людьми, уничтожении культурных ценностей и природных богатств, 
снижении ценности самого человека как субъекта интеллектуальной и 
производственной деятельности, что, по сравнению с более совершен-
ными техническими средствами, которые все активнее проникают в 
жизнь современных людей, свидетельствует о духовном кризисе чело-
веческой цивилизации. В таких условиях особую значимость приобре-
тают факторы, способствующие осознанию каждым человеком, начи-
ная с дошкольного возраста, необходимости соотнесения своих дей-
ствий и отношений с гуманистическими ценностями, касающимися 
проявления человеколюбия, справедливости, доброты к людям, живой 
природе, рукотворному миру, что позволит удовлетворить потребности 
нынешних и будущих поколений в сохранении окружающей социаль-
ной, культурной и природной среды.  

Вышесказанное созвучно положениям Концепции непрерывного 
воспитания детей и учащейся молодежи (2019), Образовательного 
стандарта дошкольного образования (2019), Учебной программы до-
школьного образования (2019), в которых определено, что духовно-
нравственное воспитание направлено на формирование культуры лич-
ности и предполагает приобщение к гуманистическим общечеловече-
ским и национальным ценностям.  

Данное исследование базируется на концепциях гуманистической 
психологии (А. Маслоу, К. Роджерс, В. Франкл, Э. Фромм и др.) и пе-
дагогики (Ш. А. Амонашвили, О. С. Газман, В. А. Сухомлинский, 
С. Френе, А. Швейцер и др.), концепциях социально-нравственного и 
личностного развития ребенка дошкольного возраста (Л. И. Божович, 
Р. С. Буре, Л. С. Выготский, А. В. Запорожец, С. А. Козлова, С. В. Пе-
терина и др.), философских, культурологических и педагогических 
теориях досуга как феномена культуры и образования (С. В. Андреева, 
М. А. Ариарский, А. Д. Жарков, Н. Ф. Максютин, И. Л. Смаргович, 
С. А. Шмаков и др.), исследованиях культурно-досуговой деятельности 
детей дошкольного возраста (Л. Д. Глазырина, М. Б. Зацепина, 
М. В. Крулехт, М. В. Созинова и др.). Значимыми для исследования 
явились теоретические положения концепции нравственного воспита-
ния подрастающего поколения как процесса формирования нравствен-
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ных отношений, гуманности, гуманистического мировоззрения 
(В. В. Буткевич, К. В. Гавриловец, В. Т. Кабуш, И. И. Казимирская, 
Н. К. Катович, Е. С. Полякова, А. П. Сманцер, В. В. Чечет и др.). 

Применительно к дошкольному возрасту отдельные аспекты, 
близкие к проблеме формирования гуманистических отношений, рас-
сматриваются В. В. Абраменковой, А. М. Виноградовой, И. А. Княже-
вой, И. А. Комаровой, В. Г. Нечаевой, Т. В. Поздеевой, Н. С. Стар-
жинской и др. 

Однако проблема формирования гуманистических отношений де-
тей дошкольного возраста в досуговой деятельности, которая позволя-
ет ребенку самореализовываться в различных направлениях в условиях 
свободного времени в учреждении дошкольного образования, самосто-
ятельно удовлетворять свои интеллектуальные, духовные, физические 
и другие социально значимые потребности, интересы и устремления, 
исследована не в полной мере. 

Теоретическое осмысление и проведенный анализ философской и 
психолого-педагогической литературы дали возможность выделить ряд 
противоречий между:  

– социальной потребностью в формировании гуманистических 
отношений детей старшего дошкольного возраста и недостаточной 
теоретической и практической разработанностью указанной проблемы 
в дошкольном образовании; 

– значимостью воспитательного потенциала досуговой деятель-
ности и неполной его реализацией в образовательном процессе учреж-
дений дошкольного образования для формирования гуманистических 
отношений детей старшего дошкольного возраста; 

– многовариантностью форм и видов современного досуга и не-
достаточной готовностью педагогических работников учреждений до-
школьного образования к формированию гуманистических отношений 
детей старшего дошкольного возраста в процессе досуговой деятель-
ности. 

Выявленные противоречия позволили сформулировать проблему 
исследования, которая заключается в определении педагогических 
условий формирования гуманистических отношений детей старшего 
дошкольного возраста в досуговой деятельности.  

В связи с этим актуальность темы обусловлена социальной зна-
чимостью и необходимостью формирования гуманистических отноше-
ний на протяжении старшего дошкольного возраста как первого этапа 
становления личности, ее культуры, приобщения к гуманистическим 
общечеловеческим и национальным ценностям в процессе досуговой 
деятельности. 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 
 
Связь работы с научными программами (проектами), темами 
Диссертационное исследование выполнялось в рамках государ-

ственных и отраслевых программ научных исследований в области об-
разования и отдельных тем НИР: государственной программы «Моло-
дые таланты Беларуси» (2007–2010): НИР «Разработка новых моделей 
развивающих игр и игрушек для детей дошкольного и младшего 
школьного возраста» (№ ГР 20071948, 2007 г.); государственной про-
граммы научных исследований «Гуманитарные науки как фактор раз-
вития белорусского общества и государственной идеологии» (подпро-
грамма «Национальная система образования»): НИР «Разработка стра-
тегических направлений и механизмов инновационного развития  
потенциала дошкольного и общего среднего образования в условиях 
информационного общества» (№ ГР 20111918, 2011–2015 гг.); НИР 
«Разработать научно-методическое обеспечение ко всем компонентам 
образовательной области «Ребенок и общество» учебной программы 
дошкольного образования (для детей до 1 года; от 1 года до 7 лет)» 
(№ ГР 20121975, 2012–2014 гг.); ОНТП «Качество образования»: зада-
ние «Разработать содержание дошкольного образования и инструмен-
тарий для оценки его качества в контексте компетентностного подхо-
да» (№ ГР 20150848, 2015–2016 гг.); задание «Разработать научно-
методическое обеспечение образовательного процесса для групп крат-
ковременного пребывания детей в учреждениях дошкольного образо-
вания» (№ ГР 20150739, 2015 г.). 

Цель и задачи исследования 
Цель исследования состоит в теоретическом обосновании и экс-

периментальной апробации педагогических условий формирования 
гуманистических отношений детей старшего дошкольного возраста в 
досуговой деятельности.  

Задачи: 
1. Раскрыть сущность и структуру гуманистических отношений 

детей старшего дошкольного возраста. 
2. Выявить воспитательный потенциал досуговой деятельности в 

формировании гуманистических отношений у детей старшего до-
школьного возраста.  

3. Разработать модель формирования гуманистических отноше-
ний детей старшего дошкольного возраста в досуговой деятельности. 

4. Определить и экспериментально проверить эффективность пе-
дагогических условий формирования гуманистических отношений де-
тей старшего дошкольного возраста в досуговой деятельности. 
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Научная новизна: 
– определены сущность и структура понятия «гуманистические 

отношения» применительно к детям старшего дошкольного возраста; 
– выявлен воспитательный потенциал досуговой деятельности в 

формировании гуманистических отношений детей старшего дошколь-
ного возраста, который заключается в гуманистически направленном 
содержании досуговой деятельности, ее специфических характеристи-
ках и функциях; 

– разработана модель формирования гуманистических отношений 
детей старшего дошкольного возраста в досуговой деятельности в 
условиях учреждения дошкольного образования; 

– определены педагогические условия формирования гуманисти-
ческих отношений детей старшего дошкольного возраста в досуговой 
деятельности. 

Положения, выносимые на защиту 
1. Сущность гуманистических отношений детей старшего 

дошкольного возраста проявляется во взаимодействии ребенка с со-
циальным, природным и рукотворным миром и выражается в вос-
приятии, понимании и оценке воспитанником ценности человека как 
субъекта жизни, реализуется в его личностных качествах, эмоциональ-
но-чувственной поддержке, сформированных гуманистических пред-
ставлениях, принятии гуманистических ценностей, осознанном выборе 
норм гуманистического поведения. Структура гуманистических отно-
шений детей старшего дошкольного возраста представлена следующи-
ми компонентами: эмоционально-мотивационным (эмоциональная от-
зывчивость, гуманистическая направленность и др.), информационно-
ценностным (представления о ценности человека и его роли в окружа-
ющей действительности, гуманистических ценностях, морально-нрав-
ственных качествах, нормах и правилах поведения в семье, обществе, 
природе) и деятельностно-преобразующим (соблюдение норм и правил 
гуманистического поведения в совместной деятельности со сверстни-
ками и взрослыми). 

2. Воспитательный потенциал досуговой деятельности в 
формировании гуманистических отношений детей старшего до-
школьного возраста содержит: характеристики досуговой деятельно-
сти (эмоциональность, добровольность, коммуникативную насыщен-
ность, комплексность, детерминированность); специфические функции 
досуговой деятельности (нравственно-ценностную, способствующую 
формированию представлений о морально-нравственных понятиях, 
гуманистических ценностях, нормах и правилах культуры поведения; 
социально-коммуникативную, представленную вербальным и невер-
бальным взаимодействием педагогического работника и воспитанни-
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ков с целью накопления ребенком опыта самостоятельного проявления 
гуманистических отношений в условиях досуговой деятельности; 
оздоровительно-рекреативную, содействующую нормализации духов-
ного и физического состояния ребенка и проявлению гуманистических 
отношений к собственному здоровью и здоровью окружающих; худо-
жественно-интегративную, направленную на приобщение к разным 
видам художественной деятельности, формирование у ребенка глубо-
ких и разносторонних представлений об обществе, культуре, искус-
стве, природе, которые ребенок отражает в доступных ему видах худо-
жественной деятельности и оценивает с позиций гуманистических 
ценностей); гуманистически направленное содержание, обеспечиваю-
щее возможности формирования у ребенка представлений о морально-
нравственных нормах и правилах поведения, опыта гуманистического 
взаимодействия со сверстниками и взрослыми.  

3. Модель формирования гуманистических отношений детей 
старшего дошкольного возраста в досуговой деятельности пред-
ставляет собой совокупность взаимосвязанных компонентов: теоре-
тического – положения методологических подходов (гуманистическо-
го, личностно-деятельностного, культурологического, компетентност-
ного); содержательного – комплекс досугов различных форм (развле-
чение, физкультурный досуг, культурное событие и др.) и видов (физ-
культурно-развлекательный, литературно-музыкальный, художествен-
но-творческий, познавательно-созидательный), содержание которых 
гуманистически ориентировано; процессуального – этапы формирова-
ния гуманистических отношений (мотивационный, познавательный, 
деятельностный); средства (художественные, информационно-ком-
муникационные), методы воспитания (упражнение, воспитывающие 
ситуации, пример, поощрение и др.), досуговой педагогики (игровые, 
соревновательные, метод импровизации и др.); результативного – 
проявление гуманистической направленности поведения (доброты, со-
чувствия, сопереживания), осознание нравственных норм поведения 
(правдивость, щедрость, отзывчивость и др.); корректировка собствен-
ного поведения и совместной деятельности на основе анализа успехов 
и неудач сверстников и др. 

4. Педагогическими условиями формирования гуманистиче-
ских отношений детей старшего дошкольного возраста в досуговой 
деятельности являются:  

− организация образовательного процесса с детьми старшего до-
школьного возраста в условиях досуговой деятельности с учетом 
принципов гуманизации, фасцинации, самореализации, единства ре-
креации и познания;  
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− расширение воспитательного потенциала досуговой деятельно-
сти, реализация ее функций на основе внедрения разработанного ком-
плекса досугов разных форм и видов; 

− готовность педагогических работников учреждений дошколь-
ного образования к формированию гуманистических отношений детей 
старшего дошкольного возраста в досуговой деятельности;  

− обеспечение гуманистически ориентированного взаимодей-
ствия субъектов досуговой деятельности (детей, педагогических ра-
ботников, родителей). 

Личный вклад соискателя ученой степени  
Раскрыта сущность и определена структура гуманистических от-

ношений детей старшего дошкольного возраста; выявлен воспитатель-
ный потенциал досуговой деятельности детей старшего дошкольного 
возраста в формировании гуманистических отношений, описаны ее 
функции и сущностные характеристики; разработана модель формиро-
вания гуманистических отношений детей старшего дошкольного воз-
раста в досуговой деятельности; определены педагогические условия 
формирования гуманистических отношений детей старшего дошколь-
ного возраста в досуговой деятельности; создано методическое обеспе-
чение процесса формирования гуманистических отношений детей 
старшего дошкольного возраста в досуговой деятельности. 

Апробация диссертации и информация об использовании ее 
результатов 

Основные результаты исследования докладывались и обсужда-
лись на заседаниях лаборатории проблем воспитания личности НМУ 
«Национальный институт образования» Министерства образования 
Республики Беларусь; заседаниях цикловой комиссии дисциплин про-
фессионального цикла ГУО «Минский городской педагогический кол-
ледж»; международных и республиканских научно-практических кон-
ференциях: «Методология и стратегии развития современного образо-
вания» (Минск, 2014), «Молодежь XXI века: образование, наука, инно-
вации» (Витебск, 2015), «Маршаковские чтения» (Москва, 2016), «Не-
прерывное технологическое и эстетическое образование: тенденции, 
достижения, проблемы» (Барановичи, 2016), «Социальная и психолого-
педагогическая помощь семье: опыт, проблемы, перспективы» (Минск, 
2017), «Здоровье студенческой молодежи: достижения теории и прак-
тики физической культуры, спорта и туризма на современном этапе» 
(Минск, 2017), «Наука, образование, общество глазами молодых» 
(Ровно, 2017), «Актуальные проблемы современного образования в 
наследии Л. С. Выготского» (Гомель, 2017), «Азбука нравственной 
жизни» (Москва, 2017), «Гармонизация психофизического и социаль-



7 
 

ного развития детей» (Минск, 2017, 2018), «Актуальные проблемы 
психологии и педагогики в современном образовании» (Ярославль, 
2017), «Дошкольное детство в современном поликультурном простран-
стве» (Минск, 2017), «Содружество наук. Барановичи-2017» (Барано-
вичи, 2017), «Современное научное знание: теория и практика» (Луга, 
2018), «Актуальные проблемы современной педагогической науки: от 
теории к практике» (Пинск, 2018), «Философско-психолого-педа-
гогические аспекты формирования и развития личности современного 
человека» (Подольск, 2018), «Проблемы современного непрерывного 
образования: инновации и перспективы» (Ташкент, 2018), «Социально-
психологические проблемы современного общества и человека» (Ви-
тебск, 2018), «Дошкольное детство в современном поликультурном 
пространстве» (Минск, 2018), «Педагогика и психология как ресурс 
развития современного общества» (Рязань, 2018), «Физическое воспи-
тание и развитие дошкольников: традиции и инновации» (Москва, 
2018), «Подготовка кадров системы дошкольного образования как ре-
сурс устойчивого развития общества» (Минск, 2018), «Проблемы и 
тенденции качества образования в системе национальной безопасно-
сти» (Барановичи, 2018), «Современное образование: преемственность 
и непрерывность образовательной системы «школа – университет – 
предприятие» (Гомель, 2019), «Актуальные проблемы современной 
науки, техники и образования» (Магнитогорск, 2019), «Наука – образо-
вание – профессия: системный личностно-развивающий подход» 
(Москва, 2019), «Детство в пространстве социокультурных образова-
тельных практик» (Минск, 2019), «Дидактика сетевого урока» (Минск, 
2019), «Педагогическое образование: традиции, инновации, поиски, 
перспективы» (Шадринск, 2019), «Идеи в образовании XXI века» (Хле-
вискa, 2020); на международном форуме «Развитие системы дошколь-
ного образования: инвестиции в будущее» (Минск, 2015), первом бело-
русском философском конгрессе (Минск, 2017), Академических чтени-
ях Международной академии наук высшей школы (Звенигород, 2017), 
педагогических чтениях с международным участием «Среднее специ-
альное педагогическое образование: традиции и инновации» (Минск, 
2017, 2018, 2019), Международном научно-практическом семинаре 
«Дошкольное образование: опыт, проблемы, перспективы» (Баранови-
чи, 2018, 2020). 

Результаты исследования применяются в образовательном про-
цессе ГУО «Ясли-сад № 284 г. Минска», «Ясли-сад № 308 г. Минска», 
«Ясли-сад № 313 г. Минска», «Зеленочский детский сад-базовая шко-
ла» (Калинковичский район Гомельской области), ГУО «Минский го-
родской педагогический колледж» (5 актов о внедрении). 
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Опубликование результатов диссертации 
Основные положения диссертации нашли отражение в 53 публи-

кациях, из них: 4 статьи в изданиях согласно перечню ВАК Республики 
Беларусь, 2 научных издания, 15 публикаций в сборниках статей, 
29 материалов конференций, 3 тезиса докладов. Общий объем опубли-
кованных материалов – 14,95 а. л. 

Структура и объем диссертации 
Диссертация состоит из введения, общей характеристики работы, 

двух глав, заключения, библиографического списка, приложений. Пол-
ный объем диссертации – 227 страниц. Основной текст занимает 
120 страниц, включая 13 таблиц и 6 рисунков. Библиографический 
список (263 источника на русском и английском языках, 53 публика-
ции соискателя) составляет 29 страниц, приложения (12 наименова-
ний) – 78 страниц. 

 
ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

 
В первой главе «Теоретико-методологическое обоснование 

формирования гуманистических отношений детей старшего до-
школьного возраста в досуговой деятельности» изложены результа-
ты анализа научной литературы по проблеме формирования гумани-
стических отношений, раскрыты сущность и структура гуманистиче-
ских отношений детей старшего дошкольного возраста, охарактеризо-
вана досуговая деятельность, выявлен ее воспитательный потенциал в 
формировании гуманистических отношений детей старшего дошколь-
ного возраста, представлены методологические основания, касающиеся 
определения и обоснования педагогических условий формирования 
гуманистических отношений детей старшего дошкольного возраста в 
досуговой деятельности.  

При определении сущности гуманистических отношений детей 
старшего дошкольного возраста изучены и проанализированы: харак-
теристики категории «отношение», исследуемой с позиций разных 
наук: философии (А. Я. Райбекас, Ф. А. Селиванов, И. Т. Фролов и др.), 
психологии (А. Ф. Лазурский, Н. Д. Левитов, В. Н. Мясищев, 
А. В. Петровский, С. Л. Рубинштейн и др.), педагогики (И. Ф. Хар-
ламов, Н. Е. Щуркова и др.); педагогические исследования, в которых 
выделен тип гуманистических отношений и дана их характеристика 
(Е. А. Башаркина, В. Т. Кабуш, Т. Е. Конникова, C. В. Сидоров, 
А. В. Трацевская и др.). Указанные идеи дополнены теоретическим 
анализом сущности понятий «гуманизм», «гуманность», «гуманные 
отношения», тесно взаимосвязанных между собой, что позволило рас-
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ширить представление о природе гуманистических отношений, нрав-
ственной основе их возникновения.  

Анализ научных исследований позволил определить сущность 
гуманистических отношений детей старшего дошкольного возраста как 
взаимосвязи ребенка с предметным (окружающая среда) и социальным 
(общество взрослых и сверстников) миром, которые выражаются 
в восприятии, понимании и оценке им ценности человека как субъекта 
жизни, проявляются в его личностных качествах, эмоционально-
чувственной поддержке, сформированных гуманистических представ-
лениях, принятии гуманистических ценностей, осознанном выборе 
норм гуманистического поведения в ситуациях общения и совместной 
деятельности со сверстниками и взрослыми. 

При определении структуры гуманистических отношений рас-
смотрены основные положения концепции отношений В. Н. Мясищева, 
а также научные работы В. В. Абраменковой, А. М. Виноградовой, 
А. В. Запорожца, Я. Л. Коломинского, И. А. Комаровой, А. Д. Ко-
шелевой, Е. О. Смирновой, М. М. Ярмолинской и др., раскрывающие 
особенности отношений детей старшего дошкольного возраста 
к сверстникам, взрослым, природе в различных видах деятельности. На 
этой основе выделены и обоснованы структурные компоненты гумани-
стических отношений детей старшего дошкольного возраста: эмоцио-
нально-мотивационный, характеризующийся эмоционально-чувствен-
ным откликом ребенка старшего дошкольного возраста на состояние 
окружающих взрослых и сверстников, проявлением к ним эмоцио-
нальной отзывчивости и др.; информационно-ценностный, включаю-
щий представления о ценности человека и его роли в создании и со-
хранении окружающей действительности, сущностных характеристи-
ках нравственных понятий, гуманных качествах личности (щедрость, 
чуткость и противоположные им – жадность, жестокость и др.), нормах 
и правилах гуманистического поведения человека в семье, обществен-
ных местах, на природе; деятельностно-преобразующий, выражаю-
щийся в проявлении ребенком старшего дошкольного возраста сочув-
ствия, сопереживания, взаимопомощи сверстникам, умений элемен-
тарного самоконтроля в ситуациях совместной деятельности со сверст-
никами и взрослыми.  

В первой главе на основе трудов М. А. Ариарского, А. Ф. Во-
ловик, Л. Д. Глазыриной, А. Д. Жаркова, М. Б. Зацепиной, Т. С. Кома-
ровой, М. В. Крулехт, М. В. Созиновой, С. А. Шмакова и др. рассмот-
рены теоретические и методические положения, касающиеся досуговой 
деятельности, в основе которой лежит совокупность досуговых заня-
тий, направленных на удовлетворение культурных потребностей, инте-
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ресов и социальных устремлений ребенка старшего дошкольного воз-
раста в свободное время, способствующих развитию его социально 
значимых качеств, освоению общечеловеческих ценностей, что соот-
носится с целями формирования гуманистических отношений в до-
школьном возрасте. Определен воспитательный потенциал досуговой 
деятельности в формировании гуманистических отношений детей 
старшего дошкольного возраста, который заключается в актуализации 
таких характеристик, как: эмоциональность (обогащение эмоциональ-
но-волевой сферы ребенка эмоциями, переживаниями, чувствами), 
добровольность (предоставление ребенку свободы в выборе занятий и 
проявлении фантазии, творчества), коммуникативная насыщенность 
(активное взаимодействие с окружающими людьми), комплексность 
(ознакомление с различными аспектами окружающей действительно-
сти: нравственными, этическими, духовными и др.), детерминирован-
ность (учет потребностей, мотивов, предпочитаемых форм, способов 
поведения и др.).  

Воспитательный потенциал досуговой деятельности проявляется 
также в поэтапной реализации ее специфических функций: нравствен-
но-ценностной (развитие эмоционального отношения к общечеловече-
ским и национальным ценностям, морально-нравственным понятиям, 
нормам и правилам культуры поведения), социально-коммуникативной 
(побуждение к проявлению эмоциональной отзывчивости, гуманисти-
ческих чувств с помощью вербальных и невербальных средств комму-
никации), оздоровительно-рекреативной (обеспечение двигательной 
активности, воспитание сознательного бережного отношения к соб-
ственному здоровью и здоровью окружающих), художественно-
интегративной (освоение способов образной выразительности и пере-
дачи впечатлений об окружающей действительности в различных ви-
дах художественной деятельности и др.) и в гуманистически направ-
ленном содержании, обеспечивающем развитие у детей старшего до-
школьного возраста представлений о гуманистических ценностях, 
нравственных поступках, нормах гуманистического поведения 
с окружающими сверстниками, взрослыми, живой природой. 

Представлена модель формирования гуманистических отношений 
детей старшего дошкольного возраста в досуговой деятельности, 
включающая компоненты: теоретический (гуманистический, культу-
рологический, личностно-деятельностный, компетентностный подхо-
ды); содержательный (комплекс досугов разных форм и видов); про-
цессуальный (этапы формирования гуманистических отношений детей 
старшего дошкольного возраста в досуговой деятельности: мотиваци-
онный (развитие положительной мотивации к проявлению нравствен-
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ных качеств по отношению к сверстникам и взрослым), познаватель-
ный (формирование представлений о морально-нравственных каче-
ствах, гуманистических ценностях с целью их оценки ребенком и вы-
ражения собственной позиции); деятельностный (проявление ребенком 
нравственных качеств, норм гуманистического поведения в ситуациях 
взаимодействия со сверстниками и взрослыми); средства: художе-
ственные (произведения художественной литературы, музыки, изобра-
зительного искусства на нравственную тематику), информационно-
коммуникационные (мультимедийные презентации, виртуальные экс-
курсии, анимационные ролики и др.), методы воспитания (упражнение, 
воспитывающие ситуации, рассказ, этическая беседа, пример, поощре-
ние и др.), методы досуговой педагогики (игровые, соревновательные, 
метод импровизации и др.). Результативный компонент модели отра-
жает прогнозируемый результат – достигнутый ребенком старшего 
дошкольного возраста уровень сформированности гуманистических 
отношений.  

Методическое обеспечение реализации модели формирования гу-
манистических отношений включает издания для педагогических ра-
ботников − «Формирование гуманистических отношений детей стар-
шего дошкольного возраста» и «Методические рекомендации по фор-
мированию гуманистических отношений детей старшего дошкольного 
возраста в досуговой деятельности». 

При реализации модели в образовательном процессе учреждения 
дошкольного образования потребовалось соблюдение соответствую-
щих педагогических условий, способствующих успешному формирова-
нию гуманистических отношений детей старшего дошкольного возраста.  

Во второй главе «Экспериментальная работа по реализации 
педагогических условий формирования гуманистических отноше-
ний детей старшего дошкольного возраста в досуговой деятельно-
сти» определены педагогические условия формирования гуманисти-
ческих отношений детей старшего дошкольного возраста в досуговой 
деятельности, раскрыты процесс и результаты проведенной экспери-
ментальной работы. 

Первое педагогическое условие − организация образовательного 
процесса с детьми старшего дошкольного возраста в условиях досуго-
вой деятельности с учетом принципов гуманизации, фасцинации, са-
мореализации, единства рекреации и познания. Данные принципы поз-
воляют регламентировать формирование гуманистических отношений 
детей старшего дошкольного возраста в досуговой деятельности, слу-
жат целевой установкой и руководством педагогическому работнику 
как в организации целостного образовательного процесса в учрежде-
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нии дошкольного образования, нацеленного на формирование гумани-
стических отношений детей старшего дошкольного возраста, так и в 
конкретных ситуациях досуговой деятельности.  

Второе педагогическое условие − расширение воспитательного 
потенциала досуговой деятельности, реализация ее функций на основе 
внедрения разработанного комплекса досугов разных форм и видов –
определяется необходимостью поиска резервных возможностей гума-
нистически направленной досуговой деятельности в социально-
нравственном и личностном развитии ребенка, что нашло отражение в 
поэтапной реализации функций досуговой деятельности: нравственно-
ценностной, ориентирующей ребенка на оценку своих действий, по-
ступков окружающих в соответствии с морально-нравственными поня-
тиями, общечеловеческими ценностями, нормами и правилами культу-
ры поведения; социально-коммуникативной, интегрирующей вербаль-
ные и невербальные взаимодействия ребенка со сверстниками 
и взрослыми; оздоровительно-рекреативной, содействующей нормали-
зации духовного и физического состояния ребенка; художественно-
интегративной, способствующей формированию разносторонних пред-
ставлений ребенка об обществе, культуре, искусстве, природе, которые 
он отражает в доступных видах художественной деятельности. Повы-
шение воспитательного потенциала досуговой деятельности достигает-
ся разнообразием форм ее организации (развлечение, культурное со-
бытие и др.) и видов (физкультурно-развлекательный, литературно-
музыкальный, художественно-творческий, познавательно-созидатель-
ный), содержание которых направлено на воспитание гуманистических 
чувств, основ гуманистического сознания, способов и опыта гумани-
стического поведения.  

Третье педагогическое условие − готовность педагогических ра-
ботников учреждений дошкольного образования к формированию гу-
манистических отношений детей старшего дошкольного возраста в 
досуговой деятельности. Готовность педагогического работника по-
нимается как устойчивое качество личности, интегрирующее в себе со-
ставляющие: теоретико-гуманистическую (понимание сущности и 
структуры гуманистических отношений, возрастных особенностей их 
формирования и др.), организационно-методическую (практическое 
владение принципами, методами, средствами, способами отбора и кон-
струирования содержания досуговой деятельности) и интегративно-
культурологическую (владение способами организации досуговой дея-
тельности различных направлений, видов и форм, позволяющих ребен-
ку постигать способы проявления гуманистических отношений, накоп-
ленные в культуре, и применять их в реальных жизненных ситуациях). 
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Четвертое педагогическое условие − обеспечение гуманистиче-
ски ориентированного взаимодействия субъектов досуговой деятель-
ности (детей, педагогических работников и родителей) − проявляется, 
во-первых, в изменении роли детей от пассивных наблюдателей за дей-
ствиями взрослых как организаторов досуга к активному участию в 
этом процессе; во-вторых, в построении взаимоотношений, основан-
ных на принципах уважения, доверия, открытости, способствующих 
сближению детей и развитию конструктивного диалога со взрослыми; 
в-третьих, в переходе от ситуативного воздействия на ребенка к систе-
матическому, содержательному, эмоционально наполненному досугу, 
способствующему развитию личности ребенка и формированию его 
отношений к окружающему миру на гуманистической основе.  

Во второй главе диссертации дано описание экспериментальной 
работы, проведенной на базе учреждений дошкольного образования 
ГУО «Ясли-сад № 284 г. Минска», «Ясли-сад № 308 г. Минска», «Яс-
ли-сад № 313 г. Минска», ГУО «Зеленочский детский сад − базовая 
школа» (д. Зеленочи Калинковичского района Гомельской области) в 
период с 2016 по 2019 год, в которой приняли участие 163 ребенка 
старшего дошкольного возраста (81 − экспериментальная группа, 82 − 
контрольная), а также 67 педагогических работников. Эксперимен-
тальная работа по реализации педагогических условий включала про-
ведение констатирующего, формирующего и контрольного этапов.  

На констатирующем этапе были определены критерии и уровни 
формирования гуманистических отношений детей старшего дошколь-
ного возраста, выявлен исходный уровень сформированности каждого 
из компонентов гуманистических отношений детей старшего дошколь-
ного возраста (эмоционально-мотивационного, информационно-
ценностного, деятельностно-преобразующего) в экспериментальной и 
контрольной группах, проанализированы полученные результаты и 
осуществлена их математическая обработка.  

На основании анализа данных, полученных в ходе проведения с 
детьми старшего дошкольного возраста серии диагностических и ис-
следовательских методик, в соответствии с разработанными критерия-
ми и показателями компонентов гуманистических отношений детей 
старшего дошкольного возраста было оценено их исходное состояние у 
детей экспериментальной и контрольной групп. Установлено, что дети 
старшего дошкольного возраста в указанных группах на констатирую-
щем этапе экспериментальной работы имели приблизительно схожий 
(преимущественно элементарный) уровень по каждому из компонентов 
гуманистических отношений: по эмоционально-мотивационному –  
КГ – 32,2 %, ЭГ – 36,4 %; по информационно-ценностному – КГ –
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30,4 %, ЭГ – 30,8 %; по деятельностно-преобразующему – КГ – 39,4 %, 
ЭГ – 39,0 %. Полученные результаты подтвердили необходимость про-
ведения целенаправленной экспериментальной работы по апробации 
педагогических условий формирования гуманистических отношений 
детей старшего дошкольного возраста в досуговой деятельности. 

На формирующем этапе экспериментальная работа по реализации 
педагогического условия «организация образовательного процесса с 
детьми старшего дошкольного возраста в условиях досуговой деятель-
ности с учетом принципов гуманизации, фасцинации, самореализации, 
единства рекреации и познания» велась в логической взаимосвязи с 
проверкой других педагогических условий формирования гуманисти-
ческих отношений детей старшего дошкольного возраста в досуговой 
деятельности, являясь нормативным требованием к их организации и 
осуществлению.  

Педагогическое условие «расширение воспитательного потенциа-
ла досуговой деятельности, реализация ее функций на основе внедре-
ния разработанного комплекса досугов разных форм и видов» в экспе-
риментальной работе реализовывалось как целостный процесс форми-
рования гуманистических отношений детей старшего дошкольного 
возраста. Комплекс досугов «Дорогами доброты» содержит примерное 
содержание досугов, сгруппированных в три взаимосвязанных раздела. 
В первый раздел «Тропинки добрых чувств» включены досуги, в со-
держании которых был сделан акцент на развитие эмоциональной от-
зывчивости и гуманистических чувств. Второй раздел «Мир удиви-
тельных открытий» охватывает досуги, ориентированные на расшире-
ние представлений о морально-нравственных понятиях и нравственных 
ценностях. В третьем разделе «Страна добрых дел» содержатся досуги, 
направленные на формирование у детей старшего дошкольного возрас-
та умений применять нормы гуманистического поведения в ситуациях 
взаимодействия со сверстниками, взрослыми и живой природой. Реа-
лизация разработанных досугов разных форм (развлечение, культурное 
событие и др.) и видов (физкультурно-развлекательный, литературно-
музыкальный, художественно-творческий, познавательно-созидатель-
ный) способствовала разностороннему воздействию на личность ре-
бенка старшего дошкольного возраста, развитию его эмоций, мотивов, 
чувств, формированию основ нравственного сознания, опыта гумани-
стического поведения. Разработанный комплекс досугов был реализо-
ван на этапе формирующего эксперимента с детьми старшего до-
школьного возраста в экспериментальных группах. В подготовке и ор-
ганизации досугов принимали участие 67 педагогических работников 
учреждений дошкольного образования.  
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Реализация педагогического условия «готовность педагогических 
работников учреждений дошкольного образования к формированию 
гуманистических отношений детей старшего дошкольного возраста в 
досуговой деятельности» осуществлялась в процессе организации се-
минаров-практикумов, консультаций, бесед на экспериментальных ба-
зах, участие в которых позволило педагогическим работникам осознать 
актуальность проблемы формирования гуманистических отношений 
детей старшего дошкольного возраста, понять их специфику в старшем 
дошкольном возрасте, овладеть принципами, методами, средствами 
формирования гуманистических отношений в досуговой деятельности. 
В результате расчета Т-критерия Вилкоксона были получены данные, 
указывающие на достоверные различия в составляющих готовности 
(теоретико-гуманистической, организационно-методической, интегра-
тивно-культурологической) педагогических работников до и после их 
участия в экспериментальной работе по апробации педагогических 
условий (р < 0,05).  

Для реализации педагогического условия «обеспечение гумани-
стически ориентированного взаимодействия субъектов досуговой дея-
тельности (детей, педагогических работников, родителей)» были раз-
работаны информационные материалы, проведены консультации по 
проблемам формирования гуманистических отношений детей старшего 
дошкольного возраста, организованы досуги в форме развлечений, 
праздников и культурных событий, которые предполагали активное 
участие как детей и педагогов, так и родителей. 

В ходе контрольного этапа экспериментальной работы было 
предпринято повторное изучение уровня сформированности гумани-
стических отношений детей старшего дошкольного возраста по каж-
дому компоненту в экспериментальной и контрольной группах.  

Анализ результатов свидетельствует о положительной динамике 
всех структурных компонентов гуманистических отношений детей 
старшего дошкольного возраста в экспериментальной группе: отмеча-
лось частое проявление эмоциональной отзывчивости, гуманистиче-
ской направленности, расширились представления детей о роли чело-
века в современном социальном, рукотворном и природном мире, сущ-
ности морально-нравственных понятий, нормах и правилах культуры 
поведения, активизировалось самостоятельное проявление гуманисти-
ческих отношений к сверстникам и взрослым в совместной деятельно-
сти. В результате участия в досуговой деятельности дети старшего до-
школьного возраста в экспериментальной группе показали более высо-
кий уровень сформированности гуманистических отношений по срав-
нению с детьми в контрольной группе. 
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С помощью метода математической статистики U-критерий Ман-
на-Уитни подтверждена достоверность полученных результатов. Ста-
тистический анализ проводился при помощи программы 
STATISTICA 6.0. Результаты представлены в таблице 1.  

 
Таблица 1. – Результаты расчета U-критерия Манна-Уитни (сравнение 
уровня сформированности компонентов гуманистических отношений 
контрольной (КГ) и экспериментальной (ЭГ) групп после апробации 
педагогических условий на контрольном этапе эксперимента) 

 

Названия  
переменных 

Ранговая 
сумма  
в ЭГ 

Ранговая 
сумма  
в КГ 

U 
 

p 
 

Эмоционально-
мотивационный компонент  7335,0 6031,0 2628,0 0,021 

Информационно-ценностный 
компонент  7378,5 5987,5 2584,5 0,015 

Деятельностно-
преобразующий компонент  7631,0 5735,0 2332,0 0,001 

 
Полученное значение уровня значимости (р < 0,05) свидетель-

ствует о наличии статистически значимых различий в сформированно-
сти гуманистических отношений дошкольников экспериментальной и 
контрольной групп по эмоционально-мотивационному, информацион-
но-ценностному и деятельностно-преобразующему компонентам. 

Результаты экспериментальной работы показали, что у детей 
старшего дошкольного возраста в экспериментальной и контрольной 
группах наблюдаются достоверные различия в сформированности 
компонентов гуманистических отношений. Положительные результаты 
формирующего этапа эксперимента, а также статистически выявлен-
ные связи между содержанием педагогических условий и динамикой 
показателей гуманистических отношений детей старшего дошкольного 
возраста подтверждают эффективность обоснованных и реализованных 
педагогических условий формирования гуманистических отношений 
детей старшего дошкольного возраста в досуговой деятельности. 

Таким образом, на основании полученных результатов можно 
констатировать, что реализация таких педагогических условий, как ор-
ганизация образовательного процесса с детьми старшего дошкольного 
возраста в условиях досуговой деятельности с учетом принципов гума-
низации, фасцинации, самореализации, единства рекреации и позна-
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ния; расширение воспитательного потенциала досуговой деятельности, 
реализация ее функций на основе внедрения разработанного комплекса 
досугов разных форм и видов; готовность педагогических работников 
учреждений дошкольного образования к формированию гуманистиче-
ских отношений детей старшего дошкольного возраста в досуговой дея-
тельности; обеспечение гуманистически ориентированного взаимодей-
ствия субъектов досуговой деятельности (детей, педагогических ра-
ботников, родителей) способствовала изменениям в характере пред-
ставлений детей старшего дошкольного возраста о морально-нравст-
венных качествах и гуманистических ценностях, в умениях проявлять 
нравственные нормы и правила гуманистического поведения, в выра-
жении детьми высокой степени эмоциональной отзывчивости в обще-
нии и совместной деятельности со сверстниками и взрослыми. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
Основные научные результаты диссертации 
1. В результате проведенного исследования раскрыта сущность 

понятия «гуманистические отношения детей старшего дошкольного 
возраста», определяемая как взаимосвязи ребенка с предметным 
(окружающая среда) и социальным (общество взрослых и сверстников) 
миром, которые выражаются в восприятии, понимании и оценке им 
ценности человека как субъекта жизни, проявляются в его личностных 
качествах, эмоционально-чувственной поддержке, сформированных 
гуманистических представлениях, принятии гуманистических ценно-
стей, осознанном выборе норм гуманистического поведения в ситуаци-
ях общения и совместной деятельности со сверстниками и взрослыми.  

Установлено, что структура гуманистических отношений детей 
старшего дошкольного возраста представлена компонентами: эмоцио-
нально-мотивационным (эмоциональная отзывчивость, гуманистиче-
ская направленность и др.), информационно-ценностным (представле-
ния о ценности человека и его роли в окружающей действительности, 
гуманистических ценностях, морально-нравственных качествах, нор-
мах и правилах поведения и др.) и деятельностно-преобразующим (со-
блюдение норм и правил гуманистического поведения в общении и 
совместной деятельности со сверстниками и взрослыми и др.) [1; 5; 9; 
11; 13; 22; 24; 25; 30; 41; 49; 51; 52]. 

2. Выявлен воспитательный потенциал досуговой деятельности в 
формировании гуманистических отношений детей старшего дошколь-
ного возраста, который заключается в актуализации характеристик до-
суговой деятельности, реализации ее специфических функций и гума-
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нистически направленного содержания, обеспечивающего возможно-
сти освоения ребенком представлений о ценности человека, воспита-
ния личностных качеств, проявления норм гуманистического поведе-
ния во взаимодействии с окружающими сверстниками и взрослыми.  

Показано, что для повышения эффективности процесса формиро-
вания гуманистических отношений детей старшего дошкольного воз-
раста досуговая деятельность выступает как приоритетная, обладая та-
кими характеристиками, как эмоциональность, добровольность, ком-
муникативная насыщенность, комплексность, детерминированность. 
Охарактеризованы функции досуговой деятельности детей старшего 
дошкольного возраста: нравственно-ценностная, ориентирующая ре-
бенка на оценку своих действий, поступков окружающих в соответ-
ствии с морально-нравственными понятиями, общечеловеческими цен-
ностями, нормами и правилами культуры поведения; социально-
коммуникативная, интегрирующая вербальное и невербальное взаимо-
действие педагогического работника и воспитанников и обеспечиваю-
щая накопление ребенком опыта самостоятельного проявления гума-
нистических отношений; оздоровительно-рекреативная, содействую-
щая нормализации духовного и физического состояния ребенка и спо-
собствующая проявлению гуманистических отношений к собственно-
му здоровью и здоровью окружающих; художественно-интегративная, 
расширяющая представления ребенка об окружающем мире и способ-
ствующая выражению гуманистических отношений в различных видах 
художественной деятельности. Раскрыто гуманистически направлен-
ное содержание досуговой деятельности, способствующее развитию у 
воспитанников старшего дошкольного возраста эмоциональной отзыв-
чивости, формированию представлений о ценности человека, мораль-
но-нравственных понятиях, нормах гуманистического поведения во 
взаимодействии со сверстниками, взрослыми, живой природой, воспи-
танию личностных качеств [2; 6; 21; 23; 31; 32; 33; 35; 36; 40; 43; 47]. 

3. Разработана модель формирования гуманистических отноше-
ний детей старшего дошкольного возраста в досуговой деятельности, 
включающая комплекс взаимосвязанных компонентов: теоретический, 
представленный идеями методологических подходов (гуманистиче-
ский, личностно-деятельностный, культурологический, компетент-
ностный), являющихся концептуальными основаниями формирования 
гуманистических отношений детей старшего дошкольного возраста; 
содержательный, включающий комплекс досугов разных форм (раз-
влечение, культурное событие и др.) и видов (физкультурно-развлека-
тельный, литературно-музыкальный, художественно-творческий, по-
знавательно-созидательный), содержание которых гуманистически 
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ориентировано; процессуальный, отражающий этапы формирования 
гуманистических отношений (мотивационный, познавательный, дея-
тельностный), средства (художественные, информационно-коммуника-
ционные) и методы воспитания (упражнение, воспитывающие ситуа-
ции, пример, поощрение и др.), методы досуговой педагогики (игро-
вые, соревновательные, метод импровизации и др.). Результативный 
компонент модели отражает достигнутый ребенком старшего до-
школьного возраста уровень сформированности гуманистических от-
ношений. 

Методическим обеспечением реализации разработанной модели 
выступают издания для педагогических работников: «Формирование 
гуманистических отношений детей старшего дошкольного возраста» и 
«Методические рекомендации по формированию гуманистических от-
ношений детей старшего дошкольного возраста в досуговой деятель-
ности» [3; 7; 14; 17; 18; 19; 20; 26; 28; 29; 34; 38; 50; 53]. 

4. Определены и реализованы в экспериментальной работе педа-
гогические условия, соблюдение которых обеспечивает формирование 
гуманистических отношений детей старшего дошкольного возраста в 
досуговой деятельности: организация образовательного процесса с 
детьми старшего дошкольного возраста в условиях досуговой деятель-
ности с учетом принципов гуманизации, фасцинации, самореализации, 
единства рекреации и познания; расширение воспитательного потенци-
ала досуговой деятельности, реализация ее функций на основе внедре-
ния разработанного комплекса досугов разных форм и видов; готов-
ность педагогических работников учреждений дошкольного образова-
ния к формированию гуманистических отношений детей старшего до-
школьного возраста в досуговой деятельности; обеспечение гумани-
стически ориентированного взаимодействия субъектов досуговой дея-
тельности (детей, педагогических работников, родителей) [4; 10; 15; 
16; 27; 42; 44; 45; 48]. 

5. Статистический анализ результатов экспериментальной работы 
свидетельствует о том, что апробация педагогических условий обеспе-
чила положительную динамику всех структурных компонентов (эмо-
ционально-мотивационного, информационно-ценностного, деятель-
ностно-преобразующего) гуманистических отношений детей старшего 
дошкольного возраста, вошедших в экспериментальную группу, что 
проявилось в более высоком уровне эмоциональной отзывчивости, гу-
манистической направленности, расширении представлений детей о 
ценности человека, сущности морально-нравственных понятий, акти-
визации самостоятельных проявлений норм гуманистического поведе-
ния в ситуациях взаимодействия со сверстниками и взрослыми в сов-
местной деятельности. Установлено, что в результате эксперименталь-
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ной работы повысился уровень готовности педагогических работников 
к формированию гуманистических отношений детей старшего до-
школьного возраста в досуговой деятельности. 

Доказано, что реализация педагогических условий обеспечивает 
развитие у детей старшего дошкольного возраста основ гуманистиче-
ского сознания, гуманистических чувств, умений гуманистического 
поведения в их гармоничном сочетании, что способствует формирова-
нию гуманистических отношений и является базой для становления 
гуманной личности.  

Подтверждена эффективность комплекса педагогических условий 
положительной направленностью и выраженностью сдвига значений 
уровней сформированности компонентов гуманистических отношений 
(р < 0,05), наличием статистически значимых различий в уровнях 
сформированности компонентов гуманистических отношений у детей 
экспериментальной и контрольной групп. Полученные в ходе прове-
денного исследования результаты подтвердили эффективность опреде-
ленных и обоснованных педагогических условий формирования гума-
нистических отношений детей старшего дошкольного возраста в досу-
говой деятельности [8; 12; 37; 39; 46].  

Рекомендации по практическому использованию результатов 
Материалы диссертационного исследования внедрены и исполь-

зуются в практике работы с детьми старшего дошкольного возраста 
в учреждениях дошкольного образования, в процессе подготовки педа-
гогических работников дошкольного образования, при разработке ме-
тодических пособий для учреждений дошкольного образования. 

Результаты исследования могут быть использованы педагогиче-
скими работниками в образовательном процессе учреждений дошколь-
ного образования с целью повышения их готовности к организации 
процесса формирования гуманистических отношений детей дошколь-
ного возраста; преподавателями – при чтении лекций по дошкольной 
педагогике, в организации педагогических практик в процессе подго-
товки студентов учреждений высшего образования и учащихся сред-
них специальных учебных заведений, а также в ходе реализации обра-
зовательных программ переподготовки и повышения квалификации 
педагогических работников системы дошкольного образования. 
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РЭЗЮМЭ 
 

Пшанiцына Лідзія Аляксандраўна 
 

Педагагiчныя ўмовы фарміравання гуманістычных адносін  
дзяцей старэйшага дашкольнага ўзросту  

падчас дасугавай дзейнасці  
 
Ключавыя словы: гуманістычныя адносіны, дасугавая дзей-

насць, педагагiчныя ўмовы, дзеці старэйшага дашкольнага ўзросту.  
Мэта даследавання: тэарэтычнае абгрунтаванне і эксперымен-

тальная апрабацыя педагагічных умоў фарміравання гуманістычных 
адносін дзяцей старэйшага дашкольнага ўзросту падчас дасугавай 
дзейнасці. 

Метады даследавання: аналіз філасофскай, псіхалагічнай і педа-
гагічнай літаратуры па праблеме даследавання, назіранне, анкетаванне, 
эксперымент, метады матэматычнай статыстыкі. 

Атрыманыя вынікі і іх навізна: раскрыты сутнасць і структура 
паняцця «гуманістычныя адносіны» ў дачыненні да дзяцей старэйшага 
дашкольнага ўзросту; выяўлены выхаваўчы патэнцыял дасугавай дзей-
насці ў фарміраванні гуманістычных адносін дзяцей старэйшага да-
школьнага ўзросту; распрацавана мадэль, выкарыстанне якой дазваляе 
арганізаваць працэс фарміравання гуманістычных адносін дзяцей ста-
рэйшага дашкольнага ўзросту ў дасугавай дзейнасці; вызначаны і 
рэалізаваны ў адукацыйным працэсе ўстаноў дашкольнай адукацыі пе-
дагагічныя ўмовы, якія забяспечваюць эфектыўнасць фарміравання гу-
маністычных адносін дзяцей старэйшага дашкольнага ўзросту ў да-
сугавай дзейнасці. 

Рэкамендацыі па выкарыстанні: вынікі даследавання могуць 
быць выкарыстаны педагагічнымі работнікамі ў адукацыйным працэсе 
ўстаноў дашкольнай адукацыі з мэтай павышэння іх гатоўнасці да ар-
ганізацыі працэсу фарміравання гуманістычных адносін дзяцей да-
школьнага ўзросту; выкладчыкамі ўстаноў вышэйшай адукацыі, ся-
рэдняй спецыяльнай адукацыі падчас чытання лекцый і арганізацыі пе-
дагагічных практык. 

Вобласць прымянення: апрабаваныя матэрыялы могуць быць 
выкарыстаны пры распрацоўцы вучэбна-метадычных дапаможнікаў 
для педагагічных работнікаў устаноў дашкольнай адукацыі, у працэсе 
падрыхтоўкі і перападрыхтоўкі педагагічных работнікаў дашкольнай 
адукацыі. 
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РЕЗЮМЕ 
 

Пшеницына Лидия Александровна  
 

Педагогические условия формирования гуманистических отноше-
ний детей старшего дошкольного возраста  

в досуговой деятельности  
 
Ключевые слова: гуманистические отношения, досуговая дея-

тельность, педагогические условия, дети старшего дошкольного воз-
раста. 

Цель исследования: теоретическое обоснование и эксперимен-
тальная апробация педагогических условий формирования гуманисти-
ческих отношений детей старшего дошкольного возраста в досуговой 
деятельности.  

Методы исследования: анализ философской, психологической и 
педагогической литературы по проблеме исследования, наблюдение, 
анкетирование, эксперимент, методы математической статистики.  

Полученные результаты и их новизна: раскрыты сущность и 
структура понятия «гуманистические отношения» применительно к де-
тям старшего дошкольного возраста; выявлен воспитательный потен-
циал досуговой деятельности в формировании гуманистических отно-
шений детей старшего дошкольного возраста; разработана модель, ис-
пользование которой позволяет организовать процесс формирования 
гуманистических отношений детей старшего дошкольного возраста в 
досуговой деятельности; определены и реализованы в образовательном 
процессе учреждений дошкольного образования педагогические усло-
вия формирования гуманистических отношений детей старшего до-
школьного возраста в досуговой деятельности. 

Рекомендации по использованию: результаты исследования мо-
гут быть использованы педагогическими работниками в образователь-
ном процессе учреждений дошкольного образования с целью повыше-
ния их готовности к организации процесса формирования гуманисти-
ческих отношений детей дошкольного возраста; преподавателями 
учреждений высшего образования, среднего специального образования 
при чтении лекций и организации педагогических практик. 

Область применения: апробированные материалы могут быть 
использованы при разработке учебно-методических пособий для педа-
гогических работников учреждений дошкольного образования, в про-
цессе подготовки и переподготовки педагогических работников учреж-
дений дошкольного образования.  
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SUMMARY 
 

Pshanitsyna Lidziya 
 

Pedagogical conditions of formation of humanistical relations  
among children of senior preschool age in leisure activities 

 
Key words: humanistical relations, leisure activities, pedagogical con-

ditions, children of senior preschool age. 
Purpose of research is the theoretical substantiation of the formation 

of humanistical relations among children of preschool age, the development 
and experimental testing of pedagogical conditions for the formation of  
humanistical relations among children of senior preschool age in leisure  
activities. 

Research methods: analysis of philosophical, psychological and  
pedagogical literature on the research problem, observation, questioning, 
pedagogical experiment, mathematical statistics methods. 

The results obtained and its novelty: the essence is revealed and the 
content of the concept of humanistical relations among senior preschool 
children is defined; the features and functions of leisure activities in the 
formation of humanistical relations are revealed; a pattern has been created 
for the formation of humanistical relations of senior preschool children in 
leisure activities; pedagogical conditions for the formation of humanistical 
relations among senior preschool children in leisure activities were  
developed and experimentally tested; methodological support was  
developed for the formation of humanistic relations of senior preschool  
children in leisure activities. 

Recommendations for use: the results of the thesis research can be  
introduced into the educational process of preschool educational institutions 
with the aim of improving it, may be used to prepare students of pedagogical 
institutions of higher and secondary special education (specialty “Preschool 
Education”), in retraining specialists of the preschool education system. 

The sphere of using: approved materials may be used in the theory  
and methods of preschool education, in pedagogical practice of preschool 
educational institutions, and in the system of training and retraining of spe-
cialists of preschool educational institutions. 
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