
Министерство образования Республики Беларусь 

Белорусский государственный педагогический университет 
имени Максима Танка 

А. В. Киселева, Г. Н. Ясовеева 

МЕТОДИКА 
ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
с учащимися с особенностями 
психофизического развития 

Рекомендовано 
учебно-методическим объединением 

по педагогическому образованию в качестве 
учебно-методического пособия для студентов учреждений 

высшего образования, обучающихся по специальностям: 
1-03 03 06 Сурдопедагогика; 1-03 03 07 Тифлопедагогика; 

1-03 03 08 Олигофренопедагогика 

(с электронным приложением) 

Минск 
БГПУ 
2020 s ЬдЬАш 



УДК 376(075.8) 
ББК 74.3я73 

К53 

Печатается по решению редакционно-издательского совета БГПУ 

Р е ц е н з е н т ы : 
Обухова Т. И., кандидат педагогических наук, доцент, 

доцент кафедры дефектологии учреждения образования 
«Академия последипломного образования»; 

Пучковская Т. О., кандидат педагогических наук, доцент, 
заведующий кафедрой информационных технологий 

ГУО «Минский городской институт развития образования» 

Киселева, А. В. 
К53 Методика воспитательной работы с учащимися с особенно-

стями психофизического развития : учебно-методическое пособие 
(с электронным приложением) / А. В. Киселева, Г. Н. Ясовеева. -
Минск : БГПУ, 2020. - 264 с. 

ISBN 978-985-541-783-6. 

В учебно-методическом пособии перечислены цели, задачи, принципы, 
формы, методы и приемы воспитания учащихся с особенностями психофизи-
ческого развития; охарактеризованы вопросы планирования воспитательной 
работы, методика организации и проведения физкультурно-оздоровительной 
работы, внеклассной учебно-познавательной, информационно-просве-
тительской, трудовой, игровой, досуговой деятельности; методика работы 
с родителями детей с особенностями психофизического развития. 

Адресуется студентам Института инклюзивного образования БГПУ, 
слушателям факультетов переподготовки и курсов повышения квалифика-
ции, воспитателям и учителям образовательных учреждений, создавших 
условия для воспитания и обучения учащихся с особенностями психофи-
зического развития. 

УДК 376(075.8) 
ББК 74.3я73 

ISBN 978-985-541-783-6 © Киселева А. В., Ясовеева Г. Н„ 2020 
© Оформление. БГПУ, 2020 



ВВЕДЕНИЕ 

Одна из значимых проблем коррекционной (специальной) педагоги-
ки - воспитание учащихся с особенностями психофизического развития 
(ОПФР). Реализация личностно-деятельностного и компетентностного 
подходов к воспитанию учащихся с особенностями психофизического 
развития способствует повышению качества всего образовательного про-
цесса. Педагогическое руководство процессом воспитания предполагает 
уважение к личности ребенка, разумную требовательность, постоянное 
развитие самостоятельности детей. 

Учащимся с ОПФР свойственны не только нарушения познаватель-
ной, двигательной, эмоционально-волевой сфер (слухового и зрительно-
го восприятия, речи, моторики; снижение способности к приему, пере-
работке, хранению и использованию информации, замедление процесса 
формирования понятий, повышенная отвлекаемость и др.), но и опреде-
ленные трудности во взаимодействии с окружающим миром (Б. П. Бру-
нов, Т. В. Варенова, В. И. Лубовский, Е. Г. Речицкая, Е. С. Слепович, 
Л. И. Солнцева и др.). 

Эффективность воспитательной работы зависит от того, насколько 
педагог учитывает возрастные, психофизические, индивидуальные осо-
бенности каждого ребенка, специфику его микросреды, педагогически 
целесообразно организует различные виды деятельности детей (учебно-
познавательную, трудовую, игровую, художественно-творческую, спор-
тивную, коммуникативную и др.). В связи с этим особое внимание сле-
дует уделять подготовке методически грамотного специалиста, в полной 
мере обладающего педагогическим мастерством, владеющего знаниями 
и умениями в области планирования и организации воспитательной ра-
боты с учащимися с ОПФР в условиях специального, интегрированного 
и инклюзивного образования. 

Профессиональная компетентность педагога выступает важнейшим 
средством и условием эффективного воспитания детей. С учетом компе-
тентностного подхода в подготовке современных выпускников-педаго-
гов данное пособие направлено на развитие гностических, проективных, 
конструктивно-организационных, диагностических, коммуникативных 
и координирующих умений воспитателя, педагога-дефектолога, спо-
собствует формированию их методической позиции, развитию интереса 
к педагогическому творчеству. 
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Пособие соот ветствует учебным программам по учебным дисциплинам 
«Специальные методики школьного обучения и воспитания (Основы мето-
дики воспитания)», «Методика воспитания детей с интеллектуальной недо-
статочностью», предназначенных для студентов Института инклюзивного 
образования БГГТУ, обучающихся по специальностям: 1 - 03 03 06 «Сурдо-
педагогика», 1 - 0 3 03 07 «Тифлопедагогика», 1 - 0 3 03 08 «Олигофренопеда-
гогика». В пособии охарактеризована специфика методики воспитательной 
работы с учащимися с нарушениями зрения, слуха, речи, опорно-двига-
тельного аппарата, с интеллектуальной недостаточностью. 

Учебно-методическое пособие ориентирует студентов на самостоя-
тельную работу. После каждого параграфа предлагаются вопросы и зада-
ния, предусматривающие формирование профессиональных компетенций. 

В приложении пособия представлены планы-конспекты и сценарии 
конкретных мероприятий и воспитательных дел по различным направ-
лениям воспитательной работы с учащимися с ОПФР (этическая беседа, 
коллективное творческое дело, трудовая акция, праздник, игровая про-
грамма и др.). Использование в образовательном процессе программы 
и планов-конспектов занятий кружка по изобразительной деятельности, 
направленных на формирование творческого воображения учащихся 
с особенностями психофизического развития, по нашему мнению, будет 
способствовать решению коррекционно-развивающих задач. Практи-
ческий интерес представляют перечень форм и тем мероприятий, вос-
питательных дел для календарно-тематического планирования воспи-
тательной работы и планы тематических недель. В целях развития гно-
стических, диагностических и исследовательских умений воспитателя 
в приложении представлены схемы анализа воспитательных мероприя-
тий и занятий, варианты нсихолого-недагогической характеристики уча-
щихся с ОПФР, психолого-педагогической характеристики ученического 
коллектива. 

На электронном диске приложения содержатся сценарии и планы-
конспекты различных мероприятий и воспитательных дел (викторины, 
заочного путешествия, информационного часа, самоподготовки, коллек-
тивного творческого дела, спортивного праздника и др.), медиапрезента-
ции к занятиям воспитательного характера, сюжегно-ролевые комплек-
сы, направленные на социально-бытовую адаптацию учащихся с ОПФР, 
формирование их жизненной компетенции. 

Раздел 1 
ОСНОВЫ МЕТОДИКИ ВО 

РАБОТЫ С УЧАЩИМИСЯ С 
ПСИХ0ФИЗИЧЕСК01 

1.1. Цели, задачи, принципы, содер 
приемы, формы воспитания уч 
с особенностями психофизичеа 
Согласно «Кодексу Республики Bej 

питание - это «целенаправленный про) 
нравственной и эмоционально ценност! 
щегося» [45]. Воспитание является сос 
ния [46]. 

Цель воспитания, определенная «Кс 
питания детей и учащейся молодежи в 
мирование разносторонне развитой, нр; 
личности обучающегося [46]. Важнейш 
стеме специального, интегрированног 
ния являются социальная адаптация и 
с особенностями психофизического раз 
ной компетенции воспитанников [9; 19; 

Задачи воспитания: формирована 
отизма, национального самосознания 
идеологии, культуры безопасности л 
семейных отношений, нравственной, : 
культуры; подготовка к самостоятельн 
учащимися с ОПФР знаниями, ценно 
образа жизни; создание условий для са 
личности, социализации, актуализации 
тивы [19; 46]. Для реализации перечне, 
чивается доступность образования и кс 
ются специальные условия обучения у 
среда жизнедеятельности, совокупное 
ских средств, специальных учебных i 
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