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Аннотация. В статье раскрывается социализация студенческой молодежи в период обучения в высшем учебном заведении и роль физической культуры, спортивно-массовых мероприятий в этом процессе.
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Важнейшей составляющей национальной системы образования в Республике Беларусь остается воспитательная работа. Система образования рассматривается не как бизнес-среда, а как институт социализации молодежи, обеспечивающий обучение и воспитание личности, формирующий ее мировоззрение и широкую эрудицию. 
Социализация в высшей школе является наиболее значимым звеном в системе образования. «Социализация студенческой молодежи в период обучения в высшем учебном заведении – это процесс познания, освоения и усвоения студентом специфических социально-профессиональных ролей, норм и ценностей, выработанных и принятых в обществе, в конкретном высшем учебном заведении, необходимых для выполнения будущих социальных и профессиональных функций специалиста и формирование на этой основе определённого социального типа личности как системы её социально и профессионально-важных качеств» [1].
Социализация личности является непрерывным процессом. В молодом возрасте она проявляется наиболее активно. Одним из факторов, влияющих на социализацию человека, является физическая культура. Физическая культура является неотъемлемой частью общей культуры, которая направлена на формирование у личности знаний, умений и навыков в этой области, а также ориентирована на формирование гармоничной всесторонне развитой личности как физически, так и духовно. Роль физической культуры в процессе социализации огромна, так как она оказывает существенное влияние на становление личности посредством гармоничного сочетания физического и духовного, идейного и трудового, нравственного и эстетического воспитания. Особенно в студенческие годы, потому что идет переход во взрослую жизнь, с последующим формированием дальнейших устойчивых жизненных позиций. Этот фактор наиболее важен на первых порах студенческой жизни.  
Физическая культура - это средство воспитания человека в моральном и этическом плане, которое развивает личность всесторонне.
[bookmark: _Hlk193021500]Поэтому в жизни студентов физическая культура, а также вовлечение их в физкультурно-спортивную жизнь учреждения образования играют важную роль, так как они оказывают непосредственное влияние не только на поддержание здоровья молодых, но и сказываются на процессе усвоения социальных норм. 
В Белорусском государственном педагогическом университете (БГПУ) проводится большое количество спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий, которые организуются с акцентом на социализации студентов.
Ежегодно в сентябре месяце в спортивном зале БГПУ проводятся соревнования «Первый триумф». В спортивном мероприятии принимают участие студенты 1-го курса всех факультетов и институтов. Целью мероприятия является ознакомление первокурсников с физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работой в университете, пропаганда здорового образа жизни, вовлечение их в регулярные занятия физической культурой и спортом, а также адаптация к условиям жизнедеятельности в университете.
Также ежегодно в середине ноября месяца в бассейне университета проводятся соревнования по плаванию под девизом «Стартуем вместе!», посвященные дню образования университета.   Девиз «Стартуем вместе!» выбран неспроста, так как в соревнованиях принимают участие сборные команды, состоящих из 3 поколений участников. Начинают эстафету учащиеся - воспитанники Минской областной комплексной СДЮШОР по плаванию. Продолжают заплывы студенты университета и завершают соревнования преподаватели и сотрудники БГПУ. 
В течение учебного года в университете проводится круглогодичная спартакиада среди студентов. Она организуется согласно календарному плану и положению о спортивно-массовых мероприятиях, утвержденному ректором в начале учебного года. В течение учебного года проводятся соревнования по 10-12 видам спорта (армрестлингу, бадминтону, баскетболу 3х3, волейболу, дартсу, легкой атлетике, настольному теннису, плаванию, спортивному ориентированию, футболу и шахматам).
 В конце учебного года преподаватели кафедры физического воспитания и спорта совместно с спортивным клубом проводят «Дни здоровья» на факультетах и институтах БГПУ. Они организуются с целью укрепления здоровья студентов, повышения уровня физической подготовленности, пропаганды здорового образа жизни и активного отдыха.
Физкультурно-оздоровительные праздники проводятся на разных спортивных базах: в спортивном зале, на стадионе, спортивных площадках и в лесопарковых зонах. На каждом факультете и в институте разрабатывается программа праздника. Программы включают спортивные и туристические эстафеты, визитки, конкурсы и творческие номера. Соревнования проводятся между командами академических групп первого, второго и третьего курсов.
Многообразие соревнований позволяет каждому студенту проявить себя в том или ином виде спорта независимо от его физической подготовленности, воспитать в себе морально-волевые качества, повысить уровень профессиональной готовности, социальной активности.
Физическая культура и спортивно-массовые мероприятия дают огромные возможности для самосовершенствования и самовыражения. В процессе занятий по физическому воспитанию развиваются значимые социальные умения. Благодаря физической культуре студентами приобретается социальный опыт, сказывающийся на дальнейшей жизни. Поэтому, с уверенностью можно сказать, что физическая культура является значимым средством социализации для студентов. 
Значение физической культуры в социализации будущего специалиста заключается в том, что она оказывает, точнее, обладаем огромными возможностями для оказания глубокого и всестороннего воздействия на сущностные качества человека, развивая его физически и духовно [2].
В итоге можно констатировать, что время университетского образования является для молодого человека важнейшим жизненным этапом социализации, выбором своего места в обществе и осознания себя в нем к предстоящей трудовой деятельности.
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