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ВВЕДЕНИЕ 

Проблема разностороннего развития личности детей с психофи-
зическими особенностями, их социализации и интеграции в настоя-
щее время является наиболее значимой и актуальной. Это подтвер-
ждается определенными положениями «Концепции дошкольного об-
разования Республики Беларусь» и «Программы реформирования 
специального образования в Республике Беларусь» (Е.М. Калинина, 
А.Н. Коноплева, T.JI. Лещинская и др.). Одним из важнейших 
средств, обеспечивающих психическое развитие детей дошкольного 
возраста, является их речевая компетенция (JI.C. Выготский, А.В. За-
порожец, А.Н. Леонтьев, A.M. Леушина, С.Л. Рубинштейн, Ф.А. Со-
хин, О.С. Ушакова и др.). 

Речь для ребенка выступает, прежде всего, в ее коммуникатив-
ной функции. Вместе с тем в современных исследованиях развитие 
коммуникативной деятельности рассматривается и как необходимое 
условие в становлении более сложных форм речи (Н.Н. Авдеева, 
А.В. Запорожец, М.И. Лисина, А.Г. Рузская, Е.О. Смирнова и др.). 

Особое внимание в теории речи с позиции развития коммуника-
тивных умений отводится речевым ситуациям, порождающим мотивы 
не только поступков, но и высказываний. Механизм мотивации гово-
рения включает потребность в высказывании, которая побуждается 
возникновением интереса к общению, поддерживается эмоционально-
волевыми проявлениями (Е.Н. Винарская, И.А. Зимняя, М.И. Лисина, 
А.Р. Лурия, Е.И. Пассов и др.). 

В специальных педагогических и психологических исследова-
ниях проблема развития коммуникативных умений рассматривается 
применительно к детям с нарушением речи (В.П. Глухов, Н.В. Дроз-
дова, К.Г. Ермилова Р.Е. Левина, О.С. Павлова, Л.Г. Соловьева С.Н. 
Шаховская и др.), с задержкой психического развития (Н.Ю. Боряко-
ва, Е.С. Слепович, Р.Д. Тригер и др.), с нарушением слуха (Т.А. Гри-
горьева, Н.Е. Граш, А.Г. Зикеев, С.А. Зыков, Т.С. Зыкова, К.Г. Коро-
вин, Т.Н. Обухова и др.), с нарушением зрения (Т.Н. Вержбицкая, 



З.Г. Ермолович, Г.В. Григорьева, И.Г. Корнилова, Л.И. Плаксина и 

ДР-)-
У детей с интеллектуальной недостаточностью в связи с сис-

темным нарушением речи наблюдается целый ряд особенностей в 
развитии коммуникативной деятельности: отсутствие внеситуативно-
го диалога; наличие существенных расхождений между словарным 
запасом и развитием коммуникативной функции речи; кратковремен-
ное и неполное возникновение контакта, что является результатом 
снижения мотивационной потребности в высказываниях; недопони-
мание ребенком себя как собеседника; неадекватность речевых реак-
ций из-за непонимания содержательной стороны речи; отсутствие по-
требности в знаниях для ответов на вопросы (Л.И. Алексина, Д.И. Ау-
гене, К.Г. Ермилова, А.А. Катаева, Л.А. Кондрух, Т.В. Костина, 
Г.В. Кузнецова, Э. Кулеша, М.А. Лаврентьева, Н.Г. Морозова, 
Е.А. Стребелева, Н.И. Школьникова и др.). 

В области олигофренопедагогики исследователи особо рассмат-
ривали вопросы формирования коммуникативных умений у детей 
дошкольного и школьного возраста (А.К. Аксенова, В.А. Ковальчук, 
Н.А. Костандян, Я.Л. Кыргесаар, Э.В. Якубовская и др.). С учетом он-
тогенеза общения наиболее значимым для формирования коммуника-
тивных умений является дошкольный возраст. 

В ряде исследований по совершенствованию коррекционно-
педагогического воздействия на ребенка-дошкольника с интеллекту-
альной недостаточностью нашли свое отражение вопросы формиро-
вания коммуникативной деятельности детей в таких видах, как игро-
вая и трудовая деятельность. Особо обращается внимание на важ-
ность создания побудительно-мотивационных ситуаций для развития 
в этих видах деятельности коммуникации (Д.Й. Аугене, Э. Кулеша, 
М.А. Лаврентьева, Н.Д. Соколова, М.И. Шишкова и др.). 

Вместе с тем до настоящего времени остается еще много нере-
шенных теоретических и практических вопросов по формированию 
коммуникативных умений у дошкольников с интеллектуальной не-
достаточностью. 
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ГЛАВА I 
ПРОБЛЕМА ИЗУЧЕНИЯ КОММУНИКАТИВНЫХ УМЕНИЙ 

В ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЕ 

1.1. Возникновение коммуникативных умений 
в процессе развития общения 

В исследованиях ряда психологов, педагогов, лингвистов опре-
делены основные предпосылки для комплексного подхода к решению 
задач речевого развития ребенка-дошкольника, раскрыты вопросы, 
касающиеся закономерностей этого развития, а также дана характери-
стика природы языковой способности ребенка: 

- речь развивается в результате восприятия речи взрослых, собст-
венной речевой активности и генерализации языковых явлений; 

- язык и речь рассматриваются как ядро, находящееся в центре 
различных линий психического развития: мышления, воображения, 
памяти, эмоций; 

ориентировка ребенка в языковых явлениях создает условия для 
самостоятельных наблюдений за языком, для речевого саморазвития; 

ведущим направлением в обучении родному языку является 
формирование языковых обобщений, элементарного осознания явле-
ний языка и речи. 

Развитие речи ребенка рассматривается не только в лингвисти-
ческом аспекте (овладение фонетикой, лексикой, грамматикой), но и в 
сфере общения детей со сверстниками и взрослыми, как овладение 
коммуникативными умениями. 

В психолого-педагогических исследованиях придается большое 
значение изучению признаков, по которым можно судить об уровне 
потребности ребенка в общении. 

Важным аспектом в этом направлении является характеристика 
генетической последовательности возникновения разных форм обще-
ния. Так, генетически ранней формой общения ребенка со взрослым 
является непосредственно-эмоциональное общение, которое опреде-
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ляется как ведущий вид деятельности на протяжении первого года 
жизни ребенка. Взрослый организовывает атмосферу общения, спо-
собствует развитию ориентировочной активности детей. 

Под влиянием взрослого, которое выражается в доброжелатель-
ном внимании к ребенку, складывается коммуникативная потребность 
малыша. На доречевом этапе развития ребенка взрослые сопровож-
дают действия малыша речью, что обеспечивает возникновение си-
туативно-деловой формы общения. Ее зарождение характеризуется 
потребностью ребенка во внимании со стороны взрослого, в удержа-
нии этого внимания, в достижении эмоционального контакта Кроме 
того, у ребенка появляются деловые мотивы - стремление к сотруд-
ничеству со взрослым в форме совместной деятельности (в основном 
манипулятивной), растет количество невербальных средств общения 
(мимика, жесты и т. д.), развиваются элементарные вербальные сред-
ства (вокализация, звукопроизношение, лепет). Внутри ситуативно-
деловой формы общения происходит бурное развитие предметной 
деятельности, которая становится ведущей деятельностью детей ран-
него возраста. Дети постепенно осваивают связь действия и слова и 
начинают включать названия действия, предмета и его качества в 
свой активный словарь. 

Таким образом, речь вплетается в предметную деятельность, со-
провождает ее. В структуре ситуативно-деловой формы общения речь 
приобретает ряд типичных черт: лексика связана с конкретной ситуа-
цией (преимущественно сопроводительной, когда глаголы фиксируют 
конкретные предметные действия), предложения простые и короткие. 
На базе предметных действий развивается, обогащается, уточняется 
речь ребенка, которая, в свою очередь, становится фиксатором ус-
пешного освоения предметных действий. В ситуативно-деловой фор-
ме общения развиваются коммуникативные потребности ребенка. 

В отличие от детей раннего возраста у детей-дошкольников дей-
ствуют более разнообразные мотивы общения: от ситуативно-
деловых до самых сложных мотивов, определяемых потребностью в 
познании, личностными интересами. Если младшие дошкольники от-



дают предпочтение общению типа делового сотрудничества, то в 
среднем возрасте у детей появляются потребности в общении по по-
воду познавательных тем, а в старшем возрасте - предметом общения 
становятся личностные интересы. 

Большое значение для изучения вопроса об отношении ребенка 
к речевой деятельности имели исследования В. Штерна, который ус-
тановил, что для речевого развития ребенка характерно возникнове-
ние критических точек изменения в ходе этого процесса. Его началь-
ным симптомом В. Штерн считал появление у ребенка вопросов, свя-
занных с названиями окружающих предметов («Кто это?», «Что 
это?»), так ребенок в 1,9 - 2 года открывает функцию называния. Ав-
тор справедливо отметил повышенную активность детей раннего воз-
раста в процессе усвоения ими речи, которая ярко проявляется в во-
просах ребенка, его высказываниях по поводу речевой действитель-
ности в специфическом обыгрывании родного языка. 

В отечественных исследованиях отмечается, что вопросы ребен-
ка вначале носят чисто подражательный характер. Это объективно да-
ет ему возможность жестом или словесно констатировать избира-
тельное выделение отдельных предметов. 

Проблема отношения ребенка к речевой действительности в 
психологических исследованиях рассматривается с позиции социаль-
но-исторической обусловленности развития речи ребенка. JI.C. Вы-
готский исходил из концепции социальности речи, социальной обу-
словленности ее развития. Речь выступает для ребенка прежде всего и 
раньше всего как средство общения, т.е. в ее коммуникативной функ-
ции. И ребенок начинает с того, что овладевает речью практически, 
без ясного осознания общих закономерностей, которым подчиняется 
эта действительность, и своих операций с ней. Вначале активность 
ребенка такова, что двигательные и речевые элементы в ней перепле-
тены, затем речь постепенно приобретает указательную роль по от-
ношению к окружающему миру. Функция совместной предметно-
практической деятельности со взрослым укрепляет функцию указания 
и обозначения, называния предмета словом. Становление форм речи 
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определяется развертыванием общения и контактов ребенка, который 
отвечает на вопросы взрослого, спрашивает у него названия предме-
тов, обращается за помощью при затруднениях в ходе деятельности. 
Развивается речевой диалог, являющийся наряду с «монологической» 
речью центральным звеном в речевом развитии ребенка. Речь ребен-
ка, по определению C.J1. Рубинштейна, близка к ситуативной по фор-
ме своей деятельности, так как она понятна в связи с конкретной си-
туацией. 

Исследование A.M. Леушиной, посвященное изучению связной 
речи у детей дошкольного возраста, вскрыло особенности ситуатив-
ной речи детей: они проявляются в разной мере и зависят от содержа-
ния и от характера совместных практических действий, от индивиду-
альных особенностей ребенка и т. д. 

Следовательно, речь ребенка сначала связана с ближайшей дей-
ствительностью, она рождается из той ситуации, в которой он нахо-
дится, и целиком связана с ней. Вместе с тем это разговорная речь, 
она направлена на собеседника и выражает просьбу, желание, вопрос, 
т. е. потребность вступить в общение. 

Таким образом, содержание потребности в сотрудничестве со 
взрослым в рамках ситуативно-делового общения изменяется. На до-
речевом этапе развития ребенку требуется помощь взрослого в уста-
новлении эмоционально-действенного общения, а на речевом уровне 
- потребность в общении в условиях продолжительной ситуации. В 
структуре ситуативно-делового общения развиваются коммуникатив-
ные умения ребенка. 

1.2. Роль мотивационного компонента 
в развитии коммуникативной деятельности 

Особое внимание в теории речи отводится речевым ситуациям, 
рассматриваемым с позиций развития речевой активности, коммуни-
кативных умений. Речевая ситуация стимулирует высказывание или, 



как минимум, вызывает речевое намерение. В теории речи указаны 
основные признаки и свойства ситуаций, которые не могут разре-
шиться без речи. Это ситуации, в которых: а) задействован хотя бы 
один человек; б) предполагается какое-то действие, движение, разви-
тие; в) содержатся элементарные возможности речевого общения. 

Изучение речевых ситуаций дало толчок к пониманию ситуа-
тивных методик в развитии активной речи ребенка. К анализу речево-
го акта применяется деятельностный подход, ибо ситуация порождает 
мотивы речевых поступков человека или нескольких человек, нахо-
дящихся под воздействием этой ситуации. 

Исследователи единодушны в том, что очень большое влияние 
на развитие речи в целом и на развитие коммуникативных умений, в 
частности, оказывает мотивационный компонент. 

А.Р. Лурия утверждал, что речевое высказывание начинается с 
известного мотива - передать что-либо другому, попросить о чем-
либо или уяснить какую-либо мысль. Если этот мотив отсутствует, 
естественно, что речевое высказывание не может иметь места. Как 
отмечали И.А. Зимняя, А.Н. Леонтьев и др., включаясь посредством 
мотива в активную деятельность, человек продуктивнее запоминает, 
глубже осмысливает материал, заинтересованнее совершает саму дея-
тельность. И.А. Зимняя отмечает, что основным начальным механиз-
мом говорения является приведение в действие мотивации, т. е. реа-
лизация первой фазы речевой деятельности. При рассмотрении рече-
вого механизма говорения в целом И.А. Зимняя базируется на основ-
ных положениях деятельностного подхода к говорению и речевому 
поведению человека. Исходным положением рассмотрения ею рече-
вого механизма является то, что речевые механизмы соотносимы с 
тремя фазами речевой деятельности: мотивационно-побудительной, 
ориетировочно-исследовательской и исполнительной. Начальным 
моментом функционирования речевого механизма в деятельности го-
ворения является возникновение потребности высказаться, а также 
определение коммуникативного намерения, приведение в действие 
мотивации. Механизм мотивации говорения глубоко интимен, инди-
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видуален, не расчленим, непосредственно не управляем, но опосредо-
ванно регулируем. В этот механизм входит: а) «включение» потреб-
ности, б) встреча потребности с предметом говорения - мыслью гово-
рящего, в) эмоциональное переживание этой потребности, т. е. инте-
рес, г) волевая его регуляция, д) поддержание интереса и другие про-
явления эмоционально-волевой, потребностной сферы человека. 

Если коммуникативная потребность, встречаясь с предметом го-
ворения - мыслью, отвечающей индивидуально-личностным, возрас-
тным особенностям субъекта, становится внутренним мотивом гово-
рения, то это уже само приводит в состояние активности более слож-
ные, общефункциональные механизмы опережающего отражения, 
осмысления и оперативной памяти. Человек опосредованно регулиру-
ет мотивационно-побудительную фазу любого из видов речевой дея-
тельности. Е.Н. Винарская утверждает, что развитие у ребенка речи и 
мышления детерминируется, с одной стороны, актуальным развитием 
его эмоционально-выразительных, коммуникативно-познавательных 
средств, а с другой стороны, развитием его мотивационно-
потребностной сферы или формирующейся системы субъективных 
ценностей. 

М.И. Лисина и А.Г. Рузская выделяют три вида мотивов, побуж-
дающих ребенка вступить в общение со взрослым: 1) деловые моти-
вы, которые побуждают ребенка к общению со взрослым для скорей-
шего достижения результатов деятельности; 2) познавательные моти-
вы, которые служат для получения и обсуждения познавательной ин-
формации; 3) личностные мотивы, которые стимулируют ребенка к 
общению ради сопереживания, оценки поступков и личностных ка-
честв. 

Неотъемлемой частью коммуникативной деятельности, как бы-
ло отмечено выше, является речевая активность. Е.И. Пассов выделя-
ет речевую активность как психологическую готовность субъекта 
стать участником общения. При этом внешней активности, которая не 
гарантирует активного отношения говорящего к произносимому, а 
также общей речемыслигельной активности, Е.И. Пассов иротивопос-
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тавляет активность внутреннюю, при которой речевой поступок целе-
направлен и мотивирован. Внутренняя активность может иметь место 
и в том случае, когда человек молчит, но его «речемышление» рабо-
тает, что обеспечивает внутреннюю потребность, внутреннюю моти-
вацию к речевому поступку. Такая потребность является прежде все-
го предпосылкой инициативности речи, увеличивает объем высказы-
ваний и время говорения. Внутренняя активность обеспечивает по-
стоянную готовность к речевому поступку. Она появляется при нали-
чии коммуникативных задач речевого общения, коммуникативной 
мотивации, обеспечивающих инициативное участие человека в обще-
нии, и возможна лишь благодаря тому, что предмет общения значим 
для данной личности, мотивирован и вызывает у нее эмоциональное 
отношение. Таким образом, в успешном протекании общения значи-
мую роль играет мотив. 

В психолого-педагогической литературе дается не только опре-
деление общения как коммуникативной деятельности, но и характе-
ризуется его структурное содержание: предмет общения - взаимоот-
ношения общающихся; единица общения - акт социального взаимо-
действия; средства общения — вербальные (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) и невербальные (паралингвистика, проксемика, со-
вместная деятельность); способы общения - информационный, инте-
ракционныый, перцептивный; продукт общения - интерпретация ин-
формации; результат общения — изменение взаимоотношений. 

Потребность общения лежит в сфере субъектно-объектных и 
включенных в них субъектно-субъективных отношений. Каждый из 
общающихся достигает своих целей с помощью различных видов ре-
чевой деятельности, паралингвистических и проксемических средств 
и любой совместной деятельности. Акты общения сменяют друг дру-
га, пока потребность не будет удовлетворена или общение не пре-
рвется по какой-либо внешней причине. Становление общения у де-
тей в кругу взрослых, сверстников играет большую роль в развитии 
коммуникативных умений. 
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Характеризуя процесс общения ребенка со сверстниками, 
У. Бронфенбреннер и др. выделяют в качестве одной из его мотива-
ционных сторон взаимное доверие, готовность к сотрудничеству, 
проявляющиеся основные качества личности ребенка. В то же время 
отмечается, что неотъемлемой частью отношений ребенка и взросло-
го является авторитетный характер воздействия взрослого, ограничи-
вающий свободу личности ребенка. Общение же ребенка со сверстни-
ком в плане формирования его личности является более продуктив-
ным. 

Левис и Розенблюм на первый план выдвигали агрессивные, 
оборонительные и социальные навыки, которые формируются и уп-
ражняются в общении сверстников. Л. Ли полагает, что общение 
сверстников учит их прежде всего межличностному пониманию, по-
буждая адаптировать свое поведение к чужим стратегиям. 

В современных исследованиях показано, что целенаправленное 
социальное поведение возникает в раннем возрасте, где появляется 
мотив интереса к другому ребенку и первые формы игрового взаимо-
действия. 

Среди факторов, влияющих на развитие общения сверстников, 
ведущее место занимает опыт общения, создающий условия для «со-
циального тренинга». Как отмечают Хей и Педерсон, дети не умеют 
общаться с рождения, а учатся общению в процессе самого общения. 

Во многих исследованиях показано, что при дефиците общения 
со взрослыми в первую очередь страдает сфера общения детей со 
сверстниками. Многие авторы видят специфику взаимодействия ре-
бенка со взрослым и сверстником в том, что взрослый оказывает од-
ностороннее влияние, подчиняя себе ребенка, в то время как в обще-
нии сверстников превалирует мотив взаимовлияния. 

При отсутствии мотива возникновение общения практически 
невозможно. Поэтому проблема развития мотивации общения в до-
школьном возрасте является актуальной и подтверждается всесторон-
ними исследованиями. 



1.3. Коммуникативная деятельность 
и структурные компоненты коммуникативных умений 

Термин «коммуникация» (лат. communicatio от cornmunico - де-
лаю общим, связываю, общаюсь), имеет несколько значений: первое -
путь сообщения, связь одного места с другим; второе - «общение», 
«обмен сведениями», передача информации от одного человек к дру-
гому - специфическая форма взаимодействия людей в процессе их 
познавательно-трудовой деятельности. 

В психологических научных исследованиях коммуникация оп-
ределяется как «смысловой аспект взаимодействия людей», а также 
как «сложный процесс установления и развития контактов между 
людьми». 

При изучении особенностей общения многие исследователи ос-
танавливались, главным образом, на изучении отдельных коммуни-
кативных качеств. Чаще всего изучали такое качество, как общи-
тельность с устойчивым стремлением к контактам с окружающими, 
сочетающимся с быстротой их установления. 

Объектом обсуждения в психологических и педагогических ис-
следованиях является и вопрос о содержании коммуникативной дея-
тельности. В ряде работ авторами дается характеристика комплексно-
го подхода к изучению коммуникативной деятельности. Т.А. Репина 
выделяет динамический аспект общения, экстенсивность, избира-
тельность в общении и стремление к общению. Ю.Л. Ханин рассмат-
ривает коммуникативность личности как интегральный показатель и 
определяет ее три аспекта: потребность в общении; эмоциональное 
самочувствие личности до, во время и после общения-, коммуникатив-
ные навыки и умения. Он же выделяет три подструктуры коммуни-
кативной деятельности (гностическую, экспрессивную и интеракци-
онную) и вычленяет три формы общения: коммуникативную, гности-
ческую и организационную. Вводит понятие коммуникативного по-
тенциала личности как потребности в общении, стремления к пони-
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манию людей, способности к идентификации и сопереживанию, 
стремления быть понятым, общительность. 

Р.А. Максимова выделила существенные компоненты коммуни-
кативного поведения: 

- коммуникативная активность (инициативность) - способность и 
стремление субъекта к активному вступлению в контакт с окружаю-
щими, интенсивность в общении; 

- эмоциональная реактивность в общении - свобода или напря-
женность в общении, легкость нахождения контактов с окружающи-
ми, наличие или отсутствие чувства одиночества; 

- уверенность в общении - переживание субъектом положитель-
ной или отрицательной реакции на себя со стороны других людей, 
отношение к себе как к субъекту общения, преобладание положи-
тельных или отрицательных взаимоотношений в процессе общения с 
окружающими; 

- коммуникативный объем - число друзей и знакомых, частота 
встреч, время, затрачиваемое на общение; 

- потребность в общении - интерес к общению, стремление к ин-
тенсивному общению. 

М. Росс определяет следующие критерии полноценности ком-
муникативного акта: 

1) направленность на сверстника с целью его вовлечения в процесс 
общения; 

2) потенциальная способность принимать информацию о целях 
действия сверстника (инициативное воздействие должно при этом со-
держать информацию, достаточную для достижения цели взаимодей-
ствия со сверстником); 

3) коммуникативные действия должны бьггь доступны пониманию 
партнера-сверстника и способны вызывать его согласие на достиже-
ние цели. 

М.И. Шишкова выделяет ряд качеств, которые должны быть 
присущи ситуации коммуникативного взаимодействия: проявление 
интереса к беседе; обеспечение внимания к собеседнику; умения вес-
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ти беседу, не перебивая собеседника, последовательно переходя с по-
зиции говорящего на позицию слушающего и обратно; строить речь 
грамматически правильно; точно подбирать слова для выражения 
мысли; придавать речи соответствующую интонационную окраску. 

Таким образом, перечисленными выше авторами были опреде-
лены основные структурные компоненты коммуникативных умений. 

В качестве основополагающего принципа, позволяющего осу-
ществить коммуникативно-деятельностный подход, выступает прин-
цип формирования коммуникативных способностей в общении, для 
общения и через общение. Чтобы полноценно общаться, человек 
должен в принципе располагать целым рядом умений, навыков и спо-
собностей в структуре коммуникативных связей. Коммуникативные 
навыки — навыки общения, уровнем сформированное™ которых оп-
ределяется коммуникативностью человека, манерой его поведения. 
Коммуникативные способности - это способности устанавливать не-
обходимые отношения с отдельными людьми и коллективом. 

Коммуникативные умения - это желание вступить в контакт с 
окружающими и умение организовать общение; уметь начать и за-
вершить разговор; привлечь внимание собеседника; поддержать бесе-
ду; уметь слушать и понимать собеседника; адекватно использовать 
речевые и неречевые средства общения. 

Е.С. Грабчикова характеризует коммуникативные умения как 
возможность быстро и правильно планировать свою речь; правильно 
выбирать содержание акта общения, обеспечивать обратную связь. 

Понятие «коммуникативные умения» тесно связано с понятием 
речевой активности. По мнению М.Р. Львова, речевая активность со-
стоит из компонентов, которые структурно входят и в коммуникатив-
ные умения: быстрота речевых реакций в диалоге; точность выбора 
слов, фразеологии; правильность развертывания синтаксических кон-
струкций. 

Т.В. Сенько выделяет ряд факторов, необходимых для успешно-
го межличностного взаимодействия, важными из которых являются 
такие, как: проявление вербальной активности; сочетание положи-
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тельного отношения партнеров друг к другу с деловой активностью 
хотя бы одного из них. 

Анализ всех перечисленных выше исследований позволил нам 
выделить наиболее значимые для нашего исследования компоненты 
коммуникативной деятельности: потребность в общении, коммуника-
тивная активность, проявление интереса к общению, коммуникатив-
ные навыки и умения: говорить и слушать, владеть лексикой и грам-
матическими нормами. 
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ГЛАВА 2 
КОММУНИКАТИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ ДЕТЕЙ 

С ОСОБЕННОСТЯМИ ПСИХОФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

2.1. Особенности развития коммуникативных умений 
у детей с речевыми, сенсорными нарушениями 

и с задержкой психического развития 

Анализ специальной психолого-педагогической литературы 
свидетельствует о том, что вопросы общения, коммуникации у детей 
с особенностями психофизического развития активно рассматривают-
ся и исследуются. В ряде работ (В.П. Глухов, Р.Е. Левина, О.С. Пав-
лова, Л.Г. Соловьева, С.Н. Шаховская и др.) отмечается, что у детей с 
общим недоразвитием речи (ОНР) имеют место нарушения коммуни-
кативного акта, сопровождающиеся незрелостью отдельных психиче-
ских функций, эмоциональной неустойчивостью когнитивных про-
цессов. 

Изучая коммуникативную деятельность детей с ОНР, B.II. Глу-
хов, Р.Е. Левина, О.С. Павлова выявили существенные затруднения 
при составлении фраз-высказываний по наглядно изображенному 
действшо, нарушения связности изложения, смысловые пропуски. 

О.С. Павлова выделила четыре уровня сформированное™ ком-
муникативных умений. Первый уровень - степень сформированное™ 
всех операциональных звеньев коммуникативной деятельности (мо-
тивационно-побудительной фазы, ориентировочно-исследовательской 
стадии, исполнительно-реализующего звена); второй уровень - доста-
точно яркая и избирательная направленность по отношению к сверст-
нику; третий уровень - коммуникативные устремления скорее на 
взрослого, чем на сверстника; четвертый уровень - ограниченная 
сформированность коммуникативных возможностей. 

Изучая проблему формирования фразовой речи в процессе игро-
вой деятельности у дошкольников 4-5 лет с ОНР II уровня, Е.А. Ха-
ритонова отмечает, что речевая активность в i 
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но использование фразовой речи. Большую часть высказываний со-
ставляют побудительные высказывания (47%). Анализируя синтакси-
ческую структуру высказываний, исследователь отмечает, что наибо-
лее часто употреблялись односоставные предложения, номинативные, 
определенно-личные, безличные. 

Изучая проблему формирования диалогической речи у детей 
дошкольного возраста с ОНР, JI.F. Соловьева и Н.К. Усольцова вы-
явили различные нарушения коммуникативной функции, которые 
проявлялись в многословности, склонности перебивать собеседника, 
неспособности выслушать его до конца, в отсутствии интереса ко 
взрослому, желание уклониться от контакта. 

Проанализировав особенности формирования коммуникативных 
умений у дегей старшего дошкольного возраста с ОНР, Е.Г. Федосее-
ва приходит к выводу, что у детей сформированы в основном ситуа-
тивно-деловая и внеситуативно-познавательная формы общения . 

В.К. Воробьева, изучая навыки связных высказываний у млад-
ших школьников с моторной апалией, отмечает, что несформирован-
ность связной речи ограничивает их коммуникативные потребности. 

В исследованиях ряда авторов (Н.Ю. Борякова, Е.С. Слепович, 
Р.Д. Тригер и др.), посвященных проблеме формирования связного 
высказывания у детей с задержкой психического развития (ЗПР), по-
казано, что дети этой категории испытывают существенные затрудне-
ния в коммуникативной деятельности. У них не сформированы такие 
важные этапы порождения высказывания, как замысел, программиро-
вание и грамматическое структурирование. Испытывая затруднения в 
речевых средствах, дети постоянно обращаются к невербальным 
средствам общения (мимике и жестам). В целом коммуникативные 
умения таких детей находятся на низком уровне развития, что связано 
с ограниченностью средств общения, снижением активности обще-
ния, несформированностью форм общения. 

Проблема развития коммуникативных качеств и у детей с сен-
сорными нарушениями является одной из актуальных. У детей с на-
рушениями зрения наблюдаются трудности в установлении контактов 



19 

с окружающими, поддержании процесса общения, что вызвано сла-
бым овладением средствами общения. 

Т.С. Зыкова, анализируя речь неслышащих детей с точки зрения 
содержания высказываний, выявила, что количество побуждений и 
сообщений приблизительно одинаково, а вопросов значительно 
меньше. Вместе с тем, исследователь отмечает, что речевая актив-
ность при работе парами выше, чем при работе в бригаде. В своей ре-
чи неслышащие дети используют разные высказывания, среди кото-
рых преобладают сообщения. 

Таким образом, коммуникативная деятельность детей с речевы-
ми и сенсорными нарушениями имеет ряд особенностей: нарушены 
лексико-грамматическое оформление высказываний, синтаксическая 
связь между предложениями и фрагментами рассказа; имеются выра-
женные трудности не только в языковом оформлении, но и в смысло-
вом программировании высказываний; коммуникативные умения на-
ходятся на низком уровне развития, что связано с ограниченностью 
средств общения, несформированностью форм общения. 

2.2. Особенности развития коммуникативных умений у детей с 
интеллектуальной недостаточностью 

Развитие смысловой стороны речи теснейшим образом связано 
со всем психическим развитием ребенка, в первую очередь, с разви-
тием чувственного познания, формирования мышления и всех видов 
детской деятельности. 

Своеобразие познавательной деятельности детей с интеллекту-
альной недосгаточностью наиболее отчетливо проявляется в своеоб-
разии развития мышления и речи. Поэтому проблема изучения осо-
бенностей мышления и речи детей с интеллектуальной недостаточно-
стью занимает значительное место в специальных исследованиях. 

Ю.Т. Матасов, изучая динамические особенности мышления у 
детей с интеллектуальной недостаточностью, детей с ЗПР и нормаль-
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но развивающихся, отмечает, что нарушения контролирующей функ-
ции у детей с интеллектуальной недостаточностью объясняются сла-
бостью регулирующей роли вербальных компонентов мышления, ко-
торое менее эффективно выполняет планирующую и регулирующую 
функции. Вербальным компонентам скорее принадлежит функция со-
провождения выполняемых действий. 

Известно, что экспрессивная и импрессивная речь формируется 
в тесном взаимодействии, а понимание является базой для развития 
самостоятельной речи детей в норме. Следовательно, можно предпо-
ложить, что и у детей с интеллектуальной недостаточностью понима-
ние должно служить важной предпосылкой овладения активной ре-
чью. Т.В. Костина, исследуя состояние импрессивной речи детей с 
интеллектуальной недостаточностью четырехлетнего возраста, при-
нта к выводу, что у них искажено понимание речи, и в связи с этим у 
ребенка неправильная реакция на речь взрослого. По уровню понима-
ния речи автором было выделено 2 группы детей. Первая группа -
понимание речи практически отсутствует и характеризуется лишь уз-
наванием названий хорошо знакомых игрушек и слов, обозначающих 
часто повторяющиеся действия (кушать, спать и т. д.); самостоятель-
ная речь ограничивается названием отдельных предметов, действий. 
Вторая группа - высказывания ограничены репликами обиходной 
фразы беспредложной консгрукции, не различается смысловое значе-
ние окончаний единственного и множественного числа слов-названий 
и слов-действий, самостоятельная речь ограничена аграмматичной 
фонетически неоформленной фразой. 

Ряд исследователей (А.А. Катаева, Н.Г. Морозова, Н.Д. Соколо-
ва, Е.А. Стребелева, и др.) указывают, что у детей с интеллектуальной 
недостаточностью оказываются ^сформированными условия для 
развития речи, к которым относятся: действия с предметами, эмоцио-
нальные отношения со взрослыми, развитие артикуляционного аппа-
рата и фонематического слуха. Речь таких детей не несет в себе сиг-
нальной функции. 
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В исследованиях А.А, Катаевой и Е.А. Стребелевой отмечается, 
что у детей с интеллектуальной недостаточностью редко наблюдают-
ся собственные и совместные со взрослыми действия. Ими отмечает-
ся, что речь взрослого «повисает в воздухе», не соединяется с тем 
опытом, который служит ей опорой при нормальном развитии. Дети 
не обращают внимания на многие предметы, окружающие их, а зна-
чит, и не запоминают их названия. Они также плохо овладевают на-
званиями действий. 

Некоторые исследователи (М.Ф, Гнездилов, А.Р. Лурия, 
М.С. Певзнер и др.) акцентируют внимание на том, что речь у детей с 
интеллектуальной недостаточностью появляется на третьем, четвер-
том или даже пятом годах жизни. Словарный запас растет медленно и 
включает в себя слова, наиболее близкие и часто встречающиеся в их 
жизнедеятельности. 

По уровню речевого развития М.Ф. Гнездиловым выделяются 
следующие группы детей: совсем не владеющие речью; владеющие 
небольшим объемом слов и простых фраз; с формально развитой ре-
чью. 

Всех детей объединяет ограниченное понимание обращенной к 
ним речи, привязанность ее к конкретной ситуации, слово длитель-
ный период отражает лишь узкое конкретное содержание и не расши-
ряется до уровня обобщения. 

Однако выделена небольшая группа детей, у которых речь, на 
первый взгляд, кажется достаточно развитой, но она не наполнена 
смыслом, оторвана от деятельности ребенка, не иллюстрирует реаль-
ных сенсорных и интеллектуальных возможностей ребенка. 

Г. В. Кузнецова, изучая особенности речевого развития дошко-
льников 4-5 лет с интеллектуальной недостаточностью, пришла к вы-
воду, что пассивный словарь детей примерно в 2 раза превосходит ак-
тивный. 

Исследуя особенности речевого развития детей дошкольного 
возраста, Ланда Арройо Лилиана Элоиса выявила, что дошкольники в 
ряде случаев отказывались от общения со взрослыми, высказывались 
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же часто неточно и неверно, прибегали к «лепетным» словам, упот-
ребляли вместо названия части предмета название целого предмета и 
наоборот, а также вместо объекта называли или показывали соответ-
ствующие действия, пользовались речевыми штампами. Дети нередко 
использовали жесты, заменяя ими фразы. 

Д.Й. Аугене после многочисленных наблюдений за речью детей 
с интеллектуальной недостаточностью, пришла к выводу, что они 
почти вовсе не прибегают к вербальным средствам общения, а в ос-
новном изъясняются с помощью жестов. Если речевое общение и 
возникает, то быстро исчерпывается. Выявилась очевидная взаимо-
связь между развитием речи, формой общения и активностью владе-
ния речью в общении: чем менее активно ребенок участвует в вер-
бальном общении, тем ниже уровень его речевого развития и более 
элементарна форма общения. Речевые высказывания часто оказыва-
ются не связанными с ситуацией и не направленными на достижение 
коммуникативных целей. Дети не проявляют должного внимания и 
интереса к партнеру или действуют со сверстниками как с объектом, а 
не как с субъектом. 

Э. Кулеша в процессе наблюдения за предметной деятельностью 
детей с нарушением интеллекта выявила, что у детей нет желания 
вступить в зрительный контакт с другим ребенком, посмотреть ему в 
глаза. Нет попыток налаживания деловых отношений друг с другом. 
Отчетливо проявлялось отсутствие умения найти средства к установ-
лению общения, предполагающие естественные эмоционально-
коммуникативные отношения. Если ребенку было нужно что-либо 
(игрушка, ручка и т. д.), он отбирал это силой. 

Н.Д. Соколова, изучая развитие речевого общения дошкольни-
ков с нарушением интеллекта в процессе игры, отмечает, что вне спе-
циального обучения и воспитания деятельность общения формирует-
ся у этой категории детей ущербно, ее мотивы диктуются, как прави-
ло, физиологическими потребностями. Дети 5 - 6 лет, поступив в 
группу специального детского сада, не умеют пользоваться своей ре-
чью: они молча действуют с предметами и игрушками, крайне редко 
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обращаются к сверстникам и взрослым. Дети почти не овладевают 
средствами речевого общения даже в тех случаях, когда у них имеет-
ся достаточный словарный запас и удовлетворительное понимание 
обращенной речи. А нал и чиру я наблюдения за коллективной игрой 
детей данной категории, исследователь пришла к выводу, что речевое 
общение детей в процессе игры является довольно сложным по своей 
структуре. В нем отражается два типа отношений между детьми: каж-
дый из участников игры одновременно играет определенную роль и 
является в то же время реальным партнером по совместной деятель-
ности. Высказывания в половине случаев носят явно побудительный 
характер, в них выражается стремление участников игры повлиять на 
правильность осуществления сюжета игры, утвердиться в принятой 
на себя роли. В то же время исследователь подчеркивает, что именно 
в игре у ребенка возникает потребность в активном использовании 
слов, фраз, новых речевых оборотов, а также и сама потребность в 
общении. 

Изучая коммуникативное поведение дошкольников с осложнен-
ными формами интеллектуальной недостаточности, Н.И. Школьнико-
ва обнаружила, что недостаточность коммуникации у этих детей про-
являлась в виде дезорганизованного характера диадного взаимодейст-
вия как с матерью, так и с посторонним взрослым. Их поведение вы-
глядело диссоциированным, не отвечающим их интеллектуальному 
уровню, часто деструктивным, так как конструктивные формы обще-
ния были недостаточно сформированы. Исследование особенностей 
связного высказывания дошкольников с нарушением интеллекта, 
проведенное М.А. Лаврентьевой, выявило, что несформированность 
речевой деятельности у детей этой категории представляет собой 
сложное многомодальное нарушение, проявляющееся на всех уровнях 
языка и речи. Им свойственны недостаточность коммуникативной 
компетенции, несформированность потребности в общении и его ос-
новных аспектов (коммуникативного, интерактивного, перцептивно-
го), детерминация коммуникативных умений ситуативно-деловой 
формой общения, низкая речевая активность, функциональная бед-
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ность и ограниченность коммуникативной направленности высказы-
ваний. М.А. Лаврентьевой на основе исследования сделаны выводы о 
том, что у детей с интеллектуальной недостаточностью нарушена 
операциональная структура процесса порождения высказывания, ко-
торое обусловлено незрелостью и качественным несовершенством 
мысле-рече-языковой деятельности; уровень сформированное™ язы-
ковых операций при порождении высказывания не имеет жесткой 
корреляции с уровнем развития процесса смыслового структурирова-
ния объективной действительности; дефицитарность языковой спо-
собности отличается вариативной характеристикой как в структурной 
основе, так и в процессе оперирования с языковыми знаками; про-
граммирование контекстного высказывания во внутреннем плане де-
тям старшего дошкольного возраста недоступно в силу недостаточ-
ной интериоризации названных операций. 

Известно, что вопросно-ответные конструкции являются наибо-
лее общеупотребительной формой диалогических единиц. Они обла-
дают наибольшей коммуникативной активностью, так как стимули-
руют, побуждают партнеров к продуктивной речевой деятельности, 
удовлетворяют желание получить определенную информацию. 

При исследовании особенностей диалогического общения 
школьников с интеллектуальной недостаточностью в условиях укра-
инско-русского двуязычия Л.С. Вавина и В.А. Ковальчук пришли к 
выводу, что степень адекватности инициативных и ответных реплик 
разговорно-диалогической русской речи зависит от правильного вос-
приятия ими ситуаций общения и понимания стоящей перед ними 
коммуникативной задачи. Для данной категории детей наиболее та-
пичным был диалог- из двух реплик. 

Объясняя причины речевой пассивности, характерной для детей 
с интеллектуальной недостаточностью, В.Г. Петрова указывает, что 
ее следует искать не только в недоразвитии речи, а й в недостаточно-
сти волевой сферы, что приводит к ослаблению побудительных мота-
вов речи, к нарушению тех внутренних устремлений, которые застав-
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ляют ребенка поддерживать общение, вызывают желание поделиться 
своими впечатлениями. 

Таким образом, на основании анализа литературных источников 
по проблеме развития речи детей с интеллектуальной недостаточно-
стью можно сделать следующие выводы: дети этой категории имеют 
целый ряд особенностей в развитии коммуникативной деятельности. 
Наблюдаются существенные расхождения между словарным запасом 
и развитием коммуникативной функции; если контакт и возникает, то 
он кратковременный и неполный, что является результатом исчезно-
вения побуждения, мотивов к высказыванию; у детей нет необходи-
мых знаний для ответов на вопросы; дети недопонимают себя как со-
беседника; речевые реакции детей неадекватны из-за непонимания 
содержательной стороны речи; полностью отсутствует внеситуатив-
ный диалог. 

Вместе с тем по вопросам развития коммуникативных умений у 
дошкольников с интеллектуальной недостаточностью до настоящего 
времени остается еще много нерешенных теоретических и практиче-
ских вопросов. К таким неисследованным вопросам относится и раз-
витие коммуникативных умений у детей в определенном виде дея-
тельности, в частности, в процессе спортивно-игровой деятельности. 

2.3. Подходы к формированию коммуникативных умений 
у детей с речевыми, сенсорными нарушениями 

и задержкой психического развития 

Анализ специальных психолого-педагогических исследований 
свидетельствует о том, что одним из важнейших аспектов коррекци-
онной работы являются разные вопросы речевого развития ребенка, а 
также условия этого развития. Так, одним из эффективных средств 
развития коммуникативных способностей, по мнению J1.T. Соловье-
вой, является сюжетно-ролевая игра, в ходе которой дети объединя-
ются в игровые коллективы и возникает необходимость общения со 
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сверстником. Педагог, организуя игру, руководит процессом общения 
детей. Исследователь отмечает, что правильная организация совмест-
ной игровой деятельности способствует расширению вариативности 
инициативных и соответственно реактивных высказываний и повы-
шению устойчивости диалогической речи. 

Как отмечает Р.Д. Аванесян, в условиях логопедических занятий 
можно создавать такие условия, которые будут способствовать разви-
тию и повышению коммуникативных умений у детей с нарушениями 
речи. Путем ненасильственной коммуникации у ребенка вызывается 
необходимосгь воспользоваться экспрессивной речью. Любая ситуа-
ция, преследующая определенные педагогические цели, искусствен-
на. Включение логопедом детей в диалог, превращение ситуации в 
жизненно значимую, актуальную для ребенка проблему, которую 
можно решить, только включившись в беседу, дает положительные 
результаты. В развертывании темы (логопедической, лексической и 
др.) участвуют все сидящие за столом. Переход от темы к теме со-
вершается плавно и ненавязчиво, одно вытекает из другого. Для орга-
низации и ведения обучающего диалога используются разнообразные 
приемы: вопросы логопеда, обращенные непосредственно к ребенку. 
Часто используются вопросы-загадки типа: «У меня на картинке то, 
из чего пьют. Что у меня на картинке?» и т. д.; вопросы дополнитель-
ного коммуниканта ребенку; вопросы ребенка ребенку, организаци-
онные (подсказанные логопедом), заданные самостоятельно (по об-
разцу); вопросы ребенка к логопеду, самостоятельные (по образцу); 
вопросы ребенка к дополнительному коммуниканту, самостоятельные 
(по образцу); императивные акты, поощрения (волеизъявление лого-
педа: «Миша, покажи, где машина»). 

Ряд исследователей (В.П. Глухов, О.С. Павлова, Е.Г. Федосее-
ва), изучавших коммуникативную деятельность детей с ОНР III уров-
ня, считают, что для развития общения необходимо активизировать 
различные формы общения (ситуативно-деловую, внеситуативно-
познавательную, внеситуативно-личностную) путем их моделирова-
ния на занятиях, то есть создавать условия для активного включения 



27 

детей в деятельность общения, развивать потребность и познаватель-
ный интерес к общению, создавая благоприятную эмоциональную 
атмосферу. 

Изучая особенности формирования диалога дошкольников с 
ОНР, Н.В. Дроздова, Н.К Усольцова, Е.А. Харитонова пришли к вы-
воду, что коррекционная работа должна быть направлена на форми-
рование диалогического общения и включать в себя побуждение к ре-
чевой активности, стимулирование к овладению языковыми средст-
вами, развитие языковой способности. 

Изучая проблему развития речи дошкольников с ОНР III уровня 
в процессе трудового обучения, И.Г. Веретенникова делает вывод, что 
именно общение между детьми в процессе этой деятельности активи-
зирует одну из основных функций речи - коммуникативную. Говоря о 
приемах формирования общения у детей, страдающих моторной ала-
лией, автор выделяет несколько важных направлений: развитие у 
учащихся мотивационно-побудительной сферы; обучение умению 
выделять и осознавать правила построения внутреннего содержатель-
ного и внешнего языкового планов рассказа. 

Н.Ю. Борякова, Е.С. Слепович, Р.Д. Тригер отмечают, что заня-
тия в условиях обычной группы массового детского сада для детей с 
ЗПР оказываются недостаточно развивающими. Дети нуждаются в 
индивидуализированной помощи педагога. В основу формирования 
активной монологической речи у таких детей положен метод эксте-
риоризации программирования. При разработке заданий предусмот-
рено применение наглядных опор, в частности, сюжетных картинок. 
По мнению Р.Д. Тригера, существенную роль в развитии коммуника-
тивной деятельности данной категории детей играет их социальная 
практика, приобретаемая в семье. 

Проблема формирования коммуникативной деятельности у де-
тей с сенсорными нарушениями, а именно, с нарушениями зрения, 
нашла свое отражение в исследованиях И.Г. Корниловой, которая 
считает, что коррекционная направленность креативной игры-
драматизации позволяет восполнить, обогатить представления детей о 
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социальных взаимосвязях окружающего мира, о возможных и наибо-
лее правильных путях преодоления барьеров коммуникативной дея-
тельности. 

Г.В. Григорьева определяет содержание коррекционной работы 
по овладению средствами коммуникации детьми с нарушением зре-
ния через ознакомление с эмоциональными модальностями, через по-
нятия о выразительных движениях тела пантомимического характера. 
Г1о мнению автора, в ходе подобных занятий дети проявляют интерес 
к процессу коммуникации не только со взрослыми, но и со сверстни-
ками. 

С.А. Зыков и Т.С. Зыкова разработали методику развития речи 
как средства общения неслышащих детей. Эта задача решается как в 
ходе всего учебно-воспитательного процесса, так и на уроках пред-
метно-практической деятельности, коллективные начала которой соз-
дают благоприятные условия для развития речевого общения детей. 

Все исследователи, изучающие особенности развития коммуни-
кативной деятельности детей с различными отклонениями развития, 
единодушны в том, что без специальной, комплексной и систематиче-
ской коррекционно-развивающей работы невозможно полноценное 
развитие коммуникативной функции речи. 

Наиболее эффективными направлениями нами были выделены 
следующие: активизация различных форм общения, развитие языко-
вых средств, языковой способности, речевой активности, активизация 
коммуникативной функции речи, применение наглядных опор, невер-
бальных. пантомимических и интонационных средств. 

2.4. Особенности формирования коммуникативного поведения 
детей с интеллектуальной недостаточностью 

Изучая проблему развития речи у детей с тяжелой формой умст-
венной отсталости, H.J1. Раукуть отмечает, что слова, вводимые в речь 
ребенка, должны иметь наглядную и двигательную основу. Произно-
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симые слова должны быть значимыми для ребенка. Автор подчерки-
вает, что очень важно не то, правильно ли ребенок произносит слово, 
но то, пытается ли он говорить, включается ли слово в коммуника-
цию. 

Э. Кулеша, говоря о развитии потребностно-мотивационной и 
операциональной сторон предметных действий, делает акцент на не-
обходимости создания условий для свободного общения детей со 
взрослыми и друг с другом как на занятиях, так и в повседневной 
жизни. В этом процессе взрослыми должно уделяться большое вни-
мание эмоциональному аспекту. 

Н.И. Школьникова, занимаясь проблемой развития коммуника-
тивного поведения детей раннего дошкольного возраста с осложнен-
ными формами интеллектуальной недостаточности, предлагает про-
водить коррекционную работу в три этапа: коррекционно-
диагностические занятия с педагогом; организацию коррекционного 
взаимодействия ребенка с матерью; активное подключение педагога к 
работе с ребенком. При этом автор отмечает, что для успешной рабо-
ты необходимо учитывать сопутствующие нарушения физиологиче-
ского развития ребенка и строить процесс обучения с учетом индиви-
дуальных особенностей. Предложенное ею содержание обучения пре-
дусматривает определенную последовательность. На начальных его 
этапах взаимодействие проходит в форме ситуативно-личностного 
общения ребенка с матерью под руководством педагога, которое за-
тем закономерно сменяет ситуативно-деловым общением с матерью и 
педагогом и постепенно переходит в традиционную форму обучаю-
щего занятия. Наиболее эффективным приемом в работе с такими 
детьми является такая педагогическая тактика в которой ребенок 
становился инициатором действия. 

М.А. Лаврентьева разработала стадийный подход по формиро-
ванию монологического высказывания у дошкольников с интеллекту-
альной недостаточностью (с учетом теории поэтапного формирования 
умственных действий П.Я. Гальперина): моделирование высказыва-
ния с опорой на внешние материальные детерминанты его программы 
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с разной степенью представления: расчлененные и нерасчлененные 
наглядные образы отображаемой ситуации, ее символическую струк-
туру; моделирование высказывания с опорой на словесное планиро-
вание (подробное или краткое); самостоятельное осуществление про-
граммирования высказывания во внутреннем плане. 

Обучение способам моделирования высказывания осуществля-
лось через систему речевых упражнений, общая направленность ко-
торых следовала от создания репродуктивных видов высказывания к 
продуктивным. Исследователь отмечает, что в работе использовались 
социально значимые для детей ситуации, стимулирующие развитие 
когнитивной (решение познавательных задач общения) и коммуника-
тивной (формирование потребности в получении и передаче инфор-
мации) сфер их деятельности. Организация ситуаций общения имела 
игровой характер. 

Т.В. Костина, рассматривая вопросы развития речи у детей с на-
рушением интеллекта, большое значение придавала формированию 
понятийной стороны речи. 

Н.Д. Соколова, изучая проблему развития речевого общения 
дошкольников с интеллектуальной недостаточностью, рекомендует 
учитывать интересы детей и говорит о том, что эффективность заня-
тий находится в прямой зависимости от того, насколько «программа 
учителя» является «программой самого ребенка». Особое внимание, 
считает исследователь, следует уделять бытовой игре. Воспроизводя 
вслед за педагогом цепочку игровых действий, большинство детей 
стремится подражать ему и в речи. Возникнув на основе подражания 
взрослому, речь ребенка постепенно становится развернутой и само-
стоятельной. 

Д.И. Аугене, изучая проблему активизации речевого общения 
дошкольников с интеллектуальной недостаточностью, отмечает, что 
успешность активизации речевого общения детей с интеллектуальной 
недостаточностью зависит от уровня их умственного и речевого раз-
вития. Исследователь предлагает проводить коррекционную работу 
по активизации речевого общения в два этапа: подготовительный и 
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обучающий. Цель подготовительного этапа - дать основу для развер-
тывания сюжета игры и активного речевого общения детей друг с 
другом и со взрослым, то есть целенаправленно обогатить детей дос-
тупными жизненными впечатлениями и расширить их словарь. Обу-
чающий этап направлен на повышение результативности речевого 
общения. На этом этапе речь детей включалась в игру, и таким обра-
зом систематически развивалось и активизировалось их вербальное 
общение. 

В своих исследованиях М.И. Шишкова отмечает, что побужде-
ние к речи может быть усилено не только характером предлагаемых 
детям заданий, но и эмоциональными моментами. Побудительными 
могут быть эмоции, связанные с учебными интересами, со стремлени-
ем ребенка хорошо ответить и получить одобрение учителя. 

Н.Д. Соколова, изучая особенности трудового воспитания до-
школьников с интеллектуальной недостаточностью, отмечает, что в 
процессе овладения начальными формами груда активно осуществля-
ется развитие речи ребенка, обогащается его словарь, происходит ос-
воение грамматических конструкций, развивается словесное общение. 

Экспериментальная работа по проблеме формирования комму-
никативной деятельности проводилась и с учащимися вспомогатель-
ных школ. 

Анализируя пути развития коммуникативной функции старше-
классников с интеллектуальной недостаточностью, М.И. Шишкова 
отмечает, что в коррекционной работе с данной категорией детей на 
уроках литературного чтения необходимо: на протяжении всего урока 
предлагать задания и вопросы, которые побуждали бы учащихся 
вступать в диалог друг с другом; постепенно расширять его смысло-
вую программу, увязывать ее с читаемым текстом; создавать ситуа-
ции общения «учитель - ученик», «ученик - ученик», совершенство-
вать грамматическое оформление их высказываний. 

В.А. Ковальчук, исследуя особенности формирования речевого 
общения учащихся с интеллектуальной недостаточностью украинских 
школ, отмечает, что обязательным компонентом работы на всех эта-
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пах являлось создание мотивационной основы говорения в каждом 
конкретном случае путем введения учащихся в речевую ситуацию с 
говорящим и слушающим. Автор отмечает, что для успешного обуче-
ния диалогическому общению важно, чтобы учащиеся осознавали его 
как двусторонний акт речевой деятельности, поддерживаемый двумя 
собеседниками. Методическими приемами, которые использовались с 
этой категорией детей, были диалогическая речь, восстановление во-
проса по известному ответу, речевые игры, введение коммуникатив-
ных заданий, в которых ученики осуществляли речевые действия от 
имени определенного лица в предлагаемой ситуации общения, зада-
ния по упорядочению структуры диалогического текста - заполнение 
схем диалогов и составление связных диалогов из данных в беспоряд-
ке реплик. 

В своих исследованиях по проблеме активизации речевой дея-
тельности учащихся вспомогательной школы Я.Л. Кыргесаар пришел 
к выводу, что благодаря использованию на уроках методов изменения 
поведения повысилась речевая активность (увеличилось число жела-
тельных высказываний) в собеседованиях и на уроках чтения. Созда-
ние условий для повышения речевой мотивации у детей с интеллек-
туальной недостаточностью требует систематического использования 
ряда методических приемов и видов работ. По мнению А.К. Аксено-
вой и Э.В. Якубовской, мотивы для осуществления высказывания 
возникают значительно легче в процессе предметной деятельности, 
чем в условиях формальных словесных упражнений. 

Система работ по формированию коммуникативных умений на 
уроках трудового обучения в специальной школе, разработанная А. 
Ю. Захаровым, предусматривает ознакомление учащихся с предмета-
ми (инструментами, приспособлениями, материалами), с включением 
диалога, который последовательно расширяется по содержанию, син-
таксические конструкции приобретают все большую самостоятель-
ность. По мнению автора, диалог, который ведется на уроке, направ-
лен также на то, чтобы преодолеть интеллектуальную пассивность 
учащихся. 
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Таким образом, проблема формирования коммуникативных 
умений является актуальной как для детей дошкольного возраста, так 
и для учащихся специальной школы. Но с учетом онтогенеза развития 
общения, наибольшее значение для формирования коммуникативных 
умений имеет дошкольный возраст. 

Содержание национальной программы «Выхаванне i навучанне 
дашкольнжау з разумовай адсталасцю» в определенной степени ста-
вит эти задачи. Одно из программных требований - включение речи 
во все виды деятельности. Уделяется внимание и развитию такой 
функции речи, как общение. Раздел программ «Развитие речи» в це-
лом направлен на то, чтобы помочь ребенку с интеллектуальными на-
рушениями овладеть речью как средством общения. На каждом году 
обучения перед педагогом ставятся задачи по формированию у детей 
диалогической и монологической речи, по обучению их внимательно 
слушать обращенную к ним речь и т. д. В практике работы на заняти-
ях по развитию речи широко используются ситуации, побуждающие 
детей к высказываниям, включаются беседы с опорой на наглядность 
в виде предметов и явлений. Широко используются игровые ситуа-
ции. 

Однако следует отметить, что материал занятий по развитию ре-
чи часто остается без практического внедрения в повседневную жизнь 
ребенка. Существенным недостатком данной программы является, на 
наш взгляд, также то, что задачи по формированию коммуникативных 
умений недостаточно точно интегрированы в другие разделы про-
граммы. По нашему мнению, развивать коммуникативную деятель-
ность дошкольников с интеллектуальной недостаточностью можно и 
нужно во всех видах деятельности и на различных занятиях, что вы-
зывает необходимость создания определенных педагогических усло-
вий. 

Проанализировав программные требования, а также материалы 
исследований перечисленных выше авторов по вопросам формирова-
ния коммуникативных умений, мы пришли к выводу, что коррекци-
онную работу по развитию общения с детьми с интеллектуальной не-
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достаточностью необходимо начинать как можно раньше и в структу-
ре всех видов деятельности. 

Как средство общения речь ребенка будет развиваться более ак-
тивно лишь в тех условиях, когда перед ним возникают коммуника-
тивные задачи. Организуя общение ребенка со взрослым и сверстни-
ком, важно способствовать развитию регулирующей функции речи у 
детей, их большей вербальной активности, эмоциональному отраже-
нию действительности, обогащению лексики, совершенствованию 
структуры общения. 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Процесс развития речи исходит из социальности ее характера. 
Речь для ребенка выступает прежде всего как средство общения, как 
средство коммуникации. 

Становление форм речи определяется развертыванием общения 
и контактов ребенка с окружающими. Дети учатся общаться в про-
цессе самого общения со взрослыми и друг с другом. 

В успешном протекании общения значимую роль играет мотив, 
при отсутствии которого возникновение общения практически невоз-
можно. 

В структуре общения коммуникативная деятельность, характе-
ризующаяся процессом говорения и слушания, потребностью в обще-
нии, активностью, проявлением интереса к общению, владением лек-
сикой и грамматическими навыками, рассматривается как один из 
важнейших аспектов личностного развития ребенка. 

Коммуникативная деятельность детей с задержкой психического 
развития, а также с особенностями в речевом и сенсорном развитии 
нуждается в систематическом педагогическом воздействии для кор-
рекции отставания ее различных сторон: синтаксической, лексико-
1рамматической, ограниченности средств общения и их несформиро-
ванности, нарушения смыслового программирования высказываний. 

Коммуникативная деятельность детей с интеллектуальной не-
достаточностью характеризуется рядом существенных недостатков: 
неадекватность речевых реакций из-за непонимания смысловой 
структуры речи, расхождения между словарным запасом и развитием 
коммуникативной функции, отсутствие внеситуативного диалога и 
мотивационных побуждений к высказыванию, кратковременность 
контакта или полное его отсутствие, фонегико-фонематические и лек-
сико-грамматические нарушения. 

В разработанных подходах к формированию коммуникативных 
умений у детей с интеллектуальной недостаточностью основной ак-
цент делается на организации таких видов деятельности, как игровой, 
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трудовой и на создание мотивационной ситуации. Однако до настоя-
щего времени осталось еще много нерешенных теоретических и прак-
тических вопросов по проблеме формирования коммуникативных 
умений. Определенный существенный вклад в этот вопрос могут вне-
сти исследования по формированию коммуникативных умений в про -
цессе одного из мотивирующих видов деятельности, в частности, 
спортивно-игровой. 
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