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Аннотация. В статье рассматриваются результаты анкетирования педагогических 
работников (учителей-дефектологов, педагогов-психологов, учителей начальных клас-
сов, учителей-предметников, представителей администрации учреждений образования) 
по проблеме дислексии. Проводилась оценка представлений педагогических работников 
о феноменологии дислексии, возможностях и ограничениях обучающихся с дислексией. 
Также изучался опыт выявления предрасположенности к дислексии у детей дошкольно-
го и школьного возраста. Выявлена позитивная тенденция к осознанию педагогами ак-
туальности проблемы дислексии. Определены резервы в оказании комплексной помо-
щи учащимся с дислексией (повышение компетентности педагогов; оптимизация диа-
гностической работы по выявлению дислексии у учащихся). 

Анатацыя. У артыкуле разглядаюцца выжю анкетавання педагапчных работшкау 
(настаушкау-дэфектолагау, педагогау-пс1холагау, настаушкау пачатковых класау, 
настаужкау-прадметнкау, прадстауыкоу адмшютрацьм устаноу адукацьм) па прабле-
ме дыслекси. Праводзгпася ацэнка уяуленняу педагапчных работнкау аб фенаменалоги 
дыслекси, магчымасцях i абмежаваннях навучэнцау з дыслекаяй. Таксама вывучауся 
вопыт выяулення схтьнасщ да дыслекси у дзяцей дашкольнага i школьнага узросту. 
Выяулена паз1тыуная тэндэнцыя да усведамлення педагогам! актуальнасщ праблемы 
дыслекс11. Вызначаны рэзервы у аказанн1 комплекснай дапамоп навучэнцам з дыслешяй 
(павышэнне кампетэнтнасц1 педагогау; аптым1зацыя дыягнастычнай работы па выяуленн1 
дыслексИ у вучняу). 
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Summary. The article discusses the results of a survey of teaching staff (teachers-
defectologist, educational psychologists, teachers, representatives of the administration of 
educational institutions) on dyslexia. An assessment was made of teaching staff's ideas about of 
dyslexia, the possibilities and restrictions of students with dyslexia. Also experience of identifying 
a predisposition to dyslexia in children of preschool and school age. A positive trend has been 
identified towards teachers'awareness of the relevance of problem of dyslexia. Reserves have 
been identified in providing comprehensive assistance to students with dyslexia (increasing the 
competence of teachers, optimizing diagnostic work to identify dyslexia in students). 

Ключевые слова: дислексия; предрасположенность к дислексии; педагогические 
работники; анкетирование. 

Ключавыя словы: дыслешя; схтьнасць да дыслекси; педагапчныя работтю; анке-
таванне. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Одним из условий успешного включения 

детей с особенностями психофизического 
развития в образовательный процесс явля-
ется готовность педагогической обществен-
ности к принятию ребёнка с нарушениями 
развития, владение педагогическими работ-
никами профессиональными компетенциями 
в создании специальных условий для обуче-
ния и воспитания разных групп обучающих-
ся, в том числе с дислексией. 

Дислексия, которая в буквальном смыс-
ле трактуется как нарушение чтения, на-
ходится в фокусе в н и м а н и я исследовате-
лей со второй половины XIX века, начиная 
с работ А. Куссмауля, впервые указавшего 
на нарушения чтения и письма как само-
стоятельную патологию речевой деятельно-
сти. За полуторавековую историю изучения 
данного расстройства специалистами разно-
го профиля (логопедами, психологами, вра-
чами и др.) накоплена масса данных о при-
чинах , механизмах , проявлениях дислек-
сии, предложены различные методики её 
коррекции (Т. А. Алтухова, Т. Г. Визель, 
А. Н. Корнев, Р . И. Лалаева, И. Н. Садовни-
кова, М. Н. Русецкая и др.). В Республике 
Беларусь накоплен определённый опыт ока-
зания коррекционно-педагогической помощи 
детям с дислексией и предрасположенностью 
к её возникновению. В 2023 году в ходе спе-
циального исследования разработан проект 
концепции, раскрывающей стратегии пре-
одоления дислексии в условиях современ-
ной образовательной практики в Республике 
Беларусь [1]. Однако до настоящего времени 
отсутствуют достоверные данные об инфор-
мированности педагогической обществен-
ности нашей страны о детях с дислексией 

и предрасположенностью к её возникнове-
нию; о готовности педагогических работни-
ков к созданию специальных условий обуче-
ния детей с дислексией на разных ступенях 
образования; о состоянии психолого-педаго-
гической поддержки обучающихся назван-
ной группы в учреждениях образования. Всё 
это обусловливает актуальность специально-
го эмпирического исследования. 

МЕТОДЫ, ОРГАНИЗАЦИЯ 
ИССЛЕДОВАНИЯ 

В фокусе выполнения исследования по на-
учной теме «Стратегии преодоления дислек-
сии в условиях современной образовательной 
практики в Республике Беларусь» в апре-
ле — мае 2024 года проведено анкетирование 
педагогических работников учреждений об-
щего среднего и специального образования, 
направленное на оценку опыта организации 
психолого-педагогической поддержки обуча-
ющихся с дислексией в учреждениях обра-
зования. В онлайн-опросе приняли участие: 

1. 1917 учителей начальных классов уч-
реждений общего среднего и специального 
образования; 

2. 2393 учителя-предметника учрежде-
ний общего среднего и специального обра-
зования; 

3. 241 педагог-психолог учреждений об-
щего среднего и специального образования; 

4. 516 представителей администрации уч-
реждений общего среднего и специального 
образования (далее — представители адми-
нистрации); 

5. 432 учителя-дефектолога пунктов коррек-
ционно-педагогической помощи учреждений 
общего среднего образования (далее — учите-
ля-дефектологи школьных ПКПП); 
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6. 344 учителя-дефектолога специальных 
классов, классов интегрированного обучения 
и воспитания учреждений общего среднего 
образования, специальной школы (специаль-
ной школы-интерната) (далее — учителя-де-
фектологи классов). 

В рамках статьи рассматриваются дан-
ные о компетентности названных педаго-
гических работников в области феномено-
логии дислексии, возможностях и ограни-
чениях обучающихся с дислексиеи. Таклсе 
изучался вопрос о выявлении предрасполо-
женности к дислексии у детей дошкольного 
и школьного возраста. Для этого дополни-
тельно было опрошено 542 учителя-дефекто-
лога пунктов коррекционно-педагогической 
помощи учреждений дошкольного образова-
ния (далее — учителя-дефектологи дошколь-
ных ПКПП) и 528 учителей-дефектологов 
специальных групп для детей с тяжёлыми 
нарушениями речи, групп интегрированно-
го обучения и воспитания учреждений до-
школьного образования (далее — учителя-
дефектологи групп). 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Одним из важных показателей компетент-

ности в области дислексии является знание 
её сущности и феноменологии. Анектируе-
мым учителям-дефектологам было предло-
жено дать определение дислексии, другим 
участникам опроса — ответить на вопрос о 
том, знают ли они, что такое дислексия. 

Анализ ответов учителей-дефектологов 
(вне зависимости от того, в каком учрежде-
нии образования они работают) показал, что 
в подавляющем большинстве случаев специ-
алисты пользуются традиционным для оте-
чественной логопедии (и коррекционной пе-
дагогики в целом) определением дислексии 
как специфического частичного расстрой-
ства чтения. Вместе с тем в анкетах были 
представлены и ответы с «узкой» трактовкой 
дислексии (например, «сложности с чётким 
и быстрым распознаванием слов при чте-
нии»), и замена определения перечислени-
ем отдельных видов дислексии (фонемати-
ческая, аграмматическая). Несмотря на не-
значительное число подобных ответов, сам 
факт их наличия может указывать на не-
достаточность в профессиональных знаниях 
ряда учителей-дефектологов. 

Вопрос о том, что такое дислексия, был 
предложен другим педагогическим работ-

никам (не учителям-дефектологам). Знают, 
что такое дислексия, 84 % опрошенных учи-
телей начальных классов, 78 % учителей-
предметников, 84 % педагогов-психологов, 
91 % представителей администрации учреж-
дений образования. Затруднились ответить 
на данный вопрос 7 % учителей начальных 
классов, 12 % учителей-предметников, 4 % 
представителей администрации. 

Дальнейшее описание результатов свя-
зано с анализом ответов, предоставленных 
анкетируемыми, которые знакомы с фено-
меном дислексии. Около половины (48 %) 
опрошенных педагогов-психологов владеют 
наиболее точным знанием феноменологии 
дислексии, в то время почти половина анке-
тируемых имеет общее представление о том, 
какая сфера академических умений страдает 
при дислексии («нарушение чтения», «рас-
стройство, связанное с навыками чтения», 
«затруднения в письме и чтении»). Общие 
представления о дислексии как «сложности 
с чтением» содержатся в ответах 71 % учи-
телей начальных классов, 58 % учителей 
предметников, 79 % представителей админи-
страции. Таким образом, можно констатиро-
вать, что представление о сущности дислек-
сии имеют многие педагогические работники 
разных профессиональных групп, но зада-
ча повышения уровня их компетентности в 
феноменологии данного расстройства остаёт-
ся значимой для обеспечения оптимального 
взаимодействия разных педагогов, создаю-
щих условия обучения и воспитания детей 
с дислексией. 

Следует отметить, что на вопрос «На Ваш 
взгляд, насколько актуальна проблема на-
рушений чтения у детей?» большинство пе-
дагогических работников (не учителей-де-
фектологов) дали ответы, подчеркивающие 
актуальность проблемы. Это указывает на 
значимость рассматриваемого вопроса (дан-
ные представлены в таблице 1). 

Анализ данных, представленных в та-
блице 1, обращает внимание на наличие 
у большинства анкетируемых представле-
ния о том, что нарушения чтения распро-
странены у обучающихся: от 69 % (адми-
нистрация) до 87 % (учителя начальных 
классов) респондентов выбрали вариант от-
вета с формулировкой «такие дети встреча-
ются практически в каждом классе». Этот 
факт подтверждает содержащиеся в разных 
современных литературных источниках 
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Таблица 1 
Представления респондентов об актуальности проблемы нарушений чтения у детей 

Варианты ответов 
Учителя 

начальных 
классов, % 

Учителя-
предмет-
ники, % 

Представите-
ли админи-
страции, % 

Проблема актуальна. Такие дети встречаются прак-
тически в каждом классе 

87 72 69 

Проблема актуальна только для детей с особенностя-
ми психофизического развития 

7 16 16 

Проблема не актуальна. Такими детьми занимаются 
учителя-дефектологи 

4 8 5 

Проблема не актуальна. Таких детей очень мало 2 4 11 

данные об увеличении числа детей с дис-
лексией (как и другими специфическими 
расстройствами усвоения школьных навы-
ков — письма, счёта) и указывает на зна-
чимость вопроса об оказании действенной 
профессиональной помощи в коррекции и 
профилактике дислексии. 

Отметим также, что вопрос о важности 
рассмотрения проблемы дислексии у детей 
был предложен и педагогам учреждений 
дошкольного образования. На вопрос анке-
ты: «Насколько актуальна проблема дислек-
сии у детей для Вас как учителя-дефектоло-
га учреждения дошкольного образования» 
большинство (80 %) респондентов выбра-
ли ответ: «Актуальна, так как у детей до-
школьного возраста может быть предраспо-
ложенность к дислексии и нужна профилак-
тическая работа». 

Ещё одним подтверждением актуальности 
вопроса об оказании своевременной помощи 
как обучающимся с дислексией, так и детям 

группы риска по её возникновению являют-
ся результаты изучения мнения специали-
стов (учителей-дефектологов) о распростра-
нённости среди детей предрасположенности 
к дислексии. Данные о распределении ан-
кетируемых по вариантам ответа на вопрос 
«По Вашим наблюдениям, предрасположен-
ность к дислексии встречается...» представ-
лены в таблице 2. 

Согласно данным, представленным в та-
блице 2, специалисты отмечают значитель-
ную распространённость случаев предрас-
положенности к дислексии как у детей до-
школьного возраста, теле и у учащихся. Лишь 
незначительное число ответов респондентов 
(от 6 % до 15 % в разных группах учителей-
дефектологов) указывают, что детей группы 
риска практически нет. Также важно отме-
тить, что многие респонденты (76 % учите-
лей-дефектологов школьных пунктов, 53 % 
учителей-дефектологов дошкольных пун-
ктов, 51 % учителей-дефектологов групп и 

Таблица 2 
Представления респондентов о распространённости предрасположенности 

к дислексии у детей 

Варианты ответов 

Учителя-
дефектологи 

школьных 
ПКПП, % 

Учителя-
дефекто-

логи клас-
сов, % 

Учителя-
дефектологи 
дошкольных 

ПКПП, % 

Учителя-
дефектоло-
ги групп, 

% 

У более чем четырёх детей в каждом клас-
се / каждой группе учреждения дошколь-
ного образования 

29 19 24 24 

У трёх-четырёх детей в каждом классе / 
каждой группе 

47 34 29 27 

У одного-двух детей в каждом классе / 
каждой группе 

15 41 41 34 

Очень редко. Таких детей практически нет 9 6 6 15 
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43 % учителей-дефектологов классов) отме-
чают: по их наблюдениям, предрасположен-
ность к дислексии есть у трёх-четырёх детей 
в каждом классе / каждой группе. В этой 
связи закономерен вопрос о своевременно-
сти и качестве оказания помощи детям дан-
ной группы и создании им оптимальных ус-
ловий обучения и воспитания. 

На наш взгляд, требует специального ана-
лиза ситуация с данными о количестве уча-
щихся с дислексией, которым оказывается 
коррекционно-педагогическая помощь. Ка-
залось бы, при осведомлённости учителей 
начальных классов, учителей-предметников 
и администрации о том, что дети с наруше-
ниями чтения встречаются практически в 
каждом классе, число таких учеников, по-
лучающих вышеназванную помощь, долж-
но быть большим. О значительном проценте 
детей с дислексией, зачисленных в пункты 
коррекционно-педагогической помощи или 
обучающихся по учебным планам и образо-
вательным программам специального обра-
зования для детей с тяжёлыми нарушения-
ми речи, предусматривающим определённые 
«льготные» условия обучения чтению и дру-
гим учебным предметам, предположительно 
должны свидетельствовать и вышеназванные 
данные опроса учителей-дефектологов по по-
юду значительной распространённости детей 

предрасположенностью к дислексии. Од-
ако на практике возникает иная ситуация. 

Так, на вопрос «Какое количество учащих-
t, зачисленных в текущем учебном году в 
^ПП, имеют дислексию?» учителя-дефек-
логи школьных ПКПП дали следующие 
?еты: «1—2 ученика» — 48 %, «3—5 уче-
сов» — 22 %, «6—10 учеников» — 7 %, 
—15 учеников» — 16 %, «16 и более уче-
ов» — 7 %. Такие результаты показыва-
что, с одной стороны, в каждом ПКПП, 
работают наши респонденты, есть уча-
2я с дислексией. Но, с другой стороны, 
% случаев, по данным анкетируемых, 
ПП число детей с дислексией — от 1 до 
инимая во внимание, что на занятия в 
ьные ПКПП зачисляются учащиеся не 
о первых классов (у которых дислек-
це не диагностируется), но и других 
,ных классов, а в ряде случаев также 
?ся старших классов, наличие в ПКПП 
>го до пяти детей с дислексией (в со-
5щего числа 20—24 учеников, зачис-

в пункт из расчёта на одну ставку 

учителя-дефектолога) вызывает вопросы от-
носительно реальной репрезентативности 
нуждающихся в коррекционно-педагогиче-
ской помощи детей с дислексией. 

Также настораживают результаты ответов 
на вопрос «Какое количество учащихся Ва-
шего класса, обучающихся по образователь-
ным программам специального образования, 
имеют дислексию?» 41 % учителей-дефекто-
логов классов, которым был задан данный 
вопрос, ответили, что учащихся с дислекси-
ей в их классах нет; ещё 35 % указали, что 
только у одного-двух учеников есть дислек-
сия. Если принять во внимание, что боль-
шинство анкетируемых учителей-дефекто-
логов работают в специальных классах или 
классах интегрированного обучения и воспи-
тания с учащимися с трудностями в обуче-
нии и / или тяжёлыми нарушениями речи, у 
которых дислексия является частотным на-
рушением, полученные при опросе данные 
вызывают недоумение. 

В качестве причин выявленного противо-
речия между данными специалистов о зна-
чительном числе детей с предрасположенно-
стью к дислексии и числом учащихся с дис-
лексией, названном респондентами, можно 
назвать следующие: 

во-первых, возможно, часть анкетируе-
мых учителей-дефектологов в текущем 
учебном году работали с учениками первых 
классов, у которых дислексия ещё не диаг-
ностируется, а вопросы были связаны со ста-
тистикой по дислексии в этом году. Может 
быть, поэтому показатели количества детей 
с дислексией, зачисленных в ПКПП или обу-
чающихся по программам специального об-
разования, были по ответам респондентов 
ниже (в сравнении с данными о числе детей 
с предрасположенностью к дислексии); 

во-вторых, уменьшение числа учащих-
ся с дислексией в сравнении с количеством 
детей с предрасположенностью к дислексии 
(по данным нашего опроса) можно связать со 
своевременным выявлением группы риска и 
проводимой на диагностической основе про-
филактической работой с детьми старшего 
дошкольного возраста и учащимися первого 
класса. О том, что такая работа действитель-
но проводится в ряде учреждений образо-
вания, свидетельствуют результаты нашего 
опроса о раннем выявлении предрасположен-
ности к дислексии. Так, учителям-дефек-
тологам (вне зависимости от того, в каком 
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учреждении образования они работают) был 
предложен вопрос «Проводите ли Вы диа-
гностику предрасположенности к дислексии 
у учащихся начальных классов / воспитан-
ников?», а учителям начальных классов и 
администрации учреждений образования — 
вопрос «Проводит ли учитель-дефектолог 
диагностику предрасположенности к нару-
шению чтения у детей Вашего класса / уча-
щихся начальных классов?». Распределение 
ответов представлено в таблице 3. 

Данные, представленные в таблице 3, по-
казывают, что большинство учителей-дефек-
тологов школьных ПКПП (69 %) ежегодно 
проводят диагностику предрасположенно-
сти к дислексии у детей. Наличие такой ра-
боты подтверждает также большинство ре-
спондентов из числа администрации (75 %) 
и учителей начальных классов (63 %). Зна-
чительно хуже результаты по группам учи-
телей-дефектологов дошкольных ПКПП и 
учителей-дефектологов групп: только 36 % 
и 31 % соответственно проводят назван-
ную диагностику. На наш взгляд, вызыва-
ет тревогу наличие ответа «нет» у 46 % ан-
кетируемых учителей-дефектологов учреж-
дений дошкольного образования, а также 
затруднение при ответе на вопрос у 13— 
17 % респондентов. Это свидетельствует о 
недостаточной компетентности названных 

педагогических работников в вопросах ран-
ней диагностики предрасположенности к 
дислексии, первичной профилактики нару-
шений чтения у детей. 

Ещё один вопрос, связанный с ранней по-
мощью детям группы риска возникновения 
дислексии, был задан специалистам: для 
учителей-дефектологов школ — «Получают 
ли коррекционно-педагогическую помощь в 
Вашей школе ученики с предрасположен-
ностью к дислексии?», для учителей-дефек-
тологов учреждений дошкольного образова-
ния — «Получают ли коррекционно-педа-
гогическую помощь в Вашем учреждении 
образования воспитанники с предрасполо-
женностью к дислексии?». Распределение 
ответов представлено в таблице 4. 

Анализ полученных результатов показы-
вает, что большинство респондентов (от 68 % 
до 85 %) подтверждает, что детям группы 
риска в их учреждениях оказывается кор-
рекционно-педагогическая помощь. Это мог-
ло бы рассматриваться как обнадеживающий 
факт проводимой профилактической работы, 
результатом которой может быть отсутствие 
в дальнейшем у обучающихся признаков 
специфических расстройств чтения. Этим 
же, возможно, объясняется уменьшение чис-
ла учащихся с дислексией в сравнении с ко-
личеством детей с предрасположенностью 

Таблица 3 
Проведение респондентами диагностики предрасположенности к дислексии у детей 

Варианты ответов Учителя-де-
фектологи 
школьных 
ПКПП, % 

Учителя-
дефекто-

логи клас-
сов, % 

Учителя-де-
фектологи 

дошкольных 
ПКПП, % 

Учите-
ля-дефек-

тологи 
групп, % 

Учителя 
началь-

ных клас-
сов, % 

Предста-
вители ад-
министра-

ции, % 

Да, провожу ежегодно 69 37 36 31 63 75 
Когда-то проводил, в по-
следние годы нет 4 7 5 6 4 2 

Нет, не провожу 19 43 46 46 18 14 
Затрудняюсь ответить 8 13 13 17 15 9 

Варианты ответов Учителя-дефекто-
логи школьных 

ПКПП, % 

Учителя-де-
фектологи 

классов, % 

Учителя-дефек-
тологи дошколь-
ных ПКПП, % 

Учителя-де-
фектологи 
групп, % 

Да 76 85 68 68 
Нет 6 8 11 12 
Затрудняюсь ответить 18 7 21 20 

Таблица 4 
Представления респондентов о наличии коррекционно-педагогической помощи детям 

с предрасположенностью к дислексии 
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к дислексии (по данным нашего опроса). Од-
нако значительное количество утвердитель-
ных ответов специалистов по поводу вопро-
са об оказании помощи детям группы риска 
(данные таблицы 4) не согласуется с числом 
респондентов, которые указывали на прове-
дение диагностики предрасположенности к 
дислексии у детей (данные таблицы 3), что 
вызывает ряд вопросов (например, о прове-
дении коррекционно-педагогической рабо-
ты без опоры на специальное диагностиче-
ское изучение такой предрасположенности, 
качестве такой работы и пр.). 

Наличие определённых проблем выяв-
ления дислексии у учащихся, оказания им 
специальной помощи, создания условий для 
обучения и воспитания с учётом их возмож-
ностей в учреждениях образования нашей 
страны очевидно не только на основе выяв-
ления некоторых противоречий в ответах 
участников проведённого нами опроса. Кос-
венным подтверждением факта недостаточ-
ного внимания к проблеме дислексии служат 
материалы республиканского банка данных 
о детях с особенностями психофизического 
развития, нуждающихся в специальном об-
разовании и коррекционно-педагогической 
помощи [2]: если число детей с дислексией 
около 3,5 тысячи, то количество детей с дис-
графией — около 21 тысячи. Понимая раз-
личия как в механизмах чтения и письма, 
так и в патогенезе дислексии и дисграфии, 
не можем не отметить, что ряд этиологиче-
ских факторов, вызывающих дислексию и 
дисграфию, сходен, как и ряд симптомов 
этих нарушений чтения и письма. Поэтому 
значительный разброс в количестве детей с 
дислексией и дисграфией (число учащихся 
с дислексией в республиканском банке дан-
ных почти в 6 раз меньше, чем число уча-
щихся с дисграфией) позволяет говорить о 
гиподиагностике дислексии, которая прово-
дится как психолого-медико-педагогической 
комиссией, так и школьными учителями-де-
фектологами. Ещё раз отметим, что по от-
ветам наших респондентов — учителей на-
чальных классов, учителей-предметников, 
представителей администрации учреждений 
образования — практически в каждом клас-
се есть дети с нарушениями чтения. У всех 
ли этих детей дислексия — на этот вопрос и 
должны отвечать специалисты. Главное — не 
пропустить ученика со специфическими труд-
ностями чтения, выявить его возможности 

и образовательные потребности, обеспечить 
адекватные условия обучения и воспитания. 

Помимо выявления представлений педа-
гогических работников о феноменологии дис-
лексии, изучалась их информированность о 
возможностях и ограничениях обучающихся 
с дислексией. Один из вопросов касался обра-
зовательных программ, по которым могут обу-
чаться учащиеся с дислексией. Следует отме-
тить, что в нашей стране учащиеся с дислек-
сией могут обучаться как по образовательным 
программам основного образования, так и по 
образовательным программам специального 
образования (этот вопрос решается психоло-
го-медико-педагогической комиссией с учётом 
возможностей ребёнка). Включение вопроса 
об образовательных программах предполага-
ло не столько оценку осведомлённости педаго-
гических работников о разных образователь-
ных маршрутах для учащихся с дислексией, 
сколько выявление представлений респонден-
тов о возможностях овладения этими детьми 
общеобразовательными программами. Анализ 
результатов показал, что учителя-дефектоло-
ги как школ, так и учреждений дошкольного 
образования, в подавляющем большинстве (от 
89 % до 96 %) считают, что дети с дислексией 
могут обучаться по программам общего сред-
него образования. Иная ситуация с ответами 
других педагогических работников. Наиболь-
ший процент выборов ответа о возможностях 
обучения детей по программам общего сред-
него образования зафиксирован у представи-
телей администрации учреждений образова-
ния (74 %) и педагогов-психологов (72 %), 
наименьший (40 %) — у учителей-предмет-
ников. Средний показатель по этому выбору 
(60 %) у учителей начальных классов. Мнение 
о сложностях детей с дислексией в освоении 
образовательной программы общего среднего 
образования и необходимости их обучения по 
программам специального образования выска-
зали 36 % учителей-предметников, 28 % пе-
дагогов-психологов, 23 % учителей начальных 
классов, 22 % учителей-дефектологов специ-
альных классов и классов интегрированного 
обучения и воспитания, 16 % представителей 
администрации. 

Ещё одним важным показателем компе-
тентности является понимание наличия или 
отсутствия ограничений в получении высше-
го образования лицами с дислексией. Про-
ведённое исследование показало, что боль-
шинство анкетируемых педагогов — от 52 % 
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(учителя предметники) до 82 % (учителя-
дефектологи школьных ПКПП) — не рас-
сматривают дислексию как фактор, ограни-
чивающий интеллектуальные способности, 
который не позволяет получить высшее об-
разование. Иное мнение имеют от 8 % (учи-
теля начальных классов) до 23 % (учителя-
дефектологи классов) анкетируемых — дис-
лексия рассматривается как причина, не 
позволяющая обучаться в учреждениях выс-
шего образования. При этом от 2 % (учите-
ля-дефектологи) до 28 % (учителя-предмет-
ники) опрошенных затрудняются ответить 
на данный вопрос, что указывает на недоста-
ток знаний относительно дислексии. 

На вопрос о том, должны ли быть огра-
ничения в профессиональной деятельности 
для лиц с дислексией, ответили утвердитель-
но 24 % учителей-предметников, 18 % пе-
дагогов-психологов, 17 % учителей началь-
ных классов и представителей администра-
ции, 15 % учителей-дефектологов классов / 
групп, 8 % учителей-дефектологов ПКПП. 
Можно предположить, что выявленный факт 
связан с тем, что педагогические работники 
могут относить, например, профессию учите-
ля (например, учителя начальных классов, 
учителя-филолога) к числу недоступных для 
лиц с дислексией. Затруднились ответить на 
этот вопрос от 22 % (представители админи-
страции) до 33 % (педагоги-психологи) рес-
пондентов. Вместе с тем от 46 % (педагоги-
предметники) до 69 % (учителя-дефектоло-
ги школьных ПКПП) опрошенных не видят 
в дислексии препятствия к выбору профес-
сиональной деятельности. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Проведённое исследование свидетельству-

ет о том, что не только учителя-дефектоло-
ги, но и другие педагогические работники 
(учителя начальных классов, учителя-пред-
метники, педагоги-психологи, представите-
ли администрации учреждений образования) 
в целом понимают сущность дислексии, счи-
тают проблему актуальной. Более половины 

опрошенных позитивно оценивают возмож-
ности обучающихся с дислексией в освоении 
образовательных программ основного обра-
зования (при этом понимают необходимость 
индивидуального подхода в обучении), полу-
чении высшего образования, выборе профес-
сиональной деятельности без ограничений. 
Это позволяет говорить о положительной 
тенденции к осознанию педагогическими 
работниками важности проблемы дислек-
сии в целом и отсутствию в представлениях 
большинства педагогов признаков социаль-
ной стигматизации в отношении учащихся 
с дислексией. 

В целом учителя-дефектологи, как и учи-
теля начальных классов и представители 
администрации учреждений образования, 
осознают необходимость диагностики пред-
расположенности к дислексии у детей, важ-
ность профилактической работы. Вместе с 
тем имеется дисбаланс между данными о 
значительном числе детей с предрасполо-
женностью к дислексии (по мнению опро-
шенных учителей-дефектологов учреждений 
дошкольного, общего среднего и специаль-
ного образования), учащихся с нарушения-
ми чтения (по наблюдениям анкетируемых 
учителей начальных классов, учителей-пред-
метников и представителей администрации 
учреждений образования) и относительно 
небольшом количестве учащихся с дислек-
сией, получающих коррекционно-педагоги-
ческую помощь (по ответам школьных учи-
телей-дефектолов). Это, возможно, связано 
с недостаточным вниманием к выявлению 
дислексии как в условиях психолого-меди-
ко-педагогической комиссии, так и при про-
ведении углублённого психолого-педагогиче-
ского обследования в школе, что не позво-
ляет обеспечить продуктивную коррекцию 
нарушений чтения у детей, предупредить их 
школьную дезадаптацию. Полученные дан-
ные позволяют выявить резервы в проведе-
нии методической работы с педагогически-
ми работниками по вопросам диагностики, 
обучения и воспитания детей с дислексией. 
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