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Приоритетным направлением в развитии системы специального образо-
вания в Республике Беларусь является ее ориентированность на информати-
зацию, которая представляет собой комплекс мер, направленных на преоб-
разование педагогического процесса на основе внедрения электронных 
образовательных ресурсов (далее. - ЭОР) [3]. К ЭОР относятся электронные 
средства обучения (далее. -ЭСО), инструментальные и прикладные програм-
мы, а также информационные ресурсы сети Интернет [1]. 

Область применения ЭОР в работе с различными категориями детей 
с особенностями психофизического развития (далее. - ОПФР) достаточно 
широка и разнообразна. Можно выделить шесть основных сфер использова-
ния ЭОР в коррекционно-образовательном п р о ц е с с е : диагностическая, дидак-
тическая, коррекционно-развивающая, компенсаторная, коммуникативная 
и досуговая. Многоспекторные возможности ЭОР позволяют индивидуализи-
ровать и дифференцировать процесс обучения и воспитания, спроектировать 
эффективную обучающую и развивающую среду, реализовать принципиаль-
но новые формы и методы взаимодействия всех участников образовательно-
го процесса, обеспечивают каждому ребенку адекватный для него темп 
и способ усвоения знаний и умений. 

Наиболее популярными среди ЭОР, используемых в коррекционно-обра-
зовательном процессе детей с ОПФР в Республике Беларусь, являются элект-
ронные средства обучения - средства, работающие с использованием ком-
пьютерной ителекоммуникационнойтехники и применяемые непосредственно 
в педагогическом процессе [2]. К современным ЭСО, занявшим основную 
нишу в обучении и воспитании детей с нарушением слуха, нарушениями 
речи, зрения, интеллекта и функций опорно-двигательного аппарата, отно-
сятся: программы-тренажеры, тестирующие и контролирующие программы, 
игровые обучающие и развивающие компьютерные программы, электронные 
учебники, пособия, учебно-методические комплексы и т. д. 

В соответствии с п о д п р о г р а м м о й «Электронное обучение и развитие че-
ловеческого капитала» государственной программы «Информационное об-
щество» особое внимание в нашей стране уделяется разработке электронных 
учебно-методических комплексов (далее. - ЭУМК) по различным предмет-
ным областям общего среднего образования. Не являются исключением 
и учащиеся с ОПФР, получающие цензовое образование. Это дети с наруше-
нием слуха, нарушениями зрения, трудностями в обучении и нарушениями 
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функций опорно-двигательного аппарата. В рамках научно-исследователь 
ской работы по теме «Разработка электронных средств обучения для исполь" 
зования в коррекционно-образовательном процессе лиц с особенностями 
психофизического развития» (№ ГР 20121033) в БГПУ осуществляется созда 
ние ЭУМК по предметам «Информатика» (6-9 классы), «Человек и мип» 
(2-5 классы), «Биология» (6-9 классы) и «История» (6-9 классы). Однако 
представленный перечень ЭУМК не может в полной мере удовлетворить со-
временные запросы информатизации специального образования и включе-
ния детей с ОПФР в информационную культуру. 

Становится актуальной проблема увеличения количества качественных 
ЭУМК и других ЭСО для повышения эффективности коррекционно-образова-
тельного процесса детей, имеющих различные нарушения в развитии [2-3]. 
Учителя-дефектологи активно включились в решение данной проблемы и са-
мостоятельно разрабатывают ЭСО. Эта работа стимулируется и поддержива-
ется Министерством образования Республики Беларусь через организацию 
Республиканских конкурсов «Компьютер. Образование. Интернет» и «Совре-
менные педагогические технологии в обучении и воспитании детей с ОПФР» 
[2]. Анализ конкурсных разработок свидетельствует о том, что большинство 
из ЭСО созданы с помощью стандартного пакета программ «Microsoft Office». 
Они громоздки, трудоемки в использовании, не всегда учитывают особые 
образовательные потребности различных категорий детей с ОПФР, что суще-
ственно снижает их качество. Для разрешения данных проблем считаем целесо-
образным обозначить ряд общедидактических, специальных и специфических 
требований, которые необходимо учитывать в процессе создания ЭСО, в том 
числе и ЭУМК, для детей с ОПФР. 

Общедидактические требования: требование приоритетности педагоги-
ческого подхода, реализующееся через постановку образовательной цели 
и разработку содержания образовательной деятельности на основе одного 
или комбинации нескольких дидактических подходов: системного, синерге-
тического, проблемного, алгоритмического, программированного, проект-
ного, эвристического, компетентностного и др.; требование модуля, пред-
полагающее разбиение материала на разделы, состоящие из модулей, 
минимальных по объему, но замкнутых по содержанию; требование нагляд-
ности, основанное на теории мультисенсорного обучения; требование вет-
вления, позволяющее регулярно повторять пройденный материал; требова-
ние регулирования, предполагающее самостоятельное управление ребенком 
ЭСО; требование адаптивности, основывающееся на приспособлении ЭСО 
к потребностям и особенностям каждого конкретного его п о л ь з о в а т е л я : 
варьирование глубины и сложности изучаемого материала, и с п о л ь з о в а н и е 
ассистивных средств; требование интерактивности, п р е д п о л а г а ю щ е е 
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эффективное взаимодействие ребенка с ЭСО, которое осуществляется 
в процессе интерактивного диалога (реакции на действия пользователя) 
и суггестивной обратной связи (рекомендации по дальнейшей деятельно-
сти); требование педагогической функциональности, основанное на востре-
бованности, значимости, полноте охвата направлений образовательного 
процесса, возможности индивидуализации и дифференциации коррекцион-
но-педагогической работы; требование практической ориентированности, 
предполагающее наличие в ЭСО практических заданий, учебных задач, кото-
рые становятся универсальным тренингом для детей в изучаемой предмет-
ной области; требование программной функциональности, предполагающее 
оптимальность, некритичность ЭСО по отношению к техническим характери-
стикам компьютера; требование рациональности дизайна и эргономики, 
определяющее целостность оформления, гармоничность цветовой гаммы, 
композиции, качество мультимедийных объектов, эффективность их про-
странственного расположения, читаемость шрифтов, удобство интерфейса 
пользователя. 

Специальные требования: обеспечение направленности содержания ЭСО 
на решение коррекционно-образовательных задач; использование специаль-
ных программных оболочек, инструментальных сред; чередование видов ра-
бот с различной зрительной нагрузкой: изменение яркости цвета, громкости 
звука, предъявление визуальной и аудиальной информации; визуализация 
изучаемого материла для расширения кругозора учащихся, обогащение 
и уточнение их представлений об окружающих объектах - использование 
большого количества реалистичной и динамичной наглядности, игровых 
форм предоставления информации (рисунков, схем, фотографий, макетов, 
графиков, таблиц, видеофрагментов, текста и т. д.). 

Приведем пример специфических требований, предъявляемых к разра-
ботке ЭСО для детей с нарушением слуха: использование дополнительных 
технических средств (звукоусиливающей аппаратуры) с целью развития 
остаточного слуха; применение программ синтеза речи, позволяющих раз-
вивать остаточный слух, выстраивать алгоритм построения речевого выска-
зывания, контролировать произношение и исправлять ошибки, стимулиро-
вать речевую активность; визуализация произношения и просодических 
компонентов речи ребенка (ритма, темпа, интонации, громкости голоса) 
в виде графиков, анимации в режиме реального времени, которая позволяет 
фиксировать правильность произнесения звуков, слов, словосочетаний 
и фраз, а также сравнивать их с эталонными показателями с целью развития 
остаточного слухового восприятия, осознания степени освоенности произно-
сительного навыка и т. д.; совершенствование навыков разговорной речи 
и восприятия ее на слух с помощью использования слухо-речевых игр, зада-
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ний, упражнений: тренировки речевых умений (запись характера голоса, диа-
логов), отработки произносительных навыков (наличие профиля произноше-
ния звука, упражнения на постановку, автоматизацию и дифференциацию 
звуков); использование справочного речевого режима, содержащего опреде-
ление всех используемых объектов и отношений, подсказывающие ситуации, 
наводящие вопросы и примеры, нотирование речевого материала для соблю-
дения орфоэпических норм. 
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ПРОБЛЕМА ВОЗРАСТНОГО КРИЗИСА В ПСИХОЛОГИИ 

Ю£. Строгая, Б ГПУ (Минск) 
Современное состояние общества характеризуется интенсивной динами-

кой изменений, в том числе и в онтогенетическом развитии человека. В эпоху 
глобальных социально-экономических и культурных перемен все более акту-
альной становится проблема личностных кризисов, обусловленных измене-
ниями значимых сторон системы отношений индивида. Стремительные из-
менения в обществе стимулируют взрослого человека к непрерывному 
развитию, а лабильность социальных норм размывает ориентиры развития 
личностной идентичности. Естественное противоречие между стремлением 
соответствовать социальным ожиданиям, в том числе и возрастным, и мотива-
ций к сохранению собственной индивидуальности ведет к внутренним конф-
ликтам и, как следствие, к кризисам развития личности, которые усугубляют-
ся неустойчивыми внешними ориентирами. 

Понятие кризиса происходит от греческого слова krisis - «решение, пово-
ротный пункт, исход, суд», то есть, резкий, крутой перелом в течении какого-
либо процесса, меняющий его форму, направление, а также точка выбора, 
перечеркивающая что-то в прошлом. Среди современных психологических 
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теорий распространены концепции 
часто прямо противоположных, 
ространенным является понимание 
шения здоровья человека на уровне 
развития личности (X. Ремшмидт, 
1982). Во многих психологических 
ет на основе сравнения с тем, 
было быть, то есть с некоторым 
щением «нормальности». По мнени 
вает момент нарушения равновесие 
стройки мотивационной сферы 
порождаемого вставшей перед 
жет уйти и которую не может раз[ 
собом, присутствует в описаниях 
Ремшмидт X., 1994; Солдатова 
мания кризиса как частного слу1 

Гамезо М.В., Горелова Г.Г., Орлова 
Анализируя разнообразные ко 

можные трактования их сущносп 
этапах жизни человека, способов 
отсутствие единой классификациь 
вестных: возрастные (кризисы дет 
ния (идентичности и самоопреде; 
ные - кратковременные и долговр 
связанные с мотивацией деятелы 
левой и смысложизненный. По 
структивные и деструктивные кру 
могут проявляться в форме лич1 
ции, психосоматических заболев 
(фобии, депрессии, расстройств 
должительных психозов [3]. 

Наиболее обобщенную клас 
который выделяет нормативньк 
тельного хода личностного разе 
стве и кризисы профессиональ 
которые носят вероятностный 
различными психическими изм 

Во многих исследованиях ш 
«критическая ситуация», «конфл 
исследователей употребляют г 
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