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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Повышение качества жизни детей с особенностями психофи-
зического развития, обеспечение их успешного социального вклю-
чения остаются ключевыми приоритетами современной системы 
образования. Включению обучающихся с особенностями психофи-
зического развития в широкое социальное пространство способству-
ет реализация в реальной действительности разнообразных адек-
ватных способов деятельности и поведения, управления ими, что 
отражает суть социально-бытовой ориентировки. Социально-быто-
вая ориентировка является самостоятельным направлением коррек-
ционно-развивающей работы со всеми обучающимися, имеющими 
особенности психофизического развития. Особое значение социаль-
но-бытовой ориентировки для обучающихся с нарушениями зрения 
определяется ее ролью в повышении их функциональных возмож-
ностей, обеспечении независимости жизнедеятельности. Трудности 
практической деятельности, эмоционального опосредования, соци-
ального подражания, межличностного взаимодействия, возника-
ющие в условиях зрительной депривации, обусловливают особую 
актуальность своевременно начатого, грамотно организованного, 
адекватно отвечающего индивидуальным потребностям ребенка 
с нарушениями зрения обучения социально-бытовой ориентировке. 

Назначение учебного пособия «Социально-бытовая ориенти-
ровка: методика коррекционно-развивающей работы» - обеспечить 
понимание обучающимся, осваивающим образовательную про-
грамму бакалавриата по специальности 1-03 03 07 «Тифлопедаго-
гика» сущности коррекционно-развивающей работы по социаль-
но-бытовой ориентировке в условиях зрительной депривации и ее 
системного характера; формирование системы профессиональных 
компетенций, необходимых для эффективной организации коррек-
ционно-развивающей работы по социально-бытовой ориентировке 
с детьми с нарушениями зрения с учетом их возрастных и индиви-
дуальных особенностей. 

Пособие раскрывает основные теоретические и методические 
аспекты коррекционно-развивающей работы по социально-быто-



вой ориентировке с обучающимися, имеющими нарушения зрения, 
и состоит из пяти частей, каждая из которых - логически завер-
шенная часть соответствующей учебной дисциплины учреждения 
высшего образования. Содействует овладению будущими педаго-
гическими работниками (учителями-дефектологами - тифлопеда-
гогами) не только новыми знаниями, но и способами работы по их 
применению на разных видах учебных занятий, в реальной педаго-
гической практике. Объединяющей для всех элементов учебного 
пособия является идея предания его содержанию деятельностной 
направленности, способствующей формированию методической 
компетентности студентов, становлению их субъектной позиции 
в учебно-профессиональной деятельности. 

Учебный материал пособия учитывает классические положе-
ния тифлопедагогики как науки и ее современные достижения, 
излагается в ясной и доступной форме для восприятия и осмыс-
ления студентами, что поможет в создании персонального педа-
гогического продукта (планирования, методических разработок, 
учебно-дидактических материалов и др.). Авторские примеры 
позволят уточнить и конкретизировать представления о способах, 
методических приемах и средствах обучения незрячих и слабови-
дящих социально-бытовой ориентировке. 

Пособие может быть адресовано обучающимся, осваивающим 
образовательные программы бакалавриата и магистратуры, педа-
гогическим работникам учреждений образования, создавших ус-
ловия для обучения и воспитания детей с нарушениями зрения; 
при подготовке, переподготовке и повышении квалификации пе-
дагогических работников (учителей-дефектологов); организации 
консультативной работы с субъектами образовательного процесса 
обучающихся с нарушениями зрения (учителями, воспитателями, 
законными представителями (родителями). 
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