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трансформационные процессы, проис­
ходящие сегодня в обществе, приводят 
к кризисам во всех сферах его жизне­

деятельности - экономической, политической, 
культурной. Утрата духовных и нравственных 
ценностей, изменение социальных норм, раз­
витие общества потребления приводит к необ­
ходимости пересмотра традиционных подходов 
и методов воспитания подрастающего поколе­
ния, усилению роли педагога как воспитателя. 

Одним из актуальных и социально значимых 
направлений деятельности современного учи­
теля выступает организация воспитательно­
профилактической работы с подростками. Это 
обусловлено тем, что на фоне изменений, про­
исходящих в подростковом возрасте (гормо­
нальная перестройка, смена привычных видов 
деятельности, формирование чувства взрос-
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лости и т. д.), у учащихся часто возникают раз­
личные формы отклоняющегося поведения, ко­
торые впоследствии могут привести к проти­
воправным действиям. Поэтому профилактика 
противоправного поведения подростков явля­
ется неотъемлемой составляющей воспита­
тельного процесса школы. В воспитательно­
профилактическую работу в той или иной мере 
включен весь педагогический колле\(тив: психо­
лог, педагог социальный, классные руководите­
ли, учителя-предметники. 

Важная роль в решении задач воспитатель­
но-профилактической работы принадлежит учи­
телю-предметнику, который реализует воспи­
тательный потенциал своего учебного предме­
та, использует широкий спектр педагогических 
средств и методов. Задачей воспитательно­
профилактической работы учителя становится 

•



ffi HAByKoBbrrr rryElrKAubrr

BKntoqeHue yqau{nxce, H}DKAaou{r4xcn e oco6urx
ycroBr4flx BocnilTaHils, a o6pasoearenunuft npo-
qecc, opraHngaye hx B3auMoAehcrens co cBep-
crHuKaMh, npoeKrhpoBaHue r ocyqecTBaeHhe
npoqecca BocnnraHnq c hcnonbgoBaHheM eQQer-
Tr4BHbrx npaKTrK, hHHoBaquoHxsrx Qopv h Mero-
4oe pa6oru.

B ne4arornqecrofi nilreparype npo6neva op-
r aHvgaqw Bocn uraren un o - n poQlrnarrn.lecrofi
pa6oru B uKofle Halurra orpaxeH[e B nccfle-
AoBaHuqx B. A. l-eruan, O. lA. l4crpoQunoeoil,
M. A. Marove4oaa, M. M. Myprasanreea,
O. A. PasxhBVHav gp. Tax, O. A. PasxrBhH pac-
cMarpu Baer_ cyulHocrb Bocn nraren un o - n poQr,r -
,raKrtaqecKoft pa6oru yqhrene c no3nqhh cpeAo-
Boro noAXoAa, Koropbrfi npe4nonaraer co3,q,a-
Hre Bocnnrarenunoil cpeAbt, HanpaBlreHHofi na
npno6u-1enue noApocrKoB K 34opoeouy o6paey
xrasHra [1].

flo vseHnp O. lA. l4crpoQranoaofi, eQQer-
rl4BHocrb npoQrnarruqecxoft pa6oru neAarora
MOXHO nOBbrCl4Tb nOCpeACTBOM peaafiSaltvu nH-
TerpaTuBHbrx, KoppeKq[oHHbtx nporpaMM, pa3-
pa6oranxux Ha ocHoBe ryMaHhcrt4qecKoro v
nuqHocrHo opheHrhpoBaHHoro no4xo.q,oB l2l.
flpr4epxusancu up:eil ryMaHHo-n14qHocrHoFo
noAXoAa, M. A. MaroMeAoB cqilraer, qro Bocnfi-
rarerbHo-npoQunarrrvecKae pa6ora c noApocr-
KaMil AorxHa npeAcraencrs co6oit ne4arorn-
qecKyro pea6nnuta4ilo, HanpaBneHHylo Ha rny-
6oryo nepecrpoftry nilqHocrr noApocrKa ta ero
noBeAeHile B fiyqrxyro cropony [3].

Oco6an ponb neAarora KaK Bocnrrarene nog-
qepKrBaercn e pa6orax E. B. Eougapeecxoi,
O. C. l-asMana, B. A. CnacreHrna r gp. Pasnnvnue
acneKTbr Qexoueua BocnhraH'tq H noAroroBKu ne-
.q,arora K peueHn|o BocnuTaTenbHHx 3aflaq pac-
cMarphBaorce B r4ccne4oBaHyrf,x l. A. Ko-
necHhxoeoft, H. B. KyeuunnoI, H. Jl. CenreaHoBori,
H. E. Ulyproeofi, H. M. 9xoeneBoI H Epyrro(

Pesynuraru hccneAoBaHne no3eonepr q.qgftrTb
BbrBoA o roM, qro HaKonnennuf, B nqAar()rtrte-
croil reopnr h npaKryrKe onbrr peureflrm npo6ne.
M br opraH Lr3aqru Bocnrraren*o-npoQnmrrne-
cxoi pa6oru c no4lx)crKaMH Aocraro*ro 6orar
ta hHTepeceH. Buecre c reM nplotog1rrca Kctcra-
TrpoBarb, qro cerogHc cyqecrByer norpeOsocru
e paspa6orKe hHHoBaqr4oHHoI rexHofinryr B(rc-
nnTarenbHo-npo$rnarnaqecrofi pafuTbr y{xre-
fle c y{eToM coBpeMeHHbrx collxo{ynbT}rpHbrx KoH-
TeKcroB. B cooreercrBnu c orHM qenHo EaHHoi
crarbh qBngercf onhcaHhe yrHHoBaqr,roHxoi rex-
Hororhu Bocnhrarefl sxo-npoQnnarcrnvecxoi pa-
6oru yrrrenc c noApocrKaMn.

l-lpn npoerrnpoBau'un rexHoflorr4l4 Mbr onhpa-
nhcb Ha onsrr pa6oru A. A. Ananenro, l-. O. 6e-

gynvnoh, l-. A. Hnrau:nnoi, H. M. TaraprHoeoil,
B. l-. Cryranoea e o6racrn ooqlr€rnbHo-neAarorn-
.{ecrofr npo$rnarrrKr nporuBonpaBHoro noBe-

EeHVF. nO.qpOCTKOB, npaBOBOrO BOCnUTaHL,|9 yqa-
u-l,r4xce. floA neAarorr.{ecxofi Texr{onornefi vur
noHuMaeM cilcreMy cnoco6os, npnHqhnoB il pe-

ryngThBOB, np[MeHgeMHX ]FtrrefleM B BOCnhTa-
renbHo-npoQnnarrnvecroi pa6ore c noApocr-
ravu [4].

Paccnaorprv rHHoBaqnoHHyrl rexHororno
BocnilrarenuHo-npoQnflaKrrqecKofi pa6oru Ha

npuMepe AeerenbHocrh ) {hrene $usrvecroft
Kynbrypbr.

Crpycrypxbre KoMnoHeHTbr rexHo nornn:
r KoHr-lenryanunufi;

r coAepxarenunufi;
r npoqeccyanuuurfr;
r aHafl hn4Ko-pe3ynbrarneHH[.

Koxqenryanunufi KoMnoHeHT TexHonor[[
Orpaxaer Mero4onornqecKyro ocHoBy, LleH-

HOCTHO-LleIeBbre OpUeHTrpbt TeXHOnOrrn.
BeAyu{nu Mero4onortaqecKnM opheHTrpoM
Bbrcrynaer aHTpononornqecxnfi no.qxo4
(5. M. 6uru-5a4, lA. A. 6upnq, H. M. Sopurro,
l-. M. Ko$(acnrpoBa, B. lzl. MarcaKoBa il Ap.).
B pavrax aHTponoflortaqecKoro noHtaMaHhn Boc-
nrrarelrbHo-npoQrnarrhqecKae pa6ora y,{H-
renn Quervecrofi Kynbrypu opheHrupoBaHa Ha

oKa3aHne neAaron4qecroil novou4h noApocr-
Ky B peueHnu ero AHAABnAyaJtsxux npo6neu,
cBc3aHHbrx c QnaurecKxM, ncuxnqecKilM g4o-
poBbeM, o6qennev, c ycneuJHbrM npo4Brxe-
HvreM B o6yreHrr [5]- TpyaHocrh npeo4oneBa-
rorce ooexecrHo c lnrrTereM, roropufi co34a-
er lrcnoBre Ans noxcKa r eu6opa BapuaHra pe-
rueHnc npo6neuu caMhM noApocrKoM. Taras
no3rrrre ne.q,arora cnoco6crayer Qopvraposa-
HrI) y yra4erocg qyBcTBa caMocTogTenbHocTl4
r orBercrBeHHocrl4 3a cBorr Aeficrehc H nocryn-
rer. Kloqegag ponb orBoArlTcs neAaroruqecKoMy
asaurro4eftcrBl4to, 6asucoL, Koroporo qBflqer-
cR yB€DKhrenbHoe orHolueHHe K ]rqeHHqy, "6esyc-
noBHoe npnt+rve" Kaxgoro pe6exxa HesaBhcl4-
Mo or ero nt4uBvlAyanbHo-nrqHocrHbo( oco6eu-
xocrefi, crpeMneHile K noHHMelHxI) B$frpeHHero
Mupa, nepexilBaHui yqaqerocs, ero oMor4l4o-
Har bHoro cocrocH r4s, xenanrf, , |}rrepeooB.

Cauoqennocrs Jrhr{Hocrn tryrKa pac-
KpHBaercF nocpeAcrBou o6rerocr,r ne-
Aarora K ero hHrepecfl r tUrpeSnocTeM.
Ons ryn uryp H o-o3AopoBrrefrtc r ctx)prhBHae
AesrenbHocrb no3Boflesr rerb Har6o-
flee aKTyanbHbre lq,nt rqEEr-o E€pac-
ra norpe6xocrr:
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* HAByKO B brr fryEArKArIbII

BaxHoe Mecro B BocnnrarenuHo-npoSxnar-
rr,recroft pa6ore orBoArrcq rqnarHocrnqe-
cxol AegTenbHocrl4 yqlrTefl9, HanpaBneH-
nofr ua ocyqecrBnenre c6opa oneparuenoi nu-
Qopvaqr,rra o no.q,pocrKe. Cregyer no4qepKHyrb,
qro yqrrenb Qrervecroft ryrurypu He pacnoaa-
raer EocraroqHbrM o6revov BpeMeHh Anq ocy-
ulecTBjreHhR Bcero KoMnneKca AilarHocTLrqe-
cKrx npoltegyp. floerovy nonyqeHhe Heo6xo-
gutvtoit unQOpvaqnLr OCyu-lecrBfleerce B xoAe
esaruo4efr c-rBvtfl co r.rKorbHbrM ncilxofloroM, co-
LlhanbHbrM neAaroroM, KflaccHbtM pyKoBoAhTe-
nev. CavocroflrenbHo e ceoeft pa6ore yqhrenb
MOXeT npilMeHRTb TaKre MeTO.E,br EtAarHOCrVKt ,

rar na6noAeHre, 6eceAa, ilHTepBbro. Mero4 na-
6nogeHnn no3Bonner olleHurb BHe[uHhe npoqB-
neHVA eMOLll4OHanbHOrO COCTOflHl49 nO.q,pOCTKa:

noBbr r.reH H bri ypoaenu arpeccil BHocrt4, gMo4t4o-

HanbHyro eos6y4lrvocrs, rMnynbchBHocrb flt4-
60, uao6opol no.qaBaeHHoe cocrorHhe, 3aM-
KHyrocrb. B xo4e 6ece,qu y neAarora noqBreer-
c9 BO3MOXHOCTb OqeHilTb BHyTpeHHee COCTOqHne

noApocrKa ( nepexr saH rn, oulyqeHuR), eurRcnrru
ero uHTepecur, norpe6Hocrlr, nprqrHbr t4 Mort4Bbl
ero nocrynKoe r geftcrerfi. O6o6uteHne AHarHo-
crilqecKilx .qaHHbrx no3Boflser BbrqBr4Tb npo6ne-
Mbr no.qpocrKa, Koropbre c nau6orulreft eeponr-
HOCTbNC Moryr nOBbrCl4Tb pl4CK BO3Hl4KHOBeHhg y
Hero npon4BonpaBHoro noBegeHne. Ha ocHoea-
H Lr 1,1 pe3ynbTaToB ArarHocTvtKvt neEaror onpe.qefl 9-
eT aEeKBaTH bre neAarorilqecKl/le n preMbr, MeToEbl
il cpe4crBa npoQrnarrr.{ecroil pa6orbr.

B eocnnrarensHo-npoQnflaKrilqecKofi pa6ore
n pr4 M eH F orce cneAy|o u_lre aHTponooplreHTnpo -
BaHHble MeTOgbl, CpeACTBa r,l ne'QarOrrqeGxfie
npl4eMbr:

# nocraHoBKa xugHeHHof nepcnetcuau (xpa-
chBoe renocaoxeHne KaK MapKep ycneuHo-
cril qenoBeKa, BHeuJHgc npnBneKarenbHocrb
ur.E.);

g nu,uittil nphMep y{Hrene Qrsrrecxoi rynu-
rypu (eueuHuh en4, arrneFrufr o6pag xH3Hr4,
qeHHocTHoe oTHotueHHe K 3AopoBbro, oTcyr-
crBne BpeAHbrx npreurex):

r onopa Ha xrgHeHHufr onur yieHHKa nph oc-
BoeHilil HoBbrx cnoco6os AeicrBrfi B pa3nrq-
Hbrx chryallLrffx;

€ cvryaLltn au6opa crparerHu noBeAeHhF, Ba-
puaHra pelueHhe npo6neuu;

{ cvryawvycnexa;
l/ aBaHcLlpoBaHhe AoBepHeM;
l onopa Ha crrbHbre cTopoHbr nrqHocTu noA-

pocrKa;

f nopyqeHile yqrrene;

/ npuyqeHhe K AhcqHnflrHrpoBaHHocTr, co-
6nogeuro npaBun noee4eurn [7].

B paurax BHeypoeHofi OreKynurypHo-o34opo-
grrenuHoil AegTenbHocTn BocnhTaTenbHo-npo-
Qunarrrvecran pa6ora neAarora HanpaBneHa
Ha KOppeKLll4O nChXOOMOr.ll4OH€rnbHOrO COCTOfl-

Hrq noApocrra (noeuureusoi arpecchBHocn4,
rpeBoxHocrt, HngKoil caMoou,eHKu), o6orau-1e-
Hile onbrra collilanbHo qeHHoro noeegenrn, $op-
MrpoBaHile HaBbrKoB caMoKoHTpong il caMope-
rynflLlnv (nocrynru, Aehctenn, eMollr4oHafl bHoe
cocronnne).

OcHoeHurvl4 Qopruaruu, MeroAaMH yr cpe4-
crBaMr npoQnnarrnqecrofi pa6oru Bbrcry-
naloT:

! TpeHupoBKl4, CaMOCTO9TenbHOe npeo.qone-
Hile rpy4Hocrefr e npoqecce rpeHrpoBoK;

E BblnoflHeHue ynpaxHenuh"Ao orKa3a" (c var-
crMarbHbrM npoqBneHheM BoneBux ycnnuil);

r nopyqeHhe yqilTenc no oKa3aHr|o noMou{r4
roBapilqaM;

r nooulpeHue nocpeAcrBoM eurneceFrhq 6na-
rogapHocrl4, HarpaxAeHue B ropxecreennofr
o6craHoere:

: npilyqeHile r co6no.qeHilo palr,r4oHanbHoro

ABilrarefl bHoro pexilMa, pexilMa AHe.

e KoHTponb 3a BHeuHhM BI4F,OM, AUCqnnrrHOfi,
noceqaeMocrblo;

F coBMecrHui c nep,aroroM aH€InH3 Meponpng-
ruh, urp, rpeHhpoBoK;

J vlt4uBn&yart'v3aqv.e ncnxo$ngrqecroi Ha-
rpy3KH;

r copeBHoBaHhe BHyrpH rpynnu [2; B].

Aralrrn xo - pe3yn braru ex H fi
xornoHeHT TexHonornu

Cog,epxaxre Aeqrefl bHocrh neAarora:
rz peQnerCileHsri aHaflil3 cooTBeTcTBr4g u3-

6panurrx neAarorilqecKrx npreMoB H cpe4crB
nocTaBneHHbrM qengM;

/ KoppeKlr,l,4g HaMeqeHHutX Uere],t:
# aAeKBaTHOe OqeHhBaHHe nDoMexyroqHbrx

Ll LITOTOBbTX pe3ynbTaToB np@vraKTH.{eCrOfr
pa6oru;

/ KoppeKlr,r4c cnoco6oe aeirlerrfr nocpe4-
crBoM aHanvga sarpy.o$e.fii. Bo3HHKaoulLlx

e pa6ore c no4pocrxarrr
PesynuraroM Bocnrra-€-'brGT;@r{aat<ruqe-

crofi pa6oru Bbrcryn€Iror:

n ycroivrsac' Mor|ffi-;ts rfip6rxa K chcre-
M aT[qecKh M 3a-Hs-.,st, FF€CXi{r|]4 ynpax-
HeHhgMh, noT#- i iEH.br 34opoBo-
ro o6Pasa x.}'sffi,.

ru l.,lll
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