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Пурины являются важными сигнальными молекулами, кото-
рые оказывают эффекты на многие биологические процессы, вклю-
чая нейротрансмиссию, экзо- и эндогенную секрецию, иммунный 
ответ и др. Свои эффекты на сосуды пурины, в частности АТФ, 
опосредуют через специфические клеточные пуринергические ре-
цепторы, стимулируя высвобождение N 0 , простациклина и про-
стагландинов из эндотелия вследствие активации фосфолипазы С и 
повышения уровня внутриклеточного Са [2,5]. В свою очередь, 
эндотелиальные N O и простациклин представляют собой самостоя-
тельные регуляторные механизмы: регулируют вазодилататорный 
тонус и тем самым кровоток и кровяное давление, контролируют 
активность агрегации тромбоцитов на сосудистой стенке и базаль-
ный уровень эндогенного аденозина [4]. На разных стадиях онтоге-
неза и при воздействии различных повреждающих факторов дан-
ные регуляторные механизмы подвергаются существенным изме-
нениям, что приводит к развитию различных патологических со-
стояний и процессов. Целью данной работы было изучение роли 
А Т Ф в регуляции функциональной активности артериальных сосу-
дов после воздействия на организм ионизирующих излучений в ма-
лых дозах на разных стадиях онтогенеза. 

Материал и методы исследований 
Исследования выполнены на молодых, зрелых и старых бе-

лых крысах-самках. Молодых и старых животных облучали Y" 
квантами 137-цезия низкой мощности (2,3x10" Гр/с) до поглощен-
ной дозы 1 Гр. Длительность облучения составила 48 суток. Экспе-
рименты проводили через 10, 30 и 90 суток после облучения. Объ-
ектом исследования являлись изолированные кольцевые сегменты 
нисходящей части грудной аорты с интактным эндотелием и деэн-
дотелизованные. Изучали эндотелий-зависимые дилататорные от-
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веты сосудистых препаратов аорты, предварительно сокращенные 
серотонином, на стимуляцию специфических пуриновых рецепто-
ров А Т Ф в возрастающих концентрациях (10" - 10~4 М). 

Результаты исследований и их обсуждение 
АТФ, действуя на эндотелиальные Р2у-{зецепторы, вызывает 

развитие вазодилататорных реакций через Са~ -зависимую актива-
цию эндогелиальной NO-синтазы и высвобождение NO, а также 
простациклина [2]. При этом последний играет минимальную роль 
в расслаблении сосудов, по крайней мере, в нормальных физиоло-
гических условиях [5]. Следовательно, оценивая величину дилата-
торных эффектов А Т Ф , можно судить об NO-опосредованной регу-
ляции функционального состояния сосудов. 

А Т Ф вызывал развитие дозо-зависимых дилататорных реак-
ций изолированных сегментов аорты только с интактным эндотели-
ем, причем выраженность эффектов зависела от возраста живот-
ных. Величины АТФ-индуцированных дилататорных реакций изо-
лированных сегментов аорты молодых и зрелых крыс не различа-
лись. Можно полагать, что в процессе полового созревания пури-
нергическая регуляция тонуса артериальных сосудов существенно 
не изменяется. У старых крыс отмечено существенное угнетение 
вазодилатации при стимуляции пуринорецепторов АТФ. При этом 
чувствительность Р2 у-рецепторов к действию агониста не изменя-
лась, но снижалась их плотность: величина S0,5 была сопоставима 
во всех возрастных группах, а А т а х у старых животных снижалась 
на 39%. Кроме того, известно, что с возрастом увеличиваются со-
держание свободных радикалов и вероятность инактивации N O , 
изменяется реактивность гладкомышечных клеток, по-видимому, за 
счет нарушения баланса синтеза релаксирующих и констрикторных 
факторов [1,3]. 

Воздействие низкоинтенсивных ионизирующих излучений 
приводило к модификации АТФ-индуцированных дилататорных 
реакций сосудистых сегментов аорты как молодых, так и старых 
крыс. На 10-е и 30-е сутки после облучения у молодых животных 
наблюдалось существенное ослабление релаксации при действии 
АТФ. Пострадиационным изменениям подвергались и сами пури-
норецепторы, о чем свидетельствовало снижение их плотности без 
изменения сродства к агонисту. Однако благодаря высокой степени 
репаративных процессов в молодом организме к 90-м суткам дан-
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ные нарушения исчезали. С возрастом устойчивость функциональ-
ных систем к повреждающим факторам снижена, возможно поэто-
му выраженность пострадиационных нарушений в старом организ-
ме оказалась более существенной. Так, у старых животных во все 
исследуемые сроки после облучения отмечено значительное угне-
тение вазодилататорных функций эндотелиального N 0 , снижение 
плотности и чувствительности пуринорецепторов и, как результат 
этого, ослабление дилататорных реакций в ответ на действие АТФ. 
В целом, данные пострадиационные изменения пуринергической 
регуляции тонуса артериальных сосудов определяются различиями 
в радиочувствительности эндотелиоцитов, интенсивности свобод-
но-радикальных и репаративных процессов и антиоксидантных 
возможностях организма, облученного на разных стадиях онто-
генеза. 
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Институт мозга человек! 

Ранее проведенные нам 
мозжечка показали, что нит 
(SNP) в дозах 100 мкМ привс 
ры нейрональных мембран, ч 
МО на ненасыщенные жирн! 
[1]. Такие повреждения могу 
торов глутамата, повышения 
го барьера и образования ау 
крови фрагментам этих рецеп 

В данной работе иссле, 
ва N a N 0 2 в образовании аАТ 
торов G l u R l . Целесообразно 
щими моментами: 1) появле1 
нии в сыворотке крови болы 
титра аАТ к GluRl рецепто 
стоящее время противоречие 
эпилепсии; 3) полным отсут 
низме образования аАТ к pet 

Установлено, что NO-
собствует значительному ув 
действие NaNCb на концент 
висимый и временной харак 
нии N a N 0 2 в дозе 2,5 мг/10( 
- на Зй день после первой ш 
ных) содержание аАТ в ci 
сравнению с уровнем у кон 
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