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Организация 
интегрированного обучения 
и воспитания в современной 
социокультурной среде 

Аннотация 
Освещаются социальный и пе-
дагогический аспекты управле-
ния качеством интегрирован-
ного обучения и воспитания 
в учреждениях дошкольного 
образования. Анализируются 
принципы, ресурсные усло-
вия и актуальные тенденции 
организации образовательно-
го процесса при совместной 
реализации учебной програм-
мы дошкольного образования 
и образовательных программ 
специального образования на 
уровне дошкольного образо-
вания. 

В в е д е н и е 

Всистеме дошкольного образования од-
ними из основных направлений госу-

дарственной политики являются обеспе-
чение доступности образования детям с 
особенностями психофизическо го разви-
тия в соответствии с их состоянием здо-
ровья и познавательными возможностями, 

Ю. Н. Кислякова, ведущий инспектор 
Министерства образования Республики Беларусь, 
кандидат педагогических наук 

создание специальных условий для обуче-
ния, воспитания и оказания коррекционно-
педагогической помощи. Задача интеграции 
детей с особенностями психофизическо-
го развития в общество выступает в каче-
стве приоритетной. Её решение определя-
ет степень зрелости общества и уровень 
его морально-нравственной культуры [4]. 
В основе о р г а н и з а ц и и интегрированно-
го обучения и воспитания лежат принципы 
приоритета общечеловеческих ценностей, 
прав человека, гуманистического характера 
образования, обеспечения равного доступа 
к получению образования [3]. 

В современных условиях интегрирован-
ное обучение и воспитание становится бо-
лее востребованным родителями детей до-
школьного возраста: в 2011 году — 544 
группы (в 2010 году — 376). Открытие в 
дошкольных учреждениях групп интегриро-
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ванного обучения и воспитания позволяет 
расширить охват детей специальным об-
разованием, коррекционно-педагогической 
помощью. Приоритетом становится предо-
ставление образовательных услуг по месту 
жительства ребёнка с особенностями пси-
хофизического развития. 

Успех организации интегрированного 
обучения и воспитания зависит от подго-
товленности к нему всех участников обра-
зовательного процесса (педагогов, роди-
телей, детей). Образовательная интегра-
ция — процесс двусторонний. С одной сто-
роны, ребёнок с особенностями психофи-
зического развития готовится к совместно-
му обучению со здоровыми сверстниками, 
адаптируется к новым социальным усло-
виям, образовательному пространству до-
школьного учреждения. С другой стороны, 
дошкольное учреждение готовится к работе 
с детьми с особенностями психофизическо-
го развития, создаёт специальные условия 
для их обучения и воспитания. 

Подготовка дошкольного учреждения к 
осуществлению интегрированного обучения 
и воспитания включает следующие аспекты: 

• кадровое обеспечение; 
• создание адаптивного образователь-

ного пространства (в том числе безбарьер-
ной среды) с учётом зон актуального и 
ближайшего развития как нормально раз-
вивающихся воспитанников, так и детей с 
особенностями психофизического развития; 

• предварительную подготовку всех 
участников образовательного процесса, 
включающую просветительскую работу в пе-
дагогической и родительской среде; 

• установление эффективного сотрудни-
чества дошкольного учреждения с семьями 
воспитанников; 

• создание благоприятной атмосферы, 
обеспечивающей эмоциональный комфорт, 
сохранение и укрепление физического, пси-
хического, нравственного здоровья воспи-
танников; 

• программно-методическое обеспече-
ние образовательного процесса. 

Администрация дошкольного учреждения 
создаёт условия, определяющие успешность 
интегрированного обучения и воспитания, 
определяет стратегию, цели и задачи раз-
вития дошкольного учреждения, планирует 
его работу. Толерантная личная позиция ру-
ководителя, его положительное отношение 

к процессу совместного обучения воспитан-
ников являются значимыми для поддержа-
ния атмосферы психологического комфор-
та и понимания работниками дошкольного 
учреждения идеи интегрированного обуче-
ния и воспитания. 

В осуществлении интегрированного обу-
чения выделяют следующие приоритеты: 
включение всех обучающихся в социальное 
взаимодействие, педагогическое руковод-
ство преодолением адаптивного когнитив-
ного кризиса, обусловленного различной 
подготовленностью к обучению и разными 
возможностями и потребностями детей, и 
адаптивного поведенческого кризиса, вы-
званного явной или скрытой отчуждённо-
стью детей с психофизическими наруше-
ниями [4]. Содержание образовательного 
процесса и его организационные формы 
позволяют создать оптимальные условия 
для всех воспитанников, осуществлять не-
обходимую коррекционно-педагогическую 
помощь и обеспечивать успешную интегра-
цию их в обществе. Этому способствуют 
такие факторы, как: 

• реализация принципа «здоровьесбе-
регающего общения» педагогов, детей и 
родителей, основанного на уважении лич-
ности каждого участника образовательного 
процесса; 

• организация психолого-педагогического 
сопровождения детей с особенностями психо-
физического развития, преемственность рабо-
ты специалистов; 

- гибкость и вариативность использова-
ния методов обучения и форм организации 
детей; 

• создание условий для участия детей с 
особенностями психофизического развития 
в различных видах детской деятельности 
совместно с нормально развивающимися 
сверстниками (с учётом их возможностей и 
потребностей); 

• работа по созданию детского коллек-
тива, сплочению сообщества родителей по 
поддержанию доброжелательных взаимо-
отношений в системе «родитель-ребёнок-
педагог»; 

• обеспечение мотивации деятельности, 
создание для каждого ребёнка ситуации 
успеха; 

• учёт рефлексивного аспекта интеграции. 

Кодексом Республики Беларусь об об-
разовании определена наполняемость групп 
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интегрированного обучения и воспитания 
для детей в возрасте до трёх лет, от трёх 
до восьми лет. В образовательном процессе 
в данных группах реализуются учебная про-
грамма дошкольного образования, образо-
вательная программа специального образо-
вания на уровне дошкольного образования, 
образовательная программа специального 
образования на уровне дошкольного об-
разования для лиц с интеллектуальной не-
достаточностью. Образовательный процесс 
при реализации образовательных программ 
специального образования носит коррек-
ционную направленность и организуется с 
учётом структуры и степени тяжести физи-
ческих и (или) психических нарушений, воз-
раста воспитанников [3]. 

При о р г а н и з а ц и и о б р а з о в а т е л ь н о г о 
процесса в группе интегрированного обу-
чения и воспитания необходимо избегать 
требований, превышающих возможности 
детей с особенностями психофизического 
развития, теоретизированного обучения 
без учёта жизненных перспектив ребён-
ка и практических потребностей. Акцент 
в обучении и воспитании переносится с 
и н ф о р м а ц и о н н о - г н о с т и ч е с к о г о ( знание-
вого) подхода на адаптивный, интегра-
тивный, деятельностный, эмоционально-
ценностный [4]. 

При планировании занятий в группе ин-
тегрированного обучения и воспитания учи-
тывается специфика овладения жизненно 
значимыми умениями и навыками детьми 
разных нозологических групп. Характерной 
чертой детей с интеллектуальной недо-
статочностью является инактивность, что 
требует постоянного руководства их дея-
тельностью, направленной на активизацию 
взаимодействия с социально значимыми 
взрослыми и детьми, создание условий для 
проявления чувства радости от совместных 
действий, побуждающих их к активности. 
В коррекционно -развивающей работе с 
детьми с интеллектуальной недостаточно-
стью акцентируется развитие познаватель-
ной активности; формирование общеин-
теллектуальных умений (приёмов анализа, 
синтеза, сравнения, классификации и др.); 
развитие и обогащение словарного запаса, 
формирование коммуникативных умений. 
Образовательный вектор направлен на фор-
мирование социально значимых умений и 
освоение детьми основ безопасной жизне-
деятельности. 

Важными требованиями к организации 
образовательного процесса для детей с 
нарушением зрения являются организация! 
предметно-развивающей среды и обуче-
ние, основанное на полисенсорном под-
ходе (развитие осязательного, слухового и 
других видов восприятия). Образовательный: 
процесс для детей с нарушением зрения 
организуется с использованием тифлотех-
нических средств и специального обору-* 
дования, а для незрячих — и на основе 
рельефно-точечной системы Брайля. Игруш-
ки располагаются в доступных местах. Это! 
позволяет ребёнку свободно подойти к ним,| 
ощупать их и начать игру. Основными на-| 
правлениями коррекционно-развивающей 
работы выступают формирование простран-
ственного ориентирования и мобильности,; 
развитие познавательной деятельности 
(сенсорной сферы, ознакомление с окру-
жающим миром и др.), формирование ком-
муникативных умений. 

Для детей с нарушением слуха основ-1 
ными направлениями коррекционно-разви-| 
вающей работы являются развитие слухо-1 
вого восприятия, внимания и памяти, по-| 
нимания речи, слуходвигательных коорди-
нации, артикуляторной моторики, просо-
дических компонентов речи (темпа, ритма,! 
интонации); развитие речи и формирование 
коммуникативных способностей; коррекция 
психических функций; формирование сен-| 
сорной, интеллектуальной и речевой куль-| 
туры. Образовательный процесс для детей! 
с нарушением слуха организуется с ис-1 
пользованием звукоусиливающей аппарату-! 
ры коллективного и (или) индивидуального! 
пользования, технических средств, обеспе-1 
чивающих передачу учебного материала и 
другой информации на зрительной основе.! 
Любой звуковой стимул подкрепляется же-! 
стом, показом картинки или сопровождает-! 
ся подписью. 

Для детей с нарушением функций| 
опорно-двигательного аппарата создаётся 
безбарьерная среда. Обязательным явля-| 
ется выбор правильного положения тела,! 
максимально удобного для ребёнка. Строго! 
соблюдается двигательный и ортопедиче-1 
ский режим детей. В учебную зону под-! 
бирается многофункциональная мебель:! 
детские автомобильные сиденья, оборудо-! 
ванные подлокотниками и подставками для 
ног деревянные стулья и др. Для удобства! 
восприятия детьми познавательной инфор-1 
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мации столы для занятий расставляют в 
форме круга или подковы, приспосаблива-
ют маты, переносные зеркала, наклонные 
поверхности для занятий с детьми в по-
ложении лёжа, утяжелители, резонансные 
доски и др. Для развития мелкой моторики 
и мускульных ощущений подбирается раз-
нообразная предметная среда, обеспечива-
ющая развитие таких движений, как сжатие, 
откручивание, открывание, закрывание, про-
тягивание, нанизывание и др. [1; 2]. 

В группах интегрированного обучения 
и воспитания обучение осуществляется с 
учётом индивидуальных возможностей де-
тей, что обеспечивается чётким временным 
соотношением этапов занятия, дозирова-
нием учебного материала, доступностью 
заданий с постепенным их усложнением, 
своевременной профилактикой состояния 
повышенного утомления (релаксация, зри-
тельная, пальчиковая гимнастика, физкульт-
минутка и др.). 

Педагоги, работающие одновременно 
как с нормально развивающимися детьми, 
так и с детьми, имеющими особенности 
психофизического развития, должны обла-
дать высоким уровнем профессионально-
педагогической компетентности, владеть 
методами и п р и ё м а м и к о р р е к ц и о н н о -
развивающей работы, умело их использо-
вать с учётом имеющегося у ребёнка на-
рушения. Первостепенным остаётся фор-
мирование у специалистов социальной мо-
бильности — личностного качества, которое 
выражается в способности быстро осваи-
ваться в различных сферах жизнедеятель-
ности, находить адекватные способы разре-
шения неожиданных проблем и выполнения 
нестандартных задач, которые возникают в 
условиях образовательной интеграции [4]. 
Требуют развития деятельные способности 
специалистов, позволяющие реализовать 
компетентностный подход в интегрирован-
ном обучении и воспитании детей дошколь-
ного возраста. 

Дошкольный возраст уникален, так как 
активный процесс формирования всех жиз-
ненно важных систем и психических про-
цессов ребёнка позволяет своевременно 
исправить или минимизировать (ослабить) 
имеющиеся нарушения. В связи с этим при 
организации интегрированного обучения и 
воспитания в современной социокультурной 
ситуации актуально учитывать следующие 
постулаты: 

• каждый ребёнок, имеющий те или 
иные нарушения, в процессе индивиду-
ального развития проходит те же этапы 
формирования психических функций, лич-
ностных качеств, что и его нормально раз-
вивающийся сверстник, отличие состоит 
лишь в темпе их созревания и времени 
появления; 

» опора на сильные стороны в развитии 
ребёнка с особенностями психофизического 
развития: родители и педагоги понимают 
возможности ребёнка с особенностями пси-
хофизического развития, радуются его до-
стижениям, определяют пути преодоления 
имеющихся трудностей, поэтому значимой 
является ориентация на сформированные 
умения ребёнка, а не констатация того, 
чего он не умеет или не знает; 

• достижения зависят не столько от са-
мого ребёнка и степени выраженности его 
нарушения, сколько от качества медико-
психолого-педагогического сопровождения, 
социального окружения (в первую очередь 
семьи), компетентности педагогов; 

• для ребёнка с особенностями пси-
хофизического развития важно не столь-
ко накопление объёма знаний, сколько их 
практическое применение в жизни, поэтому 
необходимо сместить акцент со знаниевого 
подхода в обучении на реализацию социаль-
ной направленности, обеспечивающей фор-
мирование жизненно значимых умений и 
навыков детей; 

• семья ребёнка — мощная движущая 
сила его развития, позволяющая своей лю-
бовью и терпением поднять ребёнка на бо-
лее высокую ступень развития, обеспечить 
успешность его образовательного маршру-
та, позитивное принятие его окружающими 
взрослыми и детьми; 

• общение с окружающими — важный 
фактор социального развития: формирова-
ние способов социального взаимодействия 
ребёнка с особенностями психофизическо-
го развития происходит с учётом уровня 
речевого развития и предполагает исполь-
зование невербальных (мимика, жест, поза, 
пиктограмма, звук) и вербальных средств; 

- организация работы по принципу «не 
рядом, а вместе» — ребёнок с особенно-
стями психофизического развития находится 
в коллективе сверстников, вместе с ними 
занимается, играет, трудится, при этом за-
дача педагога состоит в том, чтобы найти 
наиболее действенный способ оказания ему 
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педагогической помощи, индивидуализиро-
вать степень сложности заданий и упражне-
ний с учётом возможностей. 

При о р г а н и з а ц и и и н т е г р и р о в а н н о -
го обучения в н и м а н и е уделяется повы-
шению статуса ребёнка с особенностями 
п с и х о ф и з и ч е с к о г о развития в коллекти -
ве нормально р а з в и в а ю щ и х с я сверстни -
ков путём ф о р м и р о в а н и я положительной 
Я - к о н ц е п ц и и , нравственных установок и 
ц е н н о с т н ы х о р и е н т а ц и й , с п о с о б о в с о -
циального в з а и м о д е й с т в и я , о р г а н и з а ц и и 
с о в м е с т н ы х видов д е я т е л ь н о с т и . Обра-
з о в а т е л ь н ы й п р о ц е с с и к о р р е к ц и о н н о -
развивающая работа в группе интегриро-
ванного обучения и в о с п и т а н и я должны 
обеспечивать удовлетворение базовых по-
требностей детей: в безопасности, любви, 
принадлежности и привязанности, призна-
нии и уважении, самоактуализации. Поэто-
му важным условием повышения качества 
о б р а з о в а н и я д е т е й в и н т е г р и р о в а н н о й 
группе является усиление социальной и 
коррекционной направленности ребёнка во 
всех сферах жизнедеятельности. 

Успех внедрения интегрированного обу-
чения и воспитания во многом зависит от 
организации работы с семьями воспитан-
ников. Родители детей, посещающих группу 
интегрированного обучения и воспитания, 
являются полноправными участниками об-
разовательного процесса. Они имеют пра-
во на участие в управлении дошкольным 
учреждением, ознакомление с ходом и со-
д е р ж а н и е м о б р а з о в а т е л ь н о г о процесса , 
результатами деятельности ребёнка, полу-
чения информации обо всех видах обсле-
дований ребёнка (медицинских, психолого-
педагогических). В свою очередь родители 

обязаны обеспечивать условия для получе-| 
ния образования и развития детей. 

В то же время в современной социо-1 
культурной ситуации существует объектив-1 
ная необходимость оказания родителям ква-1 
лифицированной психолого-педагогической 
помощи. Осуществлять данную работу мож-
но с помощью п р о г р а м м повышения ро-[ 
дительской компетентности , внедрения в| 
практику различных форм взаимодействия | 
с семьёй: дни открытых дверей, круглый 
стол, открытый микрофон , консультатив-1 
ный час, посещение занятий, мастер-класс 
и др. Разнообразные формы работы с ро-
дителями позволят обучить их способам, 
взаимодействия со своим ребёнком, приё-
мам и методам его воспитания и обучения f 
в условиях семьи, оказать необходимую по-
мощь в процессе формирования жизнен-1 
но значимых умений и навыков. Большое 
внимание следует уделить формированию 
способов социального взаимодействия де-
тей со взрослыми, сверстниками, причём! 
не только в дошкольном учреждении, но и 
за его пределами. 

Таким образом, актуальными тенденция-
ми интегрированного обучения и воспитания 
в современной социокультурной ситуации; 
являются: равноправие всех детей в по-
лучении образования, признание самоцен-
ности ребёнка независимо от выраженности 
психофизического нарушения; ресурсное 
обеспечение образовательного процесса в 
группах интегрированного обучения и вое-/ 
питания; готовность и желание педагогов 
работать в условиях образовательной инте-
грации, повышать свою профессиональную 
компетентность; усиление воспитательного 
потенциала семьи. 
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