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В статье приведены результаты разработки и использования электронного образовательного ресурса  
(ЭОР) по разделу «Человек и его здоровье» учебного предмета «Биология» (9 класс) при проведении учебных 
занятий. В ходе исследования была выявлена эффективность применения информационно-компьютерных 
технологий на уроках биологии. Разработанный ЭОР способствовал повышению качества знаний учащихся на 
уроках биологии. 

Ключевые слова: электронный образовательный ресурс (ЭОР), электронный учебный модуль (ЭУМ), 
информационно-компьютерные технологии (ИКТ), педагогическое исследование. 

The article presents the results (EER) of the development and use of an electronic educational resource in the section 
«Human and his health» of the academic subject «Biology» (9th grade) during training sessions. The study revealed  
the effectiveness of using information and cjmputer technologies in biology lessons. The developed and tested EER 
contributed to increasing the quality of knowledge of students in biology lessons.
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Введение. Использование информационно-
коммуникационных технологий (далее – ИКТ) 
стало важным этапом в условиях модернизации 
общества и образования. Это связано с необхо-
димостью формирования информационной куль-
туры у учащихся, которым предстоит жить и ра-
ботать в информационном обществе с развитой 
коммуникационной инфраструктурой, что обе-
спечивает быстрый доступ к информации, ее по-
лучение, использование, удовлетворение раз-
личных личных и социальных потребностей. По-
этому сегодня важно, чтобы школа «шла в ногу 
со временем», а этого можно добиться посред-
ством применения современных ИКТ в образо-
вательном процессе [4].

Современный учитель все чаще вводит в об-
разовательный процесс новые педагогические 
технологии и научно-методические разработки, 
которые связаны с электронными образователь-
ными ресурсами (далее – ЭОР) [6]. 

Создание качественных и эффективных элек-
тронных учебных модулей (далее – ЭУМ) и образо-
вательных ресурсов является одной из важнейших 
задач в современном образовательном процессе. 

Современные исследования в области образова-
ния позволяют выявить новые приоритеты в разви-
тии педагогических технологий [5].

Несмотря на то, что внедрение ЭОР очень важ-
но для образовательного процесса, в школе на 
уроках биологии ЭУМ применяются не так часто, 
а методическое сопровождение на основе ЭОР 
практически отсутствует, поскольку требует от учи-
теля-предметника большого количества времени 
для разработки ЭОР и подготовки к каждому уроку 
[7]. Существует противоречие между возможностя-
ми учреждения образования, готовностью педаго-
гов повышать эффективность обучения и невоз-
можностью в их реализации, так как отсутствуют 
методические разработки по учебному предмету.

Цель работы – разработать ЭОР по разделу 
«Человек и его здоровье» учебного предмета 
«Биология»; экспериментально проверить его 
влияние на качество знаний учащихся.

Методы исследований. Педагогическое ис-
следование по выявлению влияния разработанных 
ЭОР на качество усвоения учащимися биологиче-
ских знаний по учебному предмету «Биология» (на 
примере раздела «Человек и его здоровье») про-
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водилось в 2022 году на базе ГУО «Средняя школа 
№ 47 им. В. С. Мичурина г. Минска» в 9-х классах. 

Для проведения педагогического исследования 
использовались как теоретические, так и практиче-
ские методы [1; 2]: общетеоретические (анализ,  
синтез и обобщение методологической, психолого-
педагогической, методической и технической лите-
ратуры по проблеме исследования; анализ норма-
тивных и программно-методических документов об 
общем и биологическом образовании; моделирова-
ние и проектирование системы применения ЭУМ 
при обучении разделу «Человек и его здоровье» 
учебного предмета «Биология»), эмпирические (пе-
дагогическое наблюдение, беседа, анкетирование 
учащихся с целью оценки уровня сформированно-
сти ИКТ-компетенций, изучение школьной докумен-
тации, педагогический эксперимент), математиче-
ские (статистическая обработка данных экспери-
мента, табличные интерпретации данных).

Результаты исследований. В рамках вы-
полнения магистерской диссертации нами был 
разработан ЭОР по учебному предмету «Биоло-
гия» (9 класс) [3], который представляет собой 
Google Сайт. Разработанный ЭОР рассчитан на 
13 часов и включает в себя следующие разделы. 
1. Организационный раздел (страница «Глав-

ная»). 
2. Учебно-методический раздел (содержащий 

электронные учебные модули «Нервная си-
стема», «Сенсорные системы», «Эндокрин-
ные системы»).

3. Страницу «Проверь себя».
4. Глоссарий. 

ЭОР предназначен для обучающихся и учите-
лей-предметников в качестве дополнительного 
интерактивного учебно-методического [3]. Данный 
ЭОР может быть использован как непосредствен-
но на уроке, так и во внеурочное время для закре-
пления, контроля и самопроверки знаний, при 
подготовке домашних заданий, разработке твор-
ческих проектов и т. д.

На главной странице сайта [3] представлена 
общая информация об ЭОР. Учебно-методиче-
ский раздел включает вкладки, соответствующие 
темам и параграфам учебного пособия по биоло-
гии для 9 класса.

ЭУМ «Нервная система» рассчитан на 6 ча-
сов и включает следующие темы.
1. Регуляция процессов жизнедеятельности ор-

ганизма.
2. Общие принципы организации работы нерв-

ной системы.
3. Строение и функции спинного мозга.
4. Строение и функции головного мозга.
5. Общий план строения и функции автономной 

нервной системы.
6. Гигиена нервной системы.

Второй ЭУМ «Сенсорные системы» рассчитан 
на 4 часа и включает следующие темы.
1. Общие принципы организации сенсорных си-

стем.
2. Зрительная сенсорная система.

3. Гигиена зрения и его нарушения.
4. Слуховая сенсорная система.

Третий ЭУМ «Эндокринные системы» включа-
ет 3 урока.
1. Строение и функции щитовидной железы 

и надпочечников.
2. Железы смешанной секреции.
3. Гипофиз.

Данное распределение часов соответствует 
учебной программе по учебному предмету «Био-
логия», что облегчает поиск нужной темы как для 
учителя, так и для обучающегося.

В начале каждого ЭУМ располагаются практико-
ориентированные вопросы, касающиеся новой те-
мы или тем, которые учащиеся изучали ранее, но 
они обязательно связаны с новой. Например: чем 
отличается нервная система беспозвоночных от 
нервной системы хордовых? Такие вопросы позво-
ляют учителю организовать класс и подвести разго-
вор к изучению новой темы.

После определения и озвучивания темы заня-
тия учитель может перейти к объяснению нового 
учебного материала, опираясь на информацию 
изложенную на сайте ЭОР [3].

На уроках биологии в 9 классе очень важна на-
глядность, потому что учащемуся сложно предста-
вить и понять то, что он не видит глазами, а это на-
прямую влияет на запоминание и воспроизведение 
изученного учебного материала. Поэтому в ЭОР  
теоретический материал сопровождается большим 
количеством рисунков, что позволяет акцентиро-
вать внимание обучающихся и тем самым повысить 
их вовлеченность в изучение новой темы. Также 
в каждой теоретической части ЭУМ имеются ссылки 
на глоссарий с новыми или ранее изученными био-
логическими терминами. Теоретический материал 
также подкрепляется различными схемами и табли-
цами для облегчения запоминания новых биологи-
ческих знаний. Использование схем и таблиц помо-
гает учащемуся структурировать информацию и от-
делить главное от второстепенного.

В начале страницы каждого ЭУМ присутству-
ют тестовые задания, которые разработаны на 
онлайн-платформе LearningApps. Они направле-
ны на проверку домашнего задания и помогают 
учителю определить, как учащиеся усвоили про-
шлую тему. В конце страницы каждого ЭУМ име-
ются тестовые задания для проверки усвоения 
нового учебного материала на уроке. Они позво-
ляют подвести итоги изученной темы и опреде-
лить, что было не понятно учащимся на уроке.

Для лучшей наглядности и понимания учебно-
го материала в каждом уроке разработанного ЭОР 
размещены видеоматериалы, содержащие в себе 
информацию о строении, функциях, роли различ-
ных органов организма человека. Такие видео по-
зволяют обучающимся лучше усвоить тему, позна-
комиться с организацией тела человека и понять, 
как работает его организм. Красочные видео и ри-
сунки способствуют повышению интереса учащих-
ся к изучению особенностей строения организма 
человека, что сказывается на его обучении.
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После изучения каждой темы учитель может 
предложить пройти онлайн-тест для того, чтобы 
определить уровень усвоения знаний учащихся. 
Во вкладке «Проверь себя» [3] прикреплены 5 те-
стовых работ. Первый тест учащиеся выполняют 
перед началом работы с ЭОР. Это необходимо 
для определения их начального уровня знаний 
и повторения пройденного учебного материала. 
Вторая тестовая работа выполняется учащимися 
после изучения ЭУМ «Нервная система». Третий 
тест – по разделу «Сенсорные системы». Четвер-
тый тест – по разделу «Эндокринные системы». 
Последний тест учащиеся выполняют через ме-
сяц после изучения учебного материала, разме-
щенного в ЭОР, чтобы определить уровень зна-
ний по изученным темам.

Для отбора участников педагогического иссле-
дования был проведен констатирующий экспери-
мент, содержащий тестовое задание по учебному 
предмету «Биология» (начальный тест), целью ко-
торого была оценка уровня первичных знаний уча-
щихся (таблица 1). Важно было также оценить го-
товность учащихся к использованию предлагаемо-
го ЭОР в учебной деятельности, уровень владения 
цифровыми технологиями. С этой целью было 
проведено анкетирование, которое позволило оце-
нить уровень сформированности ИКТ-компетенций 
учащихся 9-х классов (в опросе приняли участие 
72 человека) ГУО «Средняя школа № 47 им. 
В. С. Мичурина г. Минска». Анализ проведенного 
нами анкетирования показал, что практически все 
учащиеся имеют домашний компьютер или план-
шет (98,1 %). Большинство учащихся (95,2 %) ис-
пользуют компьютер в учебных целях для подго-
товки домашнего задания, написания рефератов, 
создания презентаций, оформления результатов 
научно-исследовательских работ. Регулярный по-
иск учебной информации в Интернете отметили 
86 % учащихся. Это свидетельствует о том, что 
в настоящее время сложились благоприятные тех-
нические условия для активного применения ЭОР 
в образовательном процессе учреждений образо-
вания, самостоятельной работы учащихся по усво-
ению и контролю знаний.

Таким образом, для определения качества ус-
воения знаний учащимися при использовании раз-
работанного ЭОР [3] нами были выбраны два клас-
са. Один класс экспериментальный (обучение про-
водилось с использованием разработанного ЭОР), 
второй – контрольный (обучение проводилось 
в традиционной форме без использования ЭОР). 

В течение изучения разделов («Нервная систе-
ма», «Сенсорные системы», «Эндокринные систе-
мы») учебного предмета «Биология» (9 класс) 
в контрольном и экспериментальном классах было 
проведено еще 3 тестовых работы по завершении 
каждой темы. С помощью тестовых работ опреде-
ляли уровень сформированности знаний учащихся 
при проведении уроков в традиционной форме и с 
использованием ЭОР. 

Спустя месяц после изучения материала для 
двух классов (контрольного и эксперименталь- 

ного) была проведена итоговая тестовая работа 
(итоговый тест) [3]. Цель этой работы – опреде-
лить уровень знаний учащихся и сравнить их 
в экспериментальном и контрольном классах. 

В ходе проведенного педагогического экспе-
римента была выявлена эффективность приме-
нения ЭОР на уроках биологии. Его использова-
ние способствовало лучшему и более результа-
тивному изучению учебного предмета «Биология» 
учащимися (таблица1). 

Таблица 1 – Средний балл 
в экспериментальном и контрольном классах 
по результатам проверочных работ

Проверочная 
работа

Контрольный 
класс (средний 

балл)

Экспериментальный 
класс (средний  

балл)
№ 1 (Началь-
ный тест)

5,7 ± 0,1 5,8 ± 0,1

№ 2 (Нервная 
система)

5,7 ± 0,2 6,4 ± 0,1

№ 3 (Сенсор-
ные системы)

5,8 ± 0,2 6,7 ± 0,2

№ 4 (Эндокрин-
ные системы)

5,7 ± 0,1 6,9 ± 0,2

№ 5 (Итоговый 
тест)

5,6 ± 0,2 6,8 ± 0,2

В экспериментальном классе был достигнут 
более высокий уровень усвоения учащимися зна-
ний по сравнению с контрольным классом (табли-
ца 1) (разница по среднему баллу составила 1,2). 
Учащиеся экспериментального класса более 
успешно освоили учебный материал. Кроме того, 
использование ЭОР на уроках способствовало по-
вышению общего уровня ИКТ-компетенций, что 
играет большое значение в условиях цифровой 
трансформации современного образования. 

Формирование навыков учебной деятельно-
сти по овладению знаниями разделов биологии 
«Нервная система», «Сенсорные системы», «Эн-
докринные системы» на основе ЭОР проходило 
в несколько этапов. Первый этап – информатив-
но-ознакомительный. Для освоения основных 
приемов деятельности с ЭОР осуществлялись 
организация и проведение интегрированных уро-
ков совместно с учителем информатики. Специа-
лист в области компьютерных технологий помо-
гал учащимся освоить техническую сторону во-
проса поиска и отбора необходимого ресурса, 
учитель биологии – осмыслить предметный кон-
тент. На втором этапе проводилось включение 
ЭОР в процесс обучения биологии: ознакомление 
с общей структурой ЭОР, с принципами работы, 
с возможными действиями, с предметным содер-
жанием, с дополнительными рубриками и основ-
ными понятиями. Изучение нового материала на 
основе ЭОР проводилось фронтально учителем 
для всего класса, традиционные средства обуче-
ния применялись в комплексе с информационны-
ми ресурсами. Постепенно к освоенным видам 
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репродуктивной деятельности прибавлялись за-
дания для самостоятельного выполнения.

Заключение. Результаты применения ЭУМ по 
биологии при изучении разделов «Нервная систе-
ма», «Сенсорные системы», «Эндокринные си-
стемы» свидетельствуют о том, что разработан-
ный ЭОР [3] и проведение уроков с использовани-
ем ЭОР повышает качество и прочность усвоения 
знаний учащимися, а также формирует навыки 
учебной работы с применением информационных 
средств обучения и интернет-ресурсов, необходи-
мыми подростку в современном мире.

Разработанные ЭУМ [3] и их применение в об-
разовательном процессе в рамках учебного пред-
мета «Биология» (9 класс) могут найти массовое 
применение в практике школьного биологического 
образования, в системе дополнительного образова-
ния учащихся, при подготовке студентов биологиче-
ских специальностей учреждений высшего образо-
вания педагогического профиля, в системе повыше-
ния квалификации педагогических работников.
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Использование ЭОР в образовательном про-
цессе позволяет формировать элементы инфор-
мационной культуры. С помощью применения 
ИКТ педагог может достигнуть улучшения каче-
ства преподавания учебных предметов, оптими-
зируя процессы понимания и запоминания учеб-
ного материала, повышая мотивацию учащихся 
и активизируя их познавательную деятельность.

Использование ИКТ на уроках биологии откры-
вают новые возможности в области образования, 
учебной деятельности и творчестве обучающегося. 
Применение ЭУМ в современном образовательном 
процессе позволяет улучшить качество знаний, 
дифференцировать учебную деятельность, повы-
сить мотивацию к изучению учебного предмета 
«Биология», стимулировать познавательный инте-
рес учащихся. 

Практическое использование результатов ма-
гистерского исследования подтверждено 1 актом 
внедрения в образовательный процесс ГУО «Сред-
няя школа № 47 им. В.С. Мичурина г. Минска».
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