
^ОСТАЩ 

«СЦЕНА — МОЯ ЛЮБОВЬ И СЧАСТЬЕ» 
К 85-летию оперной певицы Тамары Нижниковой 

Открыта миру настежь грудь, 
когда пульс сердца в песне бьется... 

Г. Б у р а в к и н 

никова награждена орденом Дружбы На-
родов, в 2001 г. — орденом Франциска 
Скорины, в 2005 г. — нагрудным знаком 
«За уклад у развщцё культуры Бе л ару ci». 

Родилась артистка в 1925 г. на Волге, 
в Куйбышеве (теперь Самара). Она с дет-
ства полюбила народные песни, которые 
часто пел отец. Музыкальную школу бу-
д у щ а я певица закончила по классу фор-
тепиано. Но пение осталось любимым за-
нятием. Активное участие в ш к о л ь н ы х 
концертах, успехи на смотрах художест-
венной самодеятельности, наконец, побе-
да на Всесоюзной м у з ы к а л ь н о й олим-
пиаде — вот первые шаги на пути к овла-
дению будущей профессией. 

Д а ж е война не могла заставить поза-
быть о м у з ы к е . В свободное от ш к о л ы 
время Тамара работала в госпиталях и, 
конечно, там пела. Однажды в Большом 
театре, который находился в то время в 
К у й б ы ш е в е , п р о с л у ш и в а л и м о л о д ы х 
певцов д л я отбора в ш к о л у эстрадного 
и с к у с с т в а . Р е ш и л а п о п р о б о в а т ь свои 
силы и Тамара. Д и р и ж е р театра В. Не-
больсин и н а р о д н а я а р т и с т к а Р С Ф С Р 
М. Максакова обратили внимание на не-
обычные способности девочки и посо-
ветовали ей серьезно заняться вокалом. 

Н а сцене Государственного академи-
ческого Большого театра оперы и балета 
БССР (ныне Национальный академиче-
ский Большой театр оперы и балета Рес-
публики Беларусь) со дня его основания 
звучали голоса многих выдающихся пев-
цов, имена которых вошли в золотой фонд 
белорусской культуры. Среди них — на-
родная артистка СССР Тамара Николаев-
на Н и ж н и к о в а . 

Всю ж и з н ь певица посвятила театру, 
опере, сцене. Творческий облик Тамары 
Нижниковой впечатляет широтой и мно-
гогранностью: она исполнительница, чье 
имя хорошо известно во многих странах 
мира , музыкант -педагог , в о с п и т а в ш а я 
не одно поколение певцов и почти десять 
лет возглавлявшая кафедру пения в Бе-
лорусской государственной консервато-
рии имени А. В. Луначарского (сейчас — 
Белорусская государственная академия 
музыки), активный общественный деятель. 

За вклад в развитие вокально-исполни-
тельского искусства Беларуси в 1954 г. 
певице присвоено звание з а с л у ж е н н о й 
артистки БССР, в 1955 г. — народной 
артистки БССР и вручен орден Трудового 
Красного Знамени, в 1964 г. — звание на-
родной артистки СССР. В 1985 г. Т. Ниж-



В 1943 г. , окончив среднюю ш к о л у , 
Т. Нижникова поступает в Московскую 
государственную консерваторию имени 
П. И. Чайковского, в класс профессора 
Марии Владимировны Владимировой . 
С признательностью вспоминает Тамара 
Николаевна своего педагога, которая суме-
ла воспитать в студентке художественный 
вкус, огромное трудолюбие, требователь-
ность к себе и собственному творчеству. 

Нелегкими были годы учебы. Еще шла 
война, консерватория только что возвра-
тилась из эвакуации. Студенты ж и л и в 
фойе Малого з ала консерватории . Не 
все выдерживали такие испытания. Но 
Т. Нижникова была не из тех, кто боится 
трудностей. День за днем — работа, ра-
бота, работа. 

В оперной студии Московской консер-
ватории Тамара исполнила свои первые 
партии: Церлины в «Дон-Жуане» В. А. Мо-
царта, Мюзетты в «Богеме» Д ж . Пуччи-
ни, а партию Розины из «Севильского 
цирюльника» Д ж . Россини.подготовила 
вместе с великой русской певицей Вале-
рией Владимировной Барсовой. 

Училась будущая певица хорошо и 
единственная из всего выпуска окончила 
консерваторию с отличием. Тогда в де-
канате ее назвали «первой послевоенной 
ласточкой». 

После окончания консерватории Та-
мара Николаевна получила приглаше-
ние сразу в пять оперных театров Совет-
ского Союза. Однако, недолго проработав 
в Москве в Музыкальном театре имени 
К. Станиславского и В. Немировича -
Данченко, приняла приглашение в Госу-
дарственный академический Большой 
театр оперы и балета БССР, где ее талант 
достиг своего расцвета. 

Впервые на сцену белорусского оперно-
го театра Т. Нижникова вышла в 1949 г., 
исполнив партию Розины в «Севильском 
цирюльнике» Д ж . Россини (роль, став-
ш а я визитной карточкой артистки). Ее 
дебют буквально покорил публику. Певи-
ца показала не только чудесное владение 

голосом, но и актерские способности, 
умение свободно и естественно держать-
ся на сцене. В ее исполнении Розина — 
шаловливая, жизнерадостная девушка, 
настоящий «чертенок в юбке». 

Каждый следующий сезон приносил 
новые партии, новые творческие задачи 
и победы. Каждая партия для Т. Нижни-
ковой была воплощением сложного чело-
веческого характера, сплетением разно-
образных чувств. Каждую партию артист-
ка исполняла так, как будто судьба ге-
роини была ее судьбой. «Для меня очень 
важны смысл, драматургия партии, испол-
няемое слово, — подчеркивает певица. — 
Просто петь, практиковаться в своей вир-
туозности — не для меня». Неслучайно 
в репертуаре Т. Н и ж н и к о в о й столько 
цельных и ярких образов. Среди них — 
Д ж и л ь д а («Риголетто» Д ж . Верди), 
Лакме (одноименная опера JI. Делиба), 
Лейла («Искатели жемчуга» Ж . Визе), 
Антонида («Иван Сусанин» М. Глинки), 
Марфа («Царская невеста» Н. Римского-
Корсакова) и другие. 

Но, пожалуй, самая любимая партия 
певицы — Виолетта («Травиата» Дж. Вер-
ди). Эта роль привлекала Т. Нижникову 
своей глубиной и вокальной сложностью. 
Образ В и о л е т т ы требует от а р т и с т к и 
большого драматического мастерства, и 
певица сумела глубоко и полно вопло-
тить его, мастерски показать, как «звез-
да» п а р и ж с к о г о «полусвета» превра-
щается в искренне любящую женщину, 
готовую пожертвовать своей любовью 
ради любимого. Критики называли пар-
тию Виолетты вершиной вокального и 
сценического мастерства певицы. 

Вместе с ролями классического репер-
туара Тамара Н и ж н и к о в а создала кра-
сочную галерею персонажей в белорус-
ской национальной опере. Образы мно-
гих героинь писались композиторами с 
расчетом на талант и самобытность певи-
цы. Это, прежде всего, Маринка (одно-
именная опера Г. Пукста), Ирина («Ко-
лючая роза» Ю. Семеняко), Марфочка 



Виолетта 
(Дж. Верди. «Травиата» ) 

(«Девушка из Полесья») , Баба-лопотуха 
( « М и х а с ь П о д г о р н ы й » ) (обе о п е р ы — 
Е. Тикоцкого) . 

Премьера детской оперы «Маринка» 
Г. Пукста состоялась в 1955 г. Постави-
ли спектакль д и р и ж е р И. Абрамис, ре-
жиссер А. Моралев, художник М. Б л и щ . 
Это был первый опыт создания белорус-
ской детской оперы. В спектакле были 
заняты в основном молодые певцы, что 
в дальнейшем стало традицией театра — 
задействовать н а ч и н а ю щ и х исполните-
лей в операх д л я детей. Помимо Т. Н и ж -
никовой, создавшей я р к и й образ Марин-
ки , в постановке п р и н я л и участие JI. Га-
л у ш к и н а (мать М а р и н к и ) , М. Зюванов 
(Якуб), Б . Н и к о л ь с к и й (Кузьма), Р . Оси-
пенко (Савка). 

Необходимо отметить, что театр отно-
сился достаточно требовательно к работе 
над детскими операми, сохраняя высоко-
профессиональный уровень этих спек-
т а к л е й . П р и м е ч а т е л е н тот ф а к т , что в 
детской опере «Терем-Теремок» И. Поль-
ского, премьера которой была осуществ-
лена в 1961 г. , т а к ж е были з а н я т ы веду-
щие исполнители театра — Т. Нижнико-
ва, В. Гончаренко, В. Чернобаев. 

В процессе работы над партией И р и н ы 
(«Колючая роза» Ю. Семеняко) Т. Н и ж -
никова обратилась к композитору с прось-

Баба-лопотуха (Е. Тикоцкий. 
«Михась Подгорный» ) 

бой написать для нее сольный номер, так 
к а к автором в опере были использованы 
небольшие по форме вокальные номера — 
ариозо , дуэты, песни, романсы. Автор 
сочинил для певицы «Галоп», вошедший 
в партитуру оперы и получивший широ-
кую известность благодаря исполнитель-
скому профессионализму артистки. 

Вместе с тем и в небольшой партии 
Б а б ы - л о п о т у х и («Михась Подгорный» 
Е. Тикоцкого) артистка воплотила я р к и й 
образ, свои комедийные способности, дар 
внутреннего и внешнего перевоплоще-
н и я . JI. А л е к с а н д р о в с к а я — г л а в н ы й 
режиссер театра — поддерживала моло-
дую певицу в ее поисках, старалась мак-
симально раскрыть талант , содействова-
ла творческому росту, доверив Т. Н и ж -
никовой не только самой найти подходя-
щ и е тембровые краски , передающие са-
мобытность героини, придумать себе ори-
гинальный костюм, но и создать своеоб-
разную манеру сценического поведения, 
главными в которой были характерная 
игра , походка , жесты , м и м и к а . В этой 
п а р т и и а р т и с т к а о б н а р у ж и л а способ-
ность последовательно идти к качеству 
истинно характерных актеров. Чувство 
ж а н р а , обостренное чувство юмора при-
дали органичность данному образу, про-
д е м о н с т р и р о в а л и ж и в о с т ь и богатство 

Марфочка (Е. Тикоцкий. 
«Девушка из Полесья» ) 



творческой фантазии актрисы, которая 
создала настоящий сценический шедевр, 
раскрыв свое дарование внутреннего и 
внешнего перевоплощения. В роли Бабы-
лопотухи обнаружилась наблюдатель-
ность актрисы. Т. Н и ж н и к о в а создала 
максимально контрастный по отношению 
к собственной личности образ, использо-
вав средства грима и внешней атрибу-
тики, не допустив «эффектного аттрак-
циона». «Я к а к вспомню, — скажет про 
эту роль JI. Александровская, — вот это 
Актриса! Маленьких ролей нет — есть 
маленькие актеры. С каким азартом она 
репетировала! А уж как вышла на сцену: 
ноги — жуть, сорок юбок, пятьдесят плат-
ков и кроме всего — луку вязанку на всю 
зиму заготовила на базаре» [1, с. 266]. За 
создание образа Бабы-лопотухи артистка 
получила I премию на смотре театраль-
ной молодежи БССР. 

Режиссер театра Ю. Уженцев писал в 
свое время: «Работать с Тамарой Нижни-
ковой режиссерам удивительно приятно. 
Она буквально заражает всех своей горя-
чей увлеченностью, настоящей влюблен-
ностью в профессию». И это неудиви-
тельно, если вспомнить, к а к у ю школу 
мастерства прошла певица. Ее учителя-
ми и партнерами по сцене были И. Бо-
лотин, Р. Млодек, Н. Сердобов, Р. Оси-
пенко, JI. Александровская . Особенно 
памятным для певицы стало совместное 
выступление с великим русским тенором 
Иваном Семеновичем Козловским. 

Помимо работы в театре, где певица 
создала свыше тридцати образов, артист-
ка много времени и сил посвящала кон-
цертной деятельности. Д л я нее это был 
своеобразный театр одного актера. Про-
грамма сольного концерта всегда отлича-
лась яркостью и разнообразием. Звучали 
арии из опер белорусских, русских и 
итальянских композиторов, неизменным 
успехом у публики пользовались «Сказ-
к и венского леса» И. Штрауса, «Соло-
вей» А. Алябьева, «Вальс Джульетты» 
Ш. Гуно. И, безусловно, огромное место 

в концертах занимала собственно камер-
ная музыка. Вокалистка была ее вдум-
чивым и вдохновенным интерпретато-
ром. Она не любила эффектных внешних 
приемов. Жесты — скупые, экономные, 
м и м и к а — одухотворенная. Поиск во-
кальных нюансов, музыкальных красок, 
логичной и осмысленной музыкальной 
фразы — все направлено на воплощение 
творческого стиля композитора. В осо-
бенности это касалось национальной во-
кальной музыки. Многие песни, роман-
сы, арии, написанные белорусскими ком-
позиторами, прозвучали впервые благо-
даря Т. Нижниковой. Очень часто певи-
ца была настоящим соавтором компози-
торов республики. В ее исполнении слу-
шатели впервые у с л ы ш а л и ц и к л ы ро-
мансов Д. Лукаса, Л. Абелиовича, произ-
ведения Ю. Семеняко. 

Кроме того, большое внимание в своем 
творчестве певица уделяла народной пес-
не. Во время ее концертов обычно звуча-
ли белорусские народные песни «Зязю-
ленька» (на гастролях в Болгарии артист-
ку так и н а з ы в а л и — «зязюленька») , 
«Чабарок», «Бульба», «Полька-Янка» и 
другие. Воспитанная в традициях рус-
ской вокальной школы, Тамара Нижни-
кова сумела понять и глубоко прочувст-
вовать особенности белорусской народ-
ной песни и донести их до слушателя. 

Год от года расширялась «география» 
гастролей певицы, как с оперным, так и с 
камерным репертуаром. Ее выступления 
украшали программы многих музыкаль-
ных фестивалей в разных городах нашей 
республики и за рубежом. И каждый раз 
Т. Н и ж н и к о в а пела что-либо на языке 
той страны, в которой гастролировала. 
Так, в репертуаре певицы появились пес-
ни на чешском, румынском, венгерском, 
финском и ддже монгольском языках. 

Важным стимулом своего исполнитель-
ского творчества артистка называет поиск 
контакта со слушателем. Она подчерки-
вает, что это способствует созданию не-
обходимой для исполнителя атмосферы, 



стимулирует его. «Выступая на эстраде, пе-
вица всегда добивается творческого кон-
такта со зрительным залом. Манера испол-
нения, душевный настрой, море поэзии, 
которое «выплескивается» в теплом зву-
чании ее голоса, артистическое обаяние 
создают этот контакт со слушателем, вы-
зывают его душевный отклик. Без этого 
она бы просто не могла бы петь» [2, с. 4]. 

Значительную помощь в становлении 
Т. Нижниковой как певицы оказало со-
трудничество с ведущими концертмейсте-
рами театра заслуженными артистами 
БССР Семеном Толкачевым и Тамарой 
Миансаровой. С ними она подготовила 
не только оперные партии, но и большое 
количество сольных концертных про-
грамм. Это были музыканты-единомыш-
ленники, установкой которых можно на-
звать стремление во всем способствовать 
р а с к р ы т и ю индивидуальности певца . 
В одном из интервью Т. Нижникова от-
метила, что самым верным другом и в 
жизни, и в творчестве» для нее была Та-
мара Вартановна Миансарова, явившая-
ся не только аккомпаниатором, но и тре-
бовательным слушателем, поддержкой и 
опорой, «контрольным ухом», необходи-
мым каждому вокалисту. 

Сегодня Тамара Николаевна — одна 
из ведущих педагогов-вокалистов Бела-
руси. С 1963 г. Т. Нижникова преподает 
в Белорусской государственной консер-
ватории, в 1976 г. — возглавила кафедру 
пения, в связи с чем оставила театр, ре-
шив полностью посвятить себя педагоги-
ческой деятельности. Более 40 лет про-
фессор Т. Нижникова работает на кафед-
ре пения, из них 10 лет — в качестве ее 
руководителя. Большое внимание уделяла 
Тамара Николаевна укреплению педагоги-
ческого состава. На кафедру приглаша-
лись одаренные певцы, проявившие склон-
ность к преподавательской деятельности, 
среди которых — народные артисты БССР 
JI. Бражник, JI. Галушкина, А. Генералов, 
A. Дедик, JI. Ивашков, JI. Каспорская, 
B. Рогович, JI. Соколова и другие. 

Вместе с тем значительную часть твор-
чества Т. Нижниковой составляет ее му-
зыкально-общественная деятельность. 
Профессор работала в жюри международ-
ного конкурса вокалистов им. М. Глинки, 
республиканского конкурса вокалистов 
им. JI. Александровской, международ-
ного конкурса вокалистов им. JI. Алек-
сандровской (председатель) и других кон-
курсов. 

Т. Нижникова — автор цикла радио-
передач «17 сустрэч» (1982). Ее многочи-
сленные выступления по радио и телеви-
дению с воспоминаниями о деятельности 
ведущих оперных певцов, дирижеров, 
р е ж и с с е р о в , к о м п о з и т о р о в Б е л а р у с и 
способствуют популяризации их твор-
ческого наследия , повышают интерес 
слушателей к национальному вокально-
исполнительскому искусству. 

Слушая записи Тамары Нижниковой, 
с первых же звуков восхищаешься ее го-
лосом — легким, полетным колоратур-
ным сопрано, которое манит красотой и 
выразительностью. Певица свободно вла-
деет им, поражает своеобразием звуча-
ния и живописностью тембра. Искусство 
Т. Н и ж н и к о в о й определяется высокой 
музыкальной культурой и благородной 
простотой. Артистка относится к тому 
редкому типу людей театра, для которых 
творчество — цель и смысл жизни. А всё 
остальное представляется несуществен-
ным, внешним, а потому не достойным 
особых забот и внимания. Такому предан-
ному отношению к своей профессии учит 
сегодня молодых певцов Тамара Нико-
лаевна Нижникова — профессор Белорус-
ской государственной академии музыки. 

И в завершение предлагаем читателям 
фрагмент интервью с Т. Н. Нижниковой. 

— Тамара Николаевна, оперу считают эли-

тарным искусством. Как Вы думаете, выживет 

ли опера в современном мире и какое ее ожи-

дает будущее? 

— Я считаю, у оперного искусства, безус-
ловно, есть будущее. Как бы там ни было, всё 
возвращается к классике. 

23 



— Теперь, когда на сценах театров поют ва-

ши ученики, как воспринимается и видится 

Вам современный оперный театр? 

— Современный оперный театр — явление 
многогранное. Существуют режиссерские, 
актерские, дирижерские театры. Но, думаю, 
независимо от того, какой подход к спектаклю 
преобладает, опера должна оставаться искус-
ством «красивого пения». Несравненная прив-
лекательность оперы — в звучании профес-
сионально поставленного человеческого голо-
са, передающего все грани эмоциональной 
палитры чувств. Тогда это настоящее искусст-
во — искусство красоты, любви и вдохновения. 

— Как артистка Вы встречались со многи-

ми выдающимися людьми. Вы состоялись 

как певица и достигли всего, о чем могут 

мечтать другие певцы. В чем секрет Вашего 

успеха? 

— В жизни нет ничего случайного. В осо-
бенности в искусстве. Искусство безжалостно, 
а время — высший судья. Чтобы достигнуть 
успеха, требуются интеллект и интуиция. Меня 
радует, что своей карьерой я обязана исключи-
тельно себе. Когда находишься на сцене, всё 
время ощущаешь, что внимание зала, партне-
ров, оркестра направлено на тебя. Это огром-
ная радость и огромная ответственность. Надо 
всё время следить за тем, чтобы внимание это 
не угасло. И потому от исполнителя требуется 
колоссальное напряжение сил. Сцена — моя 
любовь и счастье. На ней ощущаешь себя 
счастливой, всемогущей, настоящей королевой. 
Все проблемы исчезают в одно мгновение. 

— Что Вы цените в людях? 

— Человечность, честность, доброжела-
тельность. 

— Как-то не очень ассоциируется с теат-

ром. Чаще на ум приходит слово «интрига». 

— Не знаю, я в таких вещах никогда не 
участвовала. Вот сцена. Выходи и показывай, 
на что ты способна. Хочешь быть первой — 
пожалуйста, я буду второй. Хочешь быть вто-
рой — я буду третьей, а там видно будет (а вдруг 
третья лучше первой окажется). К тому же я 
никогда не ставила себя выше других, я знала, 
что есть много достойных, талантливых людей, 
которым есть что показать. И потом, на интриги 
просто не было времени! У нас однажды за один 
год девять премьер было. Какие уж тут интриги! 

— Как бы Вы описали себя в трех словах? 

— Сильная, обаятельная, волевая. Для ме-
ня всегда особое значение имели честь, со-
весть и достоинство! Я прожила очень реаль-
ную жизнь, никогда не летала в облаках, никог-
да не мечтала о несметных богатствах. Мои 
бриллианты — это мои дети. 

— А как бы Вы охарактеризовали наше се-

годняшнее время? 

— Я счастлива, что родилась в XX веке, ведь 
это был век грандиозного прогресса для чело-
вечества. Могли бы мы предположить, что бу-
дем жить в таком комфорте? Хотя, кто знает, 
возможно, именно технологии нас и погубят. А 
ведь Земля такая красивая! Каждую пору года 
всё меняется, расцветает в новых красках. 
Сколько всего она дает людям! XXI век я бы 
назвала неизвестным, агрессивным, пытли-
вым, образованным и бездушным. Духовность 
дает высокое искусство! 

— Тамара Николаевна, а что значит — стоять 

на вершине? 

— У каждого человека — своя вершина. Но 
достигнуть ее — участь немногих. Те, кто до-
стигают, знают, что игра достойна того. Именно 
потому я желаю артистам, которые мечтают 
про художественные вершины, покорить их. 
Хотя бы не останавливаться на избранном пути... 

А. Б. Нижникова, 
кандидат педагогических наук 

Т. В. Сернова 
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