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Caracteristicas del primer enlace de la

logoritmika

1. Desarrollo de la percepcién, la atencion auditivay la
memoria auditiva.

Para clarificar y desarrollar la experiencia auditiva-
entonativa de un nino (adulto), se propone determinar el
estado de animo general de una pieza musical (alegre o
triste), género (marcha, cancion o danza).

Para ello, por ejemplo, las obras de P.I. Glinka: "Cancion
de la alondra" y "Polka".
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2. Desarrollo de representaciones y
habilidades optico-espaciales,
orientacion visual al hablante.
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La caracteristica espacial del movimiento incluye Ila
posicion inicial, la posicion del cuerpo y sus partes en
movimiento, la trayectoria del movimiento.

La posicion inicial es una postura relativamente inmovil
antes del inicio del ejercicio, expresa disposicion para la
accion.

Las principales direcciones de movimiento del cuerpo
humano se consideran las siguientes: arriba - abajo,

adelante - atras, derecha - izquierda.
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3. Desarrollo de la coordinacion de
movimientos generales, motricidad fina
voluntaria y expresiones faciales.
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Ejemplos de ejercicios para el desarrollo de la coordinacion.

Los nifios marchan al son de la musica con bolsas en la cabeza. Un
nino marcha sin objeto. A la sefial de "salto", los ninos sacan las bolsas
y las meten. Cambio de musica: los ninos corren o saltan entre las
bolsas. Cambio de musica (suena de nuevo la marcha). Esta es una
sefal: toma la bolsa mas cercana y ponla en tu cabeza. El que se
gueda sin €l se sienta a un lado.

Los nifios se paran en parejas y dan 8 saltos hacia adelante al ritmo de
la musica. Las parejas se cambian y dan 8 saltos en el lugar a su
alrededor. La musica suena en un registro alto y los nifios pasan de
saltar a marchar y aplaudir frente a ellos. Otro cambio de musica
(reqgistro bajo): los ninos caminan sobre sus talones y dan palmadas a
la espalda.
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4. Cultivar un sentido de tempo y ritmo en movimiento.

El ritmo es una sucesion de sonidos de diferente tono y

duracion. Segun K. V. Tarasova, el sentido del ritmo tiene

tres componentes principales:

1) tempo: la capacidad de percibir y reproducir el tempo
de sequir los sonidos de referencia;

2) metros: la capacidad de percibir y reproducir sonidos
acentuados y no acentuados;

3) patron ritmico: la capacidad de percibir y reproducir la
relacion de la duracion de los sonidos y las pausas.
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5. Educacion de las cualidades personales de una
persona con trastornos del habla.

(imitacion, actividad, Iniciativa, Independencia,
colectivismo; educacion de cualidades de voluntad fuerte:
coraje, perseverancia, determinacion, resistencia).
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