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ВВЕДЕНИЕ 

Не ждите диагноз: действуйте сейчас! 
Роберт, Сире 

Один из приоритетов современной системы образова-
ния — повышение качества жизни детей с особыми образо-
вательными потребностями, в том числе с расстройствами 
аутистического спектра (далее — РАС), развитие их функцио-
нирования, обеспечение успешной социальной интеграции. 
Группа детей с РАС достаточно гетерогенна по своему составу 
и охватывает широкий спектр лиц, имеющих разные вариан-
ты ограничений. Вне зависимости от объема и выраженности 
нарушений и особых потребностей индивидуальные прояв-
ления аутизма определяют значительные трудности в быту, 
процессе общения и социального взаимодействия с другими 
людьми, при освоении академических знаний. 

'Основным вектором образования детей с РАС является 
подготовка к независимой удовлетворяющей их жизни в 
условиях, которые обеспечивают достоинство личности, 
способствуют ее уверенности в себе и облегчают активное 
участие в жизни общества. При этом под независимой 
жизнью понимают отсутствие постоянной зависимости от 
посторонних лиц в базовых для данной категории детей об-
ластях жизнедеятельности: коммуникации, взаимодействии 
и социальном поведении. 

В настоящее время вопрос разработки содержания коррек-
Ционно-образовательного процесса на разных этапах обуче-
ния является необходимым для подготовки детей с РАС к 
самостоятельной жизни в условиях современного социума. 
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Дошкольный возраст — важнейший этап в развитии 
личности, период начальной социализации ребенка, приоб-
щение его к миру культуры, общечеловеческим ценностям, 
время установления отношений с ведущими сферами бы-
тия — миром людей, предметов и собственным внутренним 
миром. Этот период особенно значим для ребенка с РАС, так 
как уже в этом возрасте у него формируются механизмы 
адаптации, которые позволят в дальнейшем приспособиться 
к окружающему миру на суженной социально-коммуника-
тивной основе. Качественное своеобразие психофизического 
развития детей с РАС дошкольного возраста обусловливает 
наличие коррекционной направленности образовательного 
процесса. Это предполагает модификацию и адаптацию со-
держания образования, средств и условий его реализации, 
Э. Т&КЖ6 обновление содержания коррекционных занятий с 
учетом особых образовательных потребностей детей с РАС 
(наращивание знаний и умений в контексте, уменьшение 
объема разовой дозы образовательного материала, визуа-
лизация, повышенное внимание к социальной практике), 
необходимость усиления компенсаторной основы обучения. 
В этой связи весьма остро стоит вопрос разработки содержа-
ния образования, реализация которого будет способствовать 
формированию у детей с РАС знаний и умений в сфере ком-
муникации, взаимодействия и социального поведения, в том 
числе компенсаторного характера. 

Актуальность проблемы формирования навыков ком-
муникации, взаимодействия и социального поведения у 
детей с РАС определяется противоречием между возраста-
нием потребности к реализации дошкольного образования, 
учитывающего особые образовательные потребности детей 
с РАС, и его недостаточной содержательно-структурной и 
методической разработанностью. 

Разработанное программно-методическое обеспечение кор-
рекционно-развивающей работы (содержание коррекционных 
занятий, рекомендаций для специалистов по его реализации) 
позволит оптимизировать коррекционно-педагогический 



процесс, повысить качество образования, эффективность 
коммуникации и продуктивность социального взаимодей-
ствия детей дошкольного возраста с РАС. 

В апробации содержания коррекционных занятий и мето-
дических рекомендаций для специалистов в формате экспе-
риментальной деятельности приняли участие педагогические 
коллективы: государственных учреждений образования 
«Специальный детский сад № 235 г. Минска», «Специальный 
детский сад № 11 г. Жлобина», «Детский сад № 10 г. Лиды», 
«Детский сад № 13 г. Кобрина», «Детский сад № 16 г. Соли-
горска», Детский сад № 19 г. Слуцка», «Детский сад № 19 
г. Борисова», «Детский сад № 20 г. Кобрина», «Детский сад 
№ 289 г. Минска», «Детский сад № 30 г. Молодечно», «Дет-
ский сад № 41 г. Борисова», «Детский сад № 61 г. Минска»; 
государственного учреждения дошкольного образования 
«Детский сад № 65 г. Бреста». 
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