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УМСТВЕННОЕ РАЗВИТИЕ ШКОЛЬНИКОВ В ПРОЦЕССЕ 
ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ В УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ 

С. Е. Покровская 

Проблема 

Ядром психического развития школьника является его умственное развитие. Пси-
хологи ГС. Костюк, А.А. Люблинская, Н А. Менчинская указывают на иерархическое 
строение умственного развития. Первый уровень - это знания (их объем, систем-
ность) Более глубокий уровень - интеллектуальные умения, или овладение приема-
ми самостоятельного добывания знаний и применения их в решении новых задач. 
Самый глубокий уровень - сформированные качества ума, о которых можно судить 
непрямо, а опосредованно 

При овладении знаниями развивается интеллект ребенка, т. е. происходит умст-
венное развитие. Но интеллект проявляется не только при овладении знаниями или 
умениями и применении их к различным ситуациям, но и при творческом преобразо-
вании заданного материала и получении на этой основе новых данных, способов 
работы и знаний Поэтому возникает вопрос не только о месте и роли знаний, но и о 
способах их организации в дифференцированном процессе обучения для умственно-
го развития учащихся. 

Некоторые психологи ставят знак равенства между знанием и умственным разви-
тием (каков характер присвоения опыта, таково и умственное развитие -
АН Леонтьев). Другие исследователи (Е.Н. Кабанова-Меллер, В.А. Крутецкий) вы-
сказывают мысль, что знания являются условием умственного развития, но в струк-
туру его не входят. Важными компонентами структуры умственного развития 
являются не только знания, но и их действенность, широта применения на практике. 
Это указывает на необходимость диагностики, которая обеспечивала бы своевремен-
ную коррекцию слаборазвитых компонентов умственного развития, учет своеобразия 
и структуры мыслительной деятельности. 

Организация дифференцированного обучения предполагает деление учащихся на 
группы. А.А. Бударный, Е С. Рабунский, А.А. Кирсанов считают, что индивидуализа-
ция не предполагает обязательного учета особенностей каждого учащегося, чаще 
всего исследователи ограничиваются учетом групп учащихся, сходных по какому-
либо комплексу качеств [1; 5; 6]. Поэтому чаще всего в практике школы термины «ин-
дивидуализация» и «дифференциация» используется в качестве синонимов 
Е Я. Голант очертил термином «дифференциация» все процессы обучения учащихся, 
которые происходят в школе [3]. 

Исследования Л.С. Выготского и его сотрудников привели к выводу о том, что хо-
тя между обучением и развитием существуют весьма сложные связи, несомненно 
одно - обучение всегда должно идти впереди развития [2]. Ориентация учебно-
воспитательного процесса на формирование и развитие индивидуальности учащего-
ся определяет характер дифференциации обучения, вместе с тем в определенных 
ситуациях возникает необходимость выявления как раз сложившихся свойств лично-
сти. В частности, диагностика психического развития школьников нацелена на опре-
деление уровня его умственного развития 
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М ы с о г л а с н ы с Е.С. Рабунским, который под д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы м обучениец 

у ч а щ и х с я п о н и м а е т ф о р м и р о в а н и е с п е ц и а л ь н ы х школ и р а з д е л е н и е классов на учеб. 

н ы е потоки , И.Э. Унт, которая р а с с м а т р и в а е т д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о е обучение «ка, 

учет и н д и в и д у а л ь н ы х о с о б е н н о с т е й у ч а щ и х с я в т о й ф о р м е , когда у ч а щ и е с я rpynnvi-

р у ю т с я на о с н о в а н и и каких-либо о с о б е н н о с т е й д л я отдельного обучения» [8, 6]. 

Практическое значение такого и с с л е д о в а н и я з а к л ю ч а е т с я в о ц е н к е соответствия 

д о с т и г н у т о г о уровня у м с т в е н н о г о развития у ч а щ и х с я их в о з р а с т н о м у нормативу 

Целью д а н н о г о и с с л е д о в а н и я стало в ы д е л е н и е у р о в н е й у м с т в е н н о г о развития 

у ч а щ и х с я IV - VI I I классов и подбор разных в и д о в д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о обучения 

к о т о р ы е будут с о о т в е т с т в о в а т ь этим у р о в н я м развития Задачи исследования: 

1) изучить у р о в е н ь с ф о р м и р о в а н н о е ™ о т д е л ь н ы х и н т е л л е к т у а л ь н ы х умений учащих-

ся 6-8-х классов ; 2) охарактеризовать в и д ы о р г а н и з а ц и и д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о обу-

ч е н и я д л я у ч а щ и х с я с р а з н ы м и у р о в н я м и у м с т в е н н о г о развития . 

Методы 

Б ы л о проведено психологическое о б с л е д о в а н и е у ч а щ и х с я V I - VI I I классов в ко-

л и ч е с т в е 2 0 6 ч е л о в е к Д л я изучения и н т е л л е к т у а л ь н ы х с п о с о б н о с т е й и у м е н и й под-

р о с т к о в и с п о л ь з о в а л с я т е с т « Ш Т У Р » . 

На о с н о в е полученных результатов по п р о в е д е н н о м у т е с т у б ы л и в ы д е л е н ы сле-

д у ю щ и е критерии у р о в н е й и н т е л л е к т у а л ь н ы х умений учащихся : 85 - 70 б а л л о в (высо-

кий уровень ) , 6 9 - 54 б а л л а (средний уровень) , 53 - 3 8 балла (низкий уровень) , ниже 

37 б а л л о в - о тсутствие и н т е л л е к т у а л ь н ы х у м е н и й у учащихся . 

Результаты 

Р е з у л ь т а т ы и с с л е д о в а н и я показали, что у 5 2 % у ч а щ и х с я VI - VII I классов выяв-

л е н с р е д н и й уровень и н т е л л е к т у а л ь н ы х умений . Из них н а и б о л ь ш е е количество ин-

т е л л е к т у а л ь н ы х у м е н и й с ф о р м и р о в а н о у 5 4 % у ч а щ и х с я VI I класса , т о л ь к о 5 0 % - у 

у ч а щ и х с я VI I I класса, и 5 2 % - у у ч а щ и х с я VII I класса . В ы с о к и й уровень интеллекту-

а л ь н ы х у м е н и й о б н а р у ж е н у 1 4 % у ч а щ и х с я V I - V I I I классов ( 1 0 % - у учащихся VI 

класса , 1 9 % - у у ч а щ и х с я V I I класса, 1 3 % - у у ч а щ и х с я VII I класса) . У о с т а л ь н ы х 34% 

о п р о ш е н н ы х ш к о л ь н и к о в - низкий у р о в е н ь и н т е л л е к т у а л ь н ы х умений , к о т о р ы й влечет 

за с о б о й с л о ж н о с т и в у с в о е н и и учебного м а т е р и а л а , б о л ь ш о е количество в р е м е н и на 

п р и г о т о в л е н и и уроков , чувство н е д о в о л ь с т в а п р о ц е с с о м обучения в о о б щ е . 

Д л я у ч а щ и х с я VI -VI I I классов , и м е ю щ и х низкий уровень и н т е л л е к т у а л ь н ы х уме-

ний, б ы л и п р о в е д е н ы г р у п п о в ы е психологические тренинги . Д л я учащихся , у которых 

б ы л о в ы я в л е н о о т с у т с т в и е некоторых в и д о в и н т е л л е к т у а л ь н ы х у м е н и й (осведомлен-

ности , аналогий , классификации , с р а в н е н и й ) б ы л и о р г а н и з о в а н ы психологические 

к о н с у л ь т а ц и и , н а п р а в л е н н ы е на о п т и м и з а ц и ю о р г а н и з а ц и и у м с т в е н н о й деятельности 

у ч а щ и х с я , его с а м о р а з в и т и я и с а м о о б р а з о в а н и я . Б ы л и с д е л а н ы п р е д л о ж е н и я о том, 

что ф о р м и р о в а н и е и коррекция и н т е л л е к т у а л ь н ы х у м е н и й у ч а щ и х с я могут и должны 

п р о в о д и т ь с я на уроке, где ор ганизовано д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о е обучение , применяет-

ся к а ч е с т в е н н о е р а з н о о б р а з и е методов и ф о р м подачи учебного материала , учиты-

в а ю т с я в о з р а с т н ы е и и н д и в и д у а л ь н ы е о с о б е н н о с т и л и ч н о с т и ребенка 
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Выводы 

Анализ результатов психологическо го и с с л е д о в а н и я и н т е л л е к т у а л ь н ы х у м е н и й 

учащихся V I - VI I I классов показал , что с у щ е с т в у ю т о п р е д е л е н н ы е т р у д н о с т и в рабо-

те самого практического психолога . Так, методики , р а з р а б о т а н н ы е в п р а к т и ч е с к о й 

психологии и и с п о л ь з у е м ы е психологами , н у ж д а ю т с я в д о п о л н и т е л ь н о й м о д и ф и к а -

ции так как они не с о з д а в а л и с ь для изучения учащихся , ж и в у щ и х в у с л о в и я х Р е с п у б -

лики Беларусь, а р а с с ч и т а н ы на с р е д н е с т а т и с т и ч е с к о г о ученика . К р о м е того , с а м а 

процедура п р о в е д е н и я и обработки м а т е р и а л о в д л и т е л ь н а и трудоемка , что затруд -

няет работу практического психолога , к о т о р ы й д о л ж е н з а н и м а т ь с я р а з л и ч н ы м и вида -

ми психологической д е я т е л ь н о с т и в т е ч е н и е одного дня. 

Проведение с е а н с о в психологическо го тренинга д л я у ч а щ и х с я V I - VI I I к л а с с о в 

показало, что этот вид р а б о т ы в ы з ы в а е т б о л ь ш о й интерес у п о д р о с т к о в и т р е б у е т 

определенной р е г у л я р н о с т и в его ор ганизации . Группы у ч а щ и х с я , с к о т о р ы м и прово-

дятся сеансы психотренинга , д о л ж н ы носить д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й характер и в клю-

чать в работу учеников , и м е ю щ и й близкие и н д и в и д у а л ь н о - ф и з и о л о г и ч е с к и е 

особенности. 

В ходе психологическо го к о н с и л и у м а с у ч и т е л я м и - п р е д м е т н и к а м и в ы я с н и л о с ь , 

что их в б о л ь ш е й с т е п е н и и н т е р е с у ю т не т е о р е т и ч е с к и е а с п е к т ы и с с л е д о в а н и я , а 

прикладной аспект о р г а н и з а ц и и д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о о б у ч е н и я с у ч а щ и м и с я , 

имеющими о п р е д е л е н н ы й у р о в н е м и н т е л л е к т у а л ь н ы х у м е н и й в конкретном классе по 

конкретному предмету . О с о б е н н о с л о ж н ы м д л я педаго гическо го к о н с и л и у м а я в и л а с ь 

выработка р е к о м е н д а ц и й , с в я з а н н ы х с п е р с п е к т и в н ы м н а п р а в л е н и е м р а з в и т и я ин-

теллектуальных качеств у ч а щ и х с я в п р о ц е с с е д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о обучения , кото-

рое, несомненно, н е о б х о д и м о п р о д о л ж и т ь . 
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