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Первичное психолого-педагогическое 

обследование  

• Представляет собой экспресс-диагностику 

• Метод проведения – структурированное  наблюдение за ребенком в процессе 

обследования 

• Структура наблюдения включает оценку двигательного, сенсорного развития, 

речевого развития и коммуникации, особенностей взаимодействия с 

взрослыми и сверстниками, эмоционально-волевой сферы и поведения, 

предпосылок учебной деятельности, познавательного развития, 

сформированности навыков самообслуживания по критериям 



Диагностика двигательного развития 

• Оцениваются способы передвижения: ходит самостоятельно; ходит, но 

нуждается в физической поддержке; ходит с использованием 

технического средства (ходунки, трость, костыли) или не ходит.  

• При оценке мелкой моторики: сжимает ли ребенок пальцы в кулак, 

удерживает вложенные в руку предметы, захватывает предметы целой 

кистью, пальцами. Ребенку предлагают разные по форме и величине 

предметы. В диагностической карте отмечают, какие предметы ребенок 

захватывает, удерживает 



Диагностика сформированности предметной 

деятельности и социально-бытовой ориентировки 

• Наблюдения за действиями ребенка, выполняемыми в различных специально 
организованных и привычных бытовых ситуациях, например, на занятии, в процессе 
обслуживания себя.  

• Ребенку, способному выполнять действия с предметами, предлагают выполнить 
задания с предметами: покатать машинку, посмотреть книгу, собрать бусы (нанизать 
крупные бусины на толстую нить с жестким наконечником).  

• Характер действий с предметами определяют во время режимных моментов: приема 
пищи (пользование ложкой, кружкой), мытья рук (пользование мылом, полотенцем). 
Если у ребенка нарушена двигательная функция рук, но он может пользоваться 
специальной ложкой с насадкой, пить из кружки, имеющей «носик» и две ручки и т.п., 
это следует отразить в графе «Комментарии» 



Диагностика сенсорного развития 

• Выявление особенностей зрительного, слухового и 
тактильного восприятия в специально 
организованных ситуациях. 

• Материал для модифицированной методики 
«Пробы с крошками»: 

отрезы (0,5 х 1 м)  светлой однотонной ткани;  темной 
однотонной ткани;  пестрой ткани. 

пшеничные или кукурузные шарики светлые;  темные 
(шоколадные шарики или изюм). 

мелкие крошки  черного хлеба и  белого хлеба; 

 



Обследование зрительного восприятия  

• Способность фиксировать взгляд на статичном объекте и прослеживать 
взглядом за движущимся объектом.  

• Фиксацию взгляда на статичном объекте: предъявление предмета, 
расположенного напротив ребенка, на уровне его глаз, на расстоянии до 1 
метра (в течение 3 секунд и более) 

• Прослеживание взглядом за движущимся объектом выявляют путем 
перемещения объекта, находящегося на уровне глаз ребенка, на расстоянии до 
1 метра. Сначала объект предъявляют статично на уровне глаз ребенка, 
напротив него, затем перемещают по горизонтали вправо, влево 



Выявление особенностей слухового 

восприятия 

• Оценивают способность находить источник звука, не перемещающийся в пространстве.  

• Первоначально источник звука находится напротив уха ребенка на расстоянии 25-30 см. 
Предъявляют короткий звук звучащим предметом (диапазон силы звука, примерно, 55-60 дБ) со 
стороны правого и левого уха ребенка, постепенно увеличивают расстояние от уха ребенка до 
источника звука до полуметра.  

• Ребенок не должен видеть источник звука.  

• У незрячих детей выявляют прослеживание за близко расположенным перемещающимся 
источником звука. Предъявляют короткий звук звучащим предметом, находящимся рядом с рукой 
ребенка, и дают ребенку потрогать его. После того, как ребенок установит причинно-следственную 
связь (источник звука можно потрогать), звук предъявляют на небольшом расстоянии от руки 
ребенка, чтобы ребенок попытался дотянуться до звучащего предмета.  

• Звук предъявляют на разной высоте, с разных сторон 



Особенности тактильного восприятия 

• Оцениваются реакции ребенка на прикосновения человека и соприкосновение с материалами. 

• Реакцию на прикосновения человека выявляют, воздействуя на голову и конечности ребенка.  

• Оказывают разные виды воздействия: касание, поглаживание, похлопывание, сжимание, растирание и др.  

• При выявлении реакции на соприкосновение с материалами, руки ребенка погружают в материал, помогают 
ощупать его.  

• Используют следующие материалы: вода (теплая, холодная), тесто, клейстер, пена для бритья, крупы, сенсорные 
дощечки, бумага, природные материалы.  

• Если ребенок отдергивает руку, вздрагивает, хмурится, отодвигается, капризничает и т.п., это оценивается как 
негативная реакция.  

• Если ребенок улыбается, смеется, вокализирует в случае прекращения тактильного воздействия и т.п., это 
оценивается как положительная реакция.  

• Если ребенок не меняет свое поведение во время воздействия, это оценивается как нейтральная реакция 



Диагностика речевого развития и 

коммуникации 

• Выявление сформированности компонентов речевой деятельности: импрессивной речи 
(понимания обращенной речи) и экспрессивной речи (собственной речи) / экспрессии 
(использования взгляда, жеста и т.п. при отсутствии собственной речи) 

• Реагирование на имя, понимание и выполнение простых и сложных речевых инструкций.  

• Понимание слов, обозначающих предметы окружающего мира. 

• Если ребенок не владеет вербальной речью, необходимо выяснить, какое средство 
альтернативной коммуникации использует ребенок в процессе общения. Ребенка просят 
отвечать на вопросы и фиксируют используемое средство альтернативной коммуникации: 
взгляд, жест, др. 

• Эти параметры выявляют методом наблюдения 



Диагностика особенностей контакта со 

взрослыми 

• Способность ребенка устанавливать, поддерживать, инициировать контакт, оценивают его 
избирательность 

• Смотрит ли на лицо и в глаза говорящего 

• Изменилось ли поведение ребенка в ответ на действия взрослого 

• Особенности удержания контакта ребенком в процессе взаимодействия со взрослым, 
необходимо указать количество эпизодов прерывания контакта 

• При установлении контакта, но отсутствии процесса взаимодействия, отмечают, что ребенок 
не поддерживает контакт со взрослым 

• В диагностической карте следует отметить, какая деятельность вызвала у ребенка наибольший 
интерес 



Диагностика особенностей контакта со 

взрослыми 

• При оценке инициации контакта со взрослым, обращают внимание на 
способность ребенка проинициировать контакт любым возможным для него 
способом: обращение по имени, использование звукоподражания, крик, 
прикосновения, похлопывание по плечу, использование жестов и др. Ребенок 
чаще инициирует контакт в ситуации, когда ему необходима помощь в 
процессе самообслуживания, удовлетворения естественных потребностей 
(пищевых, потребности в туалете), в ситуации проявления интереса к 
взрослому в свободной деятельности и др. 

• Оценивают его умение инициировать, устанавливать и поддерживать контакт 
со сверстниками 



Диагностика эмоциональной сферы  

• Оценка эмоциональных проявлений, преобладающего эмоционального фона и 
эмоционального контроля 

• Реагирует ли ребенок на проявления эмоций другого человека (при этом характер 
эмоциональной реакции в данном случае не оценивается). В ситуации реагирования 
на проявления эмоций другого человека важно определить, соответствуют ли 
ответные эмоции ребенка ситуации 

• Эмоциональный фон оценивают в следующем диапазоне: позитивный (в том случае, 
если у ребенка преобладает положительный эмоциональный настрой), негативный 
(отмечаются частые негативные эмоциональные проявления, снижение 
эмоционального фона), неустойчивый (отмечаются частые колебания 
эмоционального фона) 



Диагностика эмоциональной сферы  

• Может ли ребенок контролировать свои эмоциональные проявления: как 
успокаивается ребенок - самостоятельно, с помощью взрослого, например, 
при переключении на другую деятельность и др. 

• Необходимо выявить вид проблемного поведения (стереотипии, агрессия, 
самоагрессия, неадекватный крик, неадекватный смех, неадекватный плач, 
физическое сопротивление, невыполнение инструкций, направленных на 
прерывание социально неприемлемого поведения) 

• Умение менять свое поведение в соответствии с требованиями и замечаниями 

• Следует обратить на реакцию ребенка на запрет 



Стимульный материал для обследования 

предпосылок учебной деятельности 

• фотографии реальных предметов (парные); 

• предметные цветные картинки (парные); 

• черно-белые картинки (крупные оптотипы Орловой на отдельных 

карточках); 

• карточки с буквами 

• фломастеры 

 



Диагностика предпосылок учебной 

деятельности 

• Оценивание восприятия ребенком изображений, мотивации к деятельности, 

включаемости в предлагаемую деятельность, проявления интереса к ней, 

отношения к помощи, оказываемой педагогом 

• Предлагают узнать знакомый предмет:  знакомый предмет и его фотографию; 

найти знакомый предмет на одной из трех фотографий; узнает предмет на 

одной из трех цветных картинок, черно-белых картинок, пиктограмм 

• Для оценивания мотивации (трудно или легко увлечь чем-либо) ребенку 

предлагают выполнить задание либо другой вид деятельности 



Оценивание уровня принятия помощи 

• Если ребенок устанавливает контакт с взрослым, например, берет взрослого за 
руку, но не выражает потребность, для чего он обратился к нему, это нельзя 
однозначно расценивать как обращение за помощью 

• Ребенок принимает помощь взрослого, если спокойно реагирует на 
прикосновение к своим рукам.  

• Если в процессе взаимодействия ребенок не позволяет дотрагиваться до своих 
рук, отталкивает руки взрослого, помогающего ему выполнить действие, 
убегает из-за стола и т.п., это определяют, как проблемное поведение – 
физическое сопротивление, и отражают в соответствующем разделе 
диагностической карты 



Диагностика самообслуживания 

• Наблюдение за действиями ребенка в процессе раздевания, одевания, 

приема пищи (еды ложкой, питья из кружки), мытья рук, обслуживания 

себя в туалете и определение необходимости и объема физической 

помощи 



Диагностика познавательного развития  

• Оценивая наличие представлений о себе, ребенку предлагают 

идентифицировать себя (мальчик/девочка). Если ребенок владеет 

вербальной речью, задают вопрос: «Ты мальчик (девочка)?». Если 

ребенок не владеет вербальной речью, ему предъявляют картинки с 

изображением мальчика и девочки и спрашивают: «Покажи, кто ты?». 

Кроме этого, ребенка просят показать на себе части тела (голова, руки, 

ноги, спина, живот) 



Диагностика познавательного развития  

• Диагностика познавательного развития предполагает оценку сформированности представлений 
о цвете, форме, величине, о целом и части, предметном множестве, порядковом счете, числе, 
количестве, цифрах 

• Выполнение группировки предметов по цвету с опорой на образец («такой-не такой»). Для 
работы рекомендуют использовать предметный материал, удобный ребенку для захвата кистью: 
по 3 одинаковых по величине кубика четырех цветов (красный, синий, желтый, зеленый) 

• Если ребенок не выполняет задание, ему предлагают выполнить группировку предметов двух 
цветов, указав цвет раскладываемых предметов.  

• Ребенку предлагают узнать цвет предметов. Если ребенок владеет вербальной речью, его просят 
назвать цвет предъявляемого предмета (инструкция «Это какой?»).  

• Если ребенок не владеет вербальной речью, его просят показать цвет предъявляемого предмета 



Диагностика познавательного развития  

• Группировка предметов по величине включает раскладывание по корзинкам больших и 
маленьких однородных предметов с опорой на образец. Для работы рекомендуют 
использовать предметный материал, удобный ребенку для захвата кистью, например, 3 
больших кубика и 3 маленьких кубика, одинаковые по цвету. Ребенку предлагают узнать 
величину предметов. Если ребенок владеет вербальной речью, его просят назвать 
величину одного из двух предъявляемых предметов (инструкция «Это какой?»). Если 
ребенок не владеет вербальной речью, ему предъявляют большой и маленький кубики и 
просят показать кубик заданной величины 

• 3 шарика, 3 кубика, 3 треугольные призмы, одинаковые по величине и цвету. Ребенку 
предлагают узнать форму предметов. Если он владеет вербальной речью, его просят 
назвать предъявляемый предмет (инструкция «Что это?»). Если ребенок не владеет 
вербальной речью, ему предъявляют геометрические тела и просят показать называемое 
геометрическое тело 



Диагностика познавательного развития  

• Ребенку предлагают узнать геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник). Для работы рекомендуют использовать одноцветные 

плоскостные фигуры. Если он владеет вербальной речью, его просят 

назвать предъявляемую фигуру (инструкция «Что это?»). Если ребенок 

не владеет вербальной речью, ему предъявляют геометрические фигуры 

и просят показать называемую геометрическую фигуру 



Диагностика познавательного развития  

• Наличие представлений о целом и части определяют, предлагая ребенку собрать 
матрешку, соединив две части, и собрать картинку из 2-х, 4-х частей. Если у ребенка 
моторные нарушения и затруднено выполнение действий с предметами, ему 
предъявляют 2 (4) части картинки и просят назвать, кто (что) получится, если 
соединить части картинки. Если ребенок не владеет вербальной речью, ему 
предъявляют несколько картинок и просят показать объект, который получится, если 
соединить части картинки.  

• Оценка количественных представлений включает различение множеств (один-много), 
пересчет предметов (прямой счет), ответ на вопрос «Сколько?» при соотнесении 
числа с количеством предметов (в пределах 5-ти), показ цифр (от 1 до 5). Оценку 
количественных представлений проводят на однородных предметах 



Оценка представлений об окружающем 

природном и социальном мире 

• Предъявляют по 3 реальных предмета (изображения): фрукты (яблоко, 

апельсин, банан), овощи (огурец, морковь, помидор), диких животных 

(медведь, заяц, лиса), домашних животных (корова, лошадь, свинья), 

предметы посуды (тарелка, кружка, ложка), одежды (шапка, куртка, 

брюки), мебели (стол, кровать, стул) и просят найти называемый 

объект;  

• Предлагают объединить объекты в группы по родовому признаку 



Проведение углубленной оценки 

• Оценка по результатам проведения пробы осуществляется по 2-х 

бальной шкале: 2 балла – самостоятельное выполнение (без участи 

педагога), 1 балл – выполнение с помощью педагога, 0 баллов – 

пассивное выполнение (педагог выполняет двигательные упражнения за 

ребенка). Выбор из программного материала ожидаемого результата в 

СИПР, в большинстве случаев, актуален при оценке 1 балл. При оценке 

0 баллов ожидаемый результат может быть выбран в СИПР 

обучающегося, но не подлежит текущей аттестации 



Диагностические пробы к 

коррекционному курсу 

«Сенсорное развитие» 

Зрительное восприятие 



Стимульный материал для педагогической 

оценки зрительного восприятия: 

•фонарик; 

•светящаяся игрушка; 

•свечка; 

•контрастные мягкие и твердые кубики; 

•кубики 4 основных цветов; 

•2 коробки; 

•цветные прищепки; 

•предметы и объекты черно-белые;  

•желтый шарик; 

•резиновый мяч; 

•яркие объекты (цветные предметы домашнего обихода) 



Проба 1. Фиксация взгляда на лице человека 

• Цель: оценить умение фиксировать взгляд на лице человека  

• Диагностический материал:  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит, лежит). Педагог сидит (стоит) 
рядом с ребенком. Лицо педагога расположено на уровне глаз ребенка на расстоянии 
вытянутой руки. 2) Педагог привлекает внимание ребенка мимикой (интонацией, 
тембром голоса) и фиксирует продолжительность удержания взгляда ребенка на своем 
лице. 

•  *Проба проводится 1 раз Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок 
удерживал взгляд на лице педагога, находящегося на расстоянии вытянутой руки, в 
течение 3-х секунд и более 1 балл – при выполнении пробы ребенок не смотрел на 
педагога или удерживал взгляд на лице педагога менее 3-х секунд 



Проба 2. Фиксация взгляда на неподвижном 

светящемся предмете 
• Цель: оценить умение фиксировать взгляд на неподвижном светящемся предмете 

• Диагностический материал: фонарик, пламя свечи, светящиеся игрушки  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог 
привлекает внимание ребенка, предъявляет светящуюся игрушку на расстоянии 45-50 см от ребенка и фиксирует 
продолжительность удержания взгляда ребенка на светящемся предмете. 3) Педагог привлекает внимание 
ребенка, предъявляет пламя свечи на расстоянии 45-50 см от ребенка и фиксирует продолжительность 
удержания взгляда ребенка на светящемся предмете. 4) Работа с фонариком проводится в затемненной комнате. 
Педагог привлекает внимание ребенка, направляет луч фонарика на лицо ребенка (избегать попадания в глаза) и 
фиксирует продолжительность удержания взгляда ребенка на светящемся предмете. 5) Затем педагог направляет 
луч фонарика на стену, привлекает внимание ребенка к световому пятну на стене и фиксирует 
продолжительность удержания взгляда ребенка на световом пятне.  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок удерживал взгляд на неподвижном светящемся предмете, 
находящемся от него на расстоянии 45- 50 см в течение 3-х секунд и более 1 балл – при выполнении пробы 
ребенок не смотрел на светящийся предмет или удерживал взгляд на неподвижном светящемся предмете менее 
3-х секунд 



Проба 3. Фиксация взгляда на неподвижном 

предмете 

• Цель: оценить умение фиксировать взгляд на неподвижном предмете, расположенном (на уровне 
глаз, выше и ниже уровня глаз) напротив ребенка (справа, слева от ребенка) 

• Диагностический материал: желтый шарик  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 20 2) 
Педагог привлекает внимание ребенка, предъявляет желтый шарик, на расстоянии 45-50 см от 
ребенка на уровне глаз ребенка напротив (слева, справа), выше уровня глаз ребенка напротив (слева, 
справа), ниже уровня глаз ребенка напротив (слева, справа). Каждый раз педагог фиксирует 
продолжительность удержания взгляда ребенка на предъявляемом предмете.  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок удерживал взгляд на шарике, расположенном (на 
уровне глаз, выше и ниже уровня глаз) напротив ребенка (справа, слева от ребенка) в течение 3-х 
секунд и более 1 балл – при выполнении пробы ребенок удерживал взгляд на шарике не на всех 
уровнях, менее 3-х секунд 



Проба 4. Прослеживание взглядом за 

движущимся близко расположенным предметом 

• Цель: оценить умение прослеживать взглядом за движущимся близко расположенным предметом по 
горизонтали (по вертикали, по кругу, вперед/назад)  

• Диагностический материал: желтый шарик  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 3) 
Педагог привлекает внимание ребенка, предъявляет шарик на расстоянии 45-50 см от ребенка на 
уровне глаз ребенка, затем перемещает его в разных направлениях (по горизонтали, по вертикали, по 
кругу, приближая к лицу ребенка, удаляя от лица ребенка) на расстояние от 30 см до 1 метра и 
фиксирует прослеживание за движущимся близко расположенным предметом.  

• *Проба проводится 1 раз  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок прослеживал взглядом за движущимся близко 
расположенным предметом в разных направлениях ; 1 балл – при выполнении пробы ребенок не 
прослеживал взглядом за движущимся близко расположенным предметом, прослеживал взглядом в 
одном или нескольких направлениях 



Проба 5. Прослеживание взглядом за 

движущимся удаленным объектом 

• Цель: оценить умение прослеживать взглядом за движущимся удаленным объектом 

•  Диагностический материал: резиновый мяч среднего размера  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог находится на расстоянии 1,5 – 2 
метров от ребенка. 2) Педагог привлекает внимание ребенка к мячу, который держит в руках, потом 
кладет мяч на пол, толкает его и фиксирует прослеживание ребенком (взглядом) за движущимся 
удаленным объектом. 3) Затем педагог привлекает внимание ребенка к себе (речью и мимикой), 
перемещается по комнате на расстоянии более 2 метров в разных направлениях и фиксирует 
прослеживание ребенком (взглядом) за движущимся удаленным объектом.  

• *Проба проводится 1 раз  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок прослеживал взглядом за удаленным объектом, 
перемещающимся в разных направлениях 1 балл – при выполнении пробы ребенок не прослеживал 
взглядом за движущимся удаленным объектом; ребенок прослеживал взглядом за перемещением 
одного объекта  



Проба 6. Дифференциация предметов по цвету и 

различение цвета предметов  

• Цель: оценить умение дифференцировать предметы по цвету и различать цвет предметов  

• Диагностический материал: 5 кубиков зеленого цвета, 5 кубиков красного цвета, 1 кубик синего цвета, 1 кубик желтого цвета, 2 коробки  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог ставит на стол напротив ребенка 2 
коробки, в одной из них лежит кубик зеленого цвета, в другой – красного цвета. Непосредственно перед ребенком педагог кладет 4 красных и 4 
зеленых кубика. Педагог привлекает внимание ребенка к диагностическому материалу и предъявляет речевую инструкцию, понятную ребенку 
(графическое изображение): «Разложи кубики по коробкам» / «Собери (положи) одинаковые кубики» / «Положи к такому же». 3) Педагог ставит на 
стол напротив ребенка 4 коробки, в которых лежат по одному кубику зеленого, красного, синего, желтого цвета. Непосредственно перед ребенком 
педагог кладет кубики четырех цветов. Педагог привлекает внимание ребенка к диагностическому материалу и предъявляет речевую инструкцию, 
понятную ребенку (графическое изображение): «Разложи кубики по коробкам» / «Собери (положи) одинаковые кубики» / «Положи к такому же». 
4) Затем педагог кладет перед ребенком 4 кубика (красный, желтый, синий, зеленый), привлекает внимание ребенка к диагностическому материалу 
и предъявляет речевую инструкцию, понятную ребенку (графическое изображение): «Найди синий (желтый, красный, зеленый)» / «Покажи синий 
(желтый, красный, зеленый)»» / «Где синий (желтый, красный, зеленый)?» / «Посмотри на синий (желтый, красный, зеленый)». Если ребенок 
владеет вербальной речью, педагог предлагает ребенку назвать цвет предъявляемого предмета.  

• *Проба проводится 1 раз  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок дифференцировал предметы по цвету и различал цвет предметов 1 балл – при выполнении 
пробы ребенок допустил одну или несколько ошибок при первичном или последующих выполнениях пробы; ребенок не дифференцировал 
предметы по цвету; ребенок дифференцировал предметы по цвету, но не различал цвет предметов 



Диагностические пробы к 

коррекционному курсу 

«Сенсорное развитие» 

Слуховое восприятие 



Стимульный материал для педагогической 

оценки слухового восприятия: 

• 4 баночки из-под детского питания:   три    баночки с крупами, заполненные на одну треть (мелкой 
солью, гречкой, горохом), и одна пустая  баночка; 

• клаксон; 

• колокольчик; 

• музыкальная шкатулка; 

• погремушка (маракас); 

• бубен 

• звучащая резиновая игрушка 

• аудиозапись со звуками животных (кот, собака, корова, свинья, петух), картинки с изображением 
животных (кот, собака, корова, свинья, петух) 

• парные «шумящие» коробочки (2 коробочки с манкой, 2 коробочки с гречей, 2 коробочки с фасолью) 

 

 



Проба 1. Локализация неподвижного источника 

звука 

• Цель: оценить умение находить неподвижный источник звука, расположенный на уровне 
уха (плеча, талии) 

• Диагностический материал: звучащая резиновая игрушка, с силой звука 55-60 ДБ 

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог располагает резиновую игрушку на уровне правого (левого) уха 
ребенка, на расстоянии 25-30 см от уха, сжимает ее один раз и фиксирует реакцию ребенка 
на звук. 3) Затем педагог аналогичным образом предъявляет звучащий предмет на уровне 
плеча (талии) и фиксирует реакцию ребенка на звук.  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок локализовал неподвижный источник 
звука, расположенный на уровне уха (плеча, талии) 1 балл – при выполнении пробы 
ребенок не слышал звук, слышал, но не локализовал звук или локализовал его на одном-
двух уровнях 



Проба 2. Прослеживание за близко расположенным 

перемещающимся источником звука (для детей с 

нарушением зрения) 

• Цель: оценить умение прослеживать за близко расположенным перемещающимся источником 
звука  

• Диагностический материал: звучащая резиновая игрушка, с силой звука 55-60 ДБ  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 
2) Педагог располагает резиновую игрушку ребенка напротив ребенка на уровне его глаз, на 
расстоянии 30-40 см, сжимает ее один раз и фиксирует реакцию ребенка на звук. 3) Затем 
педагог перемещает резиновую игрушку в различных направлениях (сверху вниз, по диагонали 
и др.) на расстояние до 1 метра, периодически сжимает ее и фиксирует реакцию ребенка на звук.  

• Оценка.  2 балла – при выполнении пробы ребенок прослеживал за близко расположенным 
перемещающимся источником звука (каждый раз тянул руку к источнику звука) 1 балл – при 
выполнении пробы ребенок слышал, но не локализовал звук или локализовал его на одном-
двух направлениях 



Проба 3. Локализация неподвижного удаленного 

источника звука 

• Цель: оценить умение локализовать неподвижный удаленный источник звука 

•  Диагностический материал: заводная музыкальная игрушка  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог показывает ребенку музыкальную игрушку, дает послушать ее 
звучание и предъявляет речевую инструкцию: «Я сейчас спрячу игрушку. Найдешь ее?» 3) 
Педагог предлагает ребенку закрыть глаза (отвернуться, выйти из помещения), заводит 
игрушку и прячет ее в помещении. 4) Педагог предлагает ребенку открыть глаза 
(повернуться, войти в помещение) и предъявляет речевую инструкцию (графическое 
изображение): «Найди игрушку».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок нашел спрятанную звучащую игрушку 
1 балл – при выполнении пробы ребенок не нашел спрятанную звучащую игрушку или 
нашел спрятанную звучащую игрушку с помощью педагога 



Проба 4. Соотнесение звука с его источником  

• Цель: оценить умение соотносить звук с его источником  

• Диагностический материал: аудиозапись со звуками животных (кот, собака, корова, свинья, 
петух), картинки с изображением животных (кот, собака, корова, свинья, петух)  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог кладет на стол перед ребенком картинки с изображением животных 
(кот, собака, корова, свинья, петух), затем предъявляет фрагмент аудиозаписи со звуками 
одного животного, потом другого животного и т.д. После каждого фрагмента аудиозаписи 
педагог предъявляет речевую инструкцию, понятную ребенку (графическое изображение): 
«Кто это? Покажи» / «Кто это? Найди» / «Кто это? Посмотри»  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок соотносил звук с его источником 1 
балл – при выполнении пробы ребенок допустил одну или несколько ошибок при 
соотнесении звука с его источником 



Проба 5. Нахождение одинаковых по звучанию 

объектов 

• Цель: оценить умение находить одинаковые по звучанию объекты 

• Диагностический материал: парные «шумящие» коробочки (2 коробочки с манкой, 2 
коробочки с гречей, 2 коробочки с фасолью)  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог кладет на стол перед ребенком три «шумящих» коробочки (с 
манкой, гречей, фасолью), затем берет парную коробочку, привлекает внимание 
ребенка, встряхивает ее и предъявляет речевую инструкцию (графическое 
изображение): «Найди такую же».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок находил одинаковые по звучанию 
объекты 1 балл – при выполнении пробы ребенок допустил одну или несколько 
ошибок при нахождении одинаковых по звучанию объектов 



Диагностические пробы к 

коррекционному курсу 

«Сенсорное развитие» 

Кинестетическое восприятие 



Стимульный материал для педагогической 

оценки кинестетического восприятия: 

• 4 емкости для материалов, вода (теплая, 
холодная), клейстер, крупа (пшено), сенсорные 
дощечки с гладкой и шероховатой 
поверхностью 

• вибрирующая игрушка (мышка), вибромассажер 

• теннисный мячик (резиновый массажный мячик) 

• качели (гамак), гимнастический мат, 
вращающееся кресло 

• мягкий матрац, твердая кушетка, шариковый 
бассейн, терапевтический (водный) бассейн 

 

 

 

 



Проба 1. Эмоционально-двигательная реакция на 

прикосновения человека 

• Цель: оценить реакцию на прикосновения человека  

• Диагностический материал:  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог прикасается к рукам, ногам, голове ребенка, чередуя виды 
прикосновений: поглаживания, похлопывания, сжимания, растирания и т.д. и 
фиксирует эмоционально-двигательную реакцию ребенка.  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или 
нейтральная реакция на воздействие (ребенок спокойно реагировал на 
прикосновения, улыбался и т.д.) 1 балл – при выполнении пробы наблюдалась 
негативная реакция на воздействие (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от 
прикосновений) 



Проба 2. Реакция на соприкосновение с материалами, 

различными по температуре, фактуре, вязкости 

• Цель: оценить реакцию на соприкосновение с материалами, различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, 
шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий) 

• Диагностический материал: 4 емкости для материалов, вода (теплая, холодная), клейстер, крупа (пшено), сенсорные дощечки с 
гладкой и шероховатой поверхностью  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог ставит на стол перед 
ребенком емкости с теплой и холодной водой, опускает руки ребенка в холодную воду и фиксирует реакцию ребенка на 
температуру воды. Затем педагог опускает руки ребенка в теплую воду и также фиксирует реакцию ребенка. 3) Педагог ставит на 
стол перед ребенком емкость с крупой, опускает в нее руки ребенка и фиксирует реакцию ребенка на вязкость материала. 4) После 
этого педагог ставит на стол перед ребенком емкость с клейстером, опускает в нее руки ребенка и также фиксирует реакцию 
ребенка на вязкость материала. 5) Затем педагог кладет на стол перед ребенком сенсорные дощечки и помогает ребенку поочередно 
потрогать их, фиксируя реакцию на гладкую и шероховатую фактуру материала.  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная реакция на воздействие (ребенок 
спокойно реагировал на прикосновения, улыбался и т.д.) 1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на один 
или несколько видов соприкосновений с материалами (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от прикосновений) 



Проба 3. Реакция на вибрацию, исходящую от 

объектов 

• Цель: оценить реакцию на вибрацию, исходящую от объекта  

• Диагностический материал: вибрирующая игрушка (мышка), вибромассажер  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог вкладывает в руку ребенка вибрирующую игрушку и фиксирует 
реакцию ребенка на воздействие. 3) Педагог прикладывает вибромассажер к ногам 
ребенка и фиксирует реакцию ребенка на воздействие.  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или 
нейтральная реакция на вибрацию, исходящую от объектов (ребенок спокойно 
реагировал на прикосновения, улыбался и т.д.) 1 балл – при выполнении пробы 
наблюдалась негативная реакция на вибрацию, исходящую от объектов (ребенок 
хмурился, капризничал, «уходил» от прикосновений) 



Проба 4. Реакция на давление на поверхность тела  

• Цель: оценить реакцию на давление на поверхность тела  

• Диагностический материал: теннисный мячик (резиновый массажный мячик)  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог касается руками разных участков тела ребенка (руки, ноги, голова), 
чередует более легкие и интенсивные надавливания, делает между ними паузы, каждый раз 
фиксирует реакцию ребенка на воздействие. 3) Аналогичную работу педагог проводит, 
используя резиновый массажный мячик.  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная 
реакция на давление на поверхность тела (ребенок спокойно реагировал на 
прикосновения, улыбался и т.д.) 1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная 
реакция на давление на поверхность тела (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от 
воздействия) 



Проба 5. Реакция на положение тела 

• Цель: оценить реакцию на вертикальное положение тела  

• Диагностический материал:  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (на кресле-коляске). Педагог сидит 
(стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог ставит ребенка на ноги (задает вертикальное 
положение с опорой на ноги), удерживает его в этом положении в течение 3-4 минут 
и фиксирует реакцию ребенка на заданное положение тела.  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или 
нейтральная реакция на вертикальное положение тела (ребенок спокойно реагировал 
на прикосновения, улыбался и т.д.) 1 балл – при выполнении пробы наблюдалась 
негативная реакция на положение тела (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от 
воздействия) 



Проба 6. Реакция на изменение положения тела 

• Цель: оценить реакцию на изменение положения тела  

• Диагностический материал: качели (гамак), гимнастический мат, вращающееся кресло 

•  Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог кладет ребенка на гимнастический мат на живот, затем поворачивает 
на бок, на спину, возвращает в исходное положение, фиксируя реакцию ребенка на 
каждое изменение положения тела. 3) Педагог сажает ребенка на качели (гамак), 
раскачивает их и фиксирует реакцию ребенка. 4) Педагог сажает ребенка во вращающееся 
кресло и катает в разном темпе.  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная 
реакция на изменение положения тела (ребенок спокойно реагировал на прикосновения, 
улыбался и т.д.) 1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на 
изменение положения тела (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от воздействия) 



Проба 7. Реакция на положение частей тела 

• Цель: оценить реакцию на положение частей тела 

• Диагностический материал:  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог берет руку (ногу) ребенка и выполняет сгибание, разгибание, 
отведение конечности в стороны в разном темпе, с разной амплитудой, фиксируя на 
некоторое время каждое положение части тела и реакцию ребенка.  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или 
нейтральная реакция на положение частей тела (ребенок спокойно реагировал на 
прикосновения, улыбался и т.д.) 1 балл – при выполнении пробы наблюдалась 
негативная реакция на положение частей тела (ребенок хмурился, капризничал, 
«уходил» от воздействия) 



Проба 8. Реакция на соприкосновение тела с 

разными видами поверхностей 

• Цель: оценить реакцию на соприкосновение тела с разными видами поверхностей 

• Диагностический материал: мягкий матрац, твердая кушетка, шариковый бассейн, терапевтический 
(водный) бассейн 

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог 
кладет ребенка на мягкий матрац поочередно на живот (на спину, на бок) и фиксирует реакцию ребенка. 
3) Педагог кладет ребенка на твердую кушетку поочередно на живот (на спину, на бок) и фиксирует 
реакцию ребенка. 4) Педагог кладет ребенка в шариковый бассейн поочередно на живот (на спину, на 
бок) и фиксирует реакцию ребенка. 5) Педагог кладет ребенка на поверхность воды поочередно на живот 
(на спину, на бок) и фиксирует реакцию ребенка 

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная реакция на 
соприкосновение тела с разными видами поверхностей (ребенок спокойно реагировал на прикосновения, 
улыбался и т.д.) 1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на соприкосновение 
тела с разными видами поверхностей (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от воздействия) 



Проба 9. Различение температуры, фактуры, 

влажности, вязкости материалов 

• Цель: оценить умение определять температуру (холодный, теплый), фактуру (гладкий, шероховатый), вязкость (жидкий, сыпучий), влажность (сухой, 

мокрый) материала  

• Диагностический материал: 4 емкости для материалов, вода (теплая, холодная), клейстер, крупа (пшено), сенсорные дощечки с гладкой и шероховатой 

поверхностью  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог ставит на стол перед ребенком емкости с 

теплой и холодной водой, опускает руки ребенка в холодную воду и предъявляет речевую инструкцию, понятную ребенку (графическое 

изображение): «Какая вода?» / «Вода холодная (теплая)?» 3) Затем педагог опускает руки ребенка в теплую воду и предъявляет речевую инструкцию, 

понятную ребенку (графическое изображение): «Какая вода?» / «Вода холодная (теплая)?» 4) Педагог кладет на стол перед ребенком сухую и мокрую 

тряпку, предлагает потрогать их и предъявляет речевую инструкцию, понятную ребенку (графическое изображение): «Какая тряпка сухая (мокрая)?» 5) 

Педагог ставит на стол перед ребенком емкость с крупой, опускает в нее руки ребенка и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): 

«Крупа сыпучая (жидкая)?» 6) После этого педагог ставит на стол перед ребенком емкость с клейстером, опускает в нее руки ребенка и предъявляет 

речевую инструкцию (графическое изображение): «Клейстер сыпучий (жидкий)?» 7) Затем педагог кладет на стол перед ребенком сенсорные дощечки, 

предлагает поочередно потрогать их и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Это гладкий (шероховатый)?»  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок определял температуру (холодный, теплый), фактуру (гладкий, шероховатый), вязкость (жидкий, 

густой, сыпучий), влажность (сухой, мокрый) материала 1 балл – при выполнении пробы ребенок допустил одну или несколько ошибок при 

определении температуры и/или фактуры и/или вязкости и/или влажности материалов 



Диагностические пробы к 

коррекционному курсу 

«Сенсорное развитие» 

Восприятие вкуса и запаха 



Проба 1. Реакция на запах 

• Цель: оценить реакцию на запах  

• Диагностический материал: апельсин, хлеб, мыло, зубная паста  

• Порядок проведения пробы: 4) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 5) Педагог предъявляет ребенку разные запахи (апельсин, хлеб, мыло, зубная 
паста), располагая источник запаха статично на расстоянии 10-15 см от носа ребенка, и 
фиксирует реакцию ребенка на воздействие. Когда педагог предъявляет хлеб и апельсин, 
обязательно дает ребенку попробовать их.  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная 
реакция на знакомый запах (ребенок спокойно реагировал на прикосновения, улыбался и 
т.д.) 1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на знакомый запах 
(ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от воздействия) 



Проба 2. Узнавание объектов по запаху 

• Цель: оценить умение узнавать объекты по запаху  

• Диагностический материал: апельсин, хлеб, мыло, зубная паста; картинки с изображением 
апельсина, хлеба, мыла, зубной пасты  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) 
Педагог кладет на стол перед ребенком картинки с изображением апельсина, хлеба, мыла, зубной 
пасты, поочередно предъявляет ребенку соответствующие запахи, располагая источник запаха 
статично на расстоянии 10-15 см от носа ребенка, и предъявляет речевую инструкцию, понятную 
ребенку (графическое изображение) или показывает жестом: «Что это?» / «Найди (покажи), что 
это?»/ «Посмотри, что ты нюхал» / «Назови, что ты нюхал» 

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок узнавал объекты по запаху 1 балл – при 
выполнении пробы ребенок допустил одну или несколько ошибок при узнавании объектов по 
запаху 



Проба 3. Реакция на вкус продуктов, различных 

по вкусовым качествам  

• Цель: оценить реакцию на вкус продуктов, различных по вкусовым качествам (горький, 
сладкий, кислый, соленый)  

• Диагностический материал: кислое (сладкое) яблоко, соленый огурец, сладкий (горький) 
шоколад Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) 
рядом с ребенком. 2) Педагог предъявляет продукты с разными вкусовыми качествами 
(различные по консистенции) и фиксирует реакцию ребенка. Когда педагог предъявляет 
хлеб и апельсин, обязательно дает ребенку попробовать их.  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы наблюдалась положительная или нейтральная 
реакция на вкус знакомых продуктов (ребенок спокойно реагировал на прикосновения, 
улыбался и т.д.) 1 балл – при выполнении пробы наблюдалась негативная реакция на вкус 
знакомых продуктов (ребенок хмурился, капризничал, «уходил» от воздействия) 



Проба 4. Узнавание продуктов по вкусу 

• Цель: оценить умение узнавать продукты по вкусу  

• Диагностический материал: апельсин, хлеб, банан, колбаса; картинки с изображением 
апельсина, хлеба, банана, колбасы  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог кладет на стол перед ребенком картинки с изображением апельсина, 
хлеба, банана, колбасы или реальные продукты, дает ребенку попробовать 
соответствующие продукты и предъявляет речевую инструкцию, понятную ребенку 
(графическое изображение): «Что это?» / «Найди (покажи), что это?»/ «Посмотри, что ты 
пробовал»  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок узнавал продукты по вкусу 1 балл – 
при выполнении пробы ребенок допустил одну или несколько ошибок при узнавании 
продуктов по вкусу 



Проба 5. Различение вкусовых качеств продуктов 

• Цель: оценить умение определять вкусовые качества продуктов (горький, 
сладкий, кислый, соленый)  

• Диагностический материал: лимон, соль, сахар, горький лук Порядок 
проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог предъявляет продукты с разными вкусовыми качествами 
и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Какой по 
вкусу?»  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок определял вкусовые 
качества продуктов 1 балл – при выполнении пробы ребенок допустил одну 
или несколько ошибок при определении вкусовых качеств продуктов  



Диагностические пробы к 

коррекционному курсу «Предметно-

практические действия» 

Действия с материалами 



Проба 1. Сминание материала 

• Цель: оценить умение сминать материал (бумагу)  

• Диагностический материал: листы бумаги разной плотности (бумажная салфетка, газета, лист цветной 
бумаги) Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) 
Педагог кладет на стол перед ребенком лист цветной бумаги и предъявляет речевую инструкцию 
(графическое изображение): «Сомни» или показывает жестом / дает образец выполнения действия (одной 
рукой, двумя руками) / помогает выполнить действие, используя прием «рука в руке». 3) Педагог кладет на 
стол перед ребенком газету и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Сомни» или 
показывает жестом / дает образец выполнения действия (одной рукой, двумя руками) / помогает выполнить 
действие, используя прием «рука в руке». 4) Педагог кладет на стол перед ребенком бумажную салфетку и 
предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Сомни» или показывает жестом / дает 
образец выполнения действия (одной рукой, двумя руками) / помогает выполнить действие, используя 
прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок сминал разные по плотности листы бумаги двумя 
руками (ведущей рукой) 1 балл – при выполнении пробы ребенок не сминал материал, сминал отдельные 
образцы бумаги, сминал только ведущей рукой или двумя руками, сминал с помощью педагога 



Проба 2. Разрывание материала 

• Цель: оценить умение разрывать материал (бумагу)  

• Диагностический материал: листы бумаги разной плотности (бумажные салфетки, цветная калька, цветная бумага) 

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог кладет 
на стол перед ребенком лист цветной бумаги и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): 
«Разорви» или показывает жестом / дает образец выполнения действия (двумя руками, пальцами) / помогает 
ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 3) Педагог кладет на стол перед ребенком лист 
цветной кальки и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Разорви» или показывает 
жестом / дает образец выполнения действия (двумя руками, пальцами) / помогает ребенку выполнить действие, 
используя прием «рука в руке». 4) Педагог кладет на стол перед ребенком бумажную салфетку и предъявляет 
речевую инструкцию (графическое изображение): (графическое изображение): «Разорви» или показывает жестом 
/ дает образец выполнения действия (двумя руками, пальцами) / помогает ребенку выполнить действие, используя 
прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок разрывал разные по плотности листы бумаги двумя руками 
(пальцами) 1 балл – при выполнении пробы ребенок не разрывал материал, разрывал отдельные образцы бумаги, 
разрывал только двумя руками, разрывал с помощью педагога 



Проба 3. Размазывание материала 

• Цель: оценить умение размазывать материал двумя руками, одной рукой, пальцем  

• Диагностический материал: пена для бритья, клейстер, пальчиковая краска, 3 подложки  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 39 2) Педагог 
кладет на стол перед ребенком подложку, выдавливает пену для бритья и предъявляет речевую инструкцию 
(графическое изображение): «Размажь» или показывает жестом / дает образец выполнения действия (двумя 
руками, одной рукой, пальцем) / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 3) 
Педагог кладет на стол перед ребенком подложку, наливает клейстер и предъявляет речевую инструкцию 
(графическое изображение): «Размажь» или показывает жестом / дает образец выполнения действия (двумя 
руками, одной рукой, пальцем) / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 4) 
Педагог кладет на стол перед ребенком подложку, наливает пальчиковую краску и предъявляет речевую 
инструкцию (графическое изображение): «Размажь» или показывает жестом / дает образец выполнения действия 
(двумя руками, одной рукой, пальцем) / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок размазывал материал двумя руками, ведущей рукой, пальцем 1 
балл – при выполнении пробы ребенок не размазывал материал, размазывал одним или двумя способами, 
размазывал с помощью педагога 



Проба 4. Разминание материала 

• Цель: оценить умение разминать материал двумя руками (одной рукой)  

• Диагностический материал: мягкое тесто, мягкая пластичная масса, восковой пластилин, подложка  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог кладет 
на стол перед ребенком подложку, мягкое тесто и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): 
«Разомни» или показывает жестом / дает образец выполнения действия (двумя руками, одной рукой) / помогает 
ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 3) Педагог кладет на стол перед ребенком подложку, 
мягкую пластичную массу и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Разомни» или 
показывает жестом / дает образец выполнения действия (двумя руками, одной рукой) / помогает ребенку 
выполнить действие, используя прием «рука в руке». 4) Педагог кладет на стол перед ребенком подложку, 
восковой пластилин и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Разомни» или показывает 
жестом / дает образец выполнения действия (двумя руками, одной рукой) / помогает ребенку выполнить 
действие, используя прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок разминал материал двумя руками, ведущей рукой 1 балл – при 
выполнении пробы ребенок не разминал материал, разминал одним способом, разминал с помощью педагог 



Проба 5. Пересыпание материала 

• Цель: оценить умение пересыпать материал  

• Диагностический материал: песок (крупа, бобы) (выбор материала зависит от индивидуальных особенностей ребенка), 2 таза, 
совок  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог ставит на стол перед 
ребенком два таза, в одном из которых – песок (крупа, бобы), другой – пустой, и предъявляет речевую инструкцию (графическое 
изображение): «Пересыпь» или показывает жестом / дает образец выполнения действия (пересыпание двумя руками) / помогает 
ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 3) Педагог ставит на стол перед ребенком два таза, в одном из 
которых – песок (крупа, бобы), другой – пустой, и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Пересыпь» или 
показывает жестом / дает образец выполнения действия (пересыпание одной рукой) / помогает ребенку выполнить действие, 
используя прием «рука в руке». 4) Педагог ставит на стол перед ребенком два таза, в одном из которых – песок (крупа, бобы), 
другой – пустой, и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Пересыпь» или показывает жестом / дает 
образец выполнения действия (пересыпание совком) / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок пересыпал материал двумя руками, ведущей рукой, пользуясь совком 1 балл – 
при выполнении пробы ребенок не пересыпал материал, пересыпал материал одним или двумя способами, пересыпал материал с 
помощью педагога 



Проба 6. Переливание материала 

• Цель: оценить умение переливать материал двумя руками (с помощью инструмента) 

• Диагностический материал: теплая вода, 2 таза, кружка  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) 
Педагог ставит на стол перед ребенком таз с теплой водой и предъявляет речевую инструкцию 
(графическое изображение): «Зачерпни воду и удержи в руках» или показывает жестом / дает 
образец выполнения действия (зачерпывание и удержание воды двумя руками) / помогает ребенку 
выполнить действие, используя прием «рука в руке». 3) Педагог ставит на стол перед ребенком два 
таза, в одном из них вода, другой – пустой, и предъявляет речевую инструкцию (графическое 
изображение): «Перелей» или показывает жестом / дает образец выполнения действия 
(переливание кружкой) / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок удерживал воду двумя руками, переливал воду, 
пользуясь кружкой 1 балл – при выполнении пробы удерживал воду двумя руками, переливал воду, 
пользуясь кружкой, с помощью педагога 



Проба 7. Наматывание материала 

• Цель: оценить умение наматывать материал на катушку (палку) 

• Диагностический материал: катушка (палка) с закрепленной на ней толстой веревкой 
Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог кладет на стол перед ребенком катушку (палку), на которую 
частично намотана толстая веревка, и предъявляет речевую инструкцию (графическое 
изображение): «Намотай» или показывает жестом / дает образец выполнения действия 
/ помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок полностью намотал толстую 
веревку на катушку (палку), на которую частично намотана веревка 1 балл – при 
выполнении пробы ребенок наматывал толстую веревку на катушку (палку) с 
помощью педагога 



Диагностические пробы к 

коррекционному курсу «Предметно-

практические действия» 

Действия с предметами 



Проба 1. Захват, удержание, отпускание предмета 

• Цель: оценить умение захватывать, удерживать и отпускать предмет 

• Диагностический материал: шарик, кубик  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог кладет на стол перед ребенком шарик (кубик) и предъявляет 
поочередно речевые инструкции (графические изображения): «Возьми», «Держи», 
«Положи» или показывает жестом / дает образец выполнения / помогает ребенку 
выполнить действие, используя прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок захватывал, удерживал и отпускал 
предметы по просьбе (образцу) 1 балл – при выполнении пробы ребенок не 
выполнял действия, выполнил одно или два действия, выполнял действия с помощью 
педагога 



Проба 2. Встряхивание предмета 

• Цель: оценить умение встряхивать предмет  

• Диагностический материал: предмет, издающий звук при встряхивании (например, 
маракас); игрушка, светящаяся при встряхивании (выбор материала зависит от 
особенностей зрительного и слухового восприятия)  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с 
ребенком. 2) Педагог кладет на стол перед ребенком маракас (светящуюся игрушку) и 
предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Потряси» или показывает 
жестом / дает образец выполнения действия / помогает ребенку выполнить действие, 
используя прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок встряхивал предмет 1 балл – при 
выполнении пробы ребенок не встряхивал предмет, встряхивал предмет с помощью 
педагога 



Проба 3. Толкание предмета от себя и 

притягивание предмета к себе 

• Цель: оценить умение толкать предмет от себя и притягивать предмет к себе Диагностический материал: игрушка на колесах со 
шнурком (коробка), мяч, небольшой шкаф в помещении  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит) в помещении комнаты. Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) 
Педагог кладет игрушку на колесах со шнурком на небольшом расстоянии от ребенка, располагая ее шнурком к ребенку 
(коробку), привлекает внимание ребенка и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Придвинь к себе» 
или показывает жестом / дает образец выполнения действия / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в 
руке». 3) Педагог кладет на стол перед ребенком мяч (коробку), привлекает внимание ребенка и предъявляет речевую 
инструкцию (графическое изображение): «Толкни (отодвинь) от себя» или показывает жестом / дает образец выполнения 
действия / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 4) Педагог подводит ребенка к шкафчику и 
предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Открой шкафчик» или показывает жестом / дает образец 
выполнения действия / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 5) Педагог кладет в шкафчик 
какие-нибудь материалы. 6) Затем педагог привлекает внимание ребенка и предъявляет речевую инструкцию (графическое 
изображение): «Закрой шкафчик» или показывает жестом / дает образец выполнения действия / помогает ребенку выполнить 
действие, используя прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок притягивал игрушку на колесах (коробку) к себе, толкал мяч (отодвигал 
коробку), открывал и закрывал дверцу шкафчика 1 балл – при выполнении пробы ребенок выполнял только одно действие или 
не со всеми предметами, выполнил одно и/или два действия с помощью педагога 



Проба 4. Вращение предмета 

• Цель: оценить умение вращать предмет  

• Диагностический материал: пластиковая банка с завинчивающейся крышкой, деревянный гриб с вращающейся шляпкой  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог кладет на стол перед 
ребенком деревянный гриб с шляпкой на резьбе, привлекает внимание ребенка и предъявляет речевую инструкцию 
(графическое изображение): «Покрути шляпку» или показывает жестом / дает образец выполнения действия / помогает ребенку 
выполнить действие, используя прием «рука в руке». 3) Педагог кладет на стол перед ребенком банку с завинчивающейся 
крышкой, привлекает внимание ребенка и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Открой банку» / 
«Открути крышку» или показывает жестом / дает образец выполнения действия / помогает ребенку выполнить действие, 
используя прием «рука в руке». 4) Педагог кладет на стол перед ребенком банку и крышку, привлекает внимание ребенка и 
предъявляет речевую инструкцию, понятную ребенку (графическое изображение): «Закрути крышку» / «Закрой банку» или 
показывает жестом / дает образец выполнения действия / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок вращал шляпку гриба, откручивал крышку банки и, соотнеся резьбу на банке 
и крышке, закручивал крышку на банке, 1 балл – при выполнении пробы ребенок не выполнял действия, выполнил одно и/или 
два действия, не соотносил резьбу на банке и крышке, выполнял действия с помощью педагога 



Проба 5. Нажимание на предмет 

• Цель: оценить умение нажимать на предмет кистью (пальцем)  

• Диагностический материал: светильник с большой кнопкой, кнопка беспроводного звонка Порядок 
проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог 
кладет на стол перед ребенком светильник с большой кнопкой, привлекает внимание ребенка и 
предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Нажми» или показывает жестом / 
дает образец выполнения действия (нажимание кистью) / помогает ребенку выполнить действие, 
используя прием «рука в руке». 3) Педагог кладет на стол перед ребенком кнопку беспроводного 
звонка, привлекает внимание ребенка и предъявляет речевую инструкцию (графическое 
изображение): «Нажми» или показывает жестом / дает образец выполнения действия (нажимание 
пальцем) / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок нажимал на предмет всей кистью, пальцем; 1 
балл – при выполнении пробы ребенок не нажимал на предмет, нажимал на предмет одним 
способом (кистью или пальцем), нажимал на предмет с помощью педагога 



Проба 6. Сжимание предмета 

• Цель: оценить умение сжимать предмет двумя руками (одной рукой, пальцами)  

• Диагностический материал: резиновая игрушка, издающая звук при сжимании; коробка, 5 прищепок, коробка с жесткими 
стенками  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог кладет на стол перед 
ребенком резиновую игрушку, привлекает внимание ребенка и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): 
«Сожми игрушку двумя руками» или показывает жестом / дает образец выполнения действия (сжимание двумя руками) / 
помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 3) Педагог кладет на стол перед ребенком резиновую 
игрушку, привлекает внимание ребенка и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Сожми игрушку одной 
рукой» или показывает жестом / дает образец выполнения действия (сжимание одной рукой) / помогает ребенку выполнить 
действие, используя прием «рука в руке». 4) Педагог кладет на стол перед ребенком коробку, на стенку которой прикреплены 
прищепки, привлекает внимание ребенка и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Сними прищепки» 
или показывает жестом / дает образец выполнения действия (сжимание пальцами) / помогает ребенку выполнить действие, 
используя прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок сжимал предметы двумя руками, ведущей рукой, пальцами, 1 балл – при 
выполнении пробы ребенок не сжимал предметы двумя руками, ведущей рукой, пальцами; сжимал предметы одним или двумя 
способами, сжимал предметы с помощью педагога 



Проба 7. Вынимание, складывание, 

перекладывание предметов 
• Цель: оценить умение вынимать и складывать предметы в емкость, перекладывать предметы из одной емкости в другую  

• Диагностический материал: 2 корзинки, 5 кубиков  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог кладет на стол перед 
ребенком корзинку с кубиками, привлекает внимание ребенка к диагностическому материалу и предъявляет речевую 
инструкцию, понятную ребенку (графическое изображение): «Достань кубики» / «Положи кубики на стол» или показывает 
жестом / дает образец выполнения действия / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 3) Педагог 
кладет на стол перед ребенком корзинку с кубиками, привлекает внимание ребенка к диагностическому материалу и предъявляет 
речевую инструкцию, понятную ребенку (графическое изображение): «Убери кубики» / «Положи кубики» / «Положи кубики в 
корзинку» или показывает жестом / дает образец выполнения действия / помогает ребенку выполнить действие, используя 
прием «рука в руке». 4) Педагог кладет на стол перед ребенком 2 корзинки, в одной из которых лежат кубики, привлекает 
внимание ребенка к диагностическому материалу и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Положи 
кубики в другую корзинку» или показывает жестом / дает образец выполнения действия / помогает ребенку выполнить действие, 
используя прием «рука в руке». * 

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок вынимал кубики из корзины, складывал кубики в корзину, перекладывал 
кубики из одной корзины в другую корзину 1 балл – при выполнении пробы ребенок не выполнял действия, выполнил одно или 
два действия с предметами, выполнял действия с помощью педагога 



Проба 8. Вставление предметов в отверстие 

• Цель: оценить умение вставлять предметы в отверстия  

• Диагностический материал: одинаковые пластиковые стаканчики – 5 шт., корзинка, коробка с круглыми 
отверстиями, 5 шариков; мозаика Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) 
рядом с ребенком. 2) Педагог кладет на стол перед ребенком пластиковые стаканчики (дном вверх), привлекает 
внимание к диагностическому материалу и предъявляет речевую инструкцию, понятную ребенку (графическое 
изображение): «Сделай башню» / «Построй башню» или показывает жестом / дает образец выполнения действия / 
помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 3) Педагог кладет на стол перед ребенком 
пластиковые стаканчики (дном вниз), привлекает внимание к диагностическому материалу и предъявляет речевую 
инструкцию (графическое изображение): «Собери все стаканчики в один» или показывает жестом / дает образец 
выполнения / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 4) Педагог кладет на стол 
перед ребенком коробку с отверстиями и корзинку с шариками, привлекает внимание ребенка к диагностическому 
материалу и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Вставь шарики» / «Положи шарики в 
отверстие» или показывает жестом / дает образец выполнения / помогает ребенку выполнить действие, используя 
прием «рука в руке». 5) Педагог кладет на стол перед ребенком мозаику, привлекает внимание ребенка и 
предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Вставь мозаику» или показывает жестом / дает 
образец выполнения действия / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 



Проба 9. Нанизывание предметов 

• Цель: оценить умение нанизывать предметы на стержень (нить)  

• Диагностический материал: стержень на подставке, деревянными кольца, толстая нить с деревянным 
наконечником, крупные деревянные бусины  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог ставит 
на стол перед ребенком стержень на подставке и корзинку с деревянными кольцами, привлекает внимание к 
диагностическому материалу и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Надень кольца на 
стержень» или показывает жестом / дает образец выполнения действия / помогает ребенку выполнить действие, 
используя прием «рука в руке». 3) Педагог кладет на стол перед ребенком нить с деревянным наконечником, 
деревянные бусины, привлекает внимание ребенка к материалу и предъявляет речевую инструкцию (графическое 
изображение): «Собери бусы» / «Сделай бусы» или показывает жестом / дает образец выполнения действия / 
помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке».  

• Оценка. 2 балла – при выполнении пробы ребенок нанизывал кольца на стержень, крупные бусины на нить с 
наконечником 1 балл – при выполнении пробы ребенок не нанизывал кольца на стержень и /или крупные бусины 
на нить с наконечником, выполнял действия с помощью педагога 



Проба 10. Открывание и закрывание предметов 

• Цель: оценить умение открывать и закрывать предметы  

• Диагностический материал: коробка круглая с крышкой, коробка прямоугольная (квадратная) с крышкой  

• Порядок проведения пробы: 1) Ребенок сидит (стоит). Педагог сидит (стоит) рядом с ребенком. 2) Педагог кладет 
на стол перед ребенком круглую закрытую коробку, привлекает внимание ребенка и предъявляет речевую 
инструкцию (графическое изображение): «Открой коробку» или показывает жестом / дает образец выполнения 
действия / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 51 3) Педагог кладет на стол 
перед ребенком прямоугольную (квадратную) закрытую коробку, привлекает внимание ребенка и предъявляет 
речевую инструкцию (графическое изображение): «Открой коробку» или показывает жестом / дает образец 
выполнения действия / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 4) Педагог кладет на 
стол перед ребенком круглую открытую коробку и крышку к ней, привлекает внимание ребенка и предъявляет 
речевую инструкцию (графическое изображение): «Закрой коробку» или показывает жестом / дает образец 
выполнения действия / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в руке». 5) Педагог кладет на 
стол перед ребенком прямоугольную (квадратную) открытую коробку и крышку к ней, привлекает внимание 
ребенка и предъявляет речевую инструкцию (графическое изображение): «Закрой коробку» или показывает 
жестом) / дает образец выполнения действия / помогает ребенку выполнить действие, используя прием «рука в 
руке».  
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