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HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

VYyeOnas aucuumnHa «Kimaccwmueckuid TaHer» TpeaHa3HAYeHa ISl CTYJICHTOB
cnermansHoCcTH 1-03 01 07 My3bikaibHOE MCKYCCTBO, PUTMHKA U Xopeorpadus. YueOHas
JTUCITUTIINHA HAIPaBJICHA Ha TIOJTOTOBKY CTYJAEHTOB K MPO(heCCUOHATBHOU NeSTEIhHOCTH
YUUTEIIS MY3bIKH B X0peorpadum.

«Knaccuueckuil TtaHen» — ydeOHas AMCLMIUIMHA NPAKTUYECKON HAIpaBIECHHOCTH,
U3y4eHHE KOTOPOW SIBJSIETCSI OCHOBOM, PyHIAMEHTOM IJsl JajdbHEHIIEro M3yuyeHus Bcex
y4eOHBIX TPEIMETOB XOpeorpauuecKoro HalpaBlICHUs, MPEAYCMOTPEHHBIX y4eOHBIM
IUIAHOM CIIEUMaJbHOCTU. V3yueHue y4eOHOM IUCHUIUIMHBI JAeT MpPEACTaBICHUE O
TEOPETHUYECKNX OCHOBAX METOJAWKHM HCIIOJHEHUS JBM)KCHHMM KIACCHYECKOrO0 TaHLA Y
CTaHKa U Ha CpEepeAMHE 3aja, COBEPIICHCTBYET KOOPJAUHALIMIO JBUKEHHM, CIIOCOOCTBYET
JNAJbHEUIIIEMY YKPEIUICHHIO MBIIIEYHOTO alllapara, 3HaKOMHAT ¢ METOJaMH WM NpUeMaMu
o0y4eHus 17§ ABJISETCA YaCThIO npodeccuoHaNbHON MTOATOTOBKH
BBICOKOKBAJIM(DUIIMPOBAHHBIX NeJaroros., pyKOBOJUTENEH MY3bIKaJIbHbIX u
xopeorpaduuecKux KOJJIEKTUBOB.

VYyeOnass nuciumuinHa «Kinaccuueckuid TaHel» SBJSETCS OJHUM U3 Ba)KHEHIIMX
3BEHbEB B OOLIEH cucteme MpodheccHuoHaTbHO-OPUEHTUPOBAHHON MOATOTOBKHU OYIyLIUX
yuuTelne My3bIKM U Xopeorpauu, B3aWMOCBS3aHa C Y4YEOHBIMU JIUCHUIUIMHAMU:
«Putmuueckas opraHuzanus d3JIEMEHTOB IUIacTuku», «Hapomnswiii taneny, «Hapoano-
CLUEHUYECKU TaHen», « COBpeMEHHbIE HaIlpaBIEHUsI XOPEorpauyecKoro NCKyCCTBaY.

B nporiecce ocBoenust yueOHo# nuctmmuimHbl «Kinaccudeckuit TaHery oOydaronuecs
MPUOOIIAIOTCA K MUPY XYJI0KECTBEHHBIX IIEHHOCTEN B UX OOpPa3HOM MOCTHXKEHUH. byyun
OJIHOM M3 Y4eOHBIX MUCHMIUIMH 3CTETHYECKOW HampaBieHHOCTH, «Knaccuueckuit TaHem»
BBICTYNAIOT TUIOMIAJKONW Pa3BUTHS MHPOBO33PEHUSI OOYHAIOUIUXCS, WX COLMAIM3alUU U
WHKYJIBTYpaIluy B TIOJIMXY/I0KECTBEHHON 00pa30oBaTeIbLHOM Ccpejie.

Heasb yueOnoil nucuurminuubl «Kiaccuueckuit Tanem» coctouT B (HOPMHPOBAHUU
0a30BOr0 YPOBHS XY0KECTBEHHO-3CTETUYECKON KOMIIETEHTHOCTH O0YyUYarOIIUXCS.

3agaum u3ydeHUs y4eOHOW TUCHUILIMHBI COCTOSAT B IMIPHOOPETCHUH OOYJarOITUMUCS
po(eCCHOHANTLHBIX KOMITETCHIIMM, OCHOBY KOTOPBIX COCTaBJISET OBJIAJICHUE YMCHHUSIMHU
MPOCKTUPOBATH MpOIeCC OOy4YeHHUs, CTaBUTh OOpa3oBaTeNIbHBIC I1I€NU, OTOWpAThH
coJiepkaHue y4eOHOTO Marepuasna, METOJbl U TEXHOJIOTMH Ha OCHOBE CHUCTEMbI 3HAaHWUN B
00JlacTH TEOpUM W METOJWKH TEeAarormueckoi nearenbHocTH. OOywaromuecs ydarcs
CaMOCTOSITEIIbHO:
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- npaBuibHO U O3((PEeKTUBHO pa3BUBaTh CBOU (UIUYECKUE JIaHHBIE WU
KOPPEKTUPOBATH HEJIOCTATKU C TTOMOIIBIO CTICIIMAIBHBIX METOJIOB U YIIPaKHEHUI;

- BUJIETh U UCTIPABIISATH OMMOKK B UCTIOJIHEHUHU KJIACCUYECKOTO TaHIIA;

- co3/laBaTh y4deOHbIE W TaHIICBAJIbHbIE KOMOMHAIMM W KOMIIO3UIIMM Ha OCHOBE
KJIACCUYECKOTO TaHIIA;

- OCYIIECTBIIATh MOAOOP MY3BIKAIHHOTO MaTepuajia JIs OCYIIECTBICHUS y4eOHOTO
mporecca;

- COBEPIICHCTBOBATH BHIPA3UTEIIHHOCTD UCIIOTHEHHS TaHIIA.

TpeboBaHus K YPOBHIO OCBOEHUSI COJIepkKaHUsl yueOHOU aucuurinubl « Kiaccuueckuit
TaHEI» OIpeJiesieHbl 00pa30oBaTeNbHBIM CTaHgapToM 10 crenuaidbHoctu  1-03 01 07
My3bIKaabHOE HCKYCCTBO, PUTMHUKA U XOopeorpadus.

HByLIGHI/Ie y‘I€6HOﬁ JUCHHITINHBI «Knaccuueckuit TaHCI» OOJDKHO 00eCIICYUTh
(bOpMI/IpOBaHI/IG Y CTYACHTOB 0a30BBIX HpO(i)eCCI/IOHaJIBHBIX KOMHGTGHHHﬁ.

VYyeOnas aucuumiuuHa «Knaccuueckuil TaHely sBISETCS OJHOM M3 OCHOBHBIX B
CUCTEME IMOJATOTOBKM Oynayiero mnexparora-xopeorpaga. Bo B3auMOCBS3M ¢ UHBIMU
yu4eOHBIMH  JUCHMIUIMHAMHU  XOpeorpauyeckoil  HampaBI€HHOCTH, TaKUMH  Kak
«PuTmMuyeckas opraHuzanys IEMEHTOB IUIACTHKW», «OCHOBBI KJIACCHYECKOTO TAaHIAY,
«Haponubeiii Tamen», «HapoaHo-cuennyeckuii TaHen», «COBpEMEHHBIE HaIPaBICHUS
xopeorpauueckoro HCKyccTBay, «MeToauka COYMHEHUS KOMOMHAIUN KIACCUYECKOTO
aK3epcucay, «MeToauKka COYMHEHHMsS 3TIOAOB HAa OCHOBE HApOJAHOTO TAaHIA», y4yeOHas
nucuumuinHa  «Kiaccnyeckui  TaHel)» HampaBie€Ha Ha MOATOTOBKY KOMIIETEHTHOTO
CrenuaaiucTa B 00JacT pUTMHUKHU U XOpeorpaduu.

TpedoBaHus K KOMIIETEHIIUSIM

N3yuenne ydeOHON nucuuruinHbl «Kiaccudeckuili TaHel» JOJDKHO O0eCTeYuTh
dbopmupoBaHue y o0ydaromuxcsi 6a30BbIX MpodecCuoHaIbHbIX KOMIETESHIIH:

— BIIK-1. IIpoextupoBaTh mpouecc 0Oy4deHHs, CTaBUTh OOpa30BATENbHBIE IIEJH,
oTOUpaTh cojepKaHue yueOHOro maTrepuaina, METO/Abl U TEXHOJIOIMH Ha OCHOBE CHUCTEMBI
3HaHUH B 00JACTH TEOPUU U METOJMKH ME€IarOrMYECKO AesITENbHOCTH;

— BIIK-5. OcymiecTBasTh 0TOOp coaeprkaHusi, popM, METOJOB U CPEJICTB OOyUECHUS U
BOCIIUTAHUS, MPUMEHSATh MX B 00pa30BaTEIbHOM IIPOILIECCE C YYETOM BO3PACTHBIX H
MICUXOJIOTUYECKUX OCOOEHHOCTEH 00yUYaromuxcs.

B pe3ynbraTte uzydyenust yaeOHOU JUCHUTUIMHBI CTYACHT JTOJKEH
3HATh:

- TOHSITUWHBIN alIapaT KJIACCUYECKOTrO TaHIA;



- MCTOAHKY UCITOJIHCHUS N3YUYCHHBIX ITPOTrPaAMMHBIX HBH)KCHHﬁ;
- UCIIOJTHUTCIIbCKUEC CPCACTBA BLIPAZUTCIIBHOCTHU TaHIA,

- TIPUHIIMITEI B3aUMOJICHCTBUSI MY3BIKAIBHBIX M XOpPEOTpaPUUECKUX BBIPA3UTEIHHBIX
CPEICTB;

- IIPUHIUIIBI MY3bIKAJIBHOI'O O(i)OpMJ'ICHHH YPOKa KIIaCCHUYCCKOI'O TaHIIa,

- 3aja4yM, cojepxkaHue, (GOpMbl U METOJAbl OpPraHU3aluu JEATEIBHOCTH JETe Ha
3aHATHUSAX KJIACCUYECKUM TaHIEM.

yMeTh:

- AHAJIM3UPOBATh U UCTIPABJIATH JOMYIICHHBIC OUTNOKH;

- TpaMOTHO M BBIPA3UTEIBLHO MCIOJHATH MPOTPAMMHBIC JBIDKCHUS U MX
AJIEMEHTapHbIE KOMOWHAIINMY;

- BBINIOJIHATH ABMKCHHA MY3bIKAJIbHO I'PAMOTHO,

- BBIPA3UTEIbHO JBUTATHCS B COOTBETCTBUM C MY3bIKaJIbHBIMU O0pa3amu;

- co3/71aBaTh y4eOHbIC U TaHIIEBAJIbHbIE KOMOMHAIIMYA HA OCHOBE KJIACCUUYECKOTO TaHIIA;

- TOPUMEHSTh TIOJYYCHHbIE 3HAHMS B  CaMOCTOSITEJIbHOM  IMENaroru4eckom
JIeSITCIIbHOCTH;

- Iepe1aBaTh 00pa3HOE COICP)KAHKUE U XapaKTep KOMOWHAIIMI KJIaCCUUECKOTO TaHIIa;

- HCTIOJIHATH ABVKECHHUS B XapaKTEPE MY3bIKH — YETKO, CHJIbHO, MEJIJIEHHO, IIJIaBHO.

BJIA/IeTh.

- IOHATUHHO-TEPMUHOJIOTUYECKUM aNnapaToM B 00JJACTH KJIACCUYECKOTO TaHLA;

- IPAKTHYECKUMH HaBbIKAMHU KJIACCHYECKOIO TaHLA;

- HaBBIKaMU MY3bIKaJIbHO-IUIACTUYECKOIO NHTOHUPOBAHMSL.

Ha u3ydyenue yuyeOHOU nucuuriaunbl «Kiaccuyeckuili TaHel» cCOrjacHO y4eOHOMY
IJIaHy CHEHHAIBHOCTH OTBOAMTCS 212 akagemMuyeckux 4dacoB. M3 HUX M CTyIEHTOB
THEBHOM QopMbl monydeHust oOpa3oBaHus oOTBeAeHO 108 ayIUTOpPHBIX YacoB
(mpakTtudeckux). Ha camocTositenbHyto paboTy cTyneHToB oTBeieHo 104 vaca.

VY4eOHble 3aHATHSA MPOBOAATCA B TPETHEM U UYETBEPTOM CEMECTpPE BTOPOTO roja
oOyJeHwus.

OcHoBHBIMH  (hopMamMu  3aHSATUN TPU  W3YYEHUHW  YYCOHOW  JIUCHUTUIUHBI
«Kitaccn4eckuii TaHeI SBJISIOTCS MPAKTUYECKUE 3aHATHS.

AyIHATOpPHBIC Yachl JUIsl JHEBHOW (POPMBI TIOJIYyUEHUSI 00pa30BaHUs PACTIPEICIISIFOTCS
CJIEYIOIIM 00pa3oM:



2 xypc 3 cemectp — Bcero 92 uvaca (48 vacoB mpakTHUecKuX 3aHATHH, 44 daca
caMocCTosITeNbHas paboTa);

2 kypc 4 cemectp — Bcero 120 yacoB (60 wyacoB mpakTuueckux 3aHATHH, 60 "acoB
CaMOCTOSTENIbHAS paboTa).

Jns  3a04HOM (GopMBI TMONydeHUS OOpa30BaHUS PACIPEICISIOTCS —CIECIYOIUM
obpazoMm: Bcero 112 gacos, 12 ayn. (mpakTHYecKue).

Texymuii KOHTPOJIb 3HAHWM, YMEHHH M HaBBIKOB CTYJIEHTOB JHEBHON (OpPMBI
NOJIy4eHHUs] 00pa30BaHUSI OCYIIECTBIISIETCS B POPME KOHTPOJIBbHBIX YPOKOB M IPAKTUUECKUX
IIOKAa30B.

Texymiass arTectanus MPOBOAWTCS B  COOTBETCTBUM C  YYEOHBIM  TIAHOM
CIEUUAJIbHOCTH JHEBHOM W 3a04HOM (hopMm moisiydeHus oOpa3oBaHHs B (opMe 3adera B
TpeTbeM cemecTpe (3 3. €.) U dK3aMeHa B YeTBepTOM cemecTpe (3 3. €.).






COILEPKAHUE YYEBHOI'O MATEPHUAJIA

[IporpamMmHBIil MaTepual IUCHMIUIMHBI «KacCudyecknid TaHel» H3JI0XKEH 10
OPUHLIMITY BO3pAcTalOlled CTENEeHH CJHOXKHOCTU. JlIs JOCTHXKEHUs CTaOMIIBHOIO
pe3ynbrata HEOOXOAMMO Hapsily C HW3YYEHHUEM HOBBIX [IBHJKCHHH 3aKpeIuLsiTh U
NPONACHHBIN MaTepHall, T.€. BKJIIYaTh €ro B 0ojee CIO0KHBIE KOMOWHAIMH, KOTOpHIE
BbIPa0ATHIBAIOT MBIIICYHYIO CHIIy, YCTOMYHMBOCTb, KOOPJAHMHALIMIO ABMKEHUH, a TaKXKe
BBIHOCJIMBOCTB U BOJIIO K ITPEOJOJICHUIO TPYAHOCTEN.

OcHOBHBIMM (opMaMH OO0y4YEHHUs SABISIIOTCS NpakTUyeckue 3aHsaTus. llpu sTom
aKLIEHT JIEJAeTCsl Ha WHIMBHUIYAIbHBIA MOAX0A. MeTon 00BbsCHEHUS, WITIOCTPATUBHBIN U
pPENPOAYKTUBHBIE METOMBI SBJISIIOTCS OCHOBOM IPAKTHYECKOTO YCBOEHHs MaTepuaja IIpu
OBJIAJICHUM TEXHUYECKUX HABBIKOB HCIIOJHEHUS U DPA3BUTHUS TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH
CTYJCHTOB.

PA3JIEJ 1. HMCHOJHEHUE KOMBUHAILIMI KJIACCHUYECKOI'O
IK3EPCHUCA Y CTAHKA

Tema 1.1. UcnosiHeHne KOMOMHALIMIT KJIACCHYECKOT0 JK3epcuca y cranka. Demi-
plié. Grand plié

Demi-plié [nemu mime] - MajieHbKOE Tprceaanue (OJyIpUCeIaHue).
Grand-plié [rpann mme] — 60JbIoe npuceaanue (IOIHOE IPHUCEIaHHE).

Meroauka ucnoiaenus demi-plié u grand-plié o 1V no3unun.
Demi-pli¢ u grand-plié ¢ pykoii en dehors, en dedans.

Demi-plié¢ u grand-plié c releve.

Demi-pli¢ u grand-pli¢ LILIV,\V mnosunusm B codYeTaHHMM C Pa3IMYHBIMH
MOJIOXKCHUSIMH PYK, port de bras (nBmwkeHusIMU pyK, meperndaMu Kopiyca).

Demi-pli¢ B couerannu ¢ degagee o Il u [V nozunusim.
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Tema 1.2. HcnojsHeHHMe KOMOMHAIMH KJIACCMYECKOI0 JK3epcHca y CTAaHKA.
Battement tendu

Battement tendu - oTBeacHME BHITSIHYTOH HOTHM B KakoM OO HAmpaBICHUU U
IIPUBEJIEHUE €€ 00paTHO, HE OTPBIBAsI HOCKA OT I0JIa.

Battement tendu simple (comruib) — «pocToii».
Battement tendu ¢ demi pli¢ mo IV no3utinu (Ipu UCTIOTHEHUU IBUKCHUS BIIEPE] HITH

Hazan), wid Il mo3umuu (mpu UCNoJIHEHUH JBUKEHHUS B CTOPOHY) 0€3 rmepexo/ia ¢ OIOpPHOM
HOTH.

Battement tendu ¢ demi plié mo IV unu Il mo3utiusiM ¢ mepexo10M ¢ OOPHON HOTH.
Battement tendu c pour le pied (double).

Battements tendu ¢ passe par terre.

Battements tendu B mo3ax (croiseé, efface, écarté).

CocrapieHue KOMOUHAIMHI KJIACCUUECKOTO dK3epcuca ¢ Battement tendu.
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Tema 1.3. HcnosHenne KOMOMHAIMI KJIACCHYECKOI0 3K3epPCHCAa Y CTaHKA.
Battement tendu jeté

Battement tendu jeté¢ - [0arman Tanmio xete] — «(QUKCHPOBAaHHBIA OPOCOK HOTH B
TOYKY Ha 45°%.

Battement tendu jeté pique.
Battement tendu jeté ¢ balancuar.
Battements tendu jeté B mo3ax (croiseé, efface, écarté).

CocraBneHue KOMOMHAIMM KJIACCUYECKOT0 AK3epceuca ¢ Battement tendu jeté.

Tema 1.4. UcnotHeHrne KOMOMHAIINH KJIAaCCHYECKOro 3K3epcuca y cranka. Round
de jambe par terre

Rond de jambe par terre [ponn ae »am0 map Tep] - Kpyr HOrol 0 IOy .
Hanpasnenue en dehors [aH neop]— HapyxKy

Hampasnenue en dedans [aH nenaH]- BHYTpb

Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans.

Rond de jambe par terre na demi plié.

Demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans Ha 1ienoii crore.

Rond de jambe par terre ¢ port de bras (mepernObl kopiyca) B pa3IudHbIX COUETAHUSIIX
B CTOPOHY, BIIepe, Ha3a/l.

Rond de jambe par terre ¢ passé par terre Ha BBITSIHYTOM ONIOpHOW HOre U Ha demi-plié.

CocraBnenue KOMOMHAIUMHN KJIACCHYECKOTO AK3epceuca ¢ Battement tendu jeté.

Tema 1.5. HUcnojiHeHHe KOMOMHAIMI KJIACCHMYECKOI0 JK3E€pPCcHca y CTaHKA.
Battement fondu

Battements fondu [6atman goHar0] - TarOIIMA, TCKYYHIA.

Battements fondu Bo Bcex HampaBieHHUSIX HOCKOM B 1101, Ha 45°, 90° enface u B mo3ax
(croise¢, effaceé, écarté).



12
Battement fondu B coueranuu ¢ demi plié u demi round wa 1/4 kpyra.
Double battement fondu.
Battements fondu c plié - releve ¢ BbIxoaoM Ha MOJIyIaIbIIbL.
Battement fondu u double battement fondu ¢ moabpéMom Ha moTyHaIbIEL.

Battements fondu Ha mosymnaneiiax Bo BCe€X HalpaBJICHUSX.

Tema 1.6. HcnosHenne KOMOMHAIMI KJIACCHYECKOI0 3K3epcuca y CTaHKA.
Battement frappé

Battement frappé [0atman ¢pamnm3] - «yaapsTb», KKPOIHTHY.
Battement frappé B coueranuu c piger.

Petit battement sur le cou-de-pie B komOuHaIiuu ¢ Battement frappé.
Double battement frappé.

Battement frappé u double battement frappé na nomynansbuax.
Battement frappé u pas battu.

Battement frappé u pas coupe u pas tombe.

Tema 1.7. UcnioiHeHNe KOMOMHAIIMI KJIaCCHYECKOro K3epcuca y ctanka. Ronds
de jambe en I'air

Ronds de jambe en l'air -[ponz e sxamM0 aH Jiep] - Kpyr HOTOM B BO3IyXE.
Hcnomusercs, kak en dehors Tak u en dedans.

Ronds de jambe en l'air ¢ okonuanuem B pli€.

Ronds de jambe en l'air ¢ plié-releve.

Ronds de jambe en l'air ¢ okoHYaHEEM B TIO3BI.

Ronds de jambe en l'air ¢ temps releve Ha 45°.

Ronds de jambe en l'air ¢ moBopoTamu u3 V-oit mo3unuu en dehors u en dedans.
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Tema 1.8. HcnosHenne KOMOMHANIMI KJIACCMYECKOI0 3K3epcHca y CTaHKA.
Battement développé

Battements développés [6aTman neBiomnrie] - «pa3BepHYTHIN
Battement développé ra 45° u 90°.

Battement développé na demi plié.

Battement développé Ha nonymanpiax.

Battement développé B couetanuu c attitude croiseé u attitude effase.

Tema 1.9. HUcnosiHeHHe KOMOMHAIMN KJIACCMYECKOI0 JK3epCHCa Yy CTaHKa.
Battement releve lent

Battement releve lent nra 45° 1 90°.
Battement releve lent B mo3ax (croiseé, effacée, écarté).

Battement releve lent B coueranuu ¢ attitude croiseé u attitude effase.

Tema 1.10. UcnosiHeHHMe KOMOMHAIMH KJIACCHYECKOr0 3JK3E€PCHCA Y CTaHKA.
Battement soutenu

Battement soutenu [coTeHIO| — MEpPEeBOAMTCS KaK BBIAEPKUBATH, MOIIEPKUBATD.
JIBUKEeHUE UCTIOJIHSETCSI HEPEPBIBHO.

Battement soutenu sHockom B o1, Ha 45° 1 90°.
Battement soutenu B mozax (croise¢, effacee, écarté).

Battement soutenu B coueranuu c attitude croiseé u attitude effacée.

Tema 1.11. UcnosHeHHMe KOMOMHAIMU KJIACCHYECKOI0 JK3EPCHCA Yy CTAHKA.
Grand battement jeté

Grand battement jeté - GosbIION, SHEPTUYHBIA OPOCOK HOTH.
Grand battement jeté B couetanuu ¢ demi plié.

Grand battement jeté pointe.
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Grand battement jeté mo 6ombpmM mo3am (croiseé, effacée, écarté).

Grand battement jeté c passé par terre yepes I mo3uiuio u ¢ puKcanreint Horu HOCKOM
B TIOJI.

Grand rond de jambe ua 90°en dehors et en dedans ua demi plie.

Grand battements jeté developpe (msrkuii battements).

PA3JIEJI 2. MCIOJJHEHUE KOMBUHAILIMN KJIACCUYECKOT'O TAHIIA
HA CEPEJIUHE 3AJIA

Tema 2.1. UcnosiHeHHe KOMOMHAIMU KJIACCHYECKOI0 TAHIA HA CepeluHe 3aJa.
MasienbKkoe aia:kuo

Temps lie par terre en dehors u en dedans.

Temps lie par terre en dehors u en dedans ¢ neperubamu kopiryca.
| — VI dopmsl iop ae Opa.

Temps lie na 45° en dehors u en dedans.

Demi-pli¢ u grand-plié mo LILIV,V mnosumusM B coYeTaHUH C Pa3THYHBIMU
MOJIOKEHUSIMU PYK.

Demi-pli¢ u grand-pli¢ na épaulment croiseé, effacée.

Tema 2.2. UcnosiHeHHe KOMOMHAIMI KJIACCHYECKOI0 TAHIIA HA CepelMHe 3aJia.
Battement tendu n Battements tendus jeté

Battement tendu B mansix mo3ax (croiseé, effacée, écarté).

Battement tendu B coueranuu ¢ pour le pied u demi plie.

Battements tendu en tournant en dehors u en dedans na 1/2 kpyra.
Battement tendu B mo3ax B coueranuu ¢ degagee u pukcaiueii arabesque.
Battement tendu B Gonbimrie mo3sl (croiseé, effacée, écarté).

Battements tendus jete B manbIx mo3ax B COYETaHUU C pique.
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Battements tendu jete B manbix mo3ax B coueTanuu ¢ balancoire.
Battements tendus jete ¢ ¢pukcarueii arabesque.

Battement tendu jete B 6ombinrie mo3sl (croiseé, effacée, écarté).

Tema 2.3. UcnosiHeHHe KOMOMHAIIMIA KJIACCHYECKOT0 TAHIIA HA CepelrHe 3aJia.
Round de jambe par terre

Rond de jambe par terre ¢ passé par terre Ha BBITIHYTOM OIIOPHOH HOre U Ha demi-plié.

Round de jambe par terre ¢ port de bras (meperumObl Kopriyca) B pa3iHYHBIX
COYETAHUIX B CTOPOHY, BIIEPE, HA3al.

Round de jambe par terre en tournant aa 1/4 nosopora en dehors et en dedans.
Rond de jamb par terre ¢ temps releve u por de bras.
Demi rond de jambe a 45° en dehors, en dedans.

Demi rond de jambe ua 45° en dehors, en dedans, ra demi plié.

Tema 2.4. UcnosiHeHHe KOMOMHAIMI KJIACCHYECKOI0 TAHIIA HA CepelMHe 3aJia.
Battement fondu

Battement fondu B coueranuu c Battement soutenu u demi pli€é Bo Bcex HampaBICHUSX
0
Ha 45",

Battements fondu c plie-releve na Bceii crore.

Battements fondu ¢ demi rond en dehors, en dedans.
Battements fondu B couetanuu ¢ double battement fondu.
Battements fondu B 6o:bime mo3sr (croiseé, effacée, écarté).

Battements fondu ¢ demi rond ma 45° en dehors, en dedans na nenoit crore v Ha

nojgynajibnax.

Tema 2.5. UcnosiHeHHe KOMOMHAIMI KJIACCHYECKOI0 TAHIIA HA CepeluHe 3aJa.
Battements frappe
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Battements frappe Bo Bcex HampaBIE€HUSX HOCKOM B IIOJ.
O . 4 4 r J4
Battements frappe Bo Bcex HampaBneHusix Ha 45° u B mo3ax (croiseé, effacée, écarté).

Battements frappe u petit battement sur le cou-de-pie B mo3ax (croiseé, effacée,
¢carte).

Battements frappe ¢ mogBOpOTOM B MalIbIe MMO3bI HA MOTyTIATbIIAX.
Battement double frappe ¢ okonuanunem B demi plie u pukcaimeit Horu HOCKOM.

Battements frappe B couetanuu ¢ pas tombe u pas coupe.

Tema 2.6. UcnosiHeHHe KOMOMHAIMU KJIACCHYECKOI0 TAHIA HA CepeluHe 3aJa.
BoJabmoe agaxxuo

Battements releve lent ra 90° Bo Bcex HampapIeHHSX.

Battements developpe Bo Bcex HampaBlieHUAX B OOJIBIINX [103aX B COUETAHUHU C
arabesgue, attitudes ¢ oxonuanuem B demi plié.

Demi rond developpes ua 90° en face Ha Bceii crore.

Battements soutenu ra 90° en face u B mo3ax. Battements relevés lents B IV arabesque.
Battements développés B IV arabesque.

Battements developpes ¢ demi-pliés u mepexoom ¢ Horu Ha HOTy, €n face u

B T1032X.

Demi-rond développés en dehors et en dedans u3 o361 B 103y.

Grand rond développé en dehors et en dedans 13 o3b1 B 1103y.

Tema 2.7. UcnojiHeHHe KOMOMHAIIMIA KJIACCHMYECKOI0 TAHIIA HA CepeluHe 3aja.
Grand battement jeté

Grand battements jeté en face u B mo3ax (croiseé, effacée, écarté).
Grand battements jeté ¢ npoaBmwKeHHEeM Ha3aa U BIEPEI.

Grand battements jeté ¢ pointee B mo3ax.
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Grand battements jeté developpe (Msarkuii battements).

Tema 2.8. UcnosiHeHHe KOMOMHAIIMIA KJIACCHYECKOT0 TAHIIA HA CepelMHe 3aJia.
Pas de bourree

Pas de bourrée simple 6e3 nepemens! Hor Ha effacée U3 CTOPOHBI B CTOPOHY.
Pas de bourrée simple ¢ nepemenoii Hor.

Pas de bourrée simple en tournant ¢ nmepemMeHoit HOT.

Pas de bourrée simple ballotte en tournant 1o 4 moBopoTa.

Pas de bourrée simple et tournant en dehors et en dedans.

Pas de bourrée dessus-dessous.

Pas de bourrée dessus-dessous en tournant 1o % noBopoTa.

Tema 2.9. UcnosiHeHHe KOMOMHAIIMI KJIACCHYECKOT0 TAHIIA HA CepelMHe 3ajia.
Bpamenus

Preparation k pirouette ¢ 1V, V u |l no3unun.

Tours en dehors et en dedans u3 IV, I, V no3umuu (1-2 o6opoTa).
Tours chainés o guaronanu.

Tours piques Mo qUarorHaIy.

Tours dégagée o nuaroHanu.

PA3JEJ] 3. ALLEGRO. WUCHOJHEHUE TPBIKKOB M MX
KOMBUHALIMI B KJIACCUYECKOM TAHIIE

Tema 3.1. UcnoiHeHHe NMPBIKKOB W UX KOMOMHALMHA B KJIACCHYECKOM TAaHIE.
Temps levé sauté

Temps levé sauté no I, I, V nozumusm.
Temps levé sauté mo V mo3uruu ¢ IpoBHKEHNUEM BIIepe, Ha3asl, B

CTOpPOHY.
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Temps levé sauté ¢ paznuaHbIM YepeIoBaHUEM MTO3UIIAN HOT.
Temps levé ¢ ¢pukcanueit Horu Ha sur le coud pied.
Grand temps levé sauté.

[Tpumenenue temps levé sauté npu cocraBiieHUd KOMOWHAIIUNA KJIaCCUYECKOrO TaHIIA.

Tema 3.2. Ucno/iHeHHe NPBIKKOB U UX KOMOMHALUI B KJIACCHYECKOM TAaHIIE.
Changement de pied

Petit changement de pied.

Grand changement de pied.

Changement de pied B mpoBr>KEHUH BIIEpEl, B CTOPOHY U Ha3a/l.
Changement de pied en tournant o 1/2, 1/4 u uenomy Kpyry.

[Ipumenenue changement de pied mpu cocraBlieHUH KOMOWHAIMM KJIACCHYECKOTO
TaHIIA.

Tema 3.3. UcnosiHeHHe NPHEKKOB U UX KOMOMHAIMH B KJIACCH4YeCKOM TaHIe. Pas
échappé

Pas échappé no II u IV no3unuu.

Pas échappé mo Il u IV mo3uumu ¢ okoHYaHMEM Ha OJIHY HOTy, Jpyras Hora B
noJio>keHuu sur le cou-de-pied.

Pas échappé battu.

Pas échappé battu ¢ ycrnoxxHeHHON 3aHOCKOM.

Pas échappé battu ¢ okoHuanuem Ha OJHY HOTY.

Grand pas échappé no 11 u IV no3urumu.

Grand pas échappé battu.

Pas échappé mo Il u IV mozumuu en toumant (no 1/2, 1/4 u nenomy moBopory).

[Tpumenenue pas échappé npu cocTaBiaeHIUN KOMOMHAIIMI KJIACCHYECKOTO TaHIIA.
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Tema 3.4. UcnosiHeHHe NPBIEKKOB U UX KOMOMHAIIMH B KJIACCHYeCKOM TaHIe. Pas

assemblé

Pas assemblé B cTopoHy, Briepes u Ha3a.

Pas assembl¢ croisée et effaceé.

Double assemblé.

Pas assemblé ¢ npoaBmkenreM B couetanuu ¢ pas glissade;

Pas assemblé ¢ npoaBmkeHreM IpreMoM Imar-Coupe.

Pas assemblé B coueTanuu ¢ pas echappe.

Pas assemblé B couetanmnu ¢ changement de pied.

Pas assemblé en tournant (no 1/2, 1/4 u neaoMy moBopory).

Grand pas assemblé B cTopony u Briepen ¢ V mo3uiuy, mara-coupe, pas glissade.

Grand pas assemblé en tournant ¢ NpoABMKEHUEM B CTOPOHY U C MPOABUKEHUEM TIO

JIMarOHaJIM ¢ IPUEMOB II1ar-coupe, pas chasse.

jeté

HpI/IMCHeHI/Ie pas assemblé IIpHu COCTAaBJICHUH KOM6HH3HHI>1 KJIaCCHUYCCKOI'O TaHIIA.

Tema 3.5. UcnoJiHeHHe NPBIKKOB U UX KOMOMHAIMIA B KJIaCCHYeCKOM TaHIle. Pas

Pas jeté en face.

Pas jeté u Temps levé.

Pas jeté B coueranuu c pas glissade.

Pas jeté en toumant no 1/4, 1/2 noBopora.
Pas jeté B coueranuu ¢ coupe u pas assemblé.
Pas jeté¢ B wicnomHeHuu Briepes v Ha3al.

[Tpumenenue pas jeté mpu COCTaBICHUM KOMOMHAIIMI KJIACCHYECKOTO TaHIIA.
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Tema 3.6. UcnosiHeHHe NMPBIKKOB U UX KOMOMHAIMI B KJIACCHYECKOM TAaHIIE.
Sissonne simple

Sissonne simple enface.

Sissonne simple enface u pas assemblé B cTOpoHy, Biepes 1 Ha3a/l.

Sissonne simple B coueTanuu c pas jet¢ u pas assemblé.

Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

Sissonne simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa B COYETAHHUHM C IIIaroM coupe-assemble.

[Ipumenenue sissonne simple npu cOCTaBIEHUU KOMOMHAIMHN KJIACCUYECKOTO TaHIA.

Tema 3.7. UcnojiHeHHe NMPBIKKOB U UX KOMOMHAIMI B KJIACCHYECKOM TAaHIIE.
Sissonne ouverte

Sissonne ouverte enface.

Sissonne ouverte B mo3ax (croiseé, effacée, écarte).

Sisson ouverte Ha 45° BO Bcex HaIIPaBICHHSIX.

Grand sissonne ouverte BO BCEX HAIPaBJIEHUAX U 103aX C MPOJBUKEHUEM.

[IpumeHeHue sissonne ouverte IpyU COCTaBICHNH KOMOMHAIINH KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

Tema 3.8. UcnosiHeHHe NPBIKKOB M KX KOMOMHAIMNA B KJIACCHYECKOM TaHIIE.
Sissonne fermée

Sissonne fermée B cTopoHy, BOepea v Ha3a/l.

Sissonne fermée B MasieHbKHE 1MO3BI croisee u effacee.

Sissonne fermée Ha 45° Bo Bcex HaNpaBJICHUSIX U TI03aX.

[Tpumenenue s issonne fermée mpu coCTaBICHUU KOMOMHAITMN KIIACCUYECKOTO TaHIIA.

Tema 3.9. UcnosiHeHMe NPBIKKOB M MX KOMOMHALIUI B KJIacCH4ecKoOM TaHue. Pas
de basque

Pas balancé u pas de basque na 1/4 moBopora.
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Pas de basque en tournant o 1/4 noBopota u no 1/2 moBopora.

[Ipumenenue pas de basque mpu cocTaBieHHMH KOMOWHAIWN KIACCHYECKOTO TaHIIA.
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YYEBHO-METOJUYECKASI KAPTA YUYEBHOM JJUCHUIIJIMHBI

«Knaccuueckuit TaHery Jj1si AHEBHOU POPMBI MOTydeHUs 00pa3oBaHUs

KonuyecTBo ayaAMTOpHBIX 3 S :
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Il kypc Il cemecTp
1. PA3JIEJI 1. ICIOJTHEHUE KOMBUHAIIUM KJACCUYECKOI'O DK3EPCUCA Y CTAHKA
1.1 | Tema 1.1. HNcnoanenue KOMOMHAI UM 2
KJIACCHMYECKOro 3Kk3epcuca y cranka. Demi-plié.
Grand plié
1.1.1 | Demi-plié [memu 1ume] - MajJeHbKOE MPHCEIAHKE 2 Jlurepatypa [IpocmoTp,
(monympucenaHue). ocHOBHas [1], oecena,
JIOTIOJIHATEIIbHA onpoc

Grand-plié [rpana rume] — OoJbIIOe MPUCETaHNE
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(moJHOE MpUCEaaHue).

Metonuka ncnomaenus: demi-plié u grand-plié mo
IV noszunnu.

oy

Aynno- u
o . . BU/JICO-
Demi-plié u grand-plié ¢ pykoii en dehors, en amnmaparypa
dedans.
Demi-plié¢ u grand-plié c releve.
1.2 | Tema 1.2. HUcnoanenune KOMOMHAIUH
KJIACCHYECKOr0 JK3epcuca y cranka. Battement
tendu
1.2.1 | Battement tendu ¢ demi pli¢ mo IV no3unuu (npu JInteparypa | [Ipocmotp
WCIIOJTHEHUU IBUKEHUS BIIepe]l Win Hazan), uiu 11 ocHOBHas [1],
NO3UIMH (ITPH MCIOJHEHUH JABHKCHUSA B CTOPOHY) JOTOTHHATETbHA
0e3 repexo/ia ¢ ONMOPHOM HOTH. A
L 1], [2], [3], [6],
Battement tendu c¢ demi pli¢ mo IV wm II [7], [8] 31, 16]
MTO3UIIHSIM C TIEPEX0I0OM C OITOPHON HOTH. AyHo- H
BHJIEO-
ammaparypa
1.2.2 | CocraBiienue KOMOUWHAIUH KJIAaCCUYECKOI0 Agplll;é’o' u [TpocmoTp,
sK3epcuca ¢ Battement tendu. anmapaTypa | KOHTPOIIb

YCBOEHHBIX
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HAaBBIKOB
1.3. | Tema 1.3. HUcnoanenune KOMOMHAIUH
KJIACCHYECKOro IK3epcuca y cranka. Battement
tendu jeté
1.3.1 | Battement tendu jeté — [6aTMaH TaHIIO XeTe] — JInteparypa | [Ipocmotp
«(puKCUPOBAaHHBIN OPOCOK HOTH B TOUKY Ha 45°». OoCHOBHas [1],
Battement tendu jeté pique. HOHOHHETGHI’Ha
Battement tendu jeté ¢ balancuar. [1], E27]J, E?é]J, [6],
Aynuo- u
BU/JIEO-
anmnaparypa
1.3.2 | CocraBnenue KOMOUWHaIUK KJIACCUYECKOTO AYHHSO' H [Tpocmotp,
. BU/ICO-
sK3epcuca ¢ Battement tendu jeté. anmaparypa | KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HaBBIKOB
1.4. | Tema 1.4. HUcnonnenue KOMOMHAIUN

KJIACCHYEeCKOoro ’K3epcuca y cranka. Round de
jambe par terre
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1.4.1 | Rond de jambe par terre [ponx me »xam0 map tep] - Jlureparypa | [Tpocmotp,
KpYT HOT'OM 1O TOJTY. OCHOBHas [1], | KOHTPOJIb
_ JOMOJHUTENbHa | YOBOCHHDIX
Hampasnenue en dehors [an neop]— Hapyxy o ABLIKOB
Hanpasnenue en dedans [aH nenaH]- BHYTPb [1], [[27]1, [[%]J’ [6],
Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en Aymo- u
dedans. BUJI€O-
arraparypa
Rond de jambe par terre na demi plié.
Demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans
Ha [EJION CTOTIE.
1.4.2 | CocraBiieHue KOMOHHAIUH KJIAaCCUYECKOI0 Ag’lﬁlﬂé)o' u IIpocmoTp,
sk3epcuca ¢ rond de jambe par terre. aHHaSaTypa KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HaBBIKOB
1.5. | Tema 1.5. HUcnoanenune KOMOMHAIUH
KJIACCHMYECKOr0 3K3epcuca y cranka. Battement
fondu
1.5.1 | Battements fondu [6aTtman ¢omHmr0] - Tarommmii, Jlurepatypa | Becena,
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ocHOBHas [1],

TEKY4HH. OIpoc
JIOTIOJTHUTEThHA
Battements fondu BoO Bcex HampaBlIEHUSX HOCKOM q
o (o) . J4
B moji, Ha 45°, 90° enface m B mosax (croiseé, [1]’ [2]’ 131, [6],
effaceé, écarté). 71, I8
Battement fondu B coueraruu ¢ demi plié u demi ﬁgﬁgloo_' "
round uHa 1/4 xpyra. amnmaparypa
Double battement fondu.
1.5.2 | CocraBienue KOMOMHAIUH KJIAaCCUYECKOI0 Ag’y?;é)o' u IIpocmoTp,
sK3epcuca ¢ battement fondu. anmapaTypa | KOHTPOIIb
YCBOCHHBIX
HABBIKOB
1.6. | Tema 1.6. HUcnonnenune KOMOMHAIMI
KJIACCHMYECKOr0 3K3epcuca y cranka. Battement
frappé
1.6.1 | Battement frappé [0aTman (panmd]| - «ynapsTby, Jlureparypa | Becena,
«KPOTIUTHY. ocHOBHas [1], | ompoc
: : JOTIOJTHUTETHHA
Battement frappé B coueranuu c piger. 4

Petit battement sur le cou-de-pie B koMOuHaIUHU C

[1], [2], [3]. [4],
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Battement frappé.

[5], [6], [8]

Aynno- n
Double battement frappé. g’meo_
armaparypa
1.6.2 | CocraBiieHue KOMOUWHaIHUN KJIACCHYECKOT O Ag’él;go' n [TpocmoTp,
sK3epcuca ¢ battement frappé. anmaparypa KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
1.7 | Tema 1.7. HUcnoanenune KOMOMHAIUH
KJIACCHMYECKOro 3K3epcuca y cranka. Ronds de
jambe en I'air
1.7.1 | Ronds de jambe en l'air -[ponx ne xam6 an nep] - JIuteparypa | [Toxas,
KpYr HOT'OU B BO3IyX€E. ocHOBHas [1], | mpocMmoTp
Hcnonnsercs, kak en dehors Tak u en dedans. HOHOHH,II/ITGHBHa
Ronds de jambe en l'air ¢ okoHuanuem B plié. [1]['552]['653]['854]’
Ronds de jambe en l'air ¢ plié-releve. Aymwo- i
) ) BUJICO-
Ronds de jambe en l'air ¢ okoH4YaHUEM B MO3BI. ammaparypa
1.7.2 | CocraBiienue KOMOUWHAIUH KJIAaCCUYECKOI0 Agplll;é’o' u [TpocmoTp,
sk3epcuca ¢ rond de jambe en 'air. anmaparypa | KOHTPOJIb

YCBOEHHBIX
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HABBIKOB
1.8. | Tema 1.8. HUcnoanenne KOMOMHAIUIA
KJIACCHYECKOr0 IK3epcuca y cranka. Battement
développé
1.8.1 | Battements développés [OaTtman pemionme] - Jlureparypa | [Joxas,
«Pa3BEPHYTHIN» ocHOBHas [1], | mpocMmoTp
Battement développé na 45° u 90°. HOHOHH?TGHI’Ha
Battement développé Ha demi plié. [1][,552][,653][,854],
Aynuo- u
BU/JICO-
amnmaparypa
1.8.2 | CocraBnenue KOMOMHALUN KJIACCUYECKOI O Agp?;é)o' 1 IIpocmotp,
sK3epcuca ¢ Battement développé anmaparypa | KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
1.9. | Tema 1.9. HUcnonnenune KOMOMHAIMI

KJIACCHYECKOr0 IK3epcuca y cranka. Battement
releve lent
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1.9.1 | Battement releve lent va 45° n 90°. Jlureparypa | [Toxas,
Battement releve lent B mo3ax (croiseé, effacée, octiosias [1], | npoemotp,
écarté). I[OIIOJIH}II/ITCJ'II)Ha KOHTPOJIb

YCBOEHHOT'O
Battement releve lent B coueranum c attitude [1]r 52]r 53]r 54], MaTepuaa
croiseé u attitude effacée. 5] 161,18

Aynuo- u
BHJICO-
arraparypa

CocraBnenue KOMOUWHaIUH KJIaCCUYECKOI0 Aynuo- u [Ipocmorp,
sK3epcuca ¢ pattement releve lent anﬂgﬁg?g,pa KOHTPOJIb

YCBOEHHBIX

HAaBBIKOB

1.10. | Tema 1.10. HUcnonnenune KOMOMHaIMI
KJIACCHYECKOr0 IK3epcuca y cranka. Battement
soutenu

1.10. | Battement soutenu [coTeHIO| — MEPEBOIUTCS Kak Jlureparypa | [Tpocmotp,

1. | BBIACPKUBATH, MOJJEPKUBATb. JIBr>KeHue ocHoBHas [1], | moka3
UCITOJTHSICTCS HETIPEPBIBHO. JOTIOJHUTETbHA
s
Battement soutenu sHockom B o1, Ha 45° 1 90°. [ 1][' 52][' 53][' H 4],
5], [6], 18
Aynuo- u

BUACO-
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ammaparypa
1.10. | CocraBienue KOMOUWHaIINUN KJIACCHYECKOTO Ag’;;go'ﬂ [TpocmoTp,
2. DK3€epcuca ¢ Battement soutenu anmaparypa KOHTPOJIb
YCBOCHHBIX
HABBIKOB
1.11. | Tema 1.11. HUcnoanenue KOMOUHAIMI
KJacCHYeCKoro jfK3epcuca y cranka. Grand
battement jeté
1.11. | Grand battement jeté - GoJbIION, SHEPTUUHBIN Jlureparypa | [Tpocmotp,
1. | Opocok HorH. ocHOBHas [1], | moka3s
Grand battement jeté¢ B couetanuu ¢ demi plié. HOHOHHETem’Ha
Grand battement jeté pointe. [11, [2], [31, [4].
5], 6], 18
Grand battement jeté mo GosbiuM mo3aMm (croiseé, Aynuo- u
effacée, écarté). BU/ICO-
amnmaparypa
1.11. | CocTaBnenue KOMOMHAIUH KJIACCUYECKOI0 Aynuo- u IIpocmoTp,
. BU/JICO-
2. | 9sk3epcuca c grand battement jeté anmaparypa | KOHTPOJIb
YCBOCHHBIX

HaBBIKOB
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PA3JIEJI 2. UCIIOJTHEHUE KOMBUHAIIMA KJTACCHYECKOTI'O TAHIIA HA CEPE/IMHE 3AJIA

2. |Tema 2.1. HNcnonnenue KOMOMHaIM 2 2
KJIACCMYECKOr0 TaHIla Ha cepeauHe 3aJja.
MaJieHbKO€E a1aK10
2.1.1 | Temps lie par terre en dehors u en dedans. 2 Jlureparypa | [Toxas, ompoc
. ocHoBHai [1],
Temps lie par terre en dehors u en dedans c B
nepernbaMu Kopiryca. HOHOHH?TGHI’Ha
| — VI opme! rop zie 6pa. [1], &27]], %]]’ [6],
Temps lie na 45° en dehors u en dedans. Aymwo- 1
BU/JICO-
arraparypa
2.1.2 | CoctaBneHre KOMOMHAIIMH MAJICHBKOTO aJIa)KHO. 2 IIpocmoTp,
Aynno- u KOHTPOJIb
BHJICO-
anmaparypa YCBOEHHBIX
HABBIKOB
2.2. | Tema 2.2. Hcnonnenue KOMOMHaIMH 2 2
KJIACCMYECKOIr0 TaHIa Ha cepeauHe 3aJja.
Battement tendu u Battements tendus jeté
2.2.1 | Battement tendu B manbix mo3ax (croiseé, effacée, 2 Jlurepatypa TBopueckoe

ocHOBHas [1],
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écarté). JOOIIOJIHUTCJIbHA 3aJaHUE
s

Battement tendu B coueranuu c pour le pied u [1] [2] [3], [5],

demi plie. 71,18
Aynuo- u

Battements tendu en tournant en dehors u en BHJIEO-

dedans na 1/2 kpyra. alrnaparypa

Battement tendu B mo3ax B coueranuu ¢ degagee u

dukcarueit arabesque.

Battement tendu B Oojbinmme 1036l (croiseé,

effacée, €carté).

2.2.2 | CocTaBneHue KOMOMHAITUH KJIACCUYECKOTO ﬁg’ﬁg)o'ﬂ IIpocmoTp,
JK3epcrca Ha cepellrHe 3aia ¢ Battement tendu u anmaparypa KOHTPOJIb
Battement tendu jeté. YCBOEHHBIX

HaBBIKOB

2.3. | Tema 2.3. Hcnonnenue KOMOMHaIMHA

KJIACCMYEeCKOr0 TAaHIA Ha CcepeAWHe 3aJja.
Round de jambe par terre
2.3.1 | Rond de jambe par terre ¢ passé¢ par terre Ha JIuteparypa [TpocmoTp

BBITSIHYTOW OMOPHO# Hore 1 Ha demi-plié.

Round de jambe par terre ¢ port de bras (meperu0bi

ocHOBHas [1],

JOITIOJIHUTCIbHA
|
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KOpIlyca) B Pa3JIMUYHBIX COYETAHUSIX B CTOPOHY,
BIIEPE, HA3a.

el

Aynuo- n
Round de jambe par terre en tournant ma 1/4 BUJICO-

anmnaparypa
noBopoTa en dehors et en dedans.

2.3.2 | CocraBiieHue KOMOUWHAITAN KJIACCHYECKOTO ?nggloo- n [TpocMmoTp,
aK3epcuca Ha cepenune 3aia ¢ round de jambe par anmaparypa KOHTPOJIb
terre. YCBOEHHBIX

HABBIKOB
2.4. | Tema 2.4. HUcnoanenue KOMOMHaIMI
KJIACCMYECKOr0 TaHIla Ha cepeauHe 3aJja.
Battement fondu

2.4.1 | Battement fondu B coueTtanuu ¢ Battement soutenu Jlureparypa ITokas,
u demi pli€ Bo Bcex HampaBieHUsAx Ha 45°. ocHOBHas [1], IPOCMOTP
Battements fondu c plie-releve na Bceii crorre. AOTOIHHTCIbHA
Battements fondu ¢ demi rond en dehors, en H [%] [3], [6],
dedans.. ’

Aynuo- u
BHJICO-
ammaparypa
2.4.2 | CocraBneHue KOMOMHAIUH KJIACCUYECKOTO BAIZI?;)O_ H [TpocmoTp,

KOHTPOJIb
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PK3EpCHca Ha cepearHe 3aia ¢ Battements fondu. almaparypa YCBOCHHBIX
HaBBIKOB
2.5. | Tema 2.5. HUcnoanenue KOMOMHAIMI
KJIACCHYECKOr0 TAaHLIA HAa cepeauHe 3aJia.
Battements frappe
2.5.1 | Battements frappe Bo Bcex HampaBICHHSIX HOCKOM Jlurepatypa Iloka3s,
B MOJL. ocHOBHas [1], MPOCMOTP
Battements frappe Bo Bcex HampaBiieHusx Ha 45° u fIIOHOHHHTem’Ha
B no3ax (croisee, effacée, écarte).
( b 9 ) [%]’ [%]’ [3]’ [6]’
Battements frappe u petit battement sur le cou-de- ’
pie B mo3ax (croiseé, effacée, écarté). Aynno- u
BHJIEO-
ammaparypa
2.5.2. | CocraBrieHue KOMOMHAITUH KJIACCUYECKOTO A}’Ilel/éo' u IIpocmoTp,
BHJICO-
9K3epcHrca Ha cepe/uHe 3aja ¢ Battements frappe. amnmaparypa KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HAaBBIKOB
2.6. | Tema 2.6. HUcnoanenue KOMOMHaIMMI

KIIACCHYECKOIo TaHIla Ha CcepeauHe 3ajia.




35

Boabmioe agaxxuo

2.6.1. | Battements releve lent Ha 90° BO Bcex Jlureparypa IToxkas,
HANpaBJICHUSX. ocHOBHas [1], MIPOCMOTP
Battements developpe Bo Bcex HampaBiICHHSIX B HOHOHH}II/ITCHI’Ha
OOJBITINX 033X B COUCTAHUH C

[1], &27]J Fé]l [6],
arabesgue, attitudes ¢ okornuanuem B demi plié. ’
_ Aynno- u
Demi rond developpes na 90° en face na Bceit BUJICO-
arraparypa
CTOTIE.
Battements soutenu ra 90° en face u B mo3ax.
2.6.2. | CocraBiieHHE KOMOWHAIIMI OOJIBIITOTO aa)XHo. Agp?;é)o' u IIpocmoTp,
anmnaparypa KOHTPOJIb
YCBOCHHBIX
HAaBBIKOB
2.7. | Tema 2.7. HUcnoanenue KOMOMHaIMI
KJIACCMYECKOr0 TaHIla Ha cepeauHe 3aJja.
Grand battement jeté
2.7.1. | Grand battements jeté en face u B mo3ax (croiseé, Jlureparypa IToxkas,
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ocHOBHas [1],

effacée, écarté). IPOCMOTP
., JIOTIOJTHUTEThHA
Grand battements jeté ¢ mpoaBUKEHUEM Hazaa U oq
BIIEpEI. [1], &27]]’ %]J’ [6],
Grand battements jeté ¢ pointee B mo3ax. '
Aynno- n
Grand battements jeté developpe (MArkuii BUACO-
ammaparypa
battements).

2.7.2. | CocTaBiieHue KOMOMHAITUH KJIACCUYECKOTO Ag’y?;é)o' u IIpocmoTp,
9K3epcuca Ha cepeauHe 3aja ¢ grand battements anmaparypa KOHTPOJIb
jeté. YCBOEHHBIX

HAaBBIKOB

2.8. | Tema 2.8. HUcnosinenue KOMOUHAUMH
KJIACCMYeCKOro TAaHIa HA cepeauHe 3aJ1a. Pas de
bourrée

2.8.1. | Pas de bourrée simple 0e3 mepeMeHbl HOT Ha Jlnreparypa IToxkas,
effacée u3 cTopoHsI B CTOPOHY. ocHOBHas [1], IPOCMOTP
Pas de bourrée simple ¢ nepeMeHoli HOT. HOHOHHETGHBHZ‘

Pas de bourrée simple en tournant ¢ mepeMeHom

[1], &2711 %]J [6],
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HOT. Aynuo- u

BUJICO-
Pas de bourrée simple ballotte en tournant 1o Y4 afmaparypa
MIOBOPOTA.

2.8.2. | CocraBrieHue KOMOUWHAITAN KJIACCHYECKOTO 2 Aynuo- u [TpocMmoTp,
9K3epcuca Ha cepeimHe 3aia ¢ pas de bourrée anﬁ§§§§§pa KOHTPOJTb
simple. YCBOEHHBIX

HABBIKOB

PA3JIEJI 3. ALLEGRO. HCIIOJIHEHHUE ITPBI’KKOB U X

KOMBHUHAIIMA B KJIACCUYECKOM TAHIIE

3.1. |Tema 3.1. HcnonHeHue TNPBEKKOB M HX 2 2
KOMOMHAIMHA B KJACCHMYeCKOM TaHue. Temps
levé sauté
3.1.1 | Temps levé sauté o |, 11, V mo3urusm. 2 Jlureparypa [Toka3s, onpoc
. . ocHOBHas [1],
Temps leveé sauté mo V nmo3unuu ¢ npoaBUKEHUEM
BIICPE/, HA3a, B ,Z[OHOJ'IH;II/ITGJ'IBHa
CTOPOHY. 11, [2]. [31, [6],
71, [8
Ayauo- n
BU/JICO-

amnmaparypa
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3.1.2 | [Ipumenenue temps levé sauté mpu cocTaBICHUH Agp’?ﬁg H [Ipocmotp,
KOMOUWHAITUN KJIACCUYECKOTO TaHIIA. ammapatypa | KOHTpOJIb
YCBOCHHBIX
HaBBIKOB
3.2. |Tema 3.2. HcnonHeHne MNPLLKKOB MW HX
KOMOMHANMA B KJIACCHYECKOM  TaHIIe.
Changement de pied
3.2.1 | Petit changement de pied. JInteparypa | [Toxas,
. ocHOBHa# [ 1 IIPOCMO
Grand changement de pied. [, o P
JOTIOJTHUTEIbHA
Changement de pied B mpoaBuXeHUM BHEpEN, B A
CTOPOHY M Ha3a. 11, [2], [3], [6],
71, [8
Aynno- u
BUJICO-
amnmaparypa
[Ipumenenne  changement de pied mpu AYIIHé)O' u [TpocMmoTp,
o BHUJCO-
COCTaBJICHMM KOMOMHAIIMI KJIACCHYECKOTO TaHIIA. anmapatypa | KOHTPOIIb
YCBOCHHBIX

HaBBIKOB
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3.3 |Tema 3.3. MHcnosiHeHMe NPBIKKOB U HX
KOMOMHAIMA B KJIaccuyeckoM TaHue. Pas
échappé
3.3.1 | Pas échappé mo 11 u IV no3zurum. Jlurepatypa | [Toxkas,
. . ocHOBHas [1], | mpocMmoTp
Pas échappé mo Il u IV no3uniuu ¢ okoHYaHHEM Ha
OJIHY HOTY, JApyras HOora B MOJIOKEHHH sur le cou- HOHOHH?Tem’Ha
de-pied. H [2] 131, [6],
Pas ¢échappé¢ battu. 118
Aynuo- u
Pas échappé battu ¢ ycnoxHeHHOM 3aHOCKOM. BUJICO-
amnmaparypa
Pas échappé battu c okoHuaHueM Ha OJIHy HOTY.
[Ipumenenue pas échappé mpu  cocraBieHUU Aynuo- u [Ipocmorp,
KOMOUWHAIIMN KJIACCUYECKOTO TaHIIA. anﬁggg%_,pa KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
34. | Tema 3.4. MHcnoaHeHue TNPHEKKOB M HUX

KOMOMHAIIMA B KJIaccumuyeckoM TtaHme. Pas
assemblé
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3.4.1 | Pas assemblé B cTropoHy, Briepe 1 Ha3a/l. Jlureparypa | [Toxas,
. , ocHoBHag [1], | mpocMo
Pas assemblé croisée et effaceé. B P P
JOTIOJTHUTEThHA
Double assemblé. A
, [1], [2], [3], [6],
Pas assemblé ¢ npoaBmkeHreM B cOU€TaHUU C Pas ,
glissade; Aymo- u
, BU/ICO-
Pas assemblé¢ ¢ mpoaBUXKEHHEM MpPUEMOM IIar- arnraparypa
coupe.
[Ipumenenue pas assemblé mpu cocTaBlieHUU Ag’y?;é)o' n ITpocMmoTp,
KOMOWHAINN KJIACCUYECKOTO TaHIIa. ammaparypa | KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HaBBIKOB
3.5. |Tema 3.5. MHcnonHeHue TPHEKKOB H HUX
KOMOMHAIMI B KJIaCCHYECKOM TaHue. Pas jeté
3.5.1 | Pas jeté en face. Jlurepatypa | [Joxas,
OCHOBHas [1], | mpocMoOTp

Pas jet¢ u temps levé.

JOITIOJIHUTCIbHA
|
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Pas jeté B coueranum c pas glissade.

[11, [[2711 [[?é]J [6],

Aynno- u
BHUJIEO-
armaparypa

Bcero: 48

44

3auér

2 kypc 4 cemecTp

PA3JIEJ 1. ACHOJJTHEHUE KOMBUHAIIUHN KJACCHUYECKOI'O DK3EPCUCA Y CTAHKA

1.1 | Tema 1.1. HUcnonnenue KOMOMHALMHI 2

KJIACCHYECKOr0 3K3epcuca y cranka. Demi-plié.

Grand plié
1.1.1 | Demi-pli¢ u grand-pli¢ LILIV,V no3ummsm B 2 Jlureparypa [IpocmoTp,

COYETAHUHU C PA3IUYHBIMU MMOJIOKEHUAMU PYK, port ocHOBHas [1], OIIpocC

de bras (qBMKEHUSAMH PYK, IEPErHOaMH KOPITyCa). JOTIONHUTENHHA

s
Demi-pli¢ B coueranun c¢ degagee mo Il u IV 11, &27]]’ &%]J’ (6],
NO3ULIUSM. :
Aynuo- u
BU/JIEO-
anmnaparypa

1.2 | Tema 1.2. HUcnoanenune KOMOMHAIUH 2 2

KJIACCHYECKOro JK3epcuca y cranka. Battement
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tendu
1.2.1 | Battement tendu ¢ pour le pied (double). Jlureparypa | [Tpocmotp
ocHOBHas [1],
Battements tendu c passe par terre.
JOTIOJTHUTEThHA
Battements tendu B mo3ax (croiseé, efface, écarté). A
11, [2]. [3]. [6],
ufle
Aynno- u
BU/JICO-
anmaparypa
1.2.2 | CocraBienue KOMOMHAIUH KJIAaCCUYECKOI0 Agp?;é)o'_ﬂ IIpocmoTp,
sK3epcuca ¢ Battement tendu. ammaparypa KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
1.3. | Tema 1.3. HUcnoanenune KOMOMHAIUH
KJIACCHYECKOr0 JK3epcuca y cranka. Battement
tendu jeté
1.3.1 | Battement tendu jeté pique. JInreparypa | [Tpocmotp
_ ocHOBHas [1],
Battement tendu jeté ¢ balancuar.
JOTIOJTHUTETbHA
s

Battements tendu jeté B mosax (croiseé, efface,
¢carte).

[1], [2]. [3]. [6].
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171, 18]

Aynno- u
BHJIEO-
arnraparypa
1.3.2 | CocraBiieHue KOMOUWHaIHUN KJIACCHYECKOT O Agﬁgggll [TpocmoTp,
sK3epcuca ¢ Battement tendu jeté. anmaparypa KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HAaBBIKOB
1.4. | Tema 14. HUcnoanenune KOMOMHAIUH
KJIAaCCHYEeCKOro 3K3epcuca y cranka. Round de
jambe par terre
1.4.1 | Rond de jambe par terre ¢ port de bras (neperuGsi JInteparypa | [Ipocmotp,
KOpITyca) B Pa3JIMYHBIX COYETAHUSIX B CTOPOHY, OCHOBHas [1], | KOHTPOJIb
) , ! HAaBBIKOB
Rond de jambe par terre ¢ passé par terre Ha (11, (2L, [3], [6]
BBITSHYTOM OMOpHO# Hore 1 Ha demi-plié. ’ E7]J” Eglj’ ’
Aynuo- u
BHJICO-
arnrmaparypa
1.4.2 | CocraBiienue KOMOUWHAIUH KJIAaCCUYECKOI0 AYJIHSO'H [TpocmoTp,
BUJICO-

KOHTPOJIb




44

sk3epcuca ¢ rond de jambe par terre. almaparypa | ycBoeHHBIX
HAaBBIKOB
1.5. | Tema 1.5. HUcnoanenune KOMOMHAIUH
KJIACCHYECKOI0 IK3epcuca y cranka. Battement
fondu
1.5.1 | Battements fondu c¢ plié - releve ¢ BeixogoM Ha Jlureparypa | [Toxas,
MOy aJbIIbIL. ocHOBHas [1], | mpocMoTp
Battement fondu u double battement fondu c AOTOJHHTEIbHA
MOJABEMOM HA MOJTYITAIBIIBI.
g 4 [3] te1 el
Battements fondu wa momynameiax BO Bcex ’
HaIpPaBJICHUIX. Aynuo- u
BHJICO-
ammaparypa
1.5.2 | CocraBienue KOMOMHAIUH KJIAaCCUYECKOI0 Aynuo- u IIpocmoTp,
BHJICO-
sK3epcuca ¢ battement fondu. anmaparypa | KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
1.6. | Tema 1.6. HUcnoanenune KOMOMHAIUH

KJIACCHYECKOro IK3epcuca y cranka. Battement
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frappé

1.6.1 | Battement frappé u double battement frappé nHa JInteparypa | [Toxas,
MOJTyHaablax. ocHOBHas [1], | mpocMoTp
Battement frappé u pas battu. HOHOHH;I/ITCHI’Ha
Battement frappé u pas coupe u pas tombe. [1%552%653](854]’

Aynuo- u
BU/JICO-
amnmaparypa

1.6.2 | CocraBiieHue KOMOUWHAIUH KJIACCUYECKOT0 Aglfneoo- n [IpocmoTp,
sK3epcuca ¢ battement frappe. annagaTypa KOHTPOJIb

YCBOEHHBIX
HABBIKOB
1.7 | Tema 1.7. HUcnoanenune KOMOMHAIUH
KJIACCHYECKOro 3K3epcuca y cranka. Ronds de
jambe en l'air
1.7.1 | Ronds de jambe en l'air ¢ okoH4YaHMEM B TIO3HI. Jlurepatypa | [Tokas,
. . ocHoBHai [1], | mpocMo
Ronds de jambe en l'air ¢ temps releve ua 45°. B P P
JOTIOJTHUTETbHA
s

Ronds de jambe en l'air ¢ moBoporamu u3 V-oii
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no3uuu en dehors u en dedans.

ol tel tel

Aynuo- u
BU/ICO-
ammaparypa
1.7.2 | CocraBienue KOMOUWHaIHUN KJIACCHYECKOT O Ag’;;go'ﬂ [TpocMmoTp,
sk3epcuca ¢ rond de jambe en l'air anmaparypa | KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
1.8. | Tema 1.8. HUcnoanenune KOMOMHAIUH
KJIACCHMYECKOr0 3K3epcuca y cranka. Battement
développé
1.8.1 | Battement developpe Ha mosrynanbiax. Jlureparypa | [Toxas,
. ocHoBHag [1], | mpocMOT
Battement developpe B coueranuu c¢ attitude B P P
croiseé u attitude effase. AOTOIHHTCIbHA
[1], [2], [31, [4].
5],16], [8
Aynuo- u
BU/ICO-
amnmaparypa
1.8.2 | CocraBieHue KOMOMHAITUH KJIACCUYECKOTO AYI[HeOO' u IIpocmoTp,
BH/JICO-
sK3epcuca ¢ Battement developpe anmapatypa | KOHTpOJIb

YCBOEHHBIX




47

HABBIKOB
1.9. | Tema 1.9. HUcnoanenne KOMOMHAIUIA
KJIACCHYECKOro JK3epcuca y cranka. Battement
releve lent
1.9.1 | Battement releve lent ua 45° u 90°. Jlureparypa | [1okas,
., , ocHoBHag [1], | mpocMOT
Battement releve lent B mosax (croiseé, effacée, B KEHTPOHE ’
écarté). I[OHOJ'IH’II/ITCJ'IBHa
YCBOEHHOTO
Battement releve lent B codueranuu c attitude [1][,552][,653][,854], Marepuana
croiseé u attitude effacée. » L2
Aynuo- u
BU/ICO-
amnmaparypa
CocraBnenue KOMOMHALUN KJIACCUYECKOI O Agp?;é)o' 1 IIpocmortp,
sK3epcuca ¢ sattement releve lent ammaparypa | KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
1.10. | Tema 1.10. HUcnonnenune KOMOMHAIMI

KJIACCHYECKOr0 JK3epcuca y cranka. Battement
soutenu
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1.10. | Battement soutenu B mo3ax (croiseé, effacée, Jlureparypa | [Tpocmotp,
1. | écarté). ocHoBHas [1], | mokas
Battement soutenu B coderanmu ¢ attitude croiseé HOHOHHETGHI’HE‘
u attitude effacée.
[11, [2], [3], [4].
5],16], 18
Aynuo- u
BHJICO-
amnmaparypa
1.10. | CocraBienue KOMOMHAIUH KJIAaCCUYECKOI0 Agp?;é)(;ﬂ IIpocmoTp,
2. dK3epcuca ¢ Battement soutenu ammaparypa KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
1.11. | Tema 1.11. HUcnonnenune KOMOMHaIMI
KJIacCHYeCKoro JK3epcuca y cranka. Grand
battement jeté
1.11. | Grand battement jeté c passé par terre gepes | Jluteparypa | Pejitunrosas
1. | no3unuio u ¢ puKcanuet Horu HOCKOM B TIOJI. ocHOBHasd [1], | KOHTpoJbHas
. abota Nel
Grand rond de jambe ma 900 en dehors et en AOTOIRMTCIbHA P

dedans ua demi plie.

[1], [2]. [3]. [4],
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Grand Dbattements jet¢é developpe (msrkwuii

[5], [6], [8]

battements). Aynuo- u
BU/JICO-
amnmnaparypa
1.11. | CocraBienue KOMOUWHaIHUN KJIACCHYECKOT O 2 Aggﬂé)o'_ﬂ [TpocmoTp,
2. | 2x3epcuca c grand battement jeté annaf)[aTypa KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
PA3JIEJI 2. UCIIOJTHEHUE KOMBUHAIINHN KJJACCUYECKOI'O TAHIIA HA CEPEJIMHE 3AJIA
2. | Tema 2.1. HUcnoanenune KOMOMHAIUI 2 2
KJIACCMYECKOr0 TaHIla HAa cepelWHe 3aJa.
MaJieHbKO€E a1aKu0
2.1.1 | Demi-pli¢ u grand-pli¢ mo LI1,IV,V no3unusm B 2 Jlureparypa | [Tokas, ompoc
COYETAaHHUM C PA3JIMYHBIMU MTOJOKEHUSIMHU PYK. ocHOBHas [1],
Demi-pli¢ u grand-pli¢é na épaulment croiseé, HOHOHH,II/ITGHBHa
ffacée.
T (1,12} 31, 161,
Aynuo- u
BU/JICO-
ammaparypa
2.1.2 | CocraBneHue KOMOMHAITUN MaJIEHBKOTO aJ1a)KHo. 2 [TpocmoTp,
Aynuo- u KOHTPOJIb
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BHIICO- YCBOEHHBIX
arnmaparypa
HAaBBIKOB
2.2. | Tema 2.2. HUcnoanenune KOMOMHAIUH
KJIACCHYECKOr0 TaHIa Ha cepeluHe 3aJja.
Battement tendu n Battements tendus jeté
2.2.1 | Battements tendus jete B MampIx 103aX B Jlnreparypa TBopueckoe
codeTaHuu ¢ pique. OoCHOBHas [1], 3aJlaHue
Battements tendu jete B manbIx 1m0o3ax B COYCTaHHUH HOHOHH?Tem’Ha
c balancoire.
11,12, [31, [3],
71, |8
Aynno- n
BUIEO-
anmaparypa
2.2.2 | Battements tendus jete ¢ puxcanueit arabesque. z];‘xﬂ}';lg)o' 1 ITpocmoTp,
. .y arraparypa KOHTPOJIb
Battement tendu jete B Gombiume 1mo3sl (Croiseé, Patyp P
o YCBOEHHBIX
effacée, écarté).
HaBBIKOB
2.2.3 | CocraBneHue KOMOUWHAIUH KJIAaCCUYECKOI0 BAIZ;;)O‘H [TpocmoTp,
PK3epcuca Ha cepelluHe 3aia ¢ Battement tendu u anmaparypa KOHTPOJIb
Battement tendu jeté. YCBOEHHBIX

HAaBBIKOB
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2.3. | Tema 2.3. HUcnosanenune KOMOMHAIUIA
KJACCHYECKOro TaHIA Ha cepeadHe 3aJja.
Round de jambe par terre
2.3.1 | Rond de jamb par terre ¢ temps releve u por de JInteparypa [TpocmoTp
bras. ocHoBHas [1],
Demi rond de jambe =a 450 en dehors, en dedans. AOTOJHTEIbHA
Demi rond de jambe ma 450 en dehors, en dedans, [%] [g] [3], [6],
Ha demi plié. ’
Aynno- u
BHJICO-
ammaparypa
2.3.2 | CocraBneHue KOMOMHAIUH KJIAaCCUYECKOI0 ﬁg’;g)o' H IIpocmoTp,
sK3epcuca Ha cepenuHe 3ana ¢ round de jambe par ammaparypa KOHTPOJIb
terre. YCBOEHHBIX
HABBIKOB
24. | Tema 2.4. HUcnosnenune KOMOMHAIUIA
KJIACCMYECKOro TaHIla HAa cepelWHe 3aja.
Battement fondu
2.4.1 | Battement fondu B coueTanun ¢ Battement soutenu JIurepatypa IToxkas,
u demi plié Bo Bcex HampaBieHUsIX Ha 45°. ocHOBHas [1], MPOCMOTP

JOIIOJHHUTCIbHA
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Battements fondu c plie-releve ua Bceii crore. !
: 1], [2]. [3], [6].
Battements fondu ¢ demi rond en dehors, en H [8] 31, 16]
dedans. Aymwo- i
BHJIEO-
ammaparypa
2.4.2 | Battements fondu B couetanuu ¢ double battement
fondu.
Battements fondu B Oosbmine 1oO3bI (Croiseé,
effacée, écarté).
Battements fondu ¢ demi rond ra 45° en dehors, en
dedans Ha 11e101 CTOIE M HA MMOJIyHAIbLAX.
2.4.3 | CocraBneHue KOMOHMHAIUH KJIAaCCUYECKOI0 AYIIGPE)O' u IIpocmoTp,
BHUJIECO-
PK3epcHca Ha cepearHe 3aia ¢ Battements fondu. anmapaTypa KOHTPOJIb
YCBOCHHBIX
HaBBIKOB
2.5. | Tema 2.5. Hcnoanenue KOMOMHAIUMH

KJIACCUYECKOIro TaHOa Ha CepeanHe 3aJjia.
Battements frappe
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2.5.1 | Battements frappe ¢ moABOPOTOM B Malible TO3BI Jlurepatypa [Toxkas,
Ha MOJIynaJblax. ocHOBHas [1], MIPOCMOTP
Battement double frappe ¢ okonuanumem B demi gOHOHHHTeHBHa

lie u pukcanueit HOrM HOCKOM.
plie u uxcar [%] [%] (3], [6],
Battements frappe B coderanuu ¢ pas tombe u pas ’
coupe. Aynuo- u
BU/JICO-
ammaparypa

2.5.2 | CocraBieHue KOMOMHAIUH KJIAaCCUYECKOI0 ﬁ;ﬁl&o' H IIpocmoTp,

PK3epcHrca Ha cepeirHe 3aia ¢ Battements frappe. ammaparypa KOHTPOJIb
YCBOCHHBIX
HAaBBIKOB

2.6. | Tema 2.6. HNcnoanenue KOMOMHAI UM
KJIACCMYeCKOro TaHIla HAa cepelnHe 3aja.

Boabioe agaxuo

2.6.1 | Battements relevés lents B 1V arabesque. Jlnreparypa IToxkas,

ocHOBHas [1], IIPOCMOT
Battements développés B IV arabesque. B P P
JOTIOJTHUTETbHA
Battements developpes ¢ demi-pliés u nmepexomom A
C HOT'M Ha HOTY, en face u [1], &27]1, %]J, [6],
B I103aX. Ayauo- u

BUACO-




54

ammaparypa

2.6.2 | Demi-rond développés en dehors et en dedans wu3

0361 B TI03Y.

Grand rond développé en dehors et en dedans u3

0361 B TIO3Y

CocrapiieHue KOMOUHAIMHN OOJIBIIIOTO aJIaXKKO. A}g’l/»’ll;go' n [TpocMmoTp,
2.6.3 anmaparypa KOHTPOJIb

YCBOCHHBIX
HABBIKOB

2.7. | Tema 2.7. HUcnoanenue KOMOMHAIUM

KJIACCMYECKOr0 TaHIla HAa cepelWHe 3aJa.

Grand battement jeté
2.7.1 | Grand battements jeté en face u B mo3ax (croise¢, JInteparypa [Tokas,

effacée, écarté). ocHoBHas [1], IIPOCMOTP

Grand battements jeté ¢ npoaBmkeHreM Ha3zam u HOHOHH}I;ITem’Ha

BIIEpEI.

y gy
Grand battements jeté ¢ pointee B mo3ax. :
Aynno- u
Grand battements jeté developpe (msArkuit BUJICO-
ammaparypa

battements).
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2.7.2 | CocTaBnenue KOMOMHaIUn KJIACCUYECKOI 0 Agp’?ﬁg H [Ipocmotp,
9K3epcuca Ha cepemuHe 3aima ¢ grand battements anmapatypa KOHTPOJTb
jeteé. YCBOCHHBIX

HaBBIKOB

2.8. | Tema 2.8. HUcnosnenue KOMOMHALUIA
KJIACCHYECKOr0 TAHLA HAa cepeauHe 3aia. Pas de
bourrée

2.8.1 | Pas de bourrée simple et tournant en dehors et en JInteparypa [Tokas,
dedans. ocHOBHas [1], IPOCMOTP
Pas de bourrée dessus-dessous. HOHOHHETGHI’Ha
Pas de bourrée dessus-dessous en tournant o % [1], E27]J E?é]J [6],

IIOBOPOTA. ’
Aynuo- u
BU/ICO-
ammaparypa

2.8.2 | CocraBneHue KOMOMHAIUH KJIAaCCUYECKOI0 AYIIHé)O' u IIpocmoTp,

. BHUJCO-
9K3epcuca Ha cepeamHe 3aida ¢ pas de bourrée anmapatypa KOHTPOJIb
simple. YCBOCHHBIX

HAaBBIKOB
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2.9. | Tema 2.9. HUcnosanenune KOMOMHAIUIA
KJIACCMYECKOro TaHIla HAa cepeldHe 3ajia.
Bpamenus
2.9.1 | Preparation x pirouette ¢ IV, V u Il no3urmu. Jlurepatypa | Pejitunrosas
ocHoBHag [1], | KOHTpoOJbHas
Tours en dehors et en dedans u3 1V, I, V no3umun ] pa6(I))Ta Ne2
) JIOTOJIHUTEIILHA 2
(1-2 obopora). o
Tours chainés o guaroHamu. [1], &27]], Fé]]’ [6],
Tours piques o AuarorHaiIu. Aynuo- 1
) ) BHUJIEO-
Tours dégagée 1o aquaroHau. amnmaparypa
2.9.2 | llpumeHeHne BpalleHWHd TPU  COCTABICHUH AYHHSO' H [Tpocmotp,
. BHI€0-
KOMOMHAIIMK  KJIACCMYECKOTO  JK3epcuca  Ha amnmaparypa KOHTPOJIb
cepeaurHe 3aa. YCBOCHHBIX
HaBBIKOB

PA3JEJI 3. ALLEGRO. MCIIOJJHEHUE NPBI)KKOB 1 UX KOMBUHAIIMA B KJIACCUYECKOM TAHIIE

3.1.

Tema 3.1. HcnosHeHMe MNPBLKKOB MW HX
KOMOMHAIMHA B KJjaccuuyeckoM TaHie. Temps
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levé sauté

3.1.1 | Temps levé sauté c pa3auUHBIM YepeIOBaHHEM Jlureparypa | [Tokas, onpoc
MO3UIIMA HOT. ocHOBHas [1],
Temps levé ¢ ¢pukcanumeid Horu Ha Sur le coud pied. HOHOHH}II/ITCHI’Ha
Grand temps levé sauté. [%], [g], [3], [6],
Aynno- u
BU/JIEO-
amnmaparypa
3.1.2 | Ilpumenenune temps levé sauté mpu cocCTaBICHUU Ag’y?;é)o' n ITpocMmoTp,
KOMOUWHAIIUN KJIACCUYECKOT0 TaHIIA. anmaparypa | KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HaBBIKOB
3.2. |Tema 3.2. MHcnonHeHHe TNPHEKKOB H HUX
KOMOMHAIMIA B  KJIACCHYECKOM  TaHIe.
Changement de pied
3.2.1 | Changement de pied B mpoaBWXEHHH BIEpes, B JInteparypa | [Toxas,
CTOPOHY U Ha3aJl. OCHOBHas# [1], | mpocMoOTp

Changement de pied en tournant mo 1/2, 1/4 wu

JOITIOJIHUTCIbHA
A
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e — [ Bl e e
Aynuo- u
BUJICO-
amnmaparypa
3.2.2 | [lpumenenue  changement de pied 1pu Ag’élﬂé)o'_ﬂ [TpocMmoTp,
COCTaBJICHMHM KOMOWHAITMI KJIACCHYECKOTO TaHIIA. annaf)[aTypa KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
3.3 |Tema 3.3. Hcno/iHeHHe TPBIKKOB M HX
KOMOMHALMHA B KJIacCMYeCKOM TaHue. Pas
échappé
3.3.1 | Grand pas échappé mo 11 u IV nozurumu. JIutepatypa | [Jokas,
1], | mpocMoTt
Grand pas échappé battu. octiosas [1] P P
JOTIOJTHUTEThHA
Pas échappé mo Il u IV mosuiuu en toumant (no A
1/2, 1/4 v uenomy noBopory). [%], [é], [3], [6].
Aynuo- u
BUJICO-
ammaparypa
3.3.2 | Ilpumenenne pas ¢€chappé mnpu  cocTaBieHHH Ayauno- u [IpocmoTp,

BUIEO0-
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KOMOWHAITUN KJIACCUYECKOTO TaHIIA. almaparypa | xoHTpOJIb
YCBOCHHBIX
HaBBIKOB
34. |Tema 34. MHcnonHeHue TPBLKKOB M HX
KOMOUHAIMIIT B KJIaccuueckoM TaHmne. Pas
assemblé
3.4.1 | Pas assemblé B coueTanuu c pas echappe. Jlureparypa | [Toxas,
, . ocHOBHa# [ 1 IIPOCMO
Pas assemblé B couetanmnu ¢ changement de pied. [, o P
JOTIOJTHUTEIbHA
Pas assemblé en tournant (no 1/2, 1/4 u uenomy A
TIOBOPOTY). [1], &27]], &%]]’ [6],
Grand pas assemblé B cropony u Bmepen ¢ V
MO3UILIKH, I1ara-coupe, pas glissade.
3.4.2 | Grand pas assemblé en tournant ¢ mpoaBHUKEHUEM
B CTOPOHY W C TMPOJBWXCHHEM IO JHArOHAIHA C
npHUeMOB Iar-coupe, pas chasse.
3.43. | Ilpumenenne pas assemblé mpu cocraBieHHH Agp?;eoo' n [IpocmoTp,

KOHTPOJIb
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KOMOHMHAIINN KJIACCUYECKOT0 TaHIIa. almaparypa | ycBoeHHBIX
HABBIKOB
3.5. |Tema 3.5. HcnonHeHue TPBLKKOB M HX
KOMOMHAIIMH B KJIaCCHYeCKOM TaHue. Pas jeté
3.5.1 | Pas jeté en toumant no 1/4, 1/2 moBopora. Jlureparypa | [Toxas,
. , ocHoBHag [1], | mpocMoOT
Pas jeté B coueTraHum ¢ COUPE u pas assemblé. a P P
JIOTIOJTHUTETbHA
Pas jeté B MCIOJHCHUHU BIIEpE U Ha3a/l. A
[1], &27]J %]J [6],
Aynuo- u
BUJICO-
amnmaparypa
3.5.2 | [Ipumenenune pas jeté npu COCTaBJICHUH AYIIHé)O' u [TpocMmoTp,
o BHUJCO-
KOMOUWHAIIMN KJIACCUYECKOTO TaHIIA. anmaparypa | KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
3.6 | Tema 3.6. HWcno/iHeHHMe MNPBIKKOB M HX

KOMﬁI/IHaHI/Iﬁ B KJIACCHUYECCKOM TaHIEC. Sissonne
simple
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3.6.1 | Sissonne simple enface. Jlureparypa | [Toxas,
. . , ocHoBHag [1], | mpocMo
Sissonne simple enface u pas assemblé B cTopoHy, B P P
JOITOJIHUTCIIbHA
BIICPCa U HA3A. q
[1], &2711 Fé]l [6],
Aynuo- u
BHUCO-
anmnaparypa
3.6.2 | Sissonne simple B couetanuu ¢ pas jeté u pas JIutepatypa | [Jokas,
assemblé. ocHOBHas [1], | mpocMOTp
Sissonne simple en tournant en dehors et en AOTOJHHTEIbHA
dedans.
gy
Sissonne simple en tournant wa 1/2 moBopoTa B ’
coueTaHHH ¢ marom coupe-assemble. Aynuo- n
BUJIEO0-
arnmaparypa
3.6.3 | [Ipumenenue sissonne simple mpu cocraBiieHUM AYIIHSO'H [TpocmoTp,
y BH/ICO-
KOMOMHAIMI KJIaCCHYECKOro TaHIIA. anmapaTypa | KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
3.7 | Tema 3.7. Hcno/iHeHHWe NPBIKKOB M HX

KOMOMHAIMH B KJIACCHMYECKOM TaHIIe. Sissonne
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ouverte

3.7.1 | Sissonne ouverte enface. Jlurepatypa | [Jokas,
. ., , ocHoBHag [1], | mpocMo
Sissonne ouverte B mo3ax (croiseé, effacée, 1] P P
, , JIOITOTHUTEIIbHA
écarté). o
Sisson ouverte Ha 45° BO Bcex HanpaBJICHUSX. [1], %]J, E?élj, [6],
Grand sissonne ouverte Bo Bcex HaNpapICHUAX U AymHo- u
no3ax ¢ NpOABUIKCHUECM. BUCO-
arraparypa
3.7.2 | IIpumenenue SiSSONNE Ouverte mpu COCTaBIICHUM AYI[HSO' H [Tpocmotp,
. BHI€O-
KOMOMHAIIMI KJIaCCUYECKOIr0 TaHIIa. anmapatypa | KOHTpOJIb
YCBOEHHBIX
HaBBIKOB
3.8. |Tema 3.8. MHcnonHeHue TPHEKKOB H HUX

KOMOUHAIHNI B

KJaccuueckoM TaHIe. Sissonne fermée
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3.8.1 | Sissonne fermée B CTOPOHY, BIIEpe M Ha3a1l. Jlureparypa | Pejitunrosas
- . ., OCHOBHai [1], | KOHTpoJIbHAs
Sissonne fermée B ManeHbKHE TO3BI Croisée u paGota Ne3
effacée. I[OIIOJIH}II/ITCJ]LHa °
Sissonne fermée Ha 45° BO Bcex HampaBJICHUAX U [1], [[2711, [[%]J’ [6],
Mo3ax. :
Aynuo- u
BU/JICO-
amnmaparypa
3.8.2 | [Ipumenenune sissonne fermée mpu COCTABJICHHUH Aynuo- u ITpocMmoTp,
. BU/JICO-
KOMOUMHAIIMN KJIACCUYECKOT0 TaHIIA. anmaparypa | KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
3.9. |Tema 3.9. MHcnonHeHue TPHEKKOB H HUX
KOMOMHaIMiA B KJaccuueckoMm taHue. Pas de
basque
3.9.1 | Pas balancé¢ u pas de basque na 1/4 mosopora. JInteparypa

Pas de basque en tournant mo 1/4 moBopoTa u 1Mo
1/2 moBopoTa.

ocHOBHas [1],

JOITIOJIHUTCIbHA
A

[11, [2], 3], [61.
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171, 18]

Aynno- u
BU/JICO-
amnmnaparypa
3.9.2 | [Ipumenenue pas de basque mpu CoCTaBICHUU 2 Ag’;;go'ﬂ [TpocmoTp,
KOMOMHAIIMN KJIACCUYECKOIo TaHIIA. anmaparypa | KOHTPOJIb
YCBOEHHBIX
HABBIKOB
Bcero: 60 60 JK3aMeH
Hroro: 108 104
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YYEBHO-METOJUYECKASI KAPTA YUYEBHOM JJUCHUIIJIMHBI

«Knaccuueckuit TaHery st 3a04HON (POPMBI MOTyUYeHUs 00pa30BaHUs
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Il kypc Il cemecTp
1. PA3JIEJI 1. ACHOJTHEHUE KOMBUHAIIUM KJJACCUYECKOI'O DK3EPCUCA Y CTAHKA
1.1 Tema 1.1. UcnosiHeHNe KOMOUHALIMIA 2
KJIACCHYECKOro IK3epcuca y cranka. Demi-plié.
Grand plié
1.1.1 | Demi-pli¢ [nemu 1uine] - MajieHbKOE MPUCETAHNE 2 Jlutepatypa [TpocmoTp,
(monmympucenanue). Oecena,
ocHOBHas [1],
. OTpoc
Grand-plié [rpann rume] — 60JIbIIOe MPUCEAAHNE
JOTIOJTHUTEIbHA
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(moJIHOE TIpUCEeIaHue). s
Metonuka ucnomuenus demi-plié u grand-plié mo [1], [2], [3], [6].
IV no3uiun. [7], [8]
Demi-plié u grand-plié ¢ pykoii en dehors, en Aynno- u
dedans. BHJIEO-
. . . alrrapa a
Demi-plié¢ u grand-plié c releve. HHApELYP
PA3JIEJI 2. ICHOJTHEHUE KOMBUHAIINM KJJACCUYECKOI'O TAHIIA HA CEPEJUHE 3AJIA
2.1. | Tema 2.1. UcnnositHeHHEe KOMOMHAIIMI 2
KJIACCUYECKOIo TaHIla HA CEPECAUHE 3aJ1a.
MasieHbKO€ a1a:KM0
2.1.1 | Temps lie par terre en dehors u en dedans. 2 Jlutepatypa [Toxkas,
. OIIpocC
Temps lie par terre en dehors u en dedans ¢ ocHoBHas [1], P
neperudaMu Kopiryca.
JOITOJIHUTCIIbHA
| — VI popmsl miop 1ie Opa. s
Temps lie na 45° en dehors u en dedans. [1], [2], [3], [6].
[7], [8]
Aynuo- u
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BUJICO-
ammaparypa

PA3JIEJI 3. ALLEGRO. UCHIOJJHEHUE NPBI)KKOB 1 UX KOMBUHAIIMA B KJIACCUYECKOM TAHIIE

3.1. |Tema 3.1. UcnojiHeHHEe MPBI)KKOB U UX 2
KOMOMHAIIMI B KJIaccuyeckoM TaHie. Temps
levé sauté, Pas échappé
3.1.1 | Temps levé sauté no I, I, V mo3uniusm. 2 Jlutepatypa [Tokas,
MPOCMOT)

Temps levé sauté mo V no3uiuu ¢ npoaABMKEHUEM
BIIEpEl, Ha3a, B

CTOPOHY.
Pas échappé no Il u IV no3unuu.

Pas échappé mo Il u IV mo3uiiuu ¢ okoHUYaHHEM Ha
OJIHY HOTY, Ipyras HOra B MOJIOKEHUH sur le cou-

de-pied.

Pas échappé battu.

ocHOBHa# [1],

JOITOJIHUTCJIbHA
A

[1], [2]. [3]. [6].
[7], [8]

Aynuo- u
BHJIEO-
anmnaparypa
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Pas échappé battu ¢ ycnoxxHeHHON 3aHOCKOH.

Pas échappé battu ¢ okoHuaHueM Ha OJHY HOTY.

Bceero: 6 3auér
2kypc 4 cemecTp
PA3AEJI 1. UCITOJIHEHHUE KOMBI/IHAIII/II71 KITACCHYECKOI'O 9K3EPCUCA Y CTAHKA
1.1. | Tema 1.1. UcnnoitHeHHEe KOMOUHALIMIA 2
KJIACCHYeCKOoro 3Kk3epcuca y cranka. Round de
jambe par terre
1.1.1 | Rond de jambe par terre c port de bras (meperuOsr 2 Jlutepatypa [TpocMmoTp,
KOpITyCca) B Pa3JIMYHbIX COUYETAHUIX B CTOPOHY, KOHTPOJIb
ocHOBHa# [1],
BIIEped, Ha3an. YCBOEHHBIX
Rond de jambe par terre ¢ passé par terre Ha AOTIOIHUTENBHA | HABLIKOB
A

BBITSTHYTOW OMOPHO# Hore 1 Ha demi-plié.

[1], [2]. 3] [6].
[7], [8]

Aynuo- u
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BUJICO-
ammaparypa

PA3JIEJI 2. UCIIOJJTHEHUE KOMBUHAIIMA KJIACCHUYECKOT'O TAHIIA HA CEPEJIMHE 3AJIA

2.1. |Tema 2.1. UcnosiHeHHe KOMOMHALIMH 2
KJIACCHYECKOro TAHIAa HA cepeInHe 3aJ1a.
Battement tendu u Battements tendus jeté

2.1.1 | Battements tendus jete B MaibIx mo3ax B 2 Jlutepatypa TBopuecko
COUYETaHMH ¢ Pique. ¢ 3a/IaHHe

Battements tendu jete B MasbIx 103ax B COUECTaHUU
¢ balancoire.

Battements tendus jete ¢ ¢uxcarueit arabesque.

Battement tendu jete B GobIire mo3sI (Croiseé,
effacée, écarté).

ocHOBHas [1],

JOITIOJIHUTCJIbHA
A

[1], [2], [3], [5],
[7], [8]
Aynuo- u

BH/JIEO0-
ammaparypa

PA3JIEJI 3. ALLEGRO. UCIHIOJJHEHUE IMPBI)KKOB 1 UX KOMBUHAIIMA B KJIACCUYECKOM TAHIIE
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3.1. | Tema 3.1. Ucno/iHeHHe MPBIKKOB M UX 2
KOMOMHAIMH B KJIACCUYECKOM TaHIIe.
Changement de pied, Pas jeté
3.1.1 | Changement de pied B mpoaBUKEHUH BIIEPE, B 2 Jluteparypa [Toxkas,
CTOpPOHY M Ha3a/l. MIPOCMOTP
OocHOBHas [1],
Changement de pied en tournant mo 1/2, 1/4 u
JOTOJIHUTENIbHA
EJIOMY KPYTY.
A
Pas jeté en toumant no 1/4, 1/2 noBopora.
[1], [2]. [3], [6],
Pas jeté B coueTanmum ¢ COUpPe u pas assemblé. [71, [8]
Pas jeté B McroJHEHNUHU BIEpE U Ha3al. Aynuo- u
BH/JIEO-
anmaparypa
Bcero: 6 JK3aMeH
Hroro Bcero 12
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NHPOPMALNNOHHO-METOAUYECKASA YACTD

JIUTEPATYPA
OcHoBHas auTEpaTypa

1. Knaccnueckuii TaHel W METOJMKA €ro MNpenofaBaHus [DIEKTPOHHBIN
pecypc] : y4e0.-METON. KOMIUIEKC IO y4el. AWCIUIUIMHE IS CICeIHATbHOCTH
1-03 01 07 «Mys3bIkanbHOE HUCKYCCTBO, pUTMHKa H Xxopeorpadus» / coct.. JI. E.
Bacwnens, 1O0. 0. 3axapmna // Penosutopuii BITIY. — Pexwum npocryma:
https://elib.bspu.by/handle/doc/44846. — {lata noctymna: 08.10.2021.

JlonoiHUTE IbHAS JIUTEepaTypa

1. AneeBa, JI. M. Ilnactuka, putm, rapmonus [HoTeI]: camocrtosT. pabora
yUaluXcs i1 TPUOOPETEHHsT XOpeorp. HaBbIKOB: yuel. mocobue / A. M. AxeeBa. — M.:
Kommno3surop, 2006. — 226 c.

2. bapeimiaukoBa, T. K. As36yka xopeorpaduu / T. K. bappimmaukoBa. — CII6.:
PecniexcJIrokcu, 1996. — 256 c.

3. bypennna, A. . KomMmyHuKaTUBHBIE TaHIBI — UTPHI JJIs AeTei: yueO. mocobue /
A. U. bypennna. — CI16.: My3sik. manutpa, 2004. — 36 c.

4. BaranoBa, A. 5I. OcHOBBI KJIacCUYECKOT0 TaHIa: yueb. mocobue / A. 5. Baranosa.
— M.: Jlann, 2007. — 192 c.

5. Bacunens, JI. E. Knaccuueckuit tanen: yue0.-meroa. nmocodue / JI. E. Bacumnens.
— Mumnck: benopyc. roc. nen. yu-t, 2010. — 72 c.

6. 3Be3noukun, B. A. Knaccuueckuii Tanei: yue6. mocoOue JJist CTYJECHTOB BBICII. U
cpena. y4ue0. 3aBeJIcHUN MCKYyCCTBAa M KyJbTyphl / B. A. 3Be30UKUH. — 2-€ U31I., UCIIP. U
nepepad. — M.: ®ennkce, 2005. — 410 c.
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METOJNYECKHUE PEKOMEHJIALIUMUA 11O OPTAHU3ALIUN
CAMOCTOSTEJBHOM PABOTHI CTYJIEHTOB

BHeaynutopHble dYacel Ha wu3y4yeHHE yueOHOW nucruiummnbl «Kimaccuueckouit
TaHeL MPEAINONAralT CaMOCTOSATENIbHYIO Pa00OTy CTYIEHTOB HaJl OCBOCHHEM OTAEIbHBIX
TE€M y4eOHOMN AUCLUIUIAHBI.

B kauecTBe 3amaHuMii AJII CaMOCTOSITENLHOM pabOThl CTYJEHTaM MOTYT OBITh
IPEUIOKEHBl CIEAYIOIUE: U3yYyeHHEe M aHaiu3 Y4eOHOW JuTeparypbl M Hay4dHO-
METOAMYECKUX CTaTell IO BOIpocaM Xopeorpaguueckoro oOpa30BaHUs, HCTOPHKO-
NEeAarornyeckuil aHajau3 BO33PEHUI IMeJaroroB-xopeorpadoB Ha pelieHHe aKTyalbHbIX
npobsieM Xxopeorpaguyeckoro o0pazoBaHus; padoTa HaJl METOJUKON HCIOJHEHUS
U3YYEHHBIX 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TaHIA; COCTAaBJICHHWE YYEOHBIX KOMOMHALIUN
KJIACCUYECKOI'0 TaHIIA y CTAaHKa U Ha CEPEUHE 3aJa.

HEPEYEHDb NCHOJIb3YEMbIX CPEACTB AUATHOCTHUKHU
PE3YJbTATOB YYEFHOU JESTEJBHOCTH

Jns auarHocTuku C(OPMHPOBAHHOCTH KOMIIETEHIIMM CTYJEHTOB IO Yy4eOHOMH
muciuinHe  «Kitaccnueckoro TaHenm» PpEKOMEHIYETCS HCIOJIB30BaTh  CIEAYIOIINE
CpelcTBa:

® [IPOCMOTP;

® [10Ka3;

® TBOPUYECKOE 33JaHHE;
® OTIpOC.

HUtorosoit ¢Gopmoii KOHTpOJIE 3HAHUW W YMEHUH CTYJEHTOB 1O Y4eOHOM
JUCLUILIMHE SABJISIETCA 3a4€T B TPETHEM CEMECTPE U DK3aMEH B UETBEPTOM CEMECTPE.

3ader W 9K3aMEH NPEAIOojarafoT TBOPYECKUH IMOKa3 1O W3YYCHHOMY MaTepHary
Ka)XJI0T0 pazjena ydeOHON AUCITUTIITUHBI.
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PEKOMEHAYEMBIE TPEBOBAHMS K BBIIIOJTHEHHUIO
CAMOCTOSTEJBHOM PABOTHI OBYUAIOIIIUXCH

Ne /| HazBanue temsl, | Konu | 3ananue ®dopMa BBITIOJIHEHUS

paznena 4ecT
BO
4aco
B Ha
CPC

1 CocraBnenue 4 CocraButh yuebHyto | [IpogemMoHCcTpUpOBaTH
KOMOMHAIUH KOMOHWHAITHIO C | KOMOMHAITUIO c
KJIACCUYECKOTO HCIIOJIb30BAaHUEM Battement tendu vy
JK3epcuca c U3YYCHHBIX CTaHKa.

Battement tendu. DJICMCHTOB
KJIACCUYECKOTO
AK3epCcHrca y CTaHKa.

2 CocraBnenue 4 CocraButh yuebHyto | [IpogemMoHCcTpUpOBaTH
KOMOMHAIUH KOMOMHAITUIO C | KOMOMHAITUIO c
KJIACCUYECKOTO UCIIO0JIb30BaHUEM Battement tendu jeté y
JK3epcuca c U3YYCHHBIX CTaHKa.

Battement tendu 3JIEMEHTOB
jeté. KJIACCUYECKOTO
AK3€pCHrca y CTaHKa.

3 CocraBnenue 4 CocraButh yuebnyto | [IpogemoHcTpupOBaThH
KOMOUWHAIUH KOMOMHAITUIO c | komOuHaruo ¢ rond
KJIACCUYECKOTO UCIIOJIb30BaHUEM de jambe par terre y
IK3epcuca c U3YYEHHBIX CTaHKa.
rond de jambe 3JICMEHTOB
par terre. KJIaCCUYECKOI'0

AK3epCcHrca y CTaHKa.

4 CocraBnenue 4 CocraButh yuebnyto | [IpogemoncTpupoBaThH
KOMOMHAITUI KOMOHWHAITHIO C | KOMOMHAITHIO c
KJIACCUYECKOTO UCIIOJIb30BaHUEM battement fondu 'y
IK3epcuca c U3YUYEHHBIX CTaHKa
battement fondu. 3JIEMEHTOB

KJIACCUYECKOTO

OK3€pCHCa y CTaHKaA.
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3) CocraBnenue CoctaButh yueOHyto | [IpogemoncTprpoBath
KOMOUWHAIUH KOMOUMHAIUIO C | KOMOMHAITUIO c
KJIACCHYECKOTO HCIIOJTh30BaHUEM battement frappé y
sK3epcHca C U3YYEHHBIX CTaHKa.
battement 3JIEMEHTOB
frappé. KIJIACCUYECKOTO

AK3EepcHca y CTaHKa.

6 CocraBnenue CocraButh yuebHyto | [IpogemMoHCcTpUpOBaTH
KOMOUWHANUH KOMOMHAIIUIO ¢ | komOuHammw ¢ rond
KJIACCHYECKOTO UCTIOJIh30BAHUEM de jambe en lair y
AK3EpCHca C M3YYCHHBIX CTaHKa.
rond de jambe 3JIEMEHTOB
en l'air. KJIaCCHYECKOTO

9K3epcHca y CTaHKa.

7 CocraBnenue CocraButh yuebnyto | [IpogemoHcTpupOBaThH
KOMOMHAIUH KOMOHWHAIIHIO C | KOMOMHAITUIO c
KJIACCUYECKOTO UCIIOJIb30BaHUEM Battement développé y
AK3epcHca C U3YYCHHBIX CTaHKa.

Battement JJIEMEHTOB
deéveloppé. KJIACCUYECKOTO
IK3EepCHca y CTaHKa.

8 CocraBnenue CocraButh yuebnyto | [IpogemoHcTpUpOBaTH
KOMOMHAIUH KOMOMHAITUIO C | KOMOMHAITUIO c
KJIACCUYECKOI'O HCII0JIb30BAaHUEM Battement releve lent y
IK3epcHca C U3YYCHHBIX CTaHKa.

Battement releve DJIECMCHTOB
lent. KJIAaCCHYECKOTO
IK3epCHca y CTaHKa

9 CocraBnenue CocraButh yuebnyto | [IpogemoHcTpupOBaThH
KOMOMHAIIUNA KOMOMHAIIUIO C | KOMOMHAIIUIO c
KJIACCUYECKOT'0O HCII0JIb30BAaHUEM Battement soutenu y
aK3epcHca C U3YYCHHBIX CTaHKa.

Battement JJIEMCHTOB
soutenu. KJIACCUYECKOT 0
9K3EpCcHca y CTaHKa

10 CocraBnenue CoctaButh yueOHnyto | [IpogemoncTprpoBathb
KOMOWHAITAN KOMOWHAITHTO c | komOuHarmio ¢ grand
KJIACCUYECKOT0 HCTIOJIb30BaHUEM battement  jet¢ y
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AK3epcuca C M3Y4YEHHBIX CTaHKa.
grand battement 3JIEMEHTOB
jeté. KJIACCHYECKOTO

JK3epcHca y CTaHKa

11 CocraBnenue CoctaButh yueOHyto | [IpogemoncTprpoBath
KOMOUWHANUH KOMOMHAIIUIO C | KOMOMHAIIUIO
KJIACCUYECKOTO UCIIOJIb30BAaHUEM MaJIEHBKOTO aJIaXHo.
’K3epcuca  Ha U3YYEHHBIX
cepelrHe 3ana. AJIEMEHTOB
Masnenbkoe KJIACCUYECKOT0
a7axuo. JK3epcuca Ha

cepearHe 3aJa.

12 Battements CocrtaButh yuebOHyto | [IpogeMoHcTpUpOBaTH
tendus jete ¢ KOMOMHAIIHIO C | KOMOMHAITHIO Ha
dukcarueit UCIIOJIb30BaHUEM CepelIMHe 3aa.
arabesque. M3YyYEHHBIX

AJIEMEHTOB
Battement tendu
_ KJIACCUYECKOTO
Jete s 6OHB,IHHG JK3epcuca Ha
no3sl  (croisee,
effacée, écarté). CepenuHe 3aa.

13 CocraBnenue CocraButh yuebnyto | [[pogemoHcTpupOBaThH
KOMOMHAINH KOMOWHAIIIIO C | KOMOMHAIIAIO Ha
KJIACCHYECKOTO UCIIOJIb30BaHUEM cepeauHe  3ajla  C
dK3epcuca Ha N3yYCHHBIX Battement tendu wu
cepeauHe 3aia ¢ 3JIEMEHTOB Battement tendu jeté.
Battement tendu KJIACCUYECKOTO
U Battement 9K3epcuca Ha
tendu jeté.

cepearHe 3aJa.

14 CocraBnenue CocraButh yuebnyto | [IpogemoHcTpupOBaThH
KOMOMHAIIUNA KOMOMHAIIUIO C | KOMOMHAIINIO Ha
KJIaCCUYECKOTO HUCIIOJIb30BAHHUCM cepeaune 3ajia ¢ round
JK3epcuca  Ha M3YyYCHHBIX de jambe par terre
CepenrHe 3aia C AJIEMEHTOB
round de jambe KJIaCCUYECKOTO
par terre. JK3epcuca Ha

CCpCAHHE 3aJia.
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15 CocraBnenue CoctaButh yueOHyto | [IpogemoncTprpoBath
KOMOUWHAIUH KOMOUMHAIUIO C | KOMOMHAITUIO Ha
KJIACCHYECKOTO HCIIOJTh30BaHUEM cepenmvHe  3ala  C
dK3epcuca Ha N3YYEHHBIX Battements fondu.
CepellMHe 3aia C AJIEMEHTOB
Battements KJIACCUYECKOTO
fondu. aK3epcuca Ha

CepeInHe 3aa.

16 CocraBnenue CocraButh yuebnyto | [IpogeMoHCcTpUpOBaTH
KOMOUWHAIUH KOMOMHAIUIO C | KOMOMHAITUIO Ha
KJIACCHYECKOTO HCITOJTh30BaHUEM cepenmuHe  3ala  C
’K3epcuca  Ha M3YYEHHBIX Battements frappe.
CepellMHe 3aia C AJIEMEHTOB
Battements KJIaCCUYCCKOTO
frappe. aK3epcuca Ha

CepeluHe 3aia.

17 CocraBnenue CocraButh yuebnyto | [IpogemoHcTpUpOBaThH
KOMOUWHAIUN KOMOHWHAITHIO C | KOMOMHAITUIO
0O0JIBIIIOTO UCIIOJIb30BaHUEM 0OJIBIIIOTO aJIaXKHUO.
a7aXwo. M3YYCHHBIX

AIIEMEHTOB
KJIACCUYECKOTO
IK3epcHca Ha
CepeluHe 3aa.

18 CocraBnenue CocraButh yuebnyto | [IpogemoHcTpupOBaThH
KOMOMHAINH KOMOWHAIIIIO C | KOMOMHALIAIO Ha
KJIACCUYECKOTO UCIIOJIb30BAaHUEM cepeanHe 3aia ¢ grand
dK3epcuca Ha N3yYCHHBIX battements jeté.
CepenrHe 3aia C AJIEMEHTOB
grand KJIACCUYECKOTO
battements jeté. IK3epcHca Ha

CepenuHe 3aia.

19 CocraBnenue CocraButh yuebnyto | [IpogemoncTpupoBaThH
KOMOMWHAINI KOMOWHAIIIIO C | KOMOMHALIAIO Ha
KJIACCUYECKOTO UCIIOJIb30BaHUEM CepeluHe 3aja C pas
’K3epcuca  Ha M3Y4YEHHBIX de bourrée simple.
CepellMHe 3aia C AJIEMEHTOB
pas de bourrée KJIACCUYECKOTO
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simple. IK3epcHca Ha
cepearHe 3aia.

20 [Ipumenenue CoctaButh yueOHnyto | [IpogemoncTprpoBath
BpAaIllCHUW IpHU KOMOWHAINIO KOMOUWHAIMIO Ha
COCTaBJICHUH KJIACCUYECKOT0 cepeauHe  3ala ¢
KOMOWHAIIAN sK3epcuca Ha | MCITOJIb30BAaHUEM
KJIACCHYECKOTO cepenuHe  3ajla  C | BpallCHHA.
JK3epcuca  Ha UCTIOJIb30BaHUEM
cepearHe 3aia. BpaIleHuH.

21 [Tpumenenne CocraButh yuebnyto | [IpogemoHcTpUpOBaThH
temps levé sauté KOMOMHAITHIO C | KOMOMHAITHIO Ha
pH MPUMEHEHHEM temps | cepeauHe 3aia ¢ temps
COCTaBJICHUU levé sauté. levé sauté.
KOMOHMHAIUH
KJIACCUYECKOTO
TaHIIA.

22 [TpumeneHne CocraButh yuebnyto | [IpogemoHcTpUpOBaThH
changement de KOMOWHAIIIIO C | KOMOMHAIIAIO Ha
pied npu PUMEHEHUEM cepeauHe  3ala  C
COCTaBJICHUH changement de pied. | changement de pied.
KOMOHWHAIUH
KJIACCUYECKOTO
TaHIIa.

23 [Ipumenenue CocraButh yuebHyto | [IpogemoHCcTpUpOBaTH
pas échappé npu KOMOMHAITUIO C | KOMOMHAITUIO Ha
COCTaBJICHUH NpPUMEHEHUEM  pas | CepeluHe 3ajla C pas
KOMOMHAITUI échappé. ¢chappé.
KJIACCUYECKOTO
TaHIIA.

24 Grand pas CocraButh yuebnyto | [IpogemoncTpupoBaThH
assemblé en KOMOHMHAIIIO C | KOMOMHAIIHAIO Ha
tournant C npumeHenneM grand | cepeaune 3ana ¢ grand
MIPOIBUKEHUEM pas assemblé en|pas assemblé¢ en

B CTOPOHY U C
IIPOJIBHKEHUEM
0 JUAaroHaju ¢
MIPUEMOB  II1ar-
coupe, pas

tournant.

tournant.
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chasse.

25 [Ipumenenne CoctaButh yueOHyt0 | [IpomemMoHCTpHpOBaTH
pas assemblé KOMOWHAITHTO C | KOMOMHAITHIO Ha
pH MpUMEHEHUEM  pas | CepelMHe 3ajla C pas
COCTaBJICHUH assemblé. assemblé.
KOMOUWHANUH
KJIACCHYECKOTO
TaHIIA.

26 [Ipumenenne CoctaButh yueOHyt0 | [IpomemMoHCTpHpOBaTH
pas jeté npu KOMOMHAITHIO C | KOMOMHAITHIO Ha
COCTaBJICHUU OpUMEHEHUEM  pas | CepeIMHe 3ajla C pas
KOMOUWHAIUH jete. jeteé.

KJIACCHYECKOTO
TaHIIA.

27 [Ipumenenue CocrtaButh yuebOHyto | [IpogeMoHcTpUpOBaThH
sissonne simple KOMOMHAIIHIO C | KOMOMHAITHIO Ha
npu IpUMEHEHUEM cepeluHe  3ajla ¢
COCTaBJICHUH sissonne simple. sissonne simple.
KOMOMHAINH
KJIACCUYECKOTO
TaHIIA.

28 [Ipumenenue CocraButh yuebnyto | [IpogemoHcTpUpOBaTH
sissonne ouverte KOMOHWHAITHIO C | KOMOHMHAITHIO Ha
npu IPUMEHEHUEM cepenuHe  3alMa ¢
COCTaBJICHUU sissonne ouverte. sissonne ouverte.
KOMOMHAINH
KJIACCUYECKOTO
TaHIIA.

29 [Ipumenenue CocraButh yuebnyto | [IpogemoHcTpupOoBaThH
sissonne fermée KOMOHWHAITHIO C | KOMOMHAITHIO Ha
npu IpUMEHEHUEM cepenmuHe  3ala ¢
COCTaBJICHUU sissonne fermée. sissonne fermée.
KOMOMHAIMH
KJIACCHYECKOTO
TaHIIA.

30 [Ipumenenue CocraButh yuebOHyto | [IpogeMoHcTpUpOBaTH
pas de basque KOMOWHAITHTO C | KOMOMHAITHIO Ha
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npu
COCTaBJICHUH
KOMOMHAIHUH
KJIAaCCUYECKOT0
TaHIIA.

npUMeHeHueM pas de
basque.

cepeanHe 3aja C pas
de basque.

Bcero

104
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KPUTEPUM OLIEHUBAHHUA OBYYAIOIIUXCS IO YYEBHOM

JTUCLMITJIMHE

Bbaaa

Kpurepun OLICHUBAHUSA
TEOPEeTUYECKUX 3HAHHUN 10 Yy4eOHOH

AUCHOUIIJIMHE

Kputepun OlleHMBAHUSA
NPaKTHYECKUX YMEHUuH u
HABBIKOB MO  y4yeOHoil
AUCIHUTIMHE

3a4TCHO

CTyneHT mposiBUI  XOPOIIHE
OCHOBHBIX XOpeorpauyecKux MOHSITHUSX,

3HAaHUA

BCOYIINX SaKOHOMCpHOCTGﬁ HN3yUCHUA
KJIACCHUYCCKOI'0O 3K3CpCHUCa Yy IIAJIKKM W Ha
CCPpCAUHC 3aJIa.

Bnaneer METOIUKOUN COCTaBJICHUS
KOMOMHAITUH KJIACCUYECKOT0 dK3epCcuca y

CTaHKa K Ha CCPCANHC 3aJia.

CTpeMI/ITCSI K TIIOCTOAIHHOMY POCTY B

Pa3BUTHH TBOPYCCKOI'O MBIITJICHUA,

IMPOABJIACT HHTCPCC K 3aHATHUAM.

CryneHr

MIPOJIEMOHCTPUPOBATT TOYHOE
HCIIOJIHEHHUE 9JIEMEHTOB
KJIACCUYECKOT0 DK3epcuca y

CTaHKa 1 Ha CCPCANHC 3aJia.

YuyeOHble KOMOWHALUM Yy
CTaHKa M Ha CEpeAuHe 3aja
COCTAaBJICHBI

CTYJIGHTOM TpaMOTHO, 0e3

OIIUOOK.

He
3a4TEHO

OTcyTCTBHE YETKHUX MPEJCTaBICHUN 00
OCHOBHBIX XOpeorpaduyecKux MOHSATHUSX,
BENYIIUX 3aKOHOMEPHOCTEW W3YyUYEHHUS
KJIACCUYECKOI0 3K3€pCHca y CTaHKA U Ha
CeperHe 3aia.

CnalOble 3HAHHS MCTOANKHN COCTAaBJICHHA
KJIACCHUYCCKOI'O 3K3€pCHCa y CTaHKa U Ha
CCPpCANHE 3aJia.

Y  crymeHTta  HET

pocty,
I/IHTepeC K 3aHATHUAM.

CTpEMJICHUS K

TBOPYECKOMY OTCYTCTBYET

CTYI[CHTOM HC BBIYUCH

TIOPSIJIOK UCIIOJTHCHHS
KJIACCUYECKOTO 3K3epcHca y
CTaHKa W Ha CepelIuHe 3ala.
HE

Crynent BJIAJIEET

METOIUKOM COCTaBJICHUS
KOMOMHAINH JIBUKCHUMH,
IJIOXO  OPUEHTUPYETCS B
Ha3BaHUIX DJIEMEHTOB

KJIIaCCUYCCKOI'O TaHIia.

CocraBnenue y4eOHBIX
KOMOMHAIIMKA y CTaHKa M Ha
3ana

CCpCaAUHC BBI3bIBACT

CepbE3HBIC 3aTPYAHCHUS.

banaa

Kpurepuu oueHuBaHus 3HAHUHA, YMEHUH U HABBIKOB CTY/ICHTOB
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10

(mecsiTh)

TouHOE HCIIOTHEHUE IEMEHTOB KIIACCHYECKOIO IK3EPCHUCA y CTAaHKA U HA
cepeArHE 3aja. 3HAHUE METOAUKH TNPENoJiaBaHus UCIHUIUIMHBI U
CBOOOJHOE BJIAJICHUE TEOPETUYECKUM MAaTepraIoM. YyeOHbIe

KOMOMHAIIMM y CTaHKa M Ha CEpeIMHE 3ajla COCTABJICHBI CTYICHTOM
rpaMOTHO, 06€3 OIIMOOK.

O (neBsITH)

TouHOE HCTIOTHEHUE NEMEHTOB KIIACCHYECKOIO IK3EPCHUCa y CTAaHKA U Ha
cepeAuHE 3aja. 3HAHWE METOAUKH NPENoJaBaHUs NUCIUIUIMHBI U
CBOOOJHOE BJIaJICHUE TEOPETUYECKUM MAaTepraIoM. YyeOHbIe

KOM6I/IHaIII/II/I Yy CTaHKa U Ha CCPCANHC 3ajl1a COCTABJICHBI XOPOIIO.

8 (Bocemb)

ToYHOE MCIIOTHEHUE 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOT0 IK3€pCrca y CTAaHKa U Ha
CEepeIrHE 3aja. 3HAaHWE METOJMKH IPENOIaBaHNs TUCUUILUIMHBI, OJHAKO,
MpU OTBETE JOIMYIIEHbI HE3HAUNTENbHbIC OMOKU. CocTaBieHUE YUEOHBIX
KOMOMHAIIMA y CTaHKa M Ha CEPEIUHE 3aja BBI3BAJIO HEOOJbIINE
3aTPYJIHEHUS, C KOTOPBIMH CTYJCHT CIPaBUIICA

CaAMOCTOATCIIBHO.

7 (cemb)

DJIEMEHThI KJIACCMUECKOTO 3K3epcHuca y CTaHKa M Ha CEepelMHE 3alia
HCTIOJTHCHBI CTYJICHTOM C HE3HAYUTEIbHBIMU OITMOKAMH.
[IpoeMOHCTPUPOBAHO XOPOIIIEE 3HAHWE METOAUKH TTPEIOaBaHus

NMUCHUIUIMHBL. YueOHble KOMOWHAIMM y CTaHKa W Ha CEepelrHe 3alia
COCTaBJICHBI C HEOOJIBIIION MTOMOIIIBIO TPEToaBaTesl.

6 (11ecTh)

[Ipy1 MCTIOJIHEHUU SJEMEHTOB KJIACCMUECKOTO JK3epcHca y CTaHKa U Ha
cepeArHE  3aj]a  CTYJCHTOM  JONYIIEHbl  TEKCTOBBIC  OIIUOKH.
[IpoaeMOHCTPUPOBAHO HEIJIOXO€ 3HAHME METOJUMKHU MPENOoJaBaAHUS
NMUCLHUIUIMHBI, HO B HAa3BaHMUSIX SJIEMEHTOB KJIACCUYECKOro TaHIa
BBISIBIICHBI HeTOYHOCTH. CocTaBlieHne y9eOHbIX KOMOUHAIMM Y CTaHKa

M Ha CCPCAWHC 3ajla BbI3bIBACT 3aTPYAHCHUS.

S (1ATh)

[Ipy MCIOJIHEHUU 3JIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO 3K3€pCUca y CTaHKAa UM Ha
CepenrHe 3aja JOIMYyIICHbl TEKCTOBBIC OmMUOKU. [IpomemMoHCcTpupoBaHO
[JI0XO€ 3HAHWE METOAMKH IPENOJAaBaHUS UCLUIUIAHBL, CTYJEHT HE
OpPUEHTHUPYETCSI B HA3BaHUSAX DJEMEHTOB KJIACCUYECKOTO  TaHIIA.
CocrapiieHue yueOHbIX KOMOWHAIIMHI Y CTaHKA U Ha CEpEJIUHE 3aj1a

BbI3bIBACT CCPHC3HLIC 3aTPYAHCHUS.
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7

(ueTbipe)

JIOIyIIIeHbI Cepbe3HbIE OMMUOKU B UCTIOJHCHHUH 3JICMEHTOB KJIACCUYIECKOTO
DK3epCcHca y CTaHKa U Ha cepeauHe 3ama. CTyICHT He BIaieeT METOIUKON
NpEIoAaBaHusl JUCIUIUIMHBI, IUIOXO0 OPHEHTHPYETCS B  Ha3BaHMSIX
DIIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

CocraBnenue y4eOHBIX KOMOWHAIMA Yy CTaHKa W Ha CEpeauHE 3aia
BBI3BIBAET CEPHE3HBIC 3aTPYTHCHUSI.

3 (pu)

3K3aMCHaHI/IOHHblﬁ OK3CPCUC Yy CTAHKA WM Ha CCPCAMHC 3ajla HC BbIYUCH,
MCIIOJIHACTCA C CCPbE3HBIMU OITMOKaMH. CTYI[GHT HEC BJIAACCT MGTOHHKOﬁ
MpCrogaBanusd JUCHUIIIMHBI, IIJIOXO OpPHUCHTUPYCTCA B HA3BAHUAX
DJICMCHTOB KJIACCHYCCKOI'O TaHIIA. CocraBieHue y‘I€6HBIX KOM6HH3HHI>1 y
CTaHKa 1 Ha CCPCANHC 3aJIa BBI3bIBACT CCPBC3HBIC

3aTPyIHCHHUS.

2 (nBa)

3K3&MCH&HI/IOHHBII>'I OK3CPCUC y CTaHKAa WM HAa CCPCAMHC 3ajla HC BbIYUCH,
HCITIOJIHACTCA C CCPbC3HBIMU OIMOKaMU. CTYI[GHT HC BJIAJCCT MGTOI[HKOﬁ
MMPCIIoJaBaHus TUCHUILINHBI, HC OPUCHTHUPYCTCA B HA3BAHUAX 3JICMCHTOB
KJIIACCHUYCCKOI'O TaHIla. He cmor cocTtaBuTh

y4eOHYI0 KOMOMHAITUIO JIa)KE C TIOMOIIIBIO MPETo1aBaTes.

1 (oqun)

CTYI[CHT HC BbIY4HJI BKSaMeHaHHOHHBIﬁ 9K3CPCUC, HC CMOI' OTBCTHUTDH Ha

BOIIPOCKHI IIPCIIOAABATCIIA O MCTOAUKEC IIPCIIOAaBaHuA AU CHUIIIINHBI.
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IMPOTOKO.JI COIJIACOBAHMSI YYEBHOM ITPOT'PAMMBI YBO

Haspanue Haspanue [Ipennoxenus: 06 M3MEHEHUSIX B Pemenue, npunsroe xadeapoii,
yaeOHOI 0 coJlep KaHUM YI4EOHOU MTPOTPaMMBI pa3paboTaBiiei yaeOHyIO
Kadenpel .
TV CUUTUIUHBIL, P YUpEXKACHUS BBICIIET0 00pa30BaHUs nporpamMmy Kadeapoi
C KOTOpOH 1o y4eOHOM JUCHUTUINHE (c ykazaHueM JaThl 1 HOMEpa
TpedyeTcs MPOTOKOJIA)
COrJJaCOBaHUE
Haponusiii tanen | Kadenpa teopun u Uckmounts Aay0naupoBanue ynpaxHeHui | [Ipotokon Ne 10 OT
METOJMKY MPEToJaBaHns |y CTaHKa W Ha cepenuHe 3ana, | 26.04.2022 r.
UCKYCCTBa OTP@XEHHbIX B IporpaMme y4yeOHOH

nucuurinabl « HapoaHsiii TaHe1
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4.3. I'moccapuii

Arrondie — okpyrin€HHbIHN, 3aKpyrieHHbI. O003HAUeHHE OKPYTJIOTO MOJIOKEHUS
pyK (OT mjeda 10 MajiblieB), MO MPUHIMIY arrondi€ ompeseneHbl BCEe MO3UIUU PYK:
MSATKO (KpPYTJ0) COTHYTBIE JIOKTH, 3aIICThsl, KUCTH.

Allonge — y1mMHEHHBIN, TPOJIEHHBIN, BEITIHYTHIM. B OTIIMYME OT 3aKpyIJIEHHBIX
no3unuii (arrondie), JOKTU pyK BBIIPAMIIEHBI, KUCTU TOBEPHYTHI HAPYXKY, UTO NPUIAET
1103€ «JIETALINI) XapaKTep.

En face - npsamo

Epaulement- Bnono6opota
Croisée - ckpeleHHOE TOJI0KEHUE HOT;

Effacée - oTKkpbITOE MTOJIOKEHUE HOT.

Arabesque - mo-apaOcku y30p. DT0 0J1Ha U3 OCHOBHBIX 103 KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

Plié — oOwmenpunsaTOoe (ppaHIy3cKOE€ Ha3BaHUE ISl JABMXKEHHS HOT, KOTOPOE IO-
pyccku 0003HAYAETCsl CJIOBOM «IIPUCETAHUEY.

Demi — monoBuHa.

Grand plié, grand — nonHoe, 607BITI0E;
Battement tendu - paBHOMepHOE NPUBEICHUE U OTBEJACHHUE pabOTarOIIeH HOTH.

Battement tendu jeté. ®dpaniy3ckoe o0Oo3HaueHue 53Toro battement — jeté
(OpolIeHHBIN) — MepeIaeT ero XapaxkTep.
Round de jamb par terre. Round — xpyr; par terre — 1o mo.iy.

En dehors — ot ce0s (0T onopHO#i HOTH);

En dedans — k ce6e (k omopHoii HOTe).
Passe par terre — npoxosiiee (CBsizyroiee) ABMKCHUE HA TOY.

Sur le cou-de-pie — monokeHHe pabOTAIOMICHi HOT'M Ha IIUKOJIOTKE OIMOPHOM
criepeau u c3aau. Crepeau CylecTBYET JiBa MOJ0KEeHUs (YyueOHOE U YCIIOBHOE), C3aIU
OJTHO.

Fondu - taromuii, TeKyImuii.

Double battement frappe — ato nBoiiHo# yuap.

Releve lent, Releve-moaném, lent - meamennbrii
Battement soutenu — HeocabeBarolee, HEMPEPHIBHOE IBIKCHHE.
Grand battement jeté- 60b110MOPOCOK.

Pour de bras - Hayka 0 pykax U KopIryce.

Temps lie par terre — nBmKeHHE BO BPEMEHH. JTO IEPBOE JICTAHTUPOBAHHOE
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nekenue. Bumos Temps lie par terre MHOTO.
Pas balance — nokaunBanue.

Temps leve soute — DTo npBDKOK C IBYX HOT Ha JABE HOTH. VICTIOJHSETCS 1O BCeM
TIO3UIIHSIM.

Changement de pied — 3To npbDKOK 1O 5 M03.C ABYX HOT U C HX MEPEMEHOM.
[TepeMeHa TPOUCXOMUT TMOCIEC OCTHKCHHS HAMBBICIICH TOYKH TpBDKKa (mepen
demiplie).

Pas echappe — BeipBathcs. B ki1accuueckoM TaHIE — MPBDKOK € TIPOCBETOM.

31eck coueTaeTcs JBa MpbhKKa U3 2 103 B 5 U HA000POT.
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Pas assemble — cobpannbiii ipelkoOK. McmonHseTes U3 5 1m03.c BEIOpOCOM
HOTH Ha 45° B CTOpOHY, BIIepe]l U Ha3ajl.

Pas jeté — D10 nppbKOK C OTHOM HOTH Ha Apyryro. Bo BpeMs npblkKa oHa
HOTa BBIOpAChIBaeTCS B CTOPOHY (B JajbHEHIIEHM BO BCEX HAIpPaBICHUSX),
Jpyras HOra BBITATHBACTCS, 3aTeM paboTarolasi MoJMEHsET OMOPHYI0, KOTopas
UJIeT Ha cou- de-pie c3aam wim criepeau. Hora B jete BBIOpachIBacTCs BBIIIE, YEM
Bassemble.

[IpoyumnBaeTcs IUIIOM K TaJKe, pa3lesbHO JUJIS KaXJA0W HOTH, Ha CepeIHe
3aJla PyKH COXPAHSIOT MOJATOTOBUTEIILHOE TOJIOKEHHE.

Glisser — ckob3uTh.

Pas de basque — Drto maprepHblii HpbDKOK, Kak u glissade, HOcHT
CTEIIOIIMICS XapakTep. BpICOKMI MpBDKOK UCKItouaeTcs. Jlemaerca Brnepen u
Hazaj.

Sissone fermée — 310 3aKPBITHIN MPHDKOK C ABYX HOT HA JIBE HOTH.



