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>да, большого труда, осо-
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певтической помощи ги-
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ия, кинезиология, релак-
ическая конная езда, му-
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виде рекомендуется сле-

чимание и приспосабли-

юстям ребенка; 

ние работы и контроли-
заег ребенку ощущение 
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олосом, без крика; 
:м релаксационных уп-

IM, как например, лепка, 
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• - устанавливать четкие правила поведения и систему поощрений за их 
выполнение; 

- помочь сформировать у детей позитивное отношение к данному ре-
бенку, контролировать распределение ролей в игре 

Дети должны знать, что есть кто-то, кто воспринимает их такими, какие 
они еегь, понимает их чувства. Следует изменить отношение к данной 
проблеме в обществе, в сознании родителей и педагогов 
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ДЕТЯМ С ОСОБЕННОСТЯМИ ПСИХОФИЗИЧЕСКОГО 
РАЗВИТИЯ 

В современных условиях особое значение приобретают вопросы 
междисциплинарного взаимодействия специалистов, оказывающих по-
мощь детям с особенностями психофизического развития. Одним из прин-
ципов реформирования специального образования означен принцип ком-
плексности психолого-педагогической, медицинской помощи и коррекци-
о н н о - р е а б и л и т а ц и о н н ы х услуг. Решение ряда актуальных проблем в сис-
теме специального образования требует преодоления «цеховой узости», 
преемственности в работе, консолидации деятельности дефектологов, пси-
хологов, врачей, социальных педагогов и других специалистов. 

Среди подобных проблем - необходимость раннего выявления и ока-
зания специальной помощи детям с особенностями психофизического раз-
вития от рождения до трех лет. Данная работа невозможна без использова-
ния междисциплинарной оценки возможностей развития ребенка и ком-
плексного сопровождения детей раннего возраста с отклонениями в разви-
тии и их семей. 

В последние годы в Республике Беларусь создается широкая сеть 
Центров коррекционно-развивающего обучения и реабилитации, которые 
фактически становятся региональными координаторами диагностической, 
реабилитационной, коррекционно-педагогической, консультативной, соци-
ально-психологической. методической, информационно-аналитической ра-
боты в системе специального образования. Специалистами Центров - вра-
чами, учителями-дефектологами (учителем-логопедом, олигофренопедаго-
гом, сурдопедагогом, тифлопедагогом), педагогами-психологами, соци-



. .^сидится работа по разнообразным напраЛ 
т, ^реди которых: 
- своевременное интегративное диагностирование детей; 
- выбор образовательного маршрута для ребенка и определение у Д 

ловий для его развития и обучения; 
- разработка индивидуальных образовательных программ и корреЛ 

ционных технологий; 
- осуществление коррекционной и реабилитационной работы; 
- прослеживание динамики развития ребенка; 
- консультирование родителей; 
- координация и методическое руководство деятельностью специа-

листов дошкольных и школьных образовательных учреждений. 
Решение столь широкого круга задач требует от специалистов Цен-1 

тров коррекционно-педагогической помощи способности реализовыватьк 
собственные профессиональные компетенции на основе сотрудничества и 
кооперации с другими специалистами. 

Не менее значимой является проблема создания благоприятных ус-' 
ловий в образовательных учреждениях общего типа для организации рабо-| 
ты классов (групп) интегрированного обучения. В процесс интеграции де-
тей с особенностями психофизического развития вовлекается все большее 
число специалистов и целых учреждений системы образования, что опре-
деляет важность рассмотрения вопросов преемственности в работе. 

Специалисты (педагоги, психологи, врачи и др.) обладают опреде-j 
ленной специфической компетентностью, необходимой для качественного 
и эффективного выполнения конкретных действий в конкретной предмет-
ной области. Решение задачи оказания помощи детям с особенностям!® 
психофизического развития требует согласованности их действий: специа-
лист должен видеть общую цель и, имея четкое представление о свой 
профессиональных обязанностях, осознавать задачи работы специалиста* 
занятого в смежной области. Важно, чтобы специалист не замыкался в 
рамках своей специфической компетенции, а был готов увидеть проблемы 
ребенка и его семьи с позиций другого специалиста, был готов к кооперзч 
ции и работе в команде. Таким образом, интердисциплинарное взаимодей"» 
ствие предполагает одновременное разделение компетенций специалист» 
и их интеграцию. 

Указанными потребностями практики определяется важность изм^М 
нений в профессиональной подготовке специалистов, а именно - необхйЯ 
димость подготовки специалиста, способного к работе в учреждениях и ® 
новационного характера, к работе в команде специалистов. В условиях 
дагогического университета, осуществляющего подготовку будущих сп®Г 
циалистов - учителей-дефекгологов, педагогов-психологов, социальны" 
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гогов и ДРвозможно использование следующих форм междисципли-
"арного подхода к такой подготовке: 

_ создание межфакультетских ресурсных центров, аккумулирующих 
и н ф о р м а ц и ю , опыт работы с детьми с особенностями психофизического 
развития, 

- проведение межфакультетских конференции, семинаров, чтении и 
т п Вопросы, которые могут стать предметом обсуждения и рефлексии, 
р а з н о о б р а з н ы (концепция «нормализации», опыт и перспективы интегра-
ции семейный контекст развития личности ребенка, раннее вмешательство 
и др) Проведению семинаров, конференций предшествует работа студен-
тов по изучению специальной литературы, нормативных документов, 
обобшению опыта практической работы. Эта деятельность студентов мо-
жет осуществляться в рамках курсового проектирования, участия в про-
блемной группе, самостоятельной работы по учебным дисциплинам. В 
процессе обсуждения материалов, подготовленных студентами разных 
специальностей, будущие специалисты получают возможность услышать 
мнение по обсуждаемому вопросу с позиций другой компетенции, учатся 
диалогу и полилогу, 

- организация совместной практики студентов - психологов, дефек-
тологов, социальных педагогов как важная часть практической профессио-
нальной подготовки, направленной на приобретение ряда специальных 
умений и навыков. Формами такой работы могут быть организация совме-
стных лабораторных занятий по отдельным темам (например, по пробле-
мам комплексного изучения детей с особенностями психофизического раз-
вития и постановки «функционального диагноза» - основы для разработки 
программы для всесторонней поддержки ребенка) и совместное проведе-
ние производственных практик студентов на старших курсах (например, 
совмещение практик студентов-психологов и социальных педагогов в 
общеобразовательных учреждениях с практикой студентов-дефектологов 
н а пунктах коррекционно-педагогической помощи, являющихся 
структурным подразделением этих учреждений). 

Реализация данных проектов по осуществлению междисциплинарно-
подхода к подготовке специалистов для работы в условиях реформиро-

системы специального образования, естественно, требует научно-
ление Ч е С К 0 Г 0 и материально-организационного обеспечения. Осуществ-

намерений будет способствовать консолидации деятельности 
Ы х спечиалистов, работающих с детьми с особенностями психофи-

зического развития. 


