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1. Структура і змест лагарытмічных заняткаў.

2. Методыка правядзення лагарытмічных заняткаў
на падрыхтоўчым этапе, на этапе фарміравання
першасных вымаўленчых уменняў і навыкаў, на этапе
фарміравання камунікатыўных уменняў і навыкаў.

Пытанні:



Лагарытмічны занятак з дзецьмі з ФФН мае 
наступную структуру: 

• падрыхтоўчая частка ( уступная)

• асноўная частка

• заключная частка

Структура і змест лагарытмічных заняткаў



Падрыхтоўчая (уводная ) частка

• уступныя практыкаванні (хацьба, бег і
маршыроўка ў розных напрамках) ;

• рытмічная гімнастыка (рытмапластыка,
кругавая трэніроўка з выкарыстаннем
спартыўнага інвентара, трэнажораў).

Структура і змест лагарытмічных заняткаў



Асноўная частка

• практыкаванні для развіцця маўленчага дыхання, 
голасу, аральнага праксісу;

• фонарытмічныя практыкаванні;

• псіхагімнастыка;

• практыкаванні, якія рэгулююць цягліцавы тонус;

• музычна-рухальныя практыкаванні;

• спевы;

• музычна-рытмічныя руху;

• слуханне музыкі;

• музычная самастойная (творчая) дзейнасць.
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Заключная частка

• заключныя практыкаванні;

• рэлаксацыйныя практыкаванні;

• псіхаэмацыйная трэніроўка;

• рэфлексія.
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Змест лагарытмічных заняткаў з дзецьмі з ФФН 
абумоўлена рэалізацыяй наступных напрамкаў:

• развіццё агульнай, дробнай, артыкуляцыйнай
маторыкі;

• развіццё прасадычнага боку гаворкі;

• развіццё фанетыка-фанематычнага боку гаворкі;

• развіццё псіхічных працэсаў;

• выхаванне асобасных якасцяў.
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Задачамі дадзенага этапа з'яўляюцца:

• фарміраванне станоўчай устаноўкі на 
лагарытмічныя заняткі;

• фарміраванне ўсвядомленага стаўлення да 
заняткаў;

• развіццё адвольнай увагі і памяці, разумовых
аперацый.

Методыка правядзення лагарытмічных
заняткаў на падрыхтоўчым этапе



Сродкі лагапедычнай рытмікі:

 практыкаванні на развіццё фанацыйнага
дыхання;

 практыкаванні на развіццё дробнай маторыкі;

 практыкаванні з элементамі танцаў;

 практыкаванні на развіццё пачуцці тэмпу;

 практыкаванні на развіццё маўленчай увагі;

 практыкаванні з прадметамі.

Методыка правядзення лагарытмічных
заняткаў на падрыхтоўчым этапе



Задачы:

• пастаноўка гукаў;

• аўтаматызацыя гукаў;

• дыферэнцыяцыя гукаў;

• развіццё агульнай, дробнай, артыкуляцыйнай
маторыкі;

• развіццё прасадычнага боку гаворкі;

• развіццё фанетыка-фанематычнага боку гаворкі;

• развіццё рухальнай памяці;

• развіццё валявых якасцей асобы.

Этап фарміравання першасных
вымаўленчых уменняў і навыкаў



Сродкі лагапедычнай рытмікі:

• практыкаванні на развіццё голасу;

• практыкаванні на развіццё артыкуляцыі і 
дыкцыі;

• практыкаванні на развіццё каардынацыі
рухаў і гаворкі;

• спевы.

Этап фарміравання першасных
вымаўленчых уменняў і навыкаў



Задачы:  

• удасканаленне агульнай, дробнай, мімічнай
маторыкі; 

• развіццё прасадычнага боку гаворкі;  

• развіццё фанетыка-фанематычнага боку 
гаворкі;  

• развіццё псіхічных працэсаў;  

• развіццё асобы.

Этап фарміравання першасных
вымаўленчых уменняў і навыкаў



Сродкі лагапедычнай рытмікі:

• практыкаванне ў ігры на дзіцячых музычных
інструментах;

• інсцэніроўка песняў;

• музіцыраванне;

• меладэкламацыі.

Этап фарміравання першасных
вымаўленчых уменняў і навыкаў
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