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Сёння агульнапрызнана, што асоба праяу-
ляецца i фарм1руецца у акгыунай дзейнасщ. 
«Дзейнасць—дынам1чная асгемаузаемадзеян-
ня суб'скта са светам, у працэсе якога адбыва-
ецца узнжненне i увасабленне у аб'екце 
псгачнага вобраза i рэашзацыя апасродкава-
ных Ы зносш суб'екта рэча1снасцЬ (Краткий 
психологический словарь.) Под ред. А.В. Пет-
ровского. — М.: Просвещение, 1985). 

Развщцё асобы адбываецца дзякуючы яе 
актыунасщ. Гэта праяуляецца у розных 
вщах дзейнасщ: гульнявой, працоунай, ма-
стацкай, бытавой i шш. Трэба адзначыць, 
што кожная з ix для дз1цяцьдашкольнжа 
пав1нна быць значнай, важнай, радаснай. 
Усё гэта уключае у сябе бл1зкая прыродзе 
дз1цящ пазнавальна-практычная дзейнасць. 
Самастойна даследуючы прадметы, экспе-
рыментуючы з iMi, дзец! знаходзяць у ix 
таюя якасщ, яюя мы, дарослыя, не бачым, а 
яны М1Ж тым могуць мець кгготнае значэн-
не. Тут актыуна разв1ваецца наглядна-дзей-
снае i наглядна-вобразнае мысленне, якое, 
на думку пахолагау, мае не меншае значэн-
не, чым лаг!чнас мысленне. 

Так1м чынам, пазнавальна-прак-
тычную дзейнасць можна назваць 
спецыф1чна дашкольнай дзейнасцю. 
Узгадаем, як задае пытанш дашкольшк. Ён 
не толью цкавщца yciM тым, з чым сутыка-
ецца, ён не жадае задаволщца i фармаль-
ным тлумачэннем. Яму трэба дзейшчаць. I 
каб не патушыць агеньчык пошукавай 
актыунасщ у маленькай асобе, трэба 
ставщца да гэтых пытанняу гур'гчнэ Рпрз. 

ня, педагог ставщь пэуныя задачы, яюя на-
даюць практычным дзеянням з прадметам1 
пазнавальны характар. 

У прафаме «Пралеска» пазнавальна-прак-
тычная дзейнасць дзяцей падаецца як плён-
ная глеба для глыбокага пазнання дзецыш 
навакольнага асяроддзя, развщця ix разумо-
вых здольнасцей i штарэсау. Абатраючыся 
на асноуныя палажэнш праграмы, нам1 
была праведзена доследна-эксперыменталь-
ная работа сярод дзяцей сярэдняга дашколь-
нага узросту, наюраваная на развщцё ix ра-
зумовай актыунасц1 у працэсе пазнавальна-
практычнай дзейнасц!. 

Як вядома, фарм1раванне разумовай 

агаыунасщ у дзщящ-дашкольнга мае вялше 

значэнне для творчага разв1цдя асобы. Дзещ 

1мкнуцца пазнаць навакольны свет, прадме-

ты i з'явы, а у працэсе пазнання фарм1руецца 

ix ncixiKa, разумовыя здольнасц1 

Паказчыкам1 разумовай акгыу-насщ дзя-
цей 4—5 гадоу з'яуляюцца дапьггавасць, 
наз1ральнасць, пазнавальная цжаунасць, 
самастойны пошук. Кожны паказчык мае 
свае крытэрьп. Так, крытэрыям! дапыт-
л1васщ выступаюць пытанш, яюя задаюць 
дзец1; наз1ральнасщ—меркаванш i здагадю, 
яюя выяуляюцца пры устанауленш пры-
чынна-вышковых сувязей; пазнавальнай 
цшунасщ—веды, яюя мае дз!ця, яго жыц-
цёвы вопыт; самастойнага пошуку—умение 
даследаваць прадметы. 

Для развщця пазнавальна-Практычнай 
дзейнасщ неабходна стварыць прадметнае 
асяродцзе, якое дае магчымасць свабоды вы-
бару i стымулюе творчасць, абашраецца на 
асобасна-арыентаваную мадэль зноан. 

У дз1цячым садзе фарм!раванню разумо-
вай актыунасщ садзейшчае элементарная 
пошукавая дзейнасць i эксперымент, яюя 
канцэнтруюць увагу дзщящ на самым 
icroTHbiM у вывучаемым аб'екце. 

У ходзе доследна-эксперыментальнай 
работы была зроблена выснова аб тым, што 
разумовая актыунасцъ дзяцей дашколъна-
га узросту дынамЫна развгваецца i мае 
розныярроуни Наз1ранн1 за дзецьм1 сярэд-
няга дашкольнага узросту дазволш вылу-
чыць тры якасна розныя узроуш 
сфарм!раванасщ разумовай актыунасц1: 
высокi, сярэдт i шзю. 

Доя мэтанаюраванага фарм1ра-вання ра-
зумовай актыунаод у дзяцей неабходна 
ул1чваць асабл1ваац мыслення, 
наз1ральнасць, характар перцэптыуных 
дзеянняу, уменне ажыццяуляць самастойны 
пошук, дапьггавасць, наяунасць пазнаваль-

_нчй ц т у и а с щ , умение параупоувацц,— 
ва тут не толью у адказе, a i у працэсе пошу-
ку адказу на пытанне. Прапануючы дзецям 
неабходны матэрыял для эксперымент' :ан-

суадноаць i тлумачыць. 

Правядзенне доследна-эксперыменталь-
най работы прадугледжвала вырашэнне вы-
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хаваучых задач у залежнасщ ад узроуню 
сфарм1раванасщ разумовай акгыунасщ 

Выхаваучыя задачы у рабоце з 
дзецьлп высокага узроуню: 

• садзейшчацъ развщцю f дзяцей 
тщыятывы i творчасщ у паусядзённым 
жыцщ; 

• разв^вацъ наз1ральнасцъ i 
дапытлгвасць шляхам навучання дзяцей 
уменню парауноувацъ, суадносщъ i аба-
' гулъняцъ; 

• ствараць для дзяцей такое прад-
метнае асяроддзе, у якш для самастой-
ных гульняу выкарыстоувакщца новыя i 
незнаёмыя прадметы; садзейшчацъ 
развщцю арыгталъных способаf доследо-
вания гэтых прадметау i дзеянняу з mi. 

Выхаваучыя задачы у рабоце з 
дзецьм1 сярэдняга узроуню: 

• узбагачаць жыццёвы вопыт дз1цящ 
фарм1равацъ уменне карыстацца 
наяуныш eedaMi у розных жыццёвых 
стуацыях; 

• садзейшчацъ развщцю назгралънасщ 
i дапытл1васщ, праз навучанне 
Устана$л1вацъ прычынна-вышковыя 
сувяз1; 

• вучыцъ творча падыходзщъ да спо-
соба$ доследования прадметау i дзеянняу 
з iMi. 

Выхаваучыя задачы у рабоце з 
дзецьлп н1зкага узроуню: 

• пашыраць веды аб розных прадме-
тах i з'явах навакольнага асяроддзя, 
развшцъ пазнавалъную щкаунасцъ; 

• фарм{равацъ Ha3iponbHacць i 
дапытл1васцъ дзяцей праз узбагачэнне 
пасгунага i актыунага aiopiim $ элемен-
тарной пошукавай дзейнасщ 

• вучыцъ дзяцей уменню даследаваць 
прадметы. 

Актьдазацьн i развщцю разумовай 
актыунасц1 дзяцей садзейшчаюць элемен-
тарныя даследаванн1, нак1раваныя на 
развщцё пазнання i ц1каунасц1. Гэтыя 
даследаванн1 праводзш1ся на занятках 
«Цуды Чыпа», «Хто гуляе шарыкам!?->, «Хто 
нагрэу прадметы?», «Горка пакрыудзша» i гд. 
Гйтыя занятк1 был! наюраваны на 
фарм1раванне у дзяцей уяуленняу аб 
уласфвасцях снегу i лёду, аб змяненнях 
уласщвасцей адных i тых жа прадметау у 
цяш i на сонцы, аб тым, што увесну сонца 
грэе мацней, сагравае усё навокал. 

Дзец1 з задавальненнем прымал1 удзел у 
гэтых занятках, а пасля «вучьип» дарослых 
даследаваць прадметы i з'явы. Серыя таюх 
эксперыментау прыкмбТна паглыбша пра-
цэс пазнання прадметау i з'яу дзецьм1 i 
садзейн1чала выяуленню ix ведау. Недастат-
ковыя веды выяуляло у дзяцей у форме зда-



1дак i меркаванняу, што сведчыла аб 
еабходнасщ разв1ваць разумовую актыу-
асць. 

3 мэтай фарм1равання i развщця 
аз1ральнасщ i дапьгшвасщ, дзецям прапа-
авалася серыя элементарных вопыта^ 
!дагадайся», ягая праводзшся па падгрупах, 
залежнасщ ад узро^ню ix разумовай 
пыунасщ. 

Гэтыя пытанш бы:и нашраваны на 
авучанне дзяцей: 

• з Hi3KiM узроунем—меркаваць, ад-
азваць на пытанш; 

® з сярэдтм узроунем—ставщь па-
«вальныя пытанш пошукавага характару i 
грабаваць на ix адказваць; 

• з высок1м узроунем—быць 
ицыятыуным1, творчым1, кемшвымь 

Для навучання дзяцей умению абагуль-
яць, парауноуваць, весщ самастойны по-
[ук был1 прапанаваны загадю аб наваколь-
ых прадметах, прыродных з'явах, жывё-
1х i птушках. Загадю дазволш дзецям вы-
^ыць асноуныя прыкметы таго щ шшага 
радмета, з'явы. 

Таюм чынам, у ходзе эксперыментаван-
я дзещ выступал! як даследчыю, яны 
азнавал1 скрытьи сувяз1 i адносшы. 

У вышку доследна-эксперыментальчай 
аботы павысшася разумовая актьфнсць 
:ёй трупы дзяцей. 

Бацькам i педагогам можна прапа-
аваць наступныя парады: 

• Разв1вайце i ^збагачайце дзщя 
эажанням], атрыманым1 ад навакольнага 
зету (свет людзей, прадмета ,̂ прыроды, 
эхнш, мастацтва), ведам! аб сам1м сабе. 

• Падтрымл1вайце1стымулюйцепазна-
шьна-практычную дзейнасць дз:цяц1, яго 
шастойнасць, акты^ньм адносшы да на-
1кольнага свету i спосабауяго вывучэння. 

• Стварайце умовы для элементарных 
зследау з мэтай фарм1равання разумовай 
ешунасш. 

• Стварайце спрыяльнае разв1ваючае 
:яроддзе для стымулявання разумовай 
пыунасщ. 

• На пачатковых этапах даследавання 
роста i дакладна фармулюйце задачу, якая 
гавщца перад малыми Толыа потым дзещ 
Ш1 будуць задаваць пытанш i шукаць на 
: адказы. 

• Неухшяйцесяаддзщячыхпытанняу, 
^дзьце цяршпвым!, давайце глыбот i 
псладныя адказы на ix, вучыце дзяцей за-
ш ц ь пытанш. 

• Ажыцц^ляйцеправшьнаеираунщтва 
зейнасцю дзяцей у працэсе вопытау i экс-
грыментау: прадумвайце пытанш, звяр-
1йце увагу на icroTHae, вучыце разважаць, 
арауно^ваць факты. 

Пры аргашзацьи пазнавальна-практыч-
ай дзейнасщ ^чвайце ^зроуш 
{>арм1раванасщ разумовай акты^насш. 
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ПЕРВОЕ ЗАНЯТИЕ ___ 

Целесообразно провести с детьми твор-
ческую беседу, учитывая их возрастные 
особенности, подготовленность, используя 
имеющиеся наглядные пособия, а также 
краткие сведения о поэте и его творчестве 
(см. журнал «Пралеска», 1999 г. № 1). 

Тема: «О жизни великого поэта». 
1. Слово воспитателя о поэте на 

доступном для детей языке. 
Александр Сергеевич Пушкин родился 

в Москве в 1799 году в дворянско-помещи-
чьей семье. От самого рождения до поступ-
ления в Царскосельский лицей он рос со 
старшей сестрой Ольгой и младшим бра-
том Левушкой. 

Мать, Надежда Осиповна Ганнибал, при-
ходилась внучкой арапу Петра I, впослед-
ствии русскому генералу Ганнибалу. Отец, 
Сергей Львович, небогатый помещик, хо-
рошо знал литературу, был знаком со мно-
гими русскими писателями и сам немного 
писал. В семье Пушкиных все увлекались 

Неподкупный голос мой 
Был эхо русского народа. 

А.С.Пушкин 

литературой, поэзией, даже дети пробова-
ли сочинять стихи. 

«Пушкины жили весело и открыто, и 
всем домом заведовала старуха Ганнибал, 
очень умная, дельная и рассудительная 
женщина,— вспоминала позднее одна зна-
комая Пушкиных. — Старший внук ее, 
Саша, был неповоротливым, неуклюжим, 
медлительным кудрявым мальчиком лет 
девяти или десяти, со смуглым личиком, не 
скажу чтобы красивым, но с очень живы-
ми глазами, из которых искры так и сыпа-
лись. Подрастая, он становился подвижным 
и шаловливым...» 

Мария Александровна Ганнибал очень 
любила умного не по годам внука. Мальчик 
также был привязан к бабушке, учился у нее 
русской грамоте, а когда подрос, то жадно 
слушал ее рассказы о русской старине, о Пет-
ре I, о своем прадеде Ганнибале. 

Родители Пушкина вели светский образ 
жизни и мало занимались воспитанием де-
тей, поручив их попечению дворовых ня-
нек и иностранных воспитателей. Пушкин 
с детства изучал французский язык, на ко-
тором говорил так же свободно, как и на 
русском. У отца была хорошая библиотека 
из французских авторов XVIII века. Буду-
щий поэт рано стал интересоваться чте-
нием, как вспоминал его младший брат Лев 
Сергеевич, «проводил бессонные ночи и 
тайком в комнате отца пожирал книги одна 
за другой». Читал античных, русских и 
французских авторов. Это говорит о солид-
ной подготовке поэта. Страсть к чтению 
развивали у детей и сами родители. Они 
часто читали им вслух. 

За детьми Пушкиных в основном ходи-
ли бабушка Мария Александровна Ганни-
бал и няня, крепостная крестьянка Арина 
Родионовна, воспетая поэтом, которая зна-
ла много русских народных песен, сказок, 
пословиц, поговорок*была замечательной 
рассказчицей. 

2. Вопросы для детей по обобще-
нию знаний о жизни поэта: 

Кто такой А.С.Г1ушкин? В каком году и 
где родился великий русский поэт? С кем 
провел свое детство? Кто его-родители? Чем 
увлекались в семье Пушкиных? Как жила его 
семья и каким был сам Саша? За что люби-
ла Александра бабушка Мария Александ-
ровна Ганнибал? Почему внук был нежно 
привязан к бабушке? Чему он у нее учился? 
Чем больше всего интересовался Саша? Кто 
еще помогал ему развивать страсть к чте-
нию? Кто в основном «ходил» за детьми 
Пушкиных? Почему поэт в будущем много 
своих стихов посвятил крепостной кресть-
янке, няне Арине Родионовне. Почему А.С. 
Пушкин стал поэтом? 
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