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Развитие ребенка-дошкольника отличается чрезвычайным разнообра-

зием и динамичностью. На протяжении дошкольного возраста происходит 
существенное изменение в самых разных направлениях, совершенствуются 
различные виды деятельности ребенка: игра, рисование, конструирование. 
Стремительно развиваются внимание, память, мышление, воображение, вос-
приятие и речь. Развитие произвольности, одной из важнейших харак-
теристик дошкольного возраста, связано с появлением высших психических 
функций сознания. 

Познавательное развитие – это развитие всех психических процессов. 
Важнейшим показателем развития ребенка-дошкольника является уровень 
овладения им различными видами детской деятельности, которая, с одной 
стороны, служит источником и движущей силой развития ребенка, а с дру-
гой – именно в ней наиболее ярко проявляются все его достижения. 

В оценке уровня развития любого вида детской деятельности можно 
выделить две важнейшие характеристики. Первая – это степень освоения 
деятельности как способа передачи своего видения действительности. Вто-
рой характеристикой является уровень освоения операционально-техни-
ческой стороны деятельности, т. е. овладение необходимыми навыками. 

Эти особенности деятельности наблюдаются во всех ее видах, наиболее 
значимым из которых является игра. Игра является ведущей деятельностью 
дошкольника, т. к. именно в игре происходят наиболее существенные изме-
нения в его психике: развивается мышление и воображение: создавая общий 
замысел игры, ребенок планирует его выполнение, творчески импровизирует 
по ходу игры. 

Ядром познавательного развития в узком смысле слова является раз-
витие умственных способностей, характеризующихся существующими в че-
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ловеческой культуре особыми средствами, которые используются в деятель-
ности человека и от которых зависит успех этой деятельности (слова, 
понятия). 

В области развития мышления основным выступает овладение 
ребенком действиями наглядного моделирования. Любое моделирование 
начинается с замещения. Простое замещение предметов в игре – это начало 
большого пути, ведущего к использованию различных символов и знаков, 
пониманию истинного значения слов, указывающие не только на предметы 
и явления, но и выделяют в них важные существенные признаки. Словесно-
логическое мышление ребенка, которое начинает развиваться в конце 
дошкольного возраста, предполагает уже умение оперировать словами 
и понимать логику рассуждений. Способность использовать словесные рас-
суждения при решении ребенком задач можно обнаружить уже в среднем 
дошкольном возрасте, но наиболее ярко она проявляется в феномене 
эгоцентрической речи.  

Другое явление, открытое им же и относящееся к детям данного 
возраста – нелогичность детских рассуждений при сравнении, например, 
величины и количества предметов, свидетельствует о том, что даже к концу 
дошкольного детства, т. е. к возрасту около 6 лет, многие дети еще совер-
шенно не владеют логикой. 

Развитие памяти в дошкольном возрасте также характеризуется перехо-
дом от непроизвольного и непосредственного к произвольному и опосредо-
ванному запоминанию и припоминанию. На протяжении дошкольного 
возраста память ребенка претерпевает, с одной стороны, количественные 
изменения, позволяющие ему удерживать все большее количество 
информации, а с другой – изменения качественные. Изменения характеризу-
ются появлением опосредованности и произвольности, которые выражаются 
в том, что ребенок уже не просто запоминает понравившееся ему, а прини-
мает задачу на запоминание, применяет особые способы для удержания 
нужной информации. 

Овладение ребенком различными существующими в культуре средст-
вами не только ведет к повышению успешности решения различных задач, 
но и изменяет психику ребенка в целом, развивает осознанность и произ-
вольность всех его психических функций. Особенно четко это проявляется 
в развитии внимания и памяти ребенка. 

К концу этого периода у детей начинает формироваться трудолюбие, 
либо формируется комплекс неполноценности. Однако в большей степени 
эти новообразования связаны со шкалой и успешностью (не успешностью) 
ведущей деятельности. 

Главную, определяющую роль в познавательном развитии ребенка 
играет социальный опыт, зафиксированный в форме предметов, знаковых 
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систем. Условиями освоения социального опыта выступают активная дея-
тельность ребенка и его общение со взрослым в предметно-развивающей 
образовательной среде. 

Таким образом, познавательное развитие определяется условиями 
жизни и воспитания. Ребенок не подвергается механически любым внешним 
воздействиям, они усваиваются избирательно, преломляясь через уже 
сложившиеся формы мышления, в связи с преобладающими в данном 
возрасте интересами и потребностями. 
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