
 

   Социально-психологические 

характеристики отклоняющегося 

поведения личности  

 1.Понятие отклоняющегося девиантного поведения.  

 2.Классификация видов отклоняющегося поведения. 

 3.Социально-психологические факторы возникновения девиаций.  

 

 Азарова, Л. А. Психология девиантного поведения / Л. А. Азарова, В. 

А. Сятковский. — Минск : ГИУСТ БГУ, 2009. 

 

 



 

    Поведение – процесс взаимодействия личности со 

средой, опосредованный индивидуальными 
особенностями и внутренней активностью личности, 
имеющий форму преимущественно внешних действий и 
поступков (А.В.Петровский) 

 

    Поведение - психологическая и физическая 
манера вести себя, с учетом стандартов, 
установленных в социальной группе, к которой 
принадлежит индивид (И.А. Фурманова) 

    

 



 

     Поведение определяется как «присущее живым 

существам взаимодействие с окружающей средой, 

опосредованное их внешней и внутренней 

активностью» (психологический словарь)  

    Внешняя активность (проявления): движения, 

действия, поступки, высказывания, вегетативные 

реакции  

    Внутренние составляющие поведения: 

мотивация и целеполагание, когнитивная переработка, 

эмоциональные реакции, процессы саморегуляции 

 



 

    Характеристики поведения 

мотивированность 

адаптивность 

аутентичность 

продуктивность 

адекватность 

 

 

 



    

Социальное поведение – система социально 
обусловленных языком и другими знаково-смысловыми 
образованиями действий, посредством которых 
личность или социальная группа участвует в 
общественных отношениях, взаимодействует с 
социальной средой. 

 

Варианты социального поведения 

Нормативное (стандартное) 

Маргинальное (пограничное)  

Нестандартное (ненормативное)  

Патологическое    

 



  Понятие отклоняющегося девиантного поведения 

Девиации (латинск. deviatio – уклонение) – это 

изменения, отклонения и нарушения 

гармоничного поведения человека, как 

позитивные, так и негативные  

 

Девиантное или отклоняющееся поведение -

система поступков или отдельные поступки, 

противоречащие принятым в обществе 

социальным (нравственным и правовым) нормам 

 

 



  

Социальная норма – предписание общепринятой 

формы, способа поведения людей в социально 

значимых ситуациях и для различных социальных 

ролей 

 

Психическая норма –общепринятые в обществе 

требования к различным параметрам проявлений 

психической активности человека  

 

 



 Виды отклоняющегося поведения 

девиантное поведение личности 

делинквентное поведение личности 

аддиктивное поведение личности 

 

 

 



    Основные формы: 

алкогольные девиации; 

наркотические (наркомания, токсикомания); 

сексуальные девиации; 

ауто – (самокалечение, самопорезы, суицид) и 

гетеро (направленно на другого человека) – 

агрессия; 

проституция и т.д. 

 

 



   Классификация типов  

   девиантного поведения (Я.И Гилинский): 

 Антидисциплинарное поведение 

Антисоциальное (антиобщественное) 

Делинквентное (противоправное) 

Аутоагрессивное поведение 

 

 

 



 Виды (Ц.П. Короленко и Т.А. Донских) 

 

  

Внешнедеструктивное поведение 

 направленное на нарушение 

социальных норм (правовых, 

 морально-этических, культурных) 

Внутридеструктивное  направленное 

на дезинтеграцию личности, ее регресс 

  

 

 

Аддиктивное  

поведение  использование каких-то 

веществ или специфической активности 

с целью ухода от реальности и 

получения желаемых эмоций  

 

Суицидное - характеризуется 

повышенным риском самоубийства  

  

 

Антисоциальное  

поведение   

действия, нарушающие существующие 

законы и права других людей в форме 

противоправного, асоциального, 

аморально-безнравственного поведения 

 

Аутическое - проявляется в виде 

непосредственной отгороженности от 

людей и окружающей 

действительности, погруженности в 

мир собственных фантазий  



   Особенности девиантного поведения личности 

не соответствует общепринятым или официально 

установленным социальным нормам; 

негативная оценка со стороны других людей; 

наносит реальный ущерб самой личности или 

окружающим людям;  

стойко повторяющееся (многократное или 

длительное);  

согласуется с общей направленностью личности;  

рассматривается в пределах медицинской нормы.  

 



   

Факторы: 

- Биологические (наследственно-биологические 
предпосылки) 

 

- Социальные - 

внешние условия физической среды 

внешние социальные условия  

 

- Психологические - 

внутриличностные причины и механизмы 
отклоняющегося поведения  

 



  Психолого-биологические теории девиантного поведения  

 

 

  

Теория Краткая характеристика 

Антропологическая теория 

(Ч. Ломброзо) 

Склонность к совершению преступлений -врожденное, 

передающееся по наследству качество  

Теория фрустрации 

(Д. Доллард)  

Девиантное поведение как ответная реакция на 

неразрешимую проблему или противоречие 

Теория психоанализа 

(3. Фрейд) 

Девиантное поведение как отражение и результат пережитых 

психотравмирующих ситуаций 

Теория развития 

(А. Бандура, Д. Уолтерс)  

Склонность к девиантному поведению – качество личности, 

особенно ярко проявляющееся в фазе пубертатного кризиса 



  Социологические теории девиантного поведения  

 

 

  

Теория Краткая характеристика 

Теория аномии 

(Э. Дюркгейм, Р. Мертон) 

  

Отклоняющееся поведение индивида рассматривается в рамках 

общественных изменений, катаклизмов 

Теория 

Субкультур (С. Ламнек) 

  

Ценности и нормы группы, банды и т. д. Противопоставляются 

общественным нормам и рассматриваются как девиантное поведение 

Теория индивидуализации 

(А. Адлер) 

  

Модернизация и усложнение общественных отношений порождают 

у индивида чувство дезинтеграции 

  

Теория социального 

Научения (А. Бандура) 

Девиантное поведение развивается под влиянием асоциального 

окружения, отрицательных образцов поведения  

Теория стигматизации 

(Т.Д. Шефф) 

  

Приклеивание отрицательных ярлыков определенным индивидам, 

группам. По истечении времени индивид начинает действовать в 

соответствии с закрепленным за ним негативным имиджем 

  


