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在过去几十年里,白俄罗斯共和国关于支助具有特殊心理物理发展的儿童的社会政策的载

体发生了巨大的变化。 
对这一类儿童、对其能力的评估、对社会的参与程度和未来的前景形成了新的概念看法

。 

不久前，陪伴严重残疾儿童的整个系统主要集中在确保安全，餐饮，医疗保健和最低限

度的教学支持上。 今天，我们感到这种方法的严重不足，这被称为缺陷。 
现代任务的重点是找到问题的答案"如何？":如何,即使有严重的健康限制,使儿童吸收知识

的过程成为可能,如何组织个人发展和成长的过程,认知和情感领域的充分发展,如何以其明

显的发展障碍,仍然使参与社会生活成为可能。  
很明显，这种情况下通常的工作模式是行不通的，特别是当涉及到严重和（或）多重健

康限制的儿童时，这些儿童在理解和组织社会心理支持方面存在最大 
在对未来的孩子没有概述的前景的情况下，更难以工作和制定适当的教育和养育任务。 

上述困难背后存在若干问题。 
其中包括:社会制度的僵化,考虑到现代的工作任务,正在慢慢地修改和重建;社会问题主要

与城市和村庄居民在儿童的特点和具体情况方面缺乏心理能力有关,但仍有相当高的污名

化。 
不幸的是，教师和家长的态度并不总是以正确的角度形成，特别是在组织教学支持的过

程中很难分散缺陷，在具有相同诊断的儿童的观点中没有足够的差异，以及发展前景的

具体化，最重要的是，未来患有严重发育障碍的儿童的前景。 
儿童教育机构和成人社会机构在组织一个健康有严重限制的成年人的支助时仍然存在连

续性问题。 

在教师和家长的具体行动背后，总是有一个孩子的形象，一个孩子的想法，以及对一个

具有心理物理发展特征的孩子的态度，以某种方式勾勒出他的未来， 
事实上，这些因素从字面上决定了一切：方法的选择，与孩子一起工作的内容，计划其

最终结果，以及重要的是，与孩子一起工作的活动程度和"乐观"，他的前景  
父母对孩子的看法的态度和特点需要更详细地考虑。 
在连接层面，他们表现在与孩子互动风格的选择上，除其他外，在家庭教育风格的结构

中实施，这影响了孩子个性和自我意识的形成。 
这是另一个重要问题，因为人格的心理类型，以及具有相同类型发育不良的儿童的人格

核心是不同的。 不幸的是，由于缺陷学工作模式的主导地位，没有考虑到这一点。 

此外，父母中具有发育特征的孩子的形象实际上决定了他未来的前景，显着影响了成年

孩子的成就和情感，主张和目的的动机水平。    
父母态度中最具代表性的类型之一可以有条件地指定为"我的残疾儿童"。 
在分析这种态度时，重要的是要评估这种态度的严重程度，强度，活动程度，这将表现

在对孩子现实的修改强度中。 
为了建立一个孩子的生活概念，包括了解他的未来前景，认识到孩子的局限性，评估其

严重程度和性质的事实是绝对必要的。 
这是推动父母选择专家的起始信息，在为孩子制定战略和父母行动计划时，决定了康复

活动的水平。 

与此同时，如果这种态度肥大，当父母认为儿童发展的限制程度高于现实所呈现的情况

时，则存在通过不足或有意识地限制形成儿童所必需的条件而人为地减缓发展过程的巨



大风险。 
这可能主要是由于父母在生病孩子出生的情况或熟悉诊断的情况下强烈的情感参与。 
许多父母正处于与儿童疾病及其不可逆转的后果所造成的生活精神创伤有关的悲伤阶段

之一。 
在这样一个时期和这样一个国家,对所有可能性进行充分的评估是困难的,评估情况的重要

性,因此,评估的清晰度和现实性降低了。 

此外，信息领域的两个额外因素使情况变得复杂：父母缺乏关于儿童疾病特征的专业知

识和想法，不幸的是，在某些情况下，来自认证专家的歪曲信息。 
在儿童发育的早期阶段，专家在父母态度的形成中起着关键作用。 
有些家庭在生病的孩子出生的情况下甚至可能失去近亲的基本社会支助,这起着加重的作

用,因为它导致家庭系统的关闭,在某些情况下,信息封锁和拒绝社会心理援助。 
家庭，更常见的是在"母子"dyad中，专注于孩子的疾病，试图仅根据自己的力量和理解来

解决复杂的问题，或者经常完全拒绝对孩子的发展做任何事情，因为他因此，家庭被从

社会和所有社会过程中删除。 

在这种情况下，包容，社会化，个人和认知形成的任务变得站不住脚。 

事实上，他们被封锁了。 

即使家庭收到很好的建议，激活孩子参与教育和教养的情况，激活他的生活地位，你可

能会遇到阻力或拒绝。 

在这种情况下，在教育过程中，孩子被赋予了减少的任务，因为对他的成功没有信心。 

儿童周围的成年人并不是为了寻找适合这种情况的方法和技术,而是着眼于对世界有更高

和更好的了解和对物质的同化,结果是–-

教育能力的水平比可能性所允许的要低得多。在教育过程中，这表现在儿童没有为社会

规范的同化，他们的理解和使用做好准备，儿童对社会世界的想法很低或不足，情感和

交际能力水平较低。 需求，利益，价值观的形成问题往往根本不值得。 

被低估的父母对解决智力任务的要求水平不会刺激孩子认知领域的发展。 

由于缺乏足够和正确的信息，父母还没有形成什么样的培训是必要的，是否有可能，教

育是否必要，什么样的要求水平应该与孩子有关，如何组织孩子与父  

出于这个原因，父母经常选择他们理解的护理概念作为他们情况中唯一正确的概念。 

如果特别是家庭和父母是社会规范的翻译者和儿童对社会的指导,这种情况对儿童来说是

悲惨和无望的。 

在这一切的背后，有一个消极的，模糊的，或完全缺乏一个家庭对孩子未来前景的理解

。有了这种父母的态度，孩子很难找到自己形成所需的条件。 

而这样的时期往往持续超过一年的孩子的生活。 

即使我们谈论的是严重残疾儿童，也总有发展的机会。 

科学规定和长期的工作实践证明了这一点。 

但这是应该传达给父母的信息，以便为他们形成适当的康复位置。 

因此，心理服务的紧迫任务是在一个具有心理物理发展特殊特征的孩子的家庭中对教育

过程的心理和教学支持。  
今天，如果家庭愿意合作，在孩子的任何年龄阶段都要做到这一点很重要。 
心理和教学信息是最必要的技术，可以作为独立的形式呈现，并包含在个人和家庭咨询

中，以及与特殊儿童的家庭一起工作的团体形式中。 
主要任务是纠正父母的态度和形成关于未来成长儿童前景的想法。 
重要的是要提供这些信息。 
成功的基础是教育和社会机构就儿童和严重残疾成年人的继承问题进行合作。 
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