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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Особое место в профессиональной подготовке будущих психологов зани!* 

ет экспериментальная психология, дисциплина, направленная на приобретен 
навыков проведения научных исследований в области психологии, получен 
опытным путем достоверных знаний о человеке, его психологических характери-
стиках. Психолог-профессионал должен владеть нормативами научного мышл 
ния, знать наиболее универсальные способы рассуждений при проверке научш 
гипотез, современные подходы к организации эмпирического исследования. 3i 
периментальная психология сегодня рассматривается: 1) как система знаний, по-
лученных на основе экспериментального изучения психологической реальное -и 
(В. Вундт, С. Стивене и др.); 2) как система экспериментальных методов и мет 
дик, реализуемая в конкретных исследованиях (М.В. Мэтлин и др.); 3) как науч-
ная дисциплина, занимающаяся изучением методов психологического исследо* 
ния в целом; 4) как теория психологического эксперимента, базирующаяся на об-
щенаучной теории эксперимента, включая планирование эксперимента и обр а-
ботку данных (Ф. Дж. МакГиган и др.). 

Учебный курс "Экспериментальная психология" требует знаний слушате-
лей общей психологии. Очень важны также межпредметные связи с курсами 
"Статистические методы в психологии" и "Психодиагностика". 

Целью изучения дисциплины "Экспериментальная психология" являет 
подготовка слушателей к самостоятельному планированию и проведению науч-
ного психологического исследования. 

Основные задачи дисциплины: 
- способствовать приобретению слушателями знаний о сущности и струк-

туре современного научного психологического исследования; 
- способствовать приобретению слушателями навыков самостоятельно 

планирования и проведения научного психологического исследования; 
- способствовать овладению слушателями методами получения достовер-

ных данных о человеке, его психологических характеристиках. 
Изучение курса предполагает не только формирование у слушателей спе 

тра базовых понятий в ходе аудиторных занятий, но и организацию активно 
их включения в разнообразные виды самостоятельной учебно-познавательнф: 
деятельности. 

В процессе изучения дисциплины целесообразно использовать все мног 
образие форм и методов организации педагогического процесса: 

• лекции - эмоционально насыщенные, богатые примерами и парадоксал 
ными выводами; 

:я 

ь-



• семинары - построенные на самостоятельной работе слушателей с нау 
ной литературой и периодическими психологическими изданиями; 

• технологии активного обучения: "мозговой штурм", дискуссии (дисп 
ты), круглые столы, деловые игры, защита проектов. 

При организации самостоятельной работы слушателей следует насыщал 
ее различными видами работы с литературой и способами самоопределения 
научно-исследовательской деятельности: аннотирование, рецензирование, pi 
ферирование психологических источников, написание сочинений, эссе, perns 
ние задач по изучаемым темам. 

На семинарских занятиях слушателей целесообразно включать в следующи 
виды учебно-познавательной деятельности: 

- заслушивание сообщений, докладов, их обсуждение; 
- коллективные беседы, предполагающие обоснование участниками семи 

нара теоретических положений, подтверждение их примерами из своей научно 
исследовательской деятельности или деятельности других ученых-психологов 

- участие в мини-дискуссиях по наиболее актуальным проблемам в совре 
менной психологической науке и практике; 

- участие в разборе сложных ситуаций, возникающих в процессе научно 
исследовательской деятельности, решение задач по изучаемым темам; 

- проектирование, конструирование, организация, осуществление, анали: 
и оценка собственной научно-исследовательской деятельности. 

В результате изучения данной дисциплины слушатель должен знать: 
- ключевые понятия, теории и закономерности, составляющие предмет 

ное пространство изучаемой дисциплины; 
- сущность экспериментального метода; 
- специфику планирования и организации экспериментального исследо-

вания; 
- классификацию экспериментальных планов; 
- психологические особенности деятельности экспериментатора. 
В результате изучения данной дисциплины слушатель должен уметь: 
- определять объект, предмет, цели, задачи экспериментального исследо-

вания; 
- планировать экспериментальное исследование в соответствие с экспе-

риментальным планом; 
- учитывать психологические особенности испытуемого при проведении 

психологического эксперимента; 
- соблюдать этические принципы проведения экспериментального иссле-

дования. 
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