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В статье охарактеризована общая стратегия эмпирического исследования, описаны методики, используемые  
для исследования психологических особенностей структурных составляющих образа семьи дошкольников. 
Представлен количественный и качественный анализ результатов констатирующего эксперимента 
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Введение.. Актуальность. изучения. образа. се
мьи. у.дошкольников. обусловлена. значимостью.
семьи. в.общении. и.деятельности. ребенка. в.дан
ном.возрасте..На.основе.изучения.научной.психо
логической.литературы.(И..М..Бушай,.А..Я..Варга,.
Н.. И.. Демидова,. А.. Менегетти,. Л.. Ф.. Обухова,.
Н..Пезешкиан).установлено,.что.образ.семьи.тес
но. взаимосвязан. с.образом. мира. личности.. Дет
ский.образ.мира.рождается.благодаря.различным.
системам.отношений.ребенка.с.окружающим.ми
ром..Он.выступает.как.совокупность.знаний,.пред
ставлений,. смыслов,. вербальных. и.визуальных.
моделей,. образующих. социально-психологиче
ское. пространство. ребенка.. Становление. у.ре
бенка. индивидуального. образа. мира. –. это. про
цесс,.в.котором.информация.о.мире,.которая.по
ступает. извне,. привлекается. к.«высваиванию».
собственных.конструктов.[1]..Понятие.«высваива
ние».трактуется.как.процесс.постижения.субъек
том. знаний,. которые. скрыты. в.нем. самом,. но.
для. своей. экспликации. нуждаются. в.культурных.
средствах.

Образ.мира.(как.и.образ.семьи).детей.3–6.(7).
лет. зависит. от. социально-культурных. условий.
проживания. в.семье,. материального. достатка,.
уровня. развития. и.сложности. внутреннего. мира.
родителей.и.других.людей,.которые.тесно.взаимо
действуют. с.ребенком.. Л.. Ф.. Обухова. отмечает,.
что. идеальной.формой,. с.которой. ребенок. начи
нает. взаимодействовать,. становится. мир. соци
альных. отношений,. который. существует. в.мире.
взрослых..Э..Берн.отмечает,.что.программа.жизни.
человека.закладывается.до.6–7.лет,.поэтому.акту
альным.в.наше.время.(как.и.в.любое.другое).яв
ляется. изучение. психологических. особенностей.
образа.семьи.дошкольников.

Стоит. отметить,. что. сегодня. изучают. образ.
семьи.в.основном.психотерапевты,.поскольку.они.
имеют.дело.с.проблемами,.которые.уже.возникли.
у.реально.существующих.семей.(Ю..Е..Алешина,.
А..Я..Варга,.Т..Д..Зинкевич-Евстигнеева,.Н..И..Оли
фирович,.Э..Эйдемиллер,.В..Юстицкис..Для.обо
значения.понятия.«образ.семьи».психотерапевты.
и.некоторые.ученые. (А..Я..Варга,. [2].О.. Г.Кулиш.
[3],.В..Юстицкис,.Э..Эйдемиллер. [4]).используют.
термин. «семейный. миф».. Семейный. миф. –. это.
многофункциональный.семейный.феномен,.фор
мирующийся.на.макросистемном.и.проявляющий
ся.на.микросистемном.уровне.в.виде. совокупно
сти. представлений. членов. данной. семьи. о.ней.
самой.. Функция. семейного. мифа. заключается.
в.сокрытии.от.сознания.неприемлемой.информа
ции.о.семье. в.целом.и.определенных.ее. членах..
Таким. образом,. можно. воспринимать. семейный.
миф. как. своеобразный. механизм. психологиче
ской.защиты.семьи,.который.выполняет.функцию.
сохранения.и.способствует.поддержанию.целост
ности.семейной.системы.

Изучение. работ,. посвященных. исследованию.
образа.семьи.в.разном.возрасте. (Т..В..Андреева.
[5],.Н..И..Демидова.[6],.Т..И..Пухова.[7],.Э..Эйде
миллер,.В..Юстицкис.[4],.В..Чернявская.[8]),.пока
зало,. что. образ. семьи. насыщен. сценариями. по
вседневной. жизни.. Сценарии. –. это. представле
ния. индивида. про. определенные. типичные.
(повторяющиеся). ситуации.. Это. также. «внутрен
няя.картина».жизни.семьи..Она.может.быть.чет
кой,. искаженной,. примитивной,. неполной,. в.чем-
то.достаточно.объективной,.а.в.чем-то.субъектив
ной,. а.то. и.вовсе. неверной,. иллюзорной..
Представление. о.семье. («образ. семьи»,. «вну
тренняя.картина.семьи»).–.это.прежде.всего,.со
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вокупность. представлений. о.повседневной. се
мейной. жизни,. о.последовательности. типичных.
ситуаций.(сценариев),.которые.постоянно.сменя
ют.друг.друга.[4].

Можно.сделать.вывод,.что.образ.семьи.–.это.
сложное. и.многофункциональное. образование.
личности,.становление.которого.происходит.в.те
чение. длительного. времени;. аккумулирует. опыт.
собственной. семьи,.может.находиться.под.влия
нием.общих.тенденций,.которые.происходят.с.ин
ститутом.семьи.в.обществе;.проявляется.в.созна
тельных. и.бессознательных. суждениях,. эмоцио
нальных.и.поведенческих.реакциях.относительно.
своей.семьи.и.отдельных.ее.членов.

Дизайн исследования. Анализ.научных.источ
ников.(П..Бергер.Т..Лукман.[9],.Н.И..Демидова.[6],.
В.В..Петухов. [7],.А.В..Рыжкова. [10],.Э..Эйдемил
лер. В.. Юстицкис. [4]). позволил. выделить. следу-
ющие.составляющие.образа.семьи.у.дошкольни
ков:. когнитивная. (знание. о.том,. что. такое. семья.
и. какое. ее. предназначение;. знание. семейных.
сценариев. повседневной. жизни. и.функций.мате
ри. и.отца;. представление. о.любви. и.наказании,.
наличие.знаний.о.совместных.действиях.родите
лей. и.детей);. эмоциональная. (отношение. к.се
мейной.атмосфере.и.отдельным.ее.членам;.при
вязанность. ребенка. к.родителям;. ощущение. ре
бенком. враждебности. в.семье,. конфликтности,.
тревожности. и.неполноценности);. поведенческая.
(проявляется. в.особенностях. содержания.режис
серской.игры.в.семью)..

Ведущую. роль. в.становлении. образа. семьи.
у. детей. дошкольного. возраста. играют. родители..
В..родительской.семье.ребенок.усваивает.много
образие. ролевого. поведения,. семейных. отноше
ний. и.домашнего. быта..Происходит. становление.
знаний. про. особенности. семейной. жизни,. где.
главным. условием. является. общая. эмоциональ
ная. атмосфера,. которая. определяется. взаимо
действием.родителей.и.детей.

В.связи.с.определенными.на.основе.теорети
ческого. анализа. психологическими. особенностя
ми.становления.образа.семьи.у.детей.дошкольно
го.возраста.описан.пошаговый.алгоритм.эмпири
ческого. исследования. [1;. 2;. 4].. Первый. шаг.

заключался. в.изучении. эмоционального. компо
нента. образа. семьи. по. методике. «Кинетический.
рисунок.семьи»,.опросник.привязанности.ребенка.
к.членам.своей.семьи,.теста.незаконченных.пред
ложений..Во.время.второго.этапа.осуществлялась.
диагностика.когнитивного.компонента.образа.се
мьи. у.дошкольников.. Для. этого. создавалась. ав
торская.методика,.которая.состояла.из.11.вопро
сов.относительно.особенностей.семейной.жизни..
Третьим. шагом. исследования. было. выявление.
психологических.особенностей.поведенческой.со
ставляющей.на.основе.наблюдения.за.режиссер
ской.игрой.дошкольников,.в.которой.они.отража
ли. семейную. жизнь.. В. целом,. исследованием.
было. охвачено. 36. девочек. и.34. мальчика. (сред
ний.возраст.детей.–.5,5.лет).

В.1.группу.входили.девочки,.во.2.–.мальчики..
С.помощью.проективной.методики.«Кинетический.
рисунок. семьи». мы. выяснили,. что. в.1. группе.
66,6.%.(n.=.23).детей.искажают.реальный.состав.
семьи,.во.2. группе.–.50,0.%. (n.=.17),. что.свиде
тельствует. о.неадекватной. семейной. ситуации..
Искажение.состава.семьи.заключается.в.том,.что.
дети. включают. в.состав. семьи. несуществующих.
членов,.тех,.которые.непосредственно.не.входят.
в.состав.семьи,.или.исключают.некоторых.членов.
семьи..Этот.факт.заслуживает.пристального.вни
мания,.поскольку. за.этим.часто.скрывается.эмо
циональный. дискомфорт,. неудовлетворенность.
семейной.ситуацией.

Обсуждение результатов исследования..Вы
явленные. в.ходе. исследования. особенности. се
мейных. отношений. представлены. в.виде. основ
ных. симптомокомплексов,. которые. предусмотре
ны. методикой.. Для. большей. информативности.
разделены.каждые.проявления.симпомокомплек
са.на.низкий,.средний.и.высокий.уровни..Распре
деление.по.уровням.осуществлялось.по.аналогии.
стандартизированных. методик,. одна. из. которых.
используется.в.данном.исследовании:.«Методика.
диагностики.родительского.отношения.А..Я..Варги.
и.В.. В.. Столина». [3;. 4].. Результаты. проявления.
каждого. симптомокомплекса. представлены. в. та
блице.

Таблица. – Уровень проявления симптомокомплексов кинетического рисунка  
семьи у дошкольников (%)

Симптомо-комплексы

Мальчики
(n = 34)

Девочки 
(n = 36)

Низкий
уровень 

Средний
уровень 

Высокий
уровень

Низкий
уровень 

Средний
уровень 

Высокий
уровень

Благоприятная семейная атмосфера 50 41,1 8,9 58,3 39 2,7

Тревожность 32,5 41,1 26,4 13,8 50 36,2

Конфликтность 44 53 3 27,7 58,3 14

Чувство неполноценности в семье 56 44 – 55,5 39 5,5

Враждебность в семье 73,6 24,6 – 69,5 30,5 –
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Проведенное. эмпирическое. исследование.
дало. основание. для. определения. психологиче
ских. особенностей. становления. эмоциональной.
составляющей. образа. семьи. у.дошкольников:.
уровень. благоприятной. семейной. атмосферы.
мальчики. (50,0. %;. n. =. 17). и.девочки. (58,4. %;.
n.=.20).оценивают.как.низкий..Анализируя.показа
тели. семейной. ситуации,. можно. сделать. вывод,.
что.дети.испытывают.потребность.в.более.частых.
позитивных.эмоциях.в.семье,.лучших.представле
ний.о.совместной.деятельности,.большей.семей
ной.сплоченности..

Тревожность. у.мальчиков. (41,1. %;. n. =. 14).
и.девочек.(50,0.%;.n.=.18).на.среднем.уровне..По
вышенный.уровень.тревожности.у.ребенка.может.
быть.вызван.недостаточным.удовлетворением.по
требности.в.эмоциональном.общении.с.родителя
ми. по. причине. их. занятости. другими. делами,.
а.также.тревожностью.самих.родителей..Одной.из.
весомых.причин.тревожности.детей.старшего.до
школьного.возраста.может.быть.то,.что.родители.
предъявляют.к.ним.такие.же.высокие.требования,.
как.к.младшим.школьникам.(в.частности,.умение.
читать,.считать.и.писать)..

Средние. показатели. уровня. конфликтности.
проявляются.у.мальчиков.(53,0.%;.n.=.18).и.дево
чек.(58,3.%;.n.=.20)..Чувство.конфликтности.в.се
мье.дети.могут.испытывать.из-за.несогласованно
сти. родителей. в.подходах. к.семейному. воспита
нию. и.неадекватного. доминирующего. стиля.
общения,.который.выбрали.родители.при.взаимо
действии.с.ребенком..Конфликтность.в.семье.мо
жет. быть. обусловлена. также. чрезмерной. требо
вательностью. родителей. к.детям. и.недостаточ
ным. реальным. потенциалом. детей. отвечать.
таким.ожиданиям.

Учитывая. тот. факт,. что. дети. демонстрируют.
высокий. уровень. неблагоприятной. семейной. си
туации. в.семье,. средний. уровень. тревожности.
и. конфликтности,. весьма. позитивным. является.
тот.факт,.что.дети.почти.не.демонстрируют.высо
кий.уровень.чувства.неполноценности.и.враждеб
ности. в.семье.. Преобладает. низкий. уровень. не
полноценности.у.мальчиков.(56,0.%;.n.=.19).и.де
вочек. (55,5. %;. n. =. 19),. а.также. низкий. уровень.
враждебности. как. у.мальчиков. (73,6. %;. n. =. 25),.
так.и.у.девочек.(69,5.%;.n.=.25).

Другим. элементом. эмоциональной. составля
ющей.образа.семьи.у.дошкольников.является.их.
привязанность. к.родителям. –. сильные. эмоцио
нальные.связи.между.людьми,.объединяющие.их.
во. времени. и.пространстве,. а.следовательно. –.
важнейший. компонент. эмоционального. развития.
дошкольников..Это.форма.эмоциональной.комму
никации,. взаимодействия,. общения. с.родителя
ми..Девочки.(91,8.%;.n.=.33).и.мальчики.(76,4.%;.
n. =. 26). в.основном. привязаны. к.матери,. которая.
является.центральным.персонажем.в.их.жизни.

Рассмотрим. определение. эмоционального. от
ношения.детей.к.семье.и.ее.членам,.что.дает.бо
лее.целостное.представление.относительно.обра
за.семьи..Больше.всего.нас.интересует.отношение.
детей.к.матери,.отцу.и.семье..У.мальчиков.преоб

ладает. положительное. отношение. к.матери.
(64,7.%;. n. =. 22). и.отцу. (55,9.%.n. =. 19),. положи
тельное. (38,3.%;. n.=. 13). и.нейтральное. (38,3.%;.
n. =. 13). отношение. к.семье. в.целом.. У. девочек.
преобладает.положительное.отношение.к.матери.
(69,5. %;. n. =. 25),. отцу. (52,9. %;. n. =. 19). и.семье.
(55,6.%;. n. =. 20).. Положительное. отношение. до
школьников.к.матери.связано.с.ее.уходом.за.деть
ми,.заботой.о.семье..В.то.же.время.дети.не.вспо
минают. важные. для. дошкольников. совместные.
игровые. действия. с.матерью,. чтение. им. сказок,.
объятия. друг. друга.. Положительное. отношение.
к.отцу.и.семье.связано,.в.основном,.с.удовлетво
рением.потребности.детей.в.подарках.и.других.их.
желаниях.. У. незначительного. количества. детей.
проявляется. максимальное,. отчетливо. выражен
ное.положительное.отношение.к.матери.(мальчи
ки. –. 3,0.%;. n. =. 1;. девочки. –. 8,3.%;. n. =. 3),. отцу.
(мальчики.–.3,0.%;.n.=.1;.девочки.–.5,5.%;.n.=.2).
и.семье.(мальчики.–.3,0.%;.n.=.1;.девочки.–.5,5.%;.
n.=.2)..В.ответах.этих.детей.преобладали.не.толь
ко. хозяйственно-бытовые. аспекты,. а.упомина
лось. о.духовном. общении,. о. том,. что. ребенок.
в.семье.счастлив..В.то.же.время.у.некоторых.де
тей. выражено. нейтральное. отношение. к.матери.
(мальчики. –. 29,3. %;. n. =. 10;. девочки. –. 14,0. %;.
n.=.5),.отцу.(мальчики.–.23,5.%;.n.=.8;.девочки.–.
16,7.%;.n.=.6).и.семье.(мальчики.–.38,3.%;.n.=.13;.
девочки.–.14,0.%;.n.=.5),.а.также.негативное.отно
шение.к.матери. (мальчики.–.3,0.%;.n.=.1;.девоч
ки.–.5,5.%;.n.=.2),.отцу.(мальчики.–.17,6.%;.n.=.6;.
девочки. –. 22,2. %;. n. =. 8). и.семье. (мальчики. –.
20,4.%;.n.=.7;.девочки.–.22,2.%;.n.=.8).

Использование.ранговой.корреляции.Ч..Спир
мена. показало. статистически. достоверные. связи.
между. составляющими. образа. семьи. у.дошколь
ников..В.частности,.у.девочек.установлены.обрат
ные.связи.между.благоприятной.семейной.атмос
ферой. и:. тревожностью. (r. =. -0,503),. конфликтно
стью. (r. =. 478);. у.мальчиков.между.благоприятной.
семейной.атмосферой:.и.тревожностью.(r.=.-0,581),.
конфликтностью. (r. =. -0,637),. враждебностью.
(r.=.0,554).(r.–.значение.коэффициента.Ч..Спирме
на,. статистическая. значимость. р. ≤. 0,01,. r. =. 0,44,.
р.≤.0,05,.r.=.034,.(n.=.34);.р.≤.0,01,.r.=.0,43,.р.≤.0,05,.
r.=.0,33.(n.=.36))..Установленные.связи.подтверж
дают. наличие. благоприятного. состояния. у.детей.
при. отсутствии. стрессовых. ситуаций.. Результаты.
исследований.В..С..Чернявской.и.А..А..Силич.под
тверждают.наши.эмпирические.данные.[8].

Исследование.психологических.особенностей.
когнитивного. компонента. образа. семьи. у.до
школьников. осуществлялось. с.помощью. автор
ской.методики,.которая.была.разработана.на.ос
нове.теоретического.анализа.образа.семьи.детей.
дошкольного. возраста.. Методика. проверена. на.
содержательную.валидность.и.ретестовую.надеж
ность.[14]..Состоит.из.одиннадцати.вопросов,.ко
торые.касаются.знаний.детей.относительно.неко
торых.особенностей.семейной.жизни.

Дошкольники.с.четко.выраженными.знаниями.
(которым.присвоили.3.балла).демонстрируют.глу
бокую. осведомленность. относительно. опреде
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ленных. особенностей. семейной. жизни. без. дли
тельных. раздумий. и.стимулирования. в.виде. до
полнительных.вопросов.

Присутствие. знаний,. но. с.определенными.
трудностями.(2.балла).–.это.категория.знаний.де
тей,. которые. они. проявляли. после. длительных.
размышлений,. часто. с.дополнительными. вопро
сами,.в.которых.обращались.к.предыдущему.опы
ту.детей..Поверхностные.знания. (1.балл).–.дети.
длительное.время.думают.и.высказывают.не.чет
кие,.единичные.ответы,.которые.могут.быть.отда
ленно.связаны.с.поставленным.вопросом..

Психологическими.особенностями.когнитивно
го.компонента.образа.семьи.у.дошкольников.явля
ется.недостаточная.готовность.детей.свободно.об
щаться.на.тему.знаний.о.семье..Возникла.потреб
ность. определенного. стимулирования. детей.
в.процессе. диагностики. (в. виде. дополнительных.
вопросов.и.увеличения.времени.на.размышления),.
чтобы. выявить. их. знания. о.семье,. а.именно:. что.
такое.семья.(мальчики.–.50,0.%;.n.=.17;.девочки.–.
44,6.%;. n. =. 16);. для. чего. она. нужна. (мальчики. –.
64,7.%;.n.=.22;.девочки.–.61,6.%;.n.=.22);.что.дела
ют. дети. (мальчики. –. 73,5. %;. n. =. 23;. девочки. –.
81,3. %;. n. =. 29). и.родители. (мальчики. –. 91,1. %;.
n.=.31;.девочки.–.78,0.%;.n.=.28),.когда.любят.друг.
друга;.что.делают.дети.(мальчики.–.61,8.%;.n.=.21;.
девочки.–.50,0.%;.n.=.18).и.родители.(мальчики.–.
79,4.%;.n.=.27;.девочки.–.72,3.%;.n.=.26),.если.сер
дятся. друг. на. друга;. знание. семейного. сценария.
выходного. (мальчики. –. 53,0. %;. n=. 18;. девочки. –.
55,5. %;. n. =. 20). и.«рабочего». дня. (мальчики. –.
64,7.%;.n.=.22;.девочки.–.58,3.%;.n.=.21);.знания.
о.том,.что.делают.родители.вместе.с.детьми.(маль
чики. –. 44,1.%;. n. =. 15;. девочки. –. 47,0.%;. n. =. 16).
и.что.делает.отец.в.семье. (девочки.–.42,0.%;.n.=.
15).. Знания. мальчиков. о.функциях. отца. (70,5. %;.
n.=.24).и.матери.(85,3.%;.n.=.29).в.семье.и.знания.
девочек.о.функциях.матери.(78,5.%;.n.=.28).имеют.
четко.выраженный.характер..В.целом,.знания.до
школьников. о.семье. является. довольно. поверх
ностными.и.связаны.с.типичными.ответами..

Изучение. психологических. особенностей. по
веденческой. составляющей. образа. семьи. у.до
школьников. осуществлялось. с.помощью. режис
серской. игры.. Психологическими. особенностями.
поведенческого.компонента.образа.семьи.являет
ся. то,. что. содержание. режиссерской. игры. в.се
мью.у.девочек.и.мальчиков.несколько.отличается.

Сбор. эмпирических. данных. осуществлялся.
опираясь.на.опыт.Т..И..Пуховой.[5],.которая.изуча
ла. особенности. игровой. деятельности. дошколь
ников. с.помощью. шести. кукол.. В. исследовании.
Т..И..Пуховой.куклы.были.мишками,.в.нашем.ис
следовании.это.обычные. куклы.небольшого.раз
мера,. три. из. них. мужского. пола. и.три. женского..
Исследование. проводилось. в.комнате. без. лиш
них. игрушек. и.вещей,. в.отсутствии.других. взрос
лых. и. детей.. Ребенок. сидит. за. столом. рядом.
с.экспериментатором..Для.того.чтобы.детям.инте
реснее.было.играть,.а.экспериментатор.смог.по
лучить.полноценную.информацию,.была.предло
жена.некоторая.мебель.(столы,.стулья,.холодиль
ник,. тарелки,. чайник,. кастрюли,. вилки,. пирог,.
плита;.кровати,.кресла,.компьютер,.шкафы,.теле
визор;.четыре.перегородки.между.комнатами,.ко
торые.напоминают.дом),.а.также.игрушечный.ав
томобиль,.гараж.и.конструктор.

Дошкольнику. предлагалось. познакомиться.
с. игрушками. и.определить,. кто. из. них. кем. будет.
и.чем.они.будут.заниматься..После.этого.ребенок.
сам.начинает.игру,. которая.сопровождается.сло
весно.и.длится.от.15.до.30–35.минут..Дети.мани
пулируют.фигурками,. при. этом.называя. соответ
ствующие.действия,.с.помощью.чего.и.реализует
ся. определенная. роль.. Таким. образом,. этот. вид.
игры.реализуется.в.двух.видах.деятельности.одно
временно:.манипулятивной.и.вербальной..Отдель
ные. манипуляции. с.игровыми. предметами,. без.
указания. на. символический. смысл. действия,. не.
считались.в.нашем.случае.игровым.моментом,.по
скольку.одним.из.признаков.режиссерской.игры.де
тей. пяти. лет. является. то,. что. ребенок. исполняет.
все. роли. или. вербально. сопровождает. игру.. Все.
комментарии.ребенка.мы.отмечали.в.протоколе..

Анализ. игры. проводился. методом. контент-
анализа..В.каждом.протоколе.режиссерской.игры.
выделены.следующие.категории:.действия.мате
ри.(М),.действия.отца.(О),.общие.действия.роди
телей. (М+О),. действия. всех. других. персонажей.
(Д),.общий.показатель.всех.действий.ребенка.(Z)..
Если. ребенок. много. раз. повторял. одно. и.тоже.
действие,.это.засчитывалось.один.раз..

После. того. как. в.протоколе. были. отмечены.
все. действия,. подсчитывалось. количество. дей
ствий. по. каждой. категории,. что. отражено. на. ри
сунке.
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Девочки действия М+О 0,6
Девочки действия О 2,1
Девочки действия М 3,8 
Девочки действия других Д 10,1 
Девочки общие действия Z 16,6
Мальчики действия М+О 0,4
Мальчики действия М 2,2

Рисунок. – Средние значения игровых действий дошкольников

*М+О – совместные действия матери и отца; О – действия отца; М – действия матери; Д – действия других; Z – общие 
действия в игре всех персонажей.
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Из. диаграммы. (рисунок). можно. заметить,. что.
результаты. девочек. несколько. превышают. сред
ние.значения.по.показателям.деятельности.мате
ри,.совместных.действий.родителей,.всех.участни
ков.игры,.а.также.общего.показателя.деятельности.
во.время.игры..С.помощью.U.–.критерия.Манна.–
Уитни. установлены. статистически. значимые. раз
личия. (у. девочек. выше. показатели). между. дей
ствиями. матери. у.дошкольников. (U. эмп.. =. 194),.
действиями.других.(U.эмп..=.293,5).и.общими.дей
ствиями. всей. игры. (U. эмп.. =. 339).. (UКр. =. 413.
(p.≤.0,01);.471.((p.≤.0,05))..Это.можно.объяснить.не
которыми. факторами:. во-первых,. направленно
стью.девочек.на.семейные.отношения,.во-вторых,.
большим. опытом. в.игровой. деятельности. (напри
мер,.игры.в.дочки-матери)..Среди.мальчиков.не.по
пулярны.игры.с.куклами.и.мягкими.игрушками..

Попутно. заметим,. что. мальчики. в.среднем.
больше.по.сравнению.с.девочками.отражают.дей
ствия.отца.(U.эмп..=.385,5)..Деятельность.матери.
у.них.часто.ограничивается.приготовлением.обе
да,.уборкой..В.то.время.как.отец.работает.за.ком
пьютером,.идет.в.гараж,.ремонтирует.шкаф,.стул,.
гуляет.с.собакой,.идет.на.работу.и.т..п..Это.можно.
объяснить. гендерными.различиями.и.направлен
ностью.на.вид.деятельности.своего.пола..

Выводы. Психологическими. особенностями.
становления.эмоциональной.составляющей.обра
за. семьи. является. то,. что. у.детей. доминирует.
низкий. уровень. благоприятной. семейной. атмос
феры,.средний.уровень.тревожности.и.конфликт
ности.–.этим.эмоциональным.составляющим.тре
буется. уделять. больше. внимания.. Весьма. пози
тивным. является. тот. факт,. что. у.дошкольников.
преимущественно.низкий.уровень.чувства.непол
ноценности. и.враждебности. в.семье,. одновре
менно. ярко. выраженный. средний. уровень,. что.
также.требует.работы.по.улучшению.этих.показа
телей..

Психологическими. особенностями. становле
ния. когнитивной. составляющей. образа. семьи.

у.девочек.есть.то,.что.их.знания.о.семейной.жиз
ни. выражены. преимущественно. с.определенны
ми. стимулированиями. (в. виде. дополнительных.
вопросов.и.времени.на.размышления),.а.именно:.
что.такое.семья.и.для.чего.она.нужна;.что.делают.
дети. и.родители,. когда. любят. или. сердятся. друг.
на.друга;.представление.семейного.сценария.вы
ходного.и.рабочего.дня;. знания.о.том,. что.делает.
отец.в.семье.и.родители.вместе.с.детьми..Знания.
мальчиков.в.своем.большинстве.имеют. те.же.по
казатели,.что.и.у.девочек..Знания.девочек.о.функ
ции.матери.в.семье.и.знания.мальчиков.о.функции.
отца. в.семье. носят. четко. выраженный. характер,.
что.можно.объяснить.половой.принадлежностью..

Режиссерская.игра.дошкольников,.с.помощью.
которой. изучались. психологические. особенности.
становления.поведенческой.составляющей.обра
за.семьи,.несколько.отличается.у.девочек.и.маль
чиков..У.девочек.выявлены.статистически.значи
мые.более.высокие.показатели.действий.матери,.
«других». и.общих. игровых. манипуляций.. Этот.
факт. является. достаточно. естественным,. по
скольку.девочки.имеют.больший.опыт.игры. с.ку
клами.в.отношении.семейной.тематики..Мальчики.
в.среднем. больше. отражают. действия. отца. по.
сравнению.с.девочками,.что.положительно.влия
ет.на.становление.их.образа.отца..Вместе.с.этим,.
меньше. всего. в.режиссерской. игре. дети. демон
стрируют.совместные.действия.матери.и.отца..Не.
часто. можно. наблюдать. и.проявления. любви.
между. членами. семьи. (объятия,. помощь,. со
вместная. игра,. прогулки),. знания. о.которых.дети.
демонстрировали. во. время. исследования. когни
тивного.компонента.образа.семьи.

Перспективы. исследования. заключаются.
в.изучении. и.выделении. основных. факторов.
формирования. образа. семьи. дошкольников.
и.разработке.психологической.программы.разви
тия.позитивного.образа.семьи.детей.дошкольно
го.возраста.
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