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В В Е Д Е Н И Е 

Для каждого института социализации ребенка существуют определенные ус-
ловия функционирования, без которых трудно представить себе сопровождение 
детей с особыми образовательными потребностями. В многочисленных исследо-
ваниях установлено, что люди с расстройствами аутистического спектра (РАС) 
характеризуются достаточно специфическими образовательными потребностя-
ми, ярко выраженными особенностями социального взаимодействия и коммуни-
кации (О. Е. Буланова, О. И. Волжина, М. Б. Глотов, Э. И. Леонгард, В. С. Собкин, 
F. Collin, R. Grafstein). Для организации процесса социализации и обучения этой 
группы детей необходим целый комплекс мер, направленных на создание специ-
альных условий для их развития и взаимодействия. Этот процесс предполагает 
достаточный уровень информированности социального и профессионального 
сообщества о потребностях и трудностях людей с РАС, а также понимания меха-
низмов нивелирования деструктивных мифов и предубеждений о возможностях 
социальной и образовательной их инклюзии. 

Результаты психологических исследований за рубежом констатируют, что 
далеко не все общество готово к социальной инклюзии людей с РАС, к обеспе-
чению для них равных возможностей для получения образования. Выявлено, 
что именно в отношении детей с РАС, возможностей их обучения существует 
огромное количество мифов, предубеждений как среди педагогов, так и среди 
родителей и сверстников (Butler R. С., & Gillis J. М., 2011; Chambres P., Auxiet-
te С., Vansingle С., & Gil S., 2008; Farrugia D., 2009). 

Изучение межгрупповых и внутригрупповых аттиподов и поведения в науке 
обычно осуществляется в рамках многочисленных методологических подходов: 
Т. Адорно, Д. Дж. Левинсона и Р. Невитт Сэнфорда, У. Самнера, Э. Френ-
кель-Брюнсвик, М. Шерифа. Но при этом нет исследований, которые бы ком-
плексно раскрывали проблему формирования предрассудков в отношении детей 
с РАС, а также предлагали бы конкретные технологии для устранения этих пред-
рассудков и нивелирования тенденций к стигматизации людей этой группы. 

По результатам имеющихся исследований можно констатировать, что уровень 
выраженности предрассудков в отношении к детям с особенностями психофизичес-
кого развития зависит от множества факторов, а именно от уровня развития общества; 
представлений о роли правительства и государственных служб в решении социаль-
ных проблем; мнений о личной ответственности человека за появившиеся заболе-
вания или нарушения здоровья (нарушения и болезни как «наказание за грех»); от 
культурных ценностей, связанных с различными психическими и физически-
ми состояниями; факторов, связанных с самими нарушениями - внешней замет-
ностью, физической или психической природой нарушений, тяжестью функцио-
нальных нарушений; от эффективности просвещения в этом вопросе и т. и. Но при 
этом комплексных исследований источников, природы и механизмов возникнове-
ния этих предрассудков и предубеждений по отношению к людям с РАС до сих пор 
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не проводилось ни в Российской Федерации, ни в Республике Беларусь. Между тем, 
актуальность понимания аутизма, формирования отношения к нему в обществе, раз-
решения проблемы стигматизации людей с РАС остается очень высока во всем мире. 

Решение проблемы преодоления стигматизации и негативных установок 
у педагогов и родителей нейротипичных детей в отношении детей с РАС лежит 
в плоскости выявления детерминант, разработки психосоциальной модели и меха-
низмов их преодоления в процессе образовательной инклюзии, что позволит по-
высить уровень компетентности основных агентов социализации ребенка (родите-
лей, педагогов) в вопросах инклюзивного образования, социализации и обучения 
данной категории детей, а также будет способствовать развитию инклюзивной 
культуры в целом. Практическая составляющая настоящей работы представлена 
диагностическим инструментарием для проведения серии эмпирических исследо-
ваний по изучению факторов и причин стигматизации детей с РАС среди педагогов 
и родителей, а также методикой диагностики инклюзивной культуры родителей, 
воспитывающих детей с РАС, и педагогов, работающих с данной категорией детей. 

В настоящей монографии отражены результаты проведенных исследований, 
позволивших дать теоретико-методологическое обоснование структуры комплекс-
ного исследования факторов стигматизации и формирования негативных устано-
вок в отношении детей с РАС; разработать диагностический инструментарий для 
проведения серии эмпирических исследований по изучению факторов и причин 
стигматизации детей с РАС среди педагогов и родителей; провести эмпирическое 
исследование аттитюдов педагогов и родителей в отношении инклюзивного об-
разования детей с РАС на территории Республики Беларусь и Российской Феде-
рации; изучить систему детерминант отношения педагогов и родителей к разным 
траекториям образования ребенка с РАС; выявить потребности родителей и пе-
дагогов в информации и специальных компетенциях в вопросах инклюзивного 
образования ребенка с РАС; разработать и апробировать методику диагностики 
инклюзивной культуры родителей, воспитывающих детей с РАС, и педагогов, ра-
ботающих с данной категорией детей; спроектировать психосоциальную модель 
преодоления стигматизации и негативных установок у педагогов и родителей 
в процессе образовательной инклюзии детей с РАС; обосновать механизмы пре-
одоления негативных установок и стигматизации детей с РАС в условиях инклю-
зивного образования. 

Монография подготовлена по результатам научно-исследовательской ра-
боты «Психосоциальная модель и механизмы преодоления стигматизации 
и негативных установок у педагогов и родителей в процессе образовательной 
инклюзии детей с расстройствами аутистического спектра (РАС)», выполненной 
при финансовой поддержке БРФФИ (договор № Г18Р-071) и РФФИ в рамках 
научного проекта № 18-513-00018 (код_Бел_а). 
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