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В статье представлены результаты исследования социально-политических позиций в контексте 
диспозиционального направления в современной психологической науке. Значительное внимание 
уделяется валидизации русскоязычной версии опросника «Социально-политические позиции» 
Г. Ю. Айзенка. Предложен сокращенный вариант названной выше методики, обладающий хорошей 
внутренней согласованностью, ретестовой надежностью, а также дискриминативной и конвергентной 
валидностью. Полученные в процессе эмпирического исследования результаты позволяют считать 
сокращенный вариант оригинального опросника Г. Ю. Айзенка надежным и валидным инструментом 
оценки социально-политических позиций личности.
Ключевые слова: социальная позиция, диспозиция, политическая ориентация, личностный опросник, 
валидность и надежность теста.
The article presents the results of studying social-political positions in the context of dispositional direction 
in modern psychological science. Significant attention is given to validation of Russian-language version 
of the questionnaire “Social-political positions” by H. Eysenck. The paper offers a shortened variant of the above-
mentioned method which has good inner coordination, retest reliability as well as discriminative and convergent 
validity. The results obtained in the process of empirical research allow to consider the shortened variant 
of the original questionnaire by H. Eyesenck a reliable and valid tool for estimating social-political positions of 
a personality.
Keywords: social position, dispositions, political orientation, personality questionnaire, test validity and reliability.

Проверка валидности сокращенных 
шкал была осуществлена по ключевым крите-
риям валидности: 1) валидизации в процессе 
конструирования опросника; 2) валидности со-
держательной; 3) «очевидной»; 4) текущей 
и прогностической; 5) конструктной; 6) конвер-
гентной валидности [1; 17]. 

Валидизация в процессе конструиро-
вания опросника. «Разработка валидного 
теста требует применения многих методов, 
используемых на разных этапах конструиро-
вания теста. Таким образом, валидность те-
ста создается постепенно, начиная с первого 
шага его разработки» [17]. Именно исходя из 
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этого, были отобраны вопросы шкал, непо-
средственно связанные с социально-полити-
ческими позициями испытуемых. Их значи-
тельную роль в формировании суммарного 
показателя опросника с учетом уровня стати-
стической значимости показывают данные 
таблицы 3.

Содержательная (внутренняя) валид-
ность обеспечена отбором в качестве сти-
мульного материала ситуаций, напрямую свя-
занных с социально-политическими позиция-
ми испытуемых.

«Очевидная» (доверительная, внеш-
няя) валидность показывает, насколько во-
просы шкал выглядят обоснованными для ис-
пытуемых, когда они узнают о предмете тести-
рования [17, с. 138]. О выполнении этого 
критерия в данном случае свидетельствует 
(как убедилась одна из авторов статьи) то, что 
никто из протестированных респондентов на 
разных этапах исследования не усомнился 
в предмете тестирования и хорошо понимал 
смысл задаваемых им вопросов.

Текущая (диагностическая, конкурент-
ная) и прогностическая валидности. Те-
кущая валидность предлагаемых шкал имеет 
место, поскольку с его помощью испытуемые 
получают «диагноз существующего положе-
ния» [17, с. 140] – в какой степени они раз-
деляют те или иные социально-политические 
позиции в настоящее время. Прогностическая 
валидность в краткосрочной перспективе под-
тверждается процедурой повторного тестиро-
вания. 

Конструктная валидность включает 
как все уже рассмотренные типы валидности, 
так и проверяемую далее конвергентную ва-
лидность. 

Конвергентная валидность означает, что 
каждая шкала должна иметь «высокие корре-
ляции с другими переменными, с которыми 
она должна коррелировать, исходя из теорети-
ческих предположений» [17, с. 151]. 

Для проверки конвергентной валидности 
сокращенной методики была использована са-
мооценка 62 респондентов, также студентов 
2 и 3 курсов Института психологии БГПУ, соб-
ственных социально-политических позиций по 
5-балльной шкале Лайкерта (задавался пря-
мой вопрос по типу «Я считаю себя атеистом», 
«Я считаю себя пацифистом»). Использова-
лась именно 5-балльная шкала, так как име-
ющиеся исследования свидетельствуют, что 
такой способ является предпочтительным по 
сравнению с более мерными вариантами, по-
скольку последние могут «путать» респонден-
тов и приводить к получению данных более 
низкого качества [18]. Испытуемые заполняли 
электронный бланк опросника в учебной ауди-
тории в присутствии исследователя с помо-
щью сервиса Google Forms.

В таблице 9 указана корреляция само-
оценки со шкалами сокращенной методики 
Г. Ю. Айзенка. Корреляция была рассчитана 
по коэффициенту ранговой корреляции Спир-
мена, так как данные всех шкал не соответ-
ствуют закону нормального распределения. 
Из таблицы следует, что все шкалы имеют 
значимую корреляцию (p ≤ 0,05) с самооцен-
кой испытуемых по аналогичным шкалам, 
за исключением шкалы «Социализм – Ка-
питализм», а также пунктов «Либерализм» 
и «Прогрессивность». Однако даже при этом 
сохраняется логичная направленность связи, 
из-за чего мы предполагаем, что необходимо 
увеличение численного объема выборки для 
получения более точных данных. Также иска-
жение данных возможно вследствие затруд-
нения со стороны респондентов дать точную 
оценку своим социально-политическим пози-
циям по данным вопросам (50 % испытуемых 
по шкале «Социализм – Капитализм», а так-
же 48 % испытуемых по пункту «Либерализм» 
выбрали вариант «затрудняюсь ответить», 
тогда как процент подобного ответа по другим 
шкалам существенно ниже).

Таблица 9. – Корреляции сокращенной методики с самооценкой аналогичных параметров
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Дозволенность 0,284* 0,070 -0,241 -0,008 0,125 -0,068 -0,171
Строгость -0,504* 0,203 0,230 -0,145 -0,262* 0,391* -0,059
Антирасизм 0,131 -0,319* -0,260* 0,026 -0,023 -0,179 0,190
Религиозность -0,309* 0,070 0,626* 0,049 -0,190 0,342* -0,286*
Атеизм 0,259* -0,101 -0,506* 0,037 -0,017 -0,202 0,189
Социализм -0,124 -0,181 0,104 0,140 -0,184 0,069 -0,207
Капитализм -0,262* 0,342* -0,023 -0,215 -0,095 0,284* -0,185
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Либерализм 0,055 0,046 -0,204 0,081 0,027 0,077 0,010
Антилиберализм -0,206 0,101 0,085 -0,163 -0,326* 0,171 -0,187
Реакционность -0,377* 0,383* 0,397* -0,105 -0,306* 0,403* -0,432*
Прогрессивность 0,095 -0,012 -0,236 0,047 0,029 -0,018 0,038
Пацифизм -0,059 0,079 -0,202 -0,063 -0,047 0,119 0,184
Милитаризм 0,049 0,031 0,142 -0,129 -0,226 -0,032 -0,305*

* полужирным выделены значимые корреляции (p ≤ 0,05)

Отметим, что произведенное сокращение 
шкал методики Г. Ю. Айзенка отвечает име-
ющемуся современному тренду относительно 
тестов и опросников. Действительно, в послед-
нее время в зарубежных [10] и в отечественных 
[19; 20] исследованиях наметилась тенденция 
к сокращению количества вопросов в использу-
емых опросниках. Это связано с тем, что сбор 
исходных данных с помощью больших опрос-
ников сталкивается с трудностями: испытуемые 
отказываются тестироваться или, устав от во-
просов, начинают отвечать на них, как попало 
(что еще хуже, поскольку получаемые при этом 
«результаты» не отражают действительного по-
ложения вещей и ставят исследователей 
в сложное положение).

Поэтому приходится при использовании 
больших опросников уменьшать общее количе-
ство их в исследовании, что ограничивает воз-
можности получения новых результатов. В то 
же время при грамотном сокращении количе-
ства вопросов в опросниках исследователям 
нередко удается добиться того, что более ко-
роткие (сокращенные) варианты опросников 
дают те же результаты, что и их более полные 
прообразы, при этом их психометрические 
свойства даже улучшаются [19; 20]. Подобное 
улучшение получено и в данном исследовании. 

Выводы
Методика «Социально-политические пози-

ции» Г. Ю. Айзенка обладает неоспоримыми 
достоинствами, ее факторная структура по-
зволяет представить достаточно полный пор-
трет личности на основание ее черт как гене-
рализированных форм поведения. Тем самым, 
она представляет несомненный интерес для 
специалистов в общей психологии, отражая 
общие закономерности развития индивиду-
ального сознания, познания и самопознания 
человека. Она также может иметь широкое 
применение в социальной и политической пси-
хологии, дифференцируя социальные группы 
и характеризуя электорат. Тест Г. Ю. Айзенка 
во многом уникален благодаря органичному 
сочетанию холизма (целостного подхода к ис-

следованию личности) и анализа личности как 
системы с ее совокупностью индивидуальных 
ценностей и установок. Уникальность методи-
ки обусловлена отсутствием аналогичного ин-
струментария в психологической науке, кото-
рую в последнее время отличает тенденция 
решения более узких проблем. Кроме того, 
она лишена предвзятости в оценке мировоз-
зренческих лево-правых взглядов. 

В результате проведенного исследования 
можно сделать следующие выводы: 
1) разработана сокращенная (со 176 до 

65 пунктов) русскоязычная версия опрос-
ника Г. Ю. Айзенка, обладающая хорошей 
внутренней согласованностью и ретесто-
вой надежностью, а также дискриминатив-
ной и конвергентной валидностью;

2) полученные в процессе эмпирического ис-
следования результаты позволяют считать 
сокращенный вариант оригинального 
опросника Г. Ю. Айзенка надежным и ва-
лидным инструментом оценки социально-
политических позиций личности в русско-
язычном социуме;

3) определены и структурированы социаль-
но-политические диспозиции современ-
ной студенческой молодежи в контексте 
их субъективной предрасположенности 
к определенному статусу и определенной 
форме активности (поведения и мышле-
ния).
Тем самым, разработка сокращенной 

русскоязычной версии опросника «Социаль-
но-политические позиции» Г. Ю. Айзенка не-
сомненно будет способствовать широкому 
применению названного опросника в науч-
ных исследованиях и в профессиональной 
деятельности практикующих психологов. По-
лученные в процессе валидизации методики 
новые данные о чертах личности представля-
ют несомненный интерес с точки зрения обо-
снования образовательных программ и соци-
альных проектов на основе общих закономер-
ностей поведения и ментальности молодежи 
в процессе их жизнедеятельности.
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Приложение
Опросник социально-политических позиций

Инструкция: Ниже приведен список 65 утверждений, которые представляют собой широко распространенные 
мнения по различным социальным и политическим вопросам. Вам предстоит согласиться либо не согласиться с эти-
ми утверждениями. Нужно высказать свое личное отношение к каждому утверждению, используя следующую систе-
му оценки:

5 – полностью согласен;
4 – в целом согласен;
3 – затрудняюсь сделать выбор (ни то ни другое);
2 – в целом не согласен;
1 – полностью не согласен.
Старайтесь минимально использовать вариант «затрудняюсь ответить». Ответ должен выражать ваше лич-

ное мнение. Не советуйтесь с другими людьми в процессе выполнения теста.

полностью 
согласен

полностью 
не согласен

1. Война не может иметь оправданий даже в том 
случае, если это единственный способ защитить 
наши национальные интересы и честь

5 4 3 2 1

2. Было бы целесообразно содержать цветных 
людей в специально отведенных районах и обу-
чать в отдельных школах, чтобы ограничить их 
контакты с представителями белой расы

5 4 3 2 1

3. Никому не должно быть позволено покупать 
себе и своей семье привилегии в сферах образо-
вания и медицинской помощи

5 4 3 2 1

4. Кровавые виды спорта, например, охота на 
лис, жестоки и порочны, и поэтому должны быть 
запрещены

5 4 3 2 1

5. Мы сможем добиться реального социального 
прогресса, только если вернемся к нашему слав-
ному и забытому прошлому

5 4 3 2 1

6. Гомосексуалисты – не преступники и не должны 
рассматриваться в таком качестве 5 4 3 2 1

7. Меньшинство должно иметь возможность сво-
бодно критиковать решения большинства 5 4 3 2 1

8. Церковь должна пытаться увеличить свое 
влияние на жизнь нации 5 4 3 2 1

9. Нет никакого вреда в том, чтобы иногда ездить 
без билета, если это сходит с рук 5 4 3 2 1

10. Национальные меньшинства должны иметь 
право на самоуправление 5 4 3 2 1

11. Правительство постепенно лишает нас основ-
ных прав свободного волеизъявления. 5 4 3 2 1

12. Зло, которое рождает война, превышает 
любую возможную пользу от нее 5 4 3 2 1

13. Люди не созданы равными; совершенно очевид-
но, что некоторые из них лучше, чем остальные 5 4 3 2 1

14. Законы, запрещающие «слабые» наркотики 
типа марихуаны, слишком строги 5 4 3 2 1

15. Жизнь в старые времена была гораздо более 
приятной, нежели сегодня 5 4 3 2 1

16. Церковь – это последний оплот, противостоя-
щий разрушительным тенденциям современного 
общества

5 4 3 2 1

17. «Свободное предпринимательство» в сущ-
ности означает то же самое, что и «эксплуатация 
трудящихся»

5 4 3 2 1
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полностью 
согласен

полностью 
не согласен

18. В будущем частная собственность должна 
быть полностью устранена и заменена социали-
стическими принципами хозяйствования

5 4 3 2 1

19. Большинство стран, которые получили от нас 
экономическую помощь, в конечном счете остают-
ся недовольны тем, что мы для них сделали

5 4 3 2 1

20. Самые большие опасности, которым наша 
страна подвергалась за последние пятьдесят лет, 
связаны исключительно с влиянием пришедших 
идей и зарубежной пропаганды

5 4 3 2 1

21. Мужчины и женщины одинаково имеют право 
на то, чтобы еще до брака попытаться выяснить, 
насколько они подходят друг другу в сексуальном 
отношении (например, заключив пробный брак)

5 4 3 2 1

22. Вселенная была создана Богом 5 4 3 2 1
23. Производство и торговля должны быть сво-
бодны от вмешательства правительства 5 4 3 2 1

24. Биржевые спекулянты и финансисты в боль-
шой степени ответственны за наши экономиче-
ские трудности

5 4 3 2 1

25. Такие социальные феномены, как благород-
ная наследственность и дворянство, поощряют 
развитие снобизма в обществе, а кроме того, они 
не совместимы с демократией

5 4 3 2 1

26. В случае конфликта или разногласия между 
рабочими и работодателями я обычно принимаю 
сторону рабочих

5 4 3 2 1

27. Все расы, кроме белой, имеют ущербную на-
следственность 5 4 3 2 1

28. Улучшать районы проживания бедноты – это 
бесполезная трата денег 5 4 3 2 1

29. Мы должны пожертвовать частью нашего 
национального суверенитета во имя сохранения 
мира на земле

5 4 3 2 1

30. Законы о разводах необходимо изменить 
таким образом, чтобы процедура развода 
стала проще

5 4 3 2 1

31. Политические экстремисты должны иметь 
право на защиту своих убеждений 5 4 3 2 1

32. Ни одно общество не может называться 
цивилизованным, если в нем не существует 
какой-либо национальной (бесплатной) програм-
мы, средства на которую поступают преимуще-
ственно от налогов

5 4 3 2 1

33. Сексуальная распущенность разрушает инсти-
тут брака, составляющий основу цивилизованного 
общества

5 4 3 2 1

34. Было бы ошибкой ставить людей с темным 
цветом кожи руководителями над белыми людьми 5 4 3 2 1

35. Наше обращение с преступниками чересчур 
жесткое, ведь наша цель – не наказать, 
а попытаться их исправить

5 4 3 2 1

36. Личная выгода – это основной мотив для 
интенсивной работы 5 4 3 2 1

37. Большие состояния необходимо разделить 
в еще большей степени, чем это сделано сейчас 5 4 3 2 1
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полностью 
согласен

полностью 
не согласен

38. Смертная казнь представляет собой насто-
ящее варварство, поэтому ее необходимо как 
можно быстрее отменить

5 4 3 2 1

39. Мы должны безоговорочно верить во все, 
чему нас учит Церковь 5 4 3 2 1

40. Атомная бомбардировка японского города, 
унесшая жизни тысяч невинных женщин и детей, 
не имеет никакого морального оправдания 
и несовместима с уровнем цивилизованности 
нашего общества

5 4 3 2 1

41. Капитализм аморален, ибо он эксплуатирует 
рабочего, не выплачивая ему полную стоимость 
его созидательного труда

5 4 3 2 1

42. В настоящее время все больше и больше 
людей суют свой нос в такие вопросы, которые их 
совершенно не касаются

5 4 3 2 1

43. Современное искусство – это претенциозная 
чепуха 5 4 3 2 1

44. Человеку нужно позволить свободно рас-
поряжаться своей собственной жизнью, если он 
того желает, без какого-либо вмешательства со 
стороны общества

5 4 3 2 1

45. Слишком сильные старания улучшить что-
то обычно приводят к противоположным ре-
зультатам

5 4 3 2 1

46. Христос был святым в том смысле, что он от-
личался от других людей 5 4 3 2 1

47. Нам следует иметь мировое правительство, 
чтобы гарантировать благосостояние всех наций, не 
выделяя интересов какой-либо отдельной нации

5 4 3 2 1

48. То распределение богатства в обществе, 
которое мы имеем сейчас, несправедливо и не-
нормально

5 4 3 2 1

49. В условиях капитализма невозможно добиться 
экономической безопасности – для всех и каждого 5 4 3 2 1

50. Чем меньше правительство, тем лучше 5 4 3 2 1
51. Свободная любовь между мужчинами 
и женщинами должна поощряться, поскольку 
она является основой психического и физи- 
ческого здоровья

5 4 3 2 1

52. Научные открытия продвинули нас слишком 
далеко вперед, теперь необходимо сделать паузу 5 4 3 2 1

53. Современные подростки не более аморальны, 
чем были в том же возрасте их родители, а также 
их дедушки и бабушки

5 4 3 2 1

54. За редкими исключениями все евреи в целом 
очень похожи по своей натуре 5 4 3 2 1

55. Рабочие должны принимать участие в делах 
тех предприятий, на которых они работают 5 4 3 2 1

56. Цензура книг и фильмов должна быть полно-
стью отменена 5 4 3 2 1

57. Законы, ограничивающие аборты, должны 
быть отменены 5 4 3 2 1

58. Современные методы воспитания, когда 
детям многое позволено – это несомненный шаг 
вперед по сравнению со старыми методами

5 4 3 2 1
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полностью 
согласен

полностью 
не согласен

59. Спады производства и безработица являются 
неизбежным следствием капитализма 5 4 3 2 1

60. Главной задачей правительства должна быть 
забота о том, чтобы удерживать безработицу на 
низком уровне

5 4 3 2 1

61. В интересах всеобщего мира частное про-
изводство оружия и боеприпасов должно быть 
запрещено

5 4 3 2 1

62. Если учесть все «за» и «против», то надо 
признать, что между всеми расами существуют 
определенные различия

5 4 3 2 1

63. Стабильный мир возможен только в условиях 
всеобщего социализма 5 4 3 2 1

64. Уровень морали в нашей стране чрезвычайно 
низок и продолжает падать 5 4 3 2 1

65. Было бы неправильно наказывать человека, 
который помогает другой стране, потому что он 
предпочитает ее своей собственной

5 4 3 2 1
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