


COCTABUTEJIN:

C.E. [lokpoBckasi, aoueHT Kadeapbl ICUXOJIOTMH 00pa3oBaHUS U pa3BUTHUSA
JAMYHOCTH WHCTUTYTa MCUXOJOTMHM YUpexkaeHHus oOpa3oBaHus «benopycckuii
rOCYAApCTBEHHBI IEIArOTMYECKU yHUBEPCUTET HMeHH Makcuma TaHkay,
KAH/IUJAT ICUXOJOTMYECKHUX HAYK, TOLEHT;

O.E. AxcénoBa, crapmuii mpernogaBaTellb Kadeapbl MCUXOJIOTHH 00pa3oBaHUs U
pa3BuTUs JMYHOCTH MHCTUTyTa TICHXOJIOTUM  YUYpEeXKIEHUS 00pa3oBaHUA
«benopycckuil rocyapCTBEHHBIN NIEAArOTUYECKUN YHUBEPCUTET UMEHN Makcuma
Tanka»

PELHEH3EHTDI:

Kadeapa coruaibHOli W NEIarorndeckor MCUXOJOTHH YUPEKICHHUS 00pa30BaHUs
«["oMeNnbCckui TOCYIapCTBEHHBIH YHHBEPCHUTET MMEHH Ppaniucka CKOPHHBI»
(mporokoi Ne 3 ot 13.10.2021);

T.E. fluenko, nekan @QaxkynapTeTa MEJAarorMKd U TCUXOJIOTUU  YUPEXKJECHUS
oOpa3zoBanus «bapaHOBMUCKHUN TOCYAApPCTBEHHBIA YHUBEPCUTET», KaHIUIAT
IICUXOJIOTUYECKUX HAYK, TOLIEHT

PEKOMEHJIOBAHA K YTBEPKJIEHUIO B KAYUECTBE THIIOBOM:
Kadenpoit mncuxonmorun o00pa3oBaHusi U pa3BUTUS JUYHOCTH MHcTHUTyTa
NICUXOJIOTUM  YUpexJeHus obpa3oBanus «benopycckuii  rocyaapcTBeHHBIN
Ie1aroruyecknii yausepeuter nmenn Makcuma Tanka»

(mportokoia Ne 3 ot 23.09.2021);

HaydHo-MeTonuueckuM COBETOM yupexiaeHus oOpaszoBanus «benopycckuit
rOCyIapCTBEHHBIN I€1arornuyecKknii yuusepcuter nmeHn Makcuma Tanka»

(mportokoia Ne 2 ot 19.10.2021);

Hay4dHo-MeToanueckum COBETOM 1o COLIMATIFHO-TIEAArOTUIECKOMY,
MICUXOJIOTUYECKOMY, CIEHHAIPHOMY W HWHKJIIO3UBHOMY OOpa3oBaHUIO y4eOHO-

METOINYECKOTO 0OBbEIMHEHHS MO TIeJarOTHIECKOMY 00pa30BaHHIO
(mporokoia Ne 1 or 10.11.2021)

OtBeTrcTBeHHbIN 3a penakuuto: O.E. AkcéHoBa
OtBercTBeHHbIN 32 BoINyCcK: O.E. AkcéHoBa



INHOACHUTEJIBHAA 3AIIUCKA

TunoBass yueOHass mnporpamma 1o aucuuiuinHe «llcuxoauarHocruka
MICUXUYECKOTO Pa3BUTUSL peOCHKa» BXOIUT B Moayib «llcuxoamarnoctuueckas
JEeATEIbHOCTh MeAarora-ncuxosora-1» rocyJapcTBEHHOr0 KOMIIOHEHTa THIIOBOIO
yuebHoro turtana crneuunagbHocTH 1-03 04 03 «IlpakTrueckas MCHUXOJIOTHUS» H
ABJISIETCA ~ BaXKHEUMIIEH  UCHUIUIMHOM, HW3y4YeHHE KOTOPOM  CHOCOOCTBYET
dbopMupoBaHni0 TPOGECCHOHATBHBIX HABBIKOB, CAMOCO3HAHUS W JUYHOCTHBIX
KauecTB OyIyIIero NpakTUYECKOro MCUX0JI0ra.

[Icuxonornyeckas TMarHOCTHKA — 3TO COBPEMEHHAs, ObICTPOPA3BUBAIOILASACS
Hay4yHas JUCLIMIUIMHA W 00JIAaCTh TICHUXOJIOTMYECKOW MpakTUku. [loBbilieHue
UHTEpeca K ee mpobiemaM, 00yCIOBIEHO Pa3BUTUEM ICHUXOJIOTMYECKON CITYXOBbI,
TpeOOBaHUSIMU oOOWIIeCTBA K TOJArOTOBKE CHEIHAIUCTOB JUISI COLUAIbHO-
IICUXOJIOTUYECKON JESTEIbHOCTH B CHUCTEMaX OOpa30BaHUs, 3APaBOOXPAaHEHMUS,
LEHTpax NPoecCUOHANBHBIX U CEMEIHBIX KOHCYJIbTALIUH.

Tunosas yueOHast aucruruimHa «lIcMXoAMarHOCTHKa MCUXUYECKOTO Pa3BUTHSA
pebenkay conepkut 6 Tem: «IlorTanHas TEXHOIOTHS AUATHOCTUIECKON AEATEIbHOCTH
NICHXOJIOra MO OOCIEeIOBAHUIO peOEHKa», «JIMarHOCTHKa TICHUXMYECKOrO pa3BUTHSA
nererd muageHdeckoro Bospacta (ot 0 go 1 roma)», «JlMarHocTuka MCUXUYECKOTO
pa3BuTHUs Aereil panHero Bo3pacta (ot 1 go 3 ner)», «Ilcuxoauarnoctuueckas pabora
C JIeThbMH JIOIIKOJBHOrO Bo3pacta (oT 3 1o 6-7 ner)», «MeToapl omnpeneneHus
TOTOBHOCTH JIeTel 6-7 JieT K 00ydeHuto B mKoiey, «lIcuxoauarnoctuieckast pabora ¢
JETHbMU MJTAJIIIETO MIKOJILHOTO Bo3pacTa (0T 6-7 1o 10-11 neT)».

Hean yuebnoi nucuuriuibl «lIcuxoamarHocTuka NCUXUYECKOT0 Pa3BUTHS
peOeHKa»  3aKiIlo4aeTcs B MOJATOTOBKE  CTYAEHTOB K  BBIIIOJHEHUIO
npoeCCUOHATBHBIX (DYHKIIUI TICUXO0JIOTa-TUarHocTa npu paboTe ¢ IeThbMH.

3agauu n3y4eHHs TUCHUIUINHBL:

1. OcBoeHue CTynE€HTaMH KaTETOPUAIBHOTO ammapara COBPEMEHHOU
IICUXOJIMarHOCTHKU:  METOJOJIOTMYECKMX M METOAMYECKUX  IPHUHIIUIIOB
JMArHOCTUYECKOM AESITEIIBHOCTU IICUXO0JIOTa.

2. ®opmHpOBaHHME YMEHHH OOOCHOBBIBATH HCIIOJB3YEMYIO  TEOPETHKO-
METOJIOJIOTMYECKYI0 TIO3UIMIO B TMPOLIECCE JUArHOCTUYECKOW paboThl € JIETbMH.
Pa3Butue crocoOHOCTEN K TEOPETMYECKOMY aHAIIM3Y AMArHOCTHMYECKOW MH(OpMaIvy,
NPaKTUYECKOMY MCIOJIB30BAHUIO JTMArHOCTUYECKOTO HMHCTPYMEHTAapHsl YUUThIBAs
BO3pacT peOeHKa.

3. YcBoeHHE 3TMYECKMX HOPM JIEATEIbHOCTH TCHXOJMArHoCTa, COACUCTBUE
Pa3BUTHIO TYMaHHOTO OTHOILIEHUS K peOSHKY.

4. BociuTtaHue KadecTB COLMAJIBHO AKTHBHOM M SMIIATHYHOM JIMYHOCTH,
dbopMHUpOBaHHE TBOPUECKOTO TMOJAXOAA K MNPodecCHOHaTbHO-TICUXO0I0THYECKON
JESATETLHOCTH B chepe BOCTIUTAHHS 1 00Opa30BaHUS.

N3yuenne yueObHoU nmucnurmuinHbl «lIcMXogmarHocTka TICUXHUYECKOTO
pa3BUTUsL peOCHKa» JOKHO o0ecredyuTh (OPMUPOBAHUE Yy CTYIEHTOB 0a30BOii
npodeccuoHanbHON KOMIIETEHIINH OBITh CIIOCOOHBIM IIPOBOJIUTH
MICUXOJIOTUYECKYIO JIMAarHOCTHUKY M OLEHKY WHAWUBUIYaTbHO-TICUXOJIOTUYECKUX



CBOMCTB C y4YE€TOM BO3pPACTHBIX OCOOEHHOCTEM YYaCTHHKOB 00pa3oBaTEIBLHOTO
npoiiecca, 0COOCHHOCTEH MEXIMYHOCTHBIX, BHYTPUTPYIIIOBBIX U MEKIPYIIOBBIX
OTHOUIEHUH U OOIIEHUS MOCPEICTBOM HCIOJb30BaHUS BAJIMIHOTO, HAJECKHOTO U
(G (HEKTUBHOTO TICUXOJIOTUYECKOTO HHCTPYMEHTapHsi, 0OpabOTKU pe3yJbTaToB,
MMOJATOTOBKY MHTEPIPETALNAN, ICUXOJIOTUUECKHUX 3AKIIOUYCHUN U PEKOMEHTAIU .

B pe3ynbraTte nzyyenus ydeOHON AUCIUIIIIUHBI CTYICHT T0JKEH

3HATD!

OCHOBHBIC ~ METOJIOJIOTMYECKHE  MOAXOAbl K  TCUXOJAUArHOCTHYECKOU
JESITENTLHOCTH;

METO/IbI MCCIIEI0OBAHNS JITYHOCTH PEOCHKA,;

METOBI UCCIIEIOBAHMSI ITO3HABATEIIBHBIX ITPOLIECCOB;

METObI UCCIIEIOBAHHS SMOLIMOHATIBHBIX COCTOSTHUIA,

NPUHLUIBL COCTABICHUSI 3aKIIOYEHUN MO JaHHBIM IICHXOJIMAarHOCTUYECKOTO
UCCIICIOBaHUS;

YMeETb:

CTPOUTH MPOrpaMMy ICHUXOJUArHOCTHYECKOTO HCCIIEIOBAHUS C YYETOM €€
1eJsel, pa3HOBUAHOCTEN U BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEN 00CIeayemMoro;

CaMOCTOSITEJILHO ~ ONpelesaTh  Haubonee  3(PPEKTUBHBIE  METOJBI
NICUXOJUArHOCTUYECKOTO UCCIICOBAHMUS;

AHAJTM3UPOBATh PE3YJIBTATHI ICUXOAUATHOCTUYECKOTO UCCIIEOBAHNS;

COCTABJISITh IICUXOJIOTHYECKOE 3aKIIFOUEHHUE 10 TaHHBIM UCCIIEI0BAHHS,

BJIA/IETh!

MPOLETYpON MCUXOAUArHOCTUYECKOTO OOCIIEeI0BaHUS JTUMYHOCTU peOeHKa B
Pa3HBIX BO3PACTHBIX IPYyIINAX.

B yueGnoii mucuumimHe «lICHXOIMAarHOCTHKA TICHXUYECKOTO Pa3BUTHS
pebeHKa» MpeaycMOTpeHa NPEEeMCTBEHHOCTh COJEp)KaHUS W B3aUMOCBSI3b C
M3y4yaeMbIMM JUCHUIUIMHAMH. «OpraHuzanus H COJEpKaHUE JEATEIbHOCTH
negarora-ncuxosnora», «OcHOBBI  0oOmel  mcuxonoruu», «BBeneHue B
MCUXOANArHOCTUKY», «llcuxonorus mncuxuueckux mnpoueccoBy, «llcuxonorus
JUYHOCTH», KOTOpPbIE BBICTYNMAIOT B  KaueCTBE METOJOJIOTUYECKOU U
TEOPETUUYECKON 0a3bl JUArHOCTUYECKON AESITENBbHOCTU MCUXO0JIOTa-UCCIEq0BATENS
U TICUXO0JIOTa-TIPaKTHKA.

B pamkax oOpa3oBaTeinbHOro Impoiecca M0 Y4YEeOHOM JUCHUIUIMHE
«IlcuxoanarHoCTUKa TICUXMYECKOTO pa3BUTHUA peOEHKa» CTYAEHT JOJIKEH
NpUOOPECTH HE TOJBKO TEOPETHUUYECKUE W TPAKTHUUYECKUE 3HAHUS, yYMEHUS U
HaBBIKM 110 CHEIUAIbHOCTH, HO M Pa3BUTh CBOW IIEHHOCTHO-JTUYHOCTHBIM,
JyXOBHBIN TMOTEHIMaN, CHOpMUPOBATh KadecTBa TMAaTpuoTa W Tpa)xkJTaHUHA,
rOTOBOT0O K AaKTUBHOMY YyYacTHUIO B 93KOHOMHUYECKOW, MPOU3BOJACTBEHHOM,
COIMAJIBHO-KYJIbTYPHOU U OOIIIECTBEHHOW KU3HHU CTPAHBI.

Ha wusyyenme yueOHOI mucimiuivHbl oTBoauTcs 144 waca. Ilpumepnoe
pacrpeiefieHie ayIMTOPHBIX YacoB 10 BHIaM 3aHATHI: 14 yacoB — nekrwn, 18 qacoB —
MpaKkTUYeCKue 3aHsATHsl, 32 4Yaca — JjaboparopHble 3aHATus, 80 YacoB —
caMOoCTOsITeNbHAas padoTa.

Pexomennyemas opma KOHTPOJISE — IK3AMEH.



MNPUMEPHBIN TEMATUUYECKHUM ILIAH

KomnuectBo AYIUTOPHBIX
qacCcoOB

No

HaumenoBanue tem
/1

[IpakTrueck
ue 3aHATHUS
JlaGopatopH
BIC 3AHSITHS

Bcero

[TosTanHast TEXHOJOTHS JUATHOCTUYECKOM
1. | meATeapLHOCTH IICHUXO0JI0Ta 10 00CIIEIOBAHMIO
pebeHka

(o]
N
N
N

JInarHocTuKa NCUXUYECKOTO Pa3BUTHS IETEN

2. 10 2 4 4
MJIajieHdeckoro Bo3pacta (ot 0 1o 1 rozga)
3 JlnarHocTrka MCUXUYECKOro Pa3BUTHS IeTel 10 9 9 6
" | pannero Bo3pacta (ot 1 110 3 ser)
4 [lcuxomuarnoctudeckast paboTa ¢ 1eTbMH 16 4 4 3
" | JOMIKOJIBHOTO BO3pacTta (0T 3 10 6-7 1eT)
MeTtobl onpeiesieHusl TOTOBHOCTH JIeTen
5, SR OTpeA A 02| 2 |6

6-7 et k 00y4YEHUIO B IIKOJIE

[TcuxommarnocTudeckass paboTa ¢ IETbMH
6. | MiaaImIero MKOJILHOTO BO3pacTa 12 2 4
(ot 6-7 o 10-11 ner)

Bcero 64 14 18 32




COAEP KAHUE YYEBHOI'O MATEPUAJIA

TEMA 1. IO3TAITHASI TEXHOJIOT U JMATHOCTHYECKOM
AEATEJIBHOCTU IICUXOJIOT' A 11O OBCJIEJOBAHNUIO PEBEHKA

OueHka  NCUXMYECKOTO  pPa3BUTHUS ~ KaK  TMO3TalHas  TEXHOJOTUS
JTMArHOCTMYECKON  JeATelapbHOCTH  mcuxoyiora. OCOOCHHOCTH  MPOBEACHUSA
oOcieoBaHusl JeTe MIIaJIeHYeCKOro BO3pacTa, BO3pacTa pPaHHEro JIeTCTBa,
JOIIKOJIBHOTO BO3pPAcTa, MIIaIIIEr0 NIKOJIBHOTO BO3pPACTA.

TexHonorus MpoBeneHusl YyriIyOJIEHHOTO MCHXOJIOTMYECKOT0 OOCIIEOBAHMS.
[logroroBka k TmipoBeaeHUI0 oOcnenoBanus. llcuxomoruueckuidi aHamHe3 U
ocoOeHHOCTH ero cocTaBieHus. [locTpoeHne JUArHOCTUYECKOW THUIIOTE3bI.
TakTuka MCUXOJIOTMYECKOro 00cieqoBaHus. THUIONOTMYECKUM TICUXOJIOTMYeCKUN
JTIMArHO3 KaK UTOT OIICHKHU MICUXUYECKOr0 Pa3BUTHS peOeHKa.

TEMA 2. JTMATHOCTUKA IICUXUYECKOI'O PA3BUTHS JIETEH
MJUIAJEHYECKOI'O BO3PACTA (OT 0 1O 1TOA)

JuarHocTuka peOeHKa MIlaJieHYyeckoro Bo3pacta. lleam u  3amaum
MCUXOJUATHOCTUKU  JIeTe  MJIQJICHYECKOro  BO3pacrta, OCOOEHHOCTHU
MCUXOJUArHOCTUYECKOro mpoiiecca. Juarnoctuka HoBopoxkaenHoro (Illkana
B. Anrap).

MeTosibl  AMArHOCTUKM TICUXOMOTOPHOT'O, 3MOILMOHAILHOTO, CEHCOPHOIO
pa3BuTHs peOeHKa MIIaJIeHUYeCKOro Bo3pacTa (TaGnuiubl pazButus A. I'esenna;
kaproukn pazsutus Jl. Jlenum; mkanet H. beiinm; MionxeHckas TaOnuina
¢buznonorun moBeaenuss mianeHna (mo T. XemnOprorre u W, Tlexmreliny);
DOcceHckas Ta0iaMIa TCUXO(U3HOJOTHYECKOTO Pa3BUTHS MJIQJICHIIA; OOpasIlbl
3aXBaToOB MJajieHIeB (1aboparopus Bunmzop); kimmaudeckuit meton (K. IMuaxe).
JlnarHocTrueckuii moaxo/ Ha OCHOBE KJIaCCHYECKOTo ncuxoaHammza 3.dpeiija u ero
TPAKTOBKA CTA/IUNA PA3BUTHSL.

PaGoThl OTEYECTBEHHBIX TICUXOJIOTOB B OOJIACTH JMATHOCTHKU JETe
MJIaJICHYeCKOTO  Bo3pacTa. JIMarHOCTUYECKUN TONMXOJ pPa3BUTHS  peOeHKa
MJIaJICHYECKOTO BO3pacTa Ha OCHOBE KoHUenuuu /[.b. DnpKkoHNHA; TEOPUU pa3BUTHSA
muyHoctu JI.U. BoxxoBuu; Mmoaenu pazputus oduienus M., JIucuHow.

MeTo MKy U3y4eHHs TICUXUYECKOTO Pa3BUTHS MIIQJICHIICB: METOMKA PA3BUTHS
mMotopuku miazaeHies (I1.JI1. XKusnosa); mikansl pazsutust E. T. CmupHOBoO# 1151 AeTeit
MIEPBOT'0 ¥ BTOPOTO TOJTYTO/IUS KU3HHU; TUArHOCTUYECKAs IIIKajla OIICHKH PE3yJIbTaToB
JIOBepOATbHOTO M HavajibHOro BepOanbHoro passutus nereir (E.H. Mactiokosa);
nocieoBaTenbHOCTh (hopmupoBanust S-konnernmmu y muaaenieB (E.W. Tleranosa);
KapTa 00cie0BaHus TICMXOMOTOpPHOTO pa3Butusi pedbenka (5 mec. — 1 rox 10 mec.)
(H.B. CepebpsixoBa). CocraBiieHHE TCHXOJIOr0-(hHU3HOJIOTHIECKON XapaKTePUCTUKU
peOeHKa MITaZICHYECKOTO BO3PaCTa.



TEMA 3. JTUATHOCTHUKA ICUXUYECKOI'O PA3BUTHUA JJETEA
PAHHEI'O BO3PACTA (OT 1 10 3 JIET)

Jlnarsoctuka neren paHHETO BO3pACTa, 0COOEHHOCTHU
MICUXOIMArHOCTUYECKOro mpouecca. Llenn u 3agaun NCUXOOUArHOCTUKHU JAETEH
panHero Bo3pacTta. OyHKIIMOHAIBHBIC JTUHUU PA3BUTHUSI TUYHOCTA U BO3MOXHOCTH
WX JIMaTHOCTUKU: PEUYEBOE Pa3BUTHE, KOTHUTHMBHOE pa3BUTHE, 0OIlas MOTOpHUKA,
camMoo0CITy’)KnuBaHHe M conuaim3annsd. OCHOBHBIE IIOKA3aTelNd IMCUXHYECKOIO
pa3Butus Aerei panHero Bo3pacta (A.H. Kopues). Jlnuarnoctuka kpusuca 3-x Jer
(JI.C. Beirorckuid).

TecT-onmpoCHUK, OICHUBAIONIUN OTHOIIIEHUE MaTeph K pPEOCHKY IMepBbIX
nByx net xku3nu (H.B. Bepemaruna, E.M. HuxomnaeBa). DxcrepumeHTanbHOE
MICUXOJIOTUYECKOEe 00CIIeIOBaHUE IETE paHHEr0 BO3pacTa. JTallbl pa3BUTHUS JeTe
B paHHeM Bo3pacTe (Ha ocHoBe kiaccuduxaruu XK. [Tuaxe).

PaboTbl 0OT€4eCTBEHHBIX IICUXOJOTOB B 00JACTH TUATHOCTUKH JETel paHHETO
Bo3pacta. IlcuxommarHocTuka cdepbl OOIIEHUS JETe paHHEro BO3pacTa.
MeTroauKy AUarHOCTUKH MO3HABATENIbHBIX MPOLECCOB, SMOLIMOHAIIBHON, BOJIEBOI,
MOTHBAIMOHHON cdep, CaMOCO3HAHUS, MIOBEJICHHUs, JETCKOTO TBOpUYECTBA. AHAIU3
pe3yJabTAaTOB JETCKOTO TBOPYECTBA W JCSATEIBHOCTH. JTambl (POPMHUPOBAHUA Y
nerel HaBbIKOB camooOcykuBanust (M. ITutepcu, P. Tpunop).

MeToabl TCUXOJIOTUYECKOM JUArHOCTHKH JIETEH PAHHETO BO3pacTa.
OnucarenbHass CUMIOTOMATHYECKasi JIMAarHOCTUKA JIETeM paHHEro BoO3pacTa
(IT. Maccena, Ix. Konmxkepca, Jlx. Karana, A. XbloCcTOHA); pe3yJbTaThl
IIPAKTUYECKOTO peneHns HarIsAHON 3a/1a4n (T.A. YpyHTaesa,
FO.A. Adonbkuna), mkana auratenbubix ymenuit (H.W. Ozepenkuit); pa3Butue y
JIETE PaHHEro0 BO3pAacTa HABBIKOB KPYIHOW MOTOPHKH, MEJIKOW MOTOPHUKH,
3puTenbHO-ABUraTeapbHo koopauHaruu (I1.JI. XKusHoBa); xapta ob6ciemoBaHus
ncuxoMoTopHoro pa3sutus pederka (1 rox 10 mec. — 3 rona) (H.B. CepebpsikoBa).
JHuarnoctuka peun (M.C. XKykxo, E.M. MactiokoBa, T.b. ®unnuena); mikana
orienku nonumanus peun (E.H. MactiokoBa). [lokazarenu HEpBHO-TICUXUYECKOTO
pazButusa aereid 2-3 rona xu3Hu (H.M. Axcapuna, K.JI. Ileuepa). CocraBienue
MICUXOJIOTUYECKON XapaKTEPUCTUKU peOEeHKa paHHETO BO3pacTa.

TEMA 4. ICUXOIUATHOCTHUYECKAS PABOTA C IETbMH
JOIIKOJBHOI'O BO3PACTA (OT 3 10 6-7 JIET)
JlnarHocTuka Jered MOILIKOJBHOrO Bo3pacTa. OCHOBHBIE 3aKOHOMEPHOCTH
pa3BuTusl peOeHKa JIOUIKOJIBHOTO Bo3pacta. Bo3pacTHble 0COOEHHOCTH JACTe
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa M CBA3AHHBIE C 3TUM TPYAHOCTH TICUXOJIMATHOCTHUKH.
HeoOxomuMocTh amanTtanuu METOJIOB TICUXOAMArHOCTHKH K JIETSM JOIIKOJIHHOTO
Bo3pacrta. [IcuxoauarsocTrka mo3HaBaTeIbHOM Cephl JOMTKOIHHUKA.
JlnarHocTMka BHUMAaHUS MW €ro IoKa3areyned. J[MarHocTuka TaMsTH.
JlmarHocTrika  (YHKIIMOHUPOBAHMUS ~ MBIIIICHUS B MpeAesiax  BO3PAaCTHOTO
coumanbHo-icuxonoruueckoro HopmatuBa (K.M. I'ypesuu, E.M. T'opbaueBa).
JlnarsocTtuka BooOpakeHHs1 peOeHKa JOIIKOIBHOTO Bo3pacTa. duddepenimanbrast
JUArHOCTUKA PpEYH, PEYEBBIX HAPYIIEHWA W OIEHKA KOMMYHHKATUBHOIO



noBeneHus. OlleHKa JKcmpeccuBHOM peun. Meronuka «PeueBas kapra
oOcnefoBaHus J€Te paHHEro W MIIAJIIIEro JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTta 2-4 ropa»
(JI.C. Conomaxa, H.B. CepebOpsxoBa). Kapra o0cienoBanusi MCUXOMOTOPHOTO
pasButus pedenka 3-4 roga (H.B. CepeOpsikosa).

JluarHocTuka  YMCTBEHHOTO  Pa3BUTHSI U OOHMX  CIIOCOOHOCTEH.
JlnarHocTrKa MHTEJUIEKTYaIbHOTO Pa3BUTHA JTOIIKOJbHUKA. [IIkama yMCTBEHHOIO
pa3Butusa A. bune-A. CuMoHa.

JIMarHOCTUYECKUT ~ MHCTPYMEHTapuil  OLEHKM  SMOIMOHAIBHOW  c(ephl
JOUIKOJIbHUKA:  TPEBOKHOCTH,  CTPAaxOB  (pa3HbIX TIpYIIl), arpecCUBHOCTH;
OMOILIMOHAILHOM  PacrlojOKEHHOCTH WM  3aMKHYTOCTH, (PpYCTPHPOBAHHOCTH;
nporpaMma HaOIOJICHUS 32 SMOIMOHAIBHBIM COCTOSIHMEM peOeHka. JluarHoctrka
nerckor  TpeBoxkHocTH (B.  Awman). Hcnonp3oBaHue TNPOEKTUBHBIX —METO/IOB
UCCTIC/IOBAHUSI TP M3YYEHUU SMOIMOHATIBHOM cdepbl. [IpoeKkTHBHBIE METO/bI
UCCIICIOBAHUS:  METOJIMKA  BBIABJIEHUS  JETCKMX CTpaxoB «J/[Ba  jmomMuka»
(AWM. 3axaposa, M. [landuoa), meronuka «Kakryc» (M. Ilandunosoit), meron
pucyHouHOM dhpyctparmu Posentseiira (nerckuii Bapuanr), «Tect Pyku» O. Barnepa.

ba3oBblii AuarHocTryeckuii Habop YIS ICUXOJIOTUYECKOro 00CIIeI0BaHMs AeTer
JIOUIKOJIBHOTO ~ BO3pacTa Ha  ICHXOJIOr0-MEAUKO-TIEAArOrnYeCKOM  KOHCHIIMYME:
meronuka  «Krmaccupukaims — npenMeroB»  (OETCKMA — BapuaHT);  METOAMKA
uccuenoBanus criocoonoctu gopmupoBanus nousatuii (JI.C. Berorckoro-Caxaposa,
MonuuUKalys A JIeTe JOLIKOJILHOTO Bo3pacTta), Mertoauka «Kimaccudukarms
00bEeKTOB MO JBYM mpu3Hakam» (jJoto B.M. Korana), meromuka «Pa3pesHbie
(buryps»; METOAMKa OMocpeIoBaHHOTO 3anomMuHanus mo A.H. JleoHTseBy, MeToarka
«YCTaHOBJICHHE TIOCJICHOBATCIBHOCTH COOBITHIDY, MeToguka «llBeroBoit TecT
oTHoMeHu» (DTKUHI), MeToauKa «Jlocku 3. CereHay.

Hetckuii pucyHok (B.M. bextepes, JI.C. Breirorckmii, A.JI. Benrep).
[TokazaTenun HOpPM pa3BUTUSA JETEH JAOM300pa3UTEIBLHONM M H300pa3UTENIbHOMN
nesitenbHocT (B. Manos-TomoB).

[lcuxomuarHocTKa JWYHOCTHBIX KadecTB W OTHOIICHUW peOeHka U
poautene. JIMarHOoCTUKa MEXJIMYHOCTHBIX OTHOLICHUH B CEMbBE, ITPOEKTUBHOE
MHTEPBBIO C peOEHKOM O ceMbe. MeTonnka «Most ceMbsh».

CocraBieHue  ICUXOJIOrO-MEeIarornyeckol  XapaKTepUCTUKH  pedeHKa
JIOIIKOJIbHOTO BO3PAcCTa.

TEMA 5. METO/Ibl ONPEJEJIEHUSI TOTOBHOCTHU JETEN
6-7 JIET K OBYYEHHIO B ITIKOJIE

[Tomxoap! K OLIEHKE TOTOBHOCTH peOEHKA K IIKOJIE, AUAarHOCTUKA TOTOBHOCTH
pebenka k mkoine (H.A. Kymnup). [ToHsiTHe rOTOBHOCTH K IIKOJIBHOMY OO0YYEHHIO
Y €ro JWarHoCTUKa. /J[MarHoCTHKa MIKOJBbHOU 3pENIOCTH. JIMarHocTrka JMYHOCTHON
TOTOBHOCTH K HIKOJBHOMY OOy4eHHI0. /[MarHocTuka HpaBCTBEHHOM TOTOBHOCTH K
MIKOJIbHOMY 00y4eHHUI0. MeToAbl U METOJMKHU OTpeiesIeHUs] TOTOBHOCTH peOeHKa K
OOy4YEHHUIO B LIKOJIE: TMArHOCTUKA YPOBHSI Pa3BUTHS MO3HABATEIIBHBIX MPOLECCOB,
MOTHBAIIMOHHOM, 3MOIIMOHAJIBLHO-BOJIEBOM cdep nMuHOCTU pebeHka. BrisicHeHue
oO111el 0OCBEIOMIIEHHOCTH JIeTel 00 OKPY’KaroIeM MUpE.



Meronvky u3ydeHHUs] TOTOBHOCTH peOeHKa K IKose: «PHCYHOK YeloBeKa»
(®.I'ymunad-J. Xappuc); «['pabmueckuii muxtant» ([.b. DnbkonunHa); «Jlomux»
(HHN. Tyrkuna); «OpuEHTAMOHHBIA TecT IKoJbHOM 3pernoctn» (A.Kepha-
H.ﬁuepaceKa); mKajla yMCTBeHHOro paszputus [[. Bekcnepa (merckuii BapuaHT);
meronuka T.B.Jlem60-C.S.Pyounmreiin «VccnemoBanne camooneHkm («Jlecenkay).

JlmarHocTHKa MOTHBAIIMM TOTOBHOCTH pebeHka K mmkose. CocTaBieHHe
MICUXOJIOTO-MIEAATOTUYECKON  XApaKTEPUCTUKU peOeHKa JUisl TOCTYIUICHUSI B
mkoay. OCHOBHbIE TPUYMHBI M JMAarHOCTMKA HEMOATOTOBIICHHOCTH JIeTEH K
HIKOJIBHOMY 00yueHuto. Ilcuxosornueckas MOMOIb JETSIM C HEIOCTATOYHOU
TOTOBHOCTBIO K IIIKOJILHOMY OOY4YEHHIO.

TEMA 6. ICUXOINATHOCTHUYECKASA PABOTA C IETbMH
MJUIAJJUIETI' O HIKOJIBHOT'O BO3PACTA (OT 6-7 10 10-11 JIET)
JInarHocTHKa TCUXOJIOTMYECKOTO PAa3BUTHS JETE€ MIIQJAIIETO IIKOJIbHOIO

Bo3pacTa. Poib 3KCNEpUMEHTAIBHBIX U UTPOBBIX CUTYallUd B ICHUXOAUArHOCTUKE
neTet aToro Bo3pacra. OOmas XxapakTepucTUKa CTaHIapTU3UPOBAHHOTO KOMILJIEKCA
MCUXOAUArHOCTUYECKUX METOJAUK IS MIIAQJIIMX IIKOJBHUKOB. VccnenoBanue
MO3HABATENIbHBIX TPOLIECCOB, JTUArHOCTUKA PEYM, JUYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH,
AMOIIMOHAJILHO-BOJIEBON cepbl U MEKIMYHOCTHBIX OTHOIICHUN MJIAJIIIETO
IIKOJbHUKA. [IperMyllieCTBEHHOE HCIOIb30BAHUE COIUATBHO-TICUXO0JIOTMUECKIX
HOPMAaTHBOB C YYETOM T'€TEPOXPOHHOCTH U HEPABHOMEPHOCTH Pa3BUTHSI.

JInarHocThKka ypOBHSI BOCIPUSTHSI JIETed MIIJIIET0 IIKOJLHOTO BO3pacTa:
«Kakwue npeMeTsl cipsiTaHbl B pUcyHKax», «Hero He xBartaer» (H.A. Kyimup), «Y30p»
(JLN. Ilexanckas), «CpucoBbiBaHue oOpasioB» (3. Mareiuuk, M. CrtpHamosa),
«KBagpar u kpyr» (M. Ueprauek), «O6pasert u npaBuiioy, «JIabupuam (A.JL. Benrep).
Juarnoctuka BHuMaHus (T.E. PeibakoBa, I'.H. [lonapsnoBa); nuarHocTHKa MaMsTH
(JI.M. Kurnukona, JI.I1. Manbuea A.P. Jlypun, «3ayuuBanue 10 cioBy», MeToaMKa
«OmnocpenctBoBanHoe 3arnomuHaHue» (mpeioxkena JI.C. Bemrorckum u A.P. Jlypus,
paspaborana A.H. JleontheBbM). JlmarHoctmka peun: Metogauka O.C. I'a3man,
H.E. XapuToHOBOIf; JTMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTeH: Meromuka «Ecmm Obl ThI OBLT
BoymieOHMKOM. Ecimm Obl  y TeOs ObuUta BommieOHas Malouka»; METOIUKA
«Heoxonuennnie mnpemiokenus» M. HetorreHa B momudukaipm A.b. OproBa;
AMOIMOHAJILHO-BOJIEBOM cephl: Meronuka «/lom-mepeBo-uenoBex» k. Byka, tect
«Ctpaxu B nomukax» A.M. 3axapoBa. [lpmarHoctrka MEXJIMYHOCTHBIX OTHOILIECHUI
MJIQJIIICTO MIKOJIBbHKKA: cormoMerpuueckas urpa «Cekper» (T.A. Penmna), Meromuka
Pene XXwuist, couromMeTpuuecknii TECT, MBILJICHUS: METOJMKA )11 ONPEACTICHUS YPOBHS
YMCTBEHHOTO pa3BuTHsA nieteit 7-9 ner O.0. 3aMOuIssBuUeHe, 1IBETHBIE IPOTPECCUBHBIC
Matputibl JDx. PaBena (merckuwii BapuanT), Meronuka «lloHMMaHHME TMOCTIOBHUI,
«AHKEeTa MHTEPECOBY JIETe MII/IILIETO IIKOJIBHOTO BO3PACTa.

Meronnka «DKcnepTHas OIEHKAa aJanTHPOBAHHOCTH peOEHKa K IIKOJIe)
(B.1. Ywmpror, O.JI. Cokomnosa, O.B. Copokuna). IIpoeKTHBHBIC METOIUKH:
«IIIkona 3Bepei», «PuUCyHOK wIKOJB. COCTAaBIEHHE MCUXOJIOr0-NeAarornyecKon
XapaKTEePUCTUKHU peOeHKa MIIaIIIETO MIKOJIBHOTO BO3pacTa.
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METOANYECKHUE PEKOMEHJIALIUHA IO OPTAHU3ALIUU U
BBITIOJTHEHUIO CAMOCTOSTEJBHOM PABOTHI CTYJEHTOB

[Ipu wu3ydeHurn y4eOHOW JUCHUIUIMHBI PEKOMEHIYETCS HCIOJIb30BaTh
creayroume GopmMbl U METObl OPraHU3ALMU CAMOCTOSATEIBHON pabOThl CTYJCHTOB:
aHau3 NPOOJIEMHBIX CUTYyalUi (KeC-METO); pelIeHHe KOMIIETEHTHOCTHBIX 3a/1a4
WM  BBINOJIHEHUE  TBOPUECKUX  3aJaHuil  (aHAIU3  cTaTed, MPOCMOTP
BUJIeOMATEpHAIOB ((HDUIBMOB) W COCTaBICHHUE HA HUX aAHHOTAIWM, PEICH3UM;
HalKMCaHUE 53CCE; BBINOJHEHUE YOPaXHEHUM U JIp.); pa3paboTKa U 3alluTa
MIPOCKTOB; BHITIOJTHEHNUE TECTOBBIX 3aJIaHUI U JP.

NEPEYEHb PEKOMEHAYEMBIX CPEACTB IUATHOCTUKHU

Jnst aumarHocTuku  COPMHPOBAHHOCTH  KOMIIETCHIIMM  CTYJEHTOB
PEKOMEHJIyeTCsl HUCIOJIb30BaTh CIEAyIoImue (QOpMbI U CPEACTBAa: PEIICHHE
MpoOJIEMHBIX 3aJa4 U CUTYaIlMi; TPYIIOBas TUCKYCCHUS;, MOATOTOBKAa OMOPHBIX
cxeM (MEHTaJIbHBIX KapT); BHIMOJHEHUE U MpeJicTaBlieHne pedeparon, cooOIeHn
win npoektoB; SWOT-ananu3; TeCTUpOBaHUE U JIP.

[Ipouienypa nauarHOCTUKU CGHOPMUPOBAHHOCTH KOMIIETCHIIUNA CTYJEHTa
BKJIFOYACT CJICIYIONTUE ATaIlbl: OMNpeaeicHue 00beKTa JUArHOCTHUKH, BBHISBICHUE
dakTa y4eOHBIX IOCTIDKCHHH CTYJIEHTa C IOMOIIBIO TPEACTABICHHBIX BHIIIIC
CPEIICTB TUAaTHOCTHKH; U3MEPECHHE M OIICHUBAHUE CTEIIEHW COOTBETCTBUS YUICOHBIX
TOCTHKEHHUH CTy/IeHTa TPeOOBaHUAM 00pa30BaTEIBHOTO CTaHIAPTA.

PEKOMEHIAYEMBIE ®OPMbI 1 METObI ObYUEHMUSI

OCHOBHBIMM ~ METOJIaMM M TEXHOJIOTHMSIMH  OOy4YeHHSs, aJeKBATHO
OTBEYAIOIIMMH IIEJISIM U 3a/1a4aM U3y4eHUs JaHHOUW TUCIUTUTUHBI, SBISIFOTCS:

1) MeToBI IPOOIEMHOT0, IBPUCTHUYECKOTO 00yUeHHs (ITPOOJIEMHOE U3JI0KEHHUE,
YaCTUYHO-TIOMCKOBBIN U MCCIIEIOBATENLCKUN METO/IbI, 3BpUCTUYECKas Oecena U Jip.);

2) TMYHOCTHO OPUEHTUPOBAHHBIC (Pa3BUBAIOIIME) TEXHOJIOTHU, OCHOBAHHBIE
Ha aKTUBHBIX (pedIECKCUBHO-IEITEILHOCTHRIX) QopMax U MeToJax OOydeHUs
(keiic-MeTO/, METOJl TPOEKTOB, JEJOBas, POJIeBass U WMHUTALMOHHAS WIPHI,
JTUCKYyCCHsl, yaeOHbIe 1e0aThl, KPYTJIbIA CTOM U JIp.);

3) xosnekTuBHbIE (GOPMBI U METO/IbI 00yUeHHUs (paboTa B KOMaHAaX, Mapax;
pUeMbl KOJUIEKTUBHOTO aHalin3a U pediiekcuu (nexaptoBbl koopauHatsl, SWOT,
PEST u np.);

4) uHpOpPMAMOHHO-KOMMYHHUKAIIMOHHBIE TEXHOJOTUH, O0ECIEUHBAIOIINE
poOIEeMHO-UCCIEA0BATENIbCKUI XapaKTep Mpoliecca O0yYeHUS U aKTUBU3ALUIO
CaMOCTOSITENIbHOM ~ pabOThl  CTYNEHTOB (NIEpeBEpHyTOE Yy4yeOHOE 3aHATHE,
AJIEKTPOHHBIE MPE3CHTAINH, UCTIOJIb30BAHUE AYIMO- U BUACOMOICPKKHA yIeOHBIX
3aHATHM, pa3paboTka W TPUMEHEHHE Ha OCHOBE KOMIBIOTEPHBIX U
MYJIBTUMEIUHHBIX CPEICTB KOMIIETCHTHOCTHBIX (MJIM IBPUCTUYECKUX) 3a1ad U
TBOPYECKUX 3aJIaHUM, TIOMIOJIHEHUE TPATUIIMOHHBIX YICOHBIX 3aHATUN CPEACTBAMU
B3aMMOJICUCTBUSI HA OCHOBE CETEBBIX KOMMYHUKAI[MOHHBIX BO3MOKHOCTEN
(MHTEpaKTUBHBIC BUPTYaJIbHBIC JTOCKH ISl 00CYKICHHSI, UHTEPHET-HOPYyM U JIp.).



