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При этом наиболее эффективными им кажутся поддержка детей и их семей, помощь спе-

циалистов, которую образовательные учреждения не могут практически реализовать самостоя-

тельно, а также информационно-просветительная работа. 
К числу условий, необходимых для повышения эффективности воспитательно-

профилактической работы, мы относим следующие (по результатам исследования): специаль-

ная подготовка педагогических работников, основанная на знании метатеории социального 

разнообразия; психолого-педагогическая компетентность родителей; информационно-правовое 

обеспечение пропаганды метатеории социального разнообразия; социальная реклама норма-

тивно одобряемого поведения и центров, союзов, объединений по работе с детьми и подрост-

ками; эффективное функционирование центров, союзов, объединений по работе с детьми и 

подростками; онлайн консультирование детей и подростков по возникающим у них проблемам; 

разработка региональных программ по пропаганде знаний метатеории социального многообра-

зия и помощи детям и подросткам. 
 
 

Д.Н. ВАНГУЛ, С.П. ХАБАРОВА  
Республика Беларусь, Минск, БГПУ имени Максима Танка 

 
К ПРОБЛЕМЕ ФОРМИРОВАНИЯ ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТИ ЧТЕНИЯ  

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ С ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ 
 
Введение. Переход к инклюзивному образованию детей с особенностями психофизиче-

ского развития актуализирует проблемы обучения чтению детей с тяжелыми нарушениями ре-

чи, поиск новых оптимальных путей формирования и совершенствования читательской дея-

тельности. 
Проблема формирования читательской деятельности учащихся с тяжелыми нарушениями 

речи является одной из самых актуальных для школьного обучения, поскольку чтение обеспечива-

ет развитие познавательной деятельности детей, постепенно становится средством дальнейшего 

получения знаний учащимися, способствует формированию речи как способу коммуникации. Чте-

ние, как один из видов письменной речи, является более поздним и более сложным образованием 

на базе устной речи и представляет собой более высокий этап речевого развития. Процесс чтения 

имеет сложную психофизиологическую структуру, базирующуюся на тесном взаимодействии его 

технической и смысловой сторон. В процессе чтения принимают участие зрительный, речедвига-

тельный, речеслуховой анализаторы. В основе этого процесса лежат «сложнейшие механизмы вза-

имодействия анализаторов и временных связей двух сигнальных систем» [2]. 
Целью нашего исследования явилось изучение проблемы: как осуществлять формирова-

ние выразительности чтения младших школьников с тяжелыми нарушениями речи. 
Главной целью обучения чтению на первой ступени общего среднего образования явля-

ется формирование у детей правильного и осознанного чтения [1; 5]. Особую роль в понимании 

содержания прочитанного играет выразительность. Выразительность чтения проявляется в спо-

собности средствами устной речи передать слушателям главную мысль произведения и свое 

собственное отношение к нему [4]. 
Основными признаками выразительного чтения являются следующие: 
• умение соблюдать паузы и логические ударения, передающие замысел автора; 
• умение соблюдать интонации вопроса, утверждения, а также придавать голосу нуж-

ные эмоциональные окраски; 
• хорошая дикция, ясное, четкое произношение звуков, достаточная громкость, опти-

мальный темп. 
Обучение первоначальному чтению и письму детей с тяжелыми нарушениями речи осу-

ществляется на интегрированных уроках обучения грамоте и развития речи. Овладение навыками 

чтения и письма происходит одновременно с формированием устной речи и развитием познава-

тельной деятельности учащихся. Программой предусмотрен добукварный, букварный, послебук-

варный периоды обучения грамоте. В перечне основных требований программы к чтению учащих-

ся с тяжелыми нарушениями речи первых классов выразительность чтения не прописана. Обучение 

грамоте чрезвычайно важный и ответственный этап, который предполагает формирование перво-
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начальных навыков чтения и письма [7]. Согласно программе, во 2-м классе детям при чтении 

необходимо соблюдать смысловые паузы, руководствуясь знаками препинания, читать вырази-

тельно, передавая эмоциональное настроение, чувства [6]. В соответствии с требованиями про-

граммы в 3-м классе у детей формируются умения соблюдать паузы, отделяющие одно предложе-

ние от другого, соблюдать (по указанию учителя) смысловые паузы при отсутствии знаков препи-

нания в 4-м классе от детей требуется правильное, сознательное, выразительное чтение целыми 

словами, соблюдение логических и синтаксических пауз. Согласно требованиям программы, детям 

с тяжелыми нарушениями речи в 5-м классе необходимо овладеть правильным, сознательным, вы-

разительным, достаточно беглым чтением целыми словами с использованием интонации, соответ-

ствующей строению предложений, логического ударения, тона и темпа речи [6]. 
Распространенными недостатками выразительности чтения учащихся с тяжелыми нару-

шениями речи являются монотонность, отсутствие пунктуационной интонации, неправильное 

употребление логического ударения, неправильная расстановка пауз, нерациональное распре-

деление дыхания при чтении, недостаточная громкость и внятность речи, недостаточность 

сформированности навыков слухового самоконтроля за изменениями интонационных модуля-

ций, отсутствие эмоционального отношения к читаемому [3; 8].Учителя, работающие с детьми 

с тяжелыми нарушениями речи, отмечают, что количество ошибок при чтении у учеников 4-х и 

5-х классов увеличивается, что связано со сложностью программного материала. Это отражает-

ся на сознательности чтения, его темпе и выразительности. 
К причинам невыразительного чтения учащихся можно отнести: 
• недоразвитие устной речи; 
• недостаточное восприятие выразительности устной речи; 
• недостаточное понимание читаемого текста; 
• недостаточный уровень сформированности необходимых операций читательской дея-

тельности: отсутствие ориентации на знаки препинания в процессе чтения, несформирован-

ность навыка определения границ предложения в печатном тексте, несформированность навы-

ка интонационного оформления в соответствии с конечными знаками препинания, недостаточ-

ные умения выделять смысловые части предложения и др. 
Важно учитывать, что условиями формирования выразительности чтения является уме-

ние пользоваться средствами выразительности в устной речи, кроме того, должна быть уста-

новлена связь между зрительно воспринимаемой информацией и ее правильным интонацион-

ным оформлением. Поэтому работа над выразительностью должна включать упражнения по 

коррекции дыхания, развитию достаточного диапазона голоса по силе и высоте, упражнения по 

коррекции гиперназализации, по совершенствованию дикции. Последовательная целенаправленная 

работа будет способствовать осознанному овладению этими умениями детьми с тяжелыми нару-

шениями речи. Для получения положительного результата работу над компонентами просодиче-

ской стороны речи необходимо проводить и на уроках, и на коррекционных занятиях. 
Очень важно проводить подготовительную работу к выразительному чтению, которую 

условно можно разделить на три этапа. 
1. Выяснение конкретного содержания произведения, анализ мотивов поведения дей-

ствующих лиц, обсуждение основной идеи произведения. 
2. Разметка текста: проставление пауз, логических ударений, выделение наиболее значи-

мых слов. 
3. Работа над изобразительными средствами языка, практические упражнения в чтении, 

возможно, многократные, пока не удастся голосом и интонацией передать замысел автора, его 

отношение к изображаемым событиям и действующим лицам. 
Эффективными приемами работы по формированию правильного логического ударения 

являются следующие: 
• учащиеся по очереди читают предложения, написанные на доске, голосом выделяя 

подчеркнутое слово. После прочтения предложения, у детей спрашивается, о чем они прочита-

ли. Затем педагог еще раз просит прочитать эти предложения и проследить за тем, как голосом 

выделяется заданное слово; 
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• учащимся предлагается выразительно прочитать пословицы, записанные на доске, со-

блюдая указанные логические ударения (слова выделены другим шрифтом), и объяснить смысл 

пословиц; 
• инсценирование произведений, разыгрывание по ролям сказок, чтение в лицах. 
Для формирования умений распределять дыхание в процессе речи с учащимися прово-

дятся упражнения, направленные на постановку диафрагмального дыхания, и упражнения, спо-

собствующие удлинению фонационного выдоха, например: счет на выдохе от 1 до 10; произне-

сение на выдохе слогов, слов; произнесение на выдохе предложений, скороговорок; упражне-

ния на произнесение в два приема (с добором воздуха на паузе) двучленных пословиц и пого-

ворок. Систематическое проведение специально подобранных упражнений способствует фор-

мированию у детей умений рационально распределять дыхание при чтении, например: 
• упражнения на чтение одной, двух, трех и четырех стихотворных строк на одном выдохе; 
• упражнения на чтение нескольких стихотворных строк разной величины на одном выдохе; 
• упражнения на чтение небольшого абзаца прозаического текста на одном выдохе; 
• упражнения на чтение одной, двух, трех стихотворных строк с большим количеством 

слогов на одном выдохе. 
Необходимо учитывать, что упражнения, способствующие формированию выразительно-

сти чтения целесообразно проводить на заключительных этапах урока, когда завершена работа 

над формой и содержанием произведения. 
Одним из средств формирования выразительности чтения может стать печатный текст. Осо-

бое внимание при подготовке материалов для индивидуальной или групповой работы с детьми пе-

дагогу нужно уделить оптимальному использованию небуквенных графических средств: знаков 

ударения, подчеркиванию, различению букв и слов по цвету, шрифту и др. Сигналы-символы обес-

печивают организацию внимания учащихся при чтении учебных текстов [1]. Для формирования 

выразительности чтения можно в некоторых текстах учебников слова, которые необходимо инто-

национно выделить, подчеркивать или выделять цветом, специальным шрифтом. 
С детьми с тяжелыми нарушениями речи чаще следует проводить работу в парах, в про-

цессе которой дети учатся находить и показывать при чтении логические центры предложений, 

использовать оценочную интонацию, исправлять ошибки друг друга, что способствует также 

развитию их коммуникативных способностей, формированию умений пользоваться речью как 

средством общения. 
Работа над выразительностью чтения детей с тяжелыми нарушениями речи должна 

включать следующие приемы:  
• демонстрация образца выразительного чтения произведения учителем. 
• прослушивание произведений в записи в исполнении мастеров художественного слова. 
• приемы, способствующие формированию воссоздающего воображения школьников, 

их умений представить картину по авторскому словесному описанию, увидеть внутренним 

взглядом то, что описал автор. 
Заключение. Таким образом, необходимо на каждом уроке литературного чтения на 

протяжении всего времени обучения детей с тяжелыми нарушениями речи на первой ступени 
общего среднего образования уделять пристальное внимание формированию выразительности 

чтения, что является одним из условий обеспечения не только технической, но и смысловой 

стороны процесса чтения. 
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СПЕЦИФИКА ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ  

ДЛЯ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЯМИ ИНТЕЛЛЕКТА 
С УЧЕТОМ ИНКЛЮЗИВНЫХ ПОДХОДОВ 

 
Введение. Одной из важных задач педагогического коллектива – это создание условий 

образовательной среды для укрепления желания учащихся развивать и реализовывать свои 

способности. 
На современном этапе активно развивается инклюзивное образование. Коррекционно-

педагогическая помощь в специально организованной среде должна максимально влиять на 

развитие коммуникативных способностей детей, повышать мотивацию, создавать комфортные 

условия для самореализации личности. 
Процесс перехода к инклюзивной школе – это процесс изменения всего образовательного 

учреждения, направленный на устранение барьеров для равноправного и открытого участия 

всех детей в учебном процессе и жизни школы. В литературе рассматриваются различные 

направления реализации инклюзии в учреждении, однако многие авторы (Т. Бут, М. Эйнскоу и 

др.) предлагают в качестве критерия реализации инклюзии – доступность образования, где 

наряду с критериями как близость расположения образовательного учреждения к месту жи-

тельства ребенка, наличие в штате сотрудников квалифицированных педагогов, привлечение 

специалистов (инструктора ЛФК, медицинских работников и т.д.) обязательным является: до-

ступность здания, помещений (организация и создание пространственных ресурсов, обладаю-

щих необходимым стимулирующим и поддерживающим потенциалом, безбарьерной средой) и 

доступность образовательной среды (индивидуальный подбор образовательной среды, форм, 

методов и приемов обучения, использование в процессе обучения детей с ОПФР адаптивных 

технологий технических средств обучения, средств специального назначения и т.д.). 
Цель исследования – изучить особенности построения и организации компонентов обра-

зовательной среды для детей с нарушениями интеллекта в условиях инклюзивных подходов. 
Вопросами организации образовательной среды, ее разработки, моделирования и реали-

зации на практике занимались В.А. Ясвин, Г.Ю. Беляев, Ю.С. Мануйлов, С.Е. Гайдукевич и др. 

Методологической основой формирования образовательной среды являются системный, дея-

тельностный, компетентный и личностно-ориентированный подходы в обучении и др. 
В работах В. Ясвина «образовательная среда» рассматривается как система влияний и 

условий формирования личности ребенка, которая включает в себя как социальное окружение 

ребенка, так и предметно-пространственные ресурсы [1]. 
Учреждения образования, использующие в своей практике инклюзивные подходы, со-

здают определенные условия, которые должны гарантировать осуществление следующих тре-

бований в соответствии с образовательным стандартом: 
1) достижение учащимися с особенностями психофизического развития цели и задач, 

поставленных в программах общего образования; 


