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Çàðóáåæíûé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî äëÿ îðãàíèçàöèè ýôôåêòèâíîé ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ íàðÿäó ñ ñîçäàíèåì äîëæíîãî èíôîðìà-
öèîííîãî è ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà íå-
äåëüíûé îáúåì àóäèòîðíûõ çàíÿòèé äîëæåí ñîñòàâëÿòü îêîëî 24 ÷àñîâ íà
ìëàäøèõ êóðñàõ è 16–20 ÷àñîâ – íà ñòàðøèõ.

Çàñëóæèâàåò èçó÷åíèÿ îïûò ïðîâåäåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé â âèäå
ñåìèíàðîâ ïðè èçó÷åíèè íå òîëüêî ãóìàíèòàðíûõ íàóê, íî è íåêîòîðûõ åñ-
òåñòâåííûõ. Âî ìíîãèõ åâðîïåéñêèõ óíèâåðñèòåòàõ íà ñåìèíàðàõ ñòóäåíòû
äîêëàäûâàþò ïîýòàïíî î ðåçóëüòàòàõ, ïîëó÷åííûõ ñàìîñòîÿòåëüíî ïîä ðó-
êîâîäñòâîì è êîíòðîëåì ïðåïîäàâàòåëÿ êóðñîâûõ ðàáîò èëè äðóãèõ èíäè-
âèäóàëüíûõ çàäàíèé.

Î. Ë. Æóê

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß È ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ
ÑÀÌÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÉ ÐÀÁÎÒÛ ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ

Â ËÎÃÈÊÅ ÊÎÌÏÅÒÅÍÒÍÎÑÒÍÎÃÎ ÏÎÄÕÎÄÀ

Âîçðàñòàþùàÿ ðîëü ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû (ÑÐ) ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè îïðåäåëÿåòñÿ ñîâðåìåííûìè òðåáîâàíèÿìè
ê âûïóñêíèêó âóçà è íåîáõîäèìîñòüþ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà âûñøåãî îáðà-
çîâàíèÿ. Íîâûé ñîöèàëüíî-ãîñóäàðñòâåííûé çàêàç íà ñïåöèàëèñòà, ïðîöåñ-
ñû èíôîðìàòèçàöèè â îáùåñòâå, äèíàìè÷íûé ðûíîê òðóäà ïðåäúÿâëÿþò áî-
ëåå âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê îðãàíèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè áó-
äóùèõ ñïåöèàëèñòîâ íà îñíîâå êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà. Ñåãîäíÿ êîì-
ïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä ñòàíîâèòñÿ îñíîâíûì ïðè ðàçðàáîòêå îáðàçîâàòåëü-
íûõ ñòàíäàðòîâ, ñîâðåìåííîé ìîäåëè âûïóñêíèêà âóçà, îáëàäàþùåãî ðàç-
ëè÷íûìè êîìïåòåíöèÿìè.

Ïîäãîòîâêà â âóçå êîìïåòåíòíûõ, ìîáèëüíûõ è ñïîñîáíûõ ê êîíêóðåíöèè
âûïóñêíèêîâ êàê ðåçóëüòàò îáó÷åíèÿ îòðàæàåò ïîíÿòèå êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ
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â ñîâðåìåííîì ïîíèìàíèè. Äåéñòâèòåëüíî, êîíå÷íûì ðåçóëüòàòîì ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïîäãîòîâêè â âóçå âûñòóïàåò âûïóñêíèê ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè êîìïå-
òåíöèÿìè. Â ýòîé ñâÿçè àêòóàëüíîé ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ ïóòåé
ðàçâèòèÿ ó ñòóäåíòîâ êîìïåòåíöèé. Âàæíåéøèì óñëîâèåì, ýôôåêòèâíûì
ñðåäñòâîì ðàçâèòèÿ êîìïåòåíöèé ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ñòóäåí-
òîâ, îðãàíèçóåìàÿ íà íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîé îñíîâå ñ ÷åòêèì èíôîðìàöèîí-
íûì è ìåòîäè÷åñêèì îáåñïå÷åíèåì. Ñëåäîâàòåëüíî, îðãàíèçàöèÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ âàæíûì âîïðîñîì ïðîáëåìû ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ íà îñíîâå êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà.

Êîìïåòåíöèÿ ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè (Â. È. Áàéäåíêî, Â. À. Áîëîòîâ,
È. À. Çèìíÿÿ, À. Â. Õóòîðñêîé, À. Â. Ìàêàðîâ, Â. Â. Ñåðèêîâ è äð.) ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê ñëîæíàÿ ñîöèàëüíî-äèäàêòè÷åñêàÿ ëè÷íîñòíàÿ ñòðóêòóðà, îñ-
íîâàííàÿ íà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ, çíàíèÿõ, îïûòå, ïðèîáðåòåííûõ ëè÷-
íîñòüþ êàê â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ, òàê è âíå åãî. Îíà âûðàæàåòñÿ â ñòåïåíè
ïðîÿâëåíèÿ ëè÷íîñòüþ ïîëó÷åííûõ çíàíèé, óìåíèé, ñïîñîáíîñòåé â ðàç-
íûõ ñèòóàöèÿõ äëÿ ðåøåíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ è ñîöèàëü-
íûõ çàäà÷. Â ñòðóêòóðó êîìïåòåíöèè âõîäÿò ñôîðìèðîâàííûå ó ëè÷íîñòè
âíóòðåííÿÿ ìîòèâàöèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ è ïðàêòè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê äîñ-
òèæåíèþ êà÷åñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ â ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè, ñîöèàëüíîé æèçíè.

Êîìïåòåíòíîñòü âûïóñêíèêà âóçà âêëþ÷àåò òàêæå åãî ãîòîâíîñòü ê ðå-
øåíèþ çàäà÷ âûñîêîé ñòåïåíè ñëîæíîñòè è íåîïðåäåëåííîñòè. Êîìïåòåí-
öèÿ îòëè÷àåòñÿ îò «êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòà» ïðåæäå âñåãî òåì, ÷òî êâà-
ëèôèêàöèÿ îçíà÷àåò ñòåïåíü ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâëåííîñòè âûïóñê-
íèêà ê âûïîëíåíèþ îïðåäåëåííîãî âèäà ðàáîòû, ðåøåíèþ òèïîâûõ çàäà÷.

Â ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâàíèè ðàçëè÷àþò íåñêîëüêî âèäîâ êîìïå-
òåíöèé:

� ñïåöèàëüíûå êîìïåòåíöèè, îïðåäåëÿþùèå âëàäåíèå ñîáñòâåííî
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ íà äîñòàòî÷íî âûñîêîì óðîâíå, ãîòîâ-
íîñòü ê îñâîåíèþ, ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèþ èííîâàöèé â ïðîôåññèîíàëüíîé
îáëàñòè;

� êëþ÷åâûå (áàçîâûå, óíèâåðñàëüíûå) êîìïåòåíöèè, îáåñïå÷èâàþ-
ùèå ýôôåêòèâíîå ðåøåíèå ðàçíîîáðàçíûõ çàäà÷ è âûïîëíåíèå ñîöèàëü-
íî-ïðîôåññèîíàëüíûõ ðîëåé è ôóíêöèé íà îñíîâå åäèíñòâà îáîáùåííûõ
çíàíèé è óìåíèé, óíèâåðñàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé.

Ðåàëèçàöèÿ ñîâðåìåííûõ òðåáîâàíèé ê ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå
âûïóñêíèêîâ âóçîâ ïðåäïîëàãàåò äîñòèæåíèå èíòåãðèðîâàííîãî êîíå÷íîãî
ðåçóëüòàòà îáðàçîâàíèÿ. Â êà÷åñòâå òàêîãî ðåçóëüòàòà è ðàññìàòðèâàåòñÿ
ñôîðìèðîâàííîñòü ó âûïóñêíèêà êëþ÷åâûõ êîìïåòåíöèé êàê åäèíñòâà
îáîáùåííûõ çíàíèé è óìåíèé, óíèâåðñàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé è ãîòîâíîñòè ê
ðåøåíèþ ðàçëè÷íûõ çàäà÷ – îò ëè÷íîñòíûõ äî ñîöèàëüíûõ è ïðîôåññèî-

26



íàëüíûõ. Ïðè ýòîì íå îòðèöàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ òðàäèöè-
îííîé ñèñòåìû çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ êàê îñíîâû ãîòîâíîñòè âûïóñêíè-
êà ê äåÿòåëüíîñòè â òèïè÷íûõ, ñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèÿõ ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Àíàëèç òåîðèè è ïðàêòèêè îáðàçîâàíèÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî êà÷åñòâåííî
ñôîðìèðîâàòü ó ñòóäåíòîâ ñîîòâåòñòâóþùèå êîìïåòåíöèè ÷åðåç ëåêöèîí-
íî-ñåìèíàðñêèå ôîðìû íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì, ïîñêîëüêó ïðè ýòîì
ïðåèìóùåñòâåííî îñâàèâàåòñÿ «â ãîòîâîì âèäå» ñèñòåìà çíàíèé, óìåíèé,
íàâûêîâ êàê àëãîðèòì ðåøåíèÿ òèïîâûõ ïðîáëåì è çàäà÷. Êîìïåòåíöèè æå
ìîãóò ýôôåêòèâíî ôîðìèðîâàòüñÿ ó ñòóäåíòîâ íà îñíîâå èõ àêòèâíîé ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè: ïîèñêîâîé, òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ïðèîáðåòåííîãî îïûòà ðåøåíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ çàäà÷. Êîìïå-
òåíöèè ôîðìèðóþòñÿ íå êàê òðàäèöèîííûå óìåíèÿ íà îñíîâå «ãîòîâûõ»,
èëè çàâåðøåííûõ çíàíèé, à çà ñ÷åò:

� ïîèñêîâî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè â õîäå ñàìîñòîÿòåëüíîé
ðàáîòû;

� âîâëå÷åíèÿ ñòóäåíòîâ â ðåøåíèå ó÷åáíûõ ïðîáëåì è çàäà÷, èìèòèðó-
þùèõ áóäóùèå ïðîôåññèîíàëüíûå è ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû è çàäà÷è.

Ðàçâèòèþ êîìïåòåíöèé ñïîñîáñòâóåò âûïîëíåíèå ñëåäóþùèõ òðåáî-
âàíèé ê îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â âóçå:

� áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå àêòèâíûõ ôîðì è ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ (äåëîâûõ èãð, äèñêóññèé, ïðåññ-êîíôåðåíöèé è äð.), ïðîáëåì-
íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ìåòîäèê, ìîäóëüíîé ñèñòåìû, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé;

� ìàêñèìàëüíîå âêëþ÷åíèå ñòóäåíòîâ â îðãàíèçàöèþ ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíîãî ïðîöåññà (ó÷àñòèå â âûáîðå ôîðì è ñîäåðæàíèÿ óïðàâëÿåìîé ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû, îïðåäåëåíèè òåìàòèêè êóðñîâ ïî âûáîðó, ôîðì
ÍÈÐÑ; âîâëå÷åííîñòü â ñèñòåìó óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì îáðàçîâàíèÿ â óíè-
âåðñèòåòå è äð.);

� ðàçâèòèå ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ (ýòî óïðàâëåíèå äåëàìè
ñâîèõ êîëëåêòèâîâ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïðèîáðåòåíèþ îïûòà óïðàâëåí÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè).

Â ïðàêòèêå âóçîâ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ñòóäåíòîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â
òðåõ îñíîâíûõ ôîðìàõ, îòëè÷àþùèõñÿ ñòåïåíüþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè åå
âûïîëíåíèÿ, óïðàâëåíèÿ ñî ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëÿ:

� êîíòðîëèðóåìàÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà (ÊÑÐ), îðãàíèçóåìàÿ â àó-
äèòîðèè ïîä êîíòðîëåì ïðåïîäàâàòåëÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàñïèñàíèåì (ÊÑÐ
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê íà÷àëüíûé ýòàï ÓÑÐ. ×àñû, îòâåäåííûå íà ÊÑÐ, íå ðå-
êîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü â öåëÿõ ïðèåìà çàäîëæåííîñòåé, îðãàíèçàöèè
ôàêóëüòàòèâíûõ çàíÿòèé, ñàìîñòîÿòåëüíîé ïðîðàáîòêè íîâîãî ó÷åáíîãî
ìàòåðèàëà);
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� óïðàâëÿåìàÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ñòóäåíòîâ (ÓÑÐ) êàê ñàìîñòîÿ-
òåëüíîå, îïîñðåäîâàííîå óïðàâëåíèåì ñî ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëÿ âûïîëíå-
íèå ñòóäåíòîì ó÷åáíîãî (èññëåäîâàòåëüñêîãî) çàäàíèÿ;

� ñîáñòâåííî ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ñòóäåíòîâ (ñàìîîáðàçîâàíèå),
îðãàíèçóåìàÿ ñàìèì ñòóäåíòîì â ðàöèîíàëüíîå ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ âðåìÿ,
ìîòèâèðóåìàÿ ñîáñòâåííûìè ïîçíàâàòåëüíûìè ïîòðåáíîñòÿìè è êîíòðîëè-
ðóåìàÿ èì ñàìèì.

Íàçâàííûå ôîðìû ÑÐ (êîíòðîëèðóåìàÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà, óïðàâ-
ëÿåìàÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà, ñàìîîáðàçîâàíèå) îòëè÷àþòñÿ ñòåïåíüþ
àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ è óðîâíåì èõ ìîòèâàöèè. Î÷åâèäíî, ÷òî ñàìîîá-
ðàçîâàíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñøèì óðîâíåì àêòèâíîñòè è ðàçâèòîé âíóò-
ðåííåé ìîòèâàöèåé ñòóäåíòîâ. Êîíòðîëèðóåìàÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà
ñòóäåíòîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â àóäèòîðèè ïîä æåñòêèì êîíòðîëåì ïðåïîäàâà-
òåëÿ. Ýòî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñïîñîáñòâóåò ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
îáó÷àþùèõñÿ; ñ äðóãîé – èìååò îãðàíè÷åííûé ïîòåíöèàë ñòèìóëèðîâàíèÿ
èõ âíóòðåííåé ìîòèâàöèè. Â ïñèõîëîãèè è òåîðèè óïðàâëåíèÿ âûñîêîîðãà-
íèçîâàííûìè ñèñòåìàìè îáîñíîâàíà ñëåäóþùàÿ çàêîíîìåðíîñòü: æåñòêèé,
òîòàëüíûé êîíòðîëü ñíèæàåò óðîâåíü ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è âíóòðåííåé ìî-
òèâàöèè, îãðàíè÷èâàåò èíèöèàòèâó ñóáúåêòîâ ïðîöåññà.

Äåéñòâèòåëüíî, â ðàìêàõ ÊÑÐ âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ïðåïîäàâàòå-
ëþ, êîòîðûé ðàçðàáàòûâàåò ôîðìû è ñîäåðæàíèå ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû
ñòóäåíòîâ, ñîçäàåò óñëîâèÿ è îðãàíèçóåò ñòóäåíòîâ äëÿ ðåàëèçàöèè èìè
ôóíêöèé ñàìîêîíòðîëÿ, ñàìîîöåíêè è ñàìîêîððåêöèè äåÿòåëüíîñòè. Òàêîå
ðàñïðåäåëåíèå ó÷åáíûõ ðîëåé è ôóíêöèé â öåëîì ìîæåò ñíèæàòü ó÷åáíóþ
àêòèâíîñòü è ïîèñêîâóþ èíèöèàòèâó îáó÷àþùèõñÿ, ïîñêîëüêó îíè íå
âêëþ÷åíû â ðàçðàáîòêó öåëåé è êîíå÷íûõ ðåçóëüòàòîâ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðà-
áîòû; îãðàíè÷åíû â âûáîðå ñîäåðæàíèÿ è ñïîñîáîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè,
ðåôëåêñèè.

ÓÑÐ èìååò áîëüøå, ÷åì ÊÑÐ, âîçìîæíîñòåé äëÿ ðàñøèðåíèÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ, ïîâûøåíèÿ âíóòðåííåé ìîòèâàöèè è àê-
òèâíîñòè, ïåðåâîäà èõ íà óðîâåíü ñàìîîáðàçîâàíèÿ. Îíà âêëþ÷àåò âñå âèäû
àóäèòîðíîé è âíåàóäèòîðíîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíîé è èññëåäîâàòåëüñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòà è îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè ïîìîùè ñîîòâåòñòâóþùå-
ãî èíôîðìàöèîííîãî è ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ïðÿìûõ èëè îïîñðåäî-
âàííûõ óêàçàíèé (ðåêîìåíäàöèé) ïðåïîäàâàòåëÿ, ïîä åãî êîíòðîëåì, à òàê-
æå ñàìîêîíòðîëåì íà îñíîâå ñàìîðåãóëèðîâàíèÿ ñòóäåíòà. Îòñþäà ñëåäóåò
âàæíåéøåå ïåäàãîãè÷åñêîå òðåáîâàíèå ê îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðà-
áîòû ñòóäåíòîâ: íåîáõîäèìî öåëåñîîáðàçíîå ñî÷åòàíèå ôîðì è ñîäåðæàíèÿ
êîíòðîëèðóåìîé è óïðàâëÿåìîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû, ïîýòàïíûé ïåðå-
õîä îò ÊÑÐ ê ÓÑÐ è äàëåå ê ñàìîîáðàçîâàíèþ ÷åðåç âñþ æèçíü êàê îñíîâå
ïîñòîÿííîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî ñàìîðàçâèòèÿ.
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Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â èäåàëå âûïîëíåíèå ñòóäåíòîì ó÷åáíî-
ãî ïëàíà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà îáó÷åíèÿ â âóçå äîëæíî íîñèòü â îñ-
íîâíîì ñàìîñòîÿòåëüíûé õàðàêòåð. Îáó÷åíèå â âóçå, ïî ñóòè, äîëæíî ÿâ-
ëÿòüñÿ óïðàâëÿåìîé ñî ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòîé
ñòóäåíòà ïî îâëàäåíèþ ñèñòåìîé çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ, à òàêæå ñîîò-
âåòñòâóþùèìè êîìïåòåíöèÿìè. Çíàíèÿ è óìåíèÿ íåëüçÿ äàòü ñòóäåíòó, âëî-
æèòü â íåãî. Èõ ìîæíî òîëüêî âçÿòü, îâëàäåòü èìè â õîäå ñîîòâåòñòâóþùåé
ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Â öåëîì ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ñòóäåíòà
ïî âûïîëíåíèþ ó÷åáíîãî ïëàíà äîëæíà óâåëè÷èâàòüñÿ îò ìëàäøèõ ê ñòàð-
øèì êóðñàì è ñîñòàâëÿòü äî 50–60 % îò îáùåãî îáúåìà ÷àñîâ, ïðèõîäÿùèõ-
ñÿ íà ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó ñòóäåíòîâ íà ïåðâûõ êóðñàõ, è óâåëè-
÷èâàòüñÿ äî 75 % íà ñòàðøèõ êóðñàõ.

Êàê èçâåñòíî, â åâðîïåéñêèõ âóçàõ ñóùåñòâóåò íîðìàòèâíîå òðåáîâàíèå
ïðè îáîñíîâàíèè ó÷åáíûõ ïëàíîâ: íà 2 ÷àñà àóäèòîðíûõ çàíÿòèé ïðèõîäèòñÿ
6 ÷àñîâ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòà. Ïðè ðàçðàáîòêå ñîâðåìåííûõ
ó÷åáíûõ ïîñîáèé ïðèíÿòà ñëåäóþùàÿ íîðìà: 10–20 % îò âñåãî îáúåìà ïîñî-
áèÿ ñîñòàâëÿþò ó÷åáíûå òåêñòû, ñîîòâåòñòâåííî 80–90 % – ó÷åáíûå çàäàíèÿ.
Â çàðóáåæíîé ïðàêòèêå âûñøåé øêîëû âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìîé îð-
ãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîåêòíàÿ. Îíà ïðåäïîëàãàåò ðàçðàáîòêó êàæ-
äûì ñòóäåíòîì ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ (èíäèâèäóàëüíûõ èëè êîëëåêòèâ-
íûõ) ïðîåêòîâ ïî êàæäîé èçó÷àåìîé äèñöèïëèíå èëè åå ðàçäåëó, áëîêó äèñ-
öèïëèí. Êàæäûé ñòóäåíò çà ñåìåñòð ðàçðàáàòûâàåò íå ìåíåå 150 ñòðàíèö
ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ìàòåðèàëà ïðè èçó÷åíèè â ñðåäíåì 5 ïðåäìåòîâ.

Óïðàâëåíèå ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòîé ñòóäåíòîâ, îáåñïå÷èâàþùåå ïî-
âûøåíèå êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ, îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå ñëåäóþùèõ òðå-
áîâàíèé:

1) ðàçíîóðîâíåâîãî ïëàíèðîâàíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû (íà óðîâíÿõ
âóçà, ôàêóëüòåòà, êàôåäðû, ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòóäåíòà). Ýòî ñïîñîáñòâóåò ñîã-
ëàñîâàííîñòè âðåìåííûõ èíòåðâàëîâ è ïðååìñòâåííîñòè ñîäåðæàíèÿ, ôîðì,
ìåòîäîâ îðãàíèçàöèè è êîíòðîëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ â ïðå-
äåëàõ ñåìåñòðà («ïî ãîðèçîíòàëè») è îò êóðñà ê êóðñó («ïî âåðòèêàëè»);

2) ïîëíîãî èíôîðìàöèîííîãî è íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû. Ýòî ïðåäïîëàãàåò ðàñøèðåíèå ôîðì, ñïîñîáîâ,
îáúåìà ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ;

3) íåïðåðûâíîé îáðàòíîé ñâÿçè è ðåãóëèðîâàíèÿ (ñàìîðåãóëèðîâàíèÿ)
ïðîöåññà è ðåçóëüòàòîâ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ïîñðåäñòâîì âíåøíåãî
ñòèìóëèðîâàíèÿ âíóòðåííåé ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ. Ýòî îáåñïå÷èâàåò ôîð-
ìèðîâàíèå è ïîääåðæêó äîñòàòî÷íîãî óðîâíÿ àêòèâíîñòè è ñîçíàòåëüíîñòè
îáó÷àþùèõñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, âêëàä óïðàâëÿåìîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû â ïîâûøåíèå
êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ ñîñòîèò âî âíåøíåì ñòèìóëèðîâàíèè ó÷åáíîé àêòèâíîñ-
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òè è âíóòðåííåé ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ íà ñàìîñòîÿòåëüíîå âûïîëíåíèå çàäà-
íèé. Ýòî ñïîñîáñòâóåò îñìûñëåíèþ è ïðèíÿòèþ ñòóäåíòîì öåëåé ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé ðàáîòû, ïîíèìàíèþ âëèÿíèÿ åå íà ôîðìèðîâàíèå öåííûõ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ êà÷åñòâ è óìåíèé. Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî òàêàÿ ëè÷íîñòíàÿ íà-
ïðàâëåííîñòü ñòóäåíòîâ íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó, ðàçâèòèå èõ âíóòðåííåé
ìîòèâàöèè âîçìîæíû, åñëè ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ñâÿçàíà ñ ñîäåðæàíèåì
áóäóùåé ïðîôåññèè âûïóñêíèêà. Ýòî âàæíåéøèé ïðèíöèï îðãàíèçàöèè ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìû îáíîâëåíèå ñîäåðæàíèÿ ó÷åá-
íûõ ïðåäìåòîâ, ðàçðàáîòêà çàäàíèé äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñ ó÷åòîì ñî-
âðåìåííûõ äîñòèæåíèé èçó÷àåìîé íàóêè, òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ âûáðàííîé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ñôåðû, òðåáîâàíèé äèíàìè÷íîãî ðûíêà òðóäà.

Îäíàêî îïûò ïîäãîòîâêè êàäðîâ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî â âûñøåé øêîëå
íå â ïîëíîé ìåðå ðåøàåòñÿ ïðîáëåìà îáó÷åíèÿ áóäóùèõ âûïóñêíèêîâ
ñëîæíûì, èìåþùèì âûñîêèé óðîâåíü íåîïðåäåëåííîñòè ïîëèôóíêöèî-
íàëüíûì âèäàì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñëàáî ðåøàåòñÿ âîïðîñ
ôîðìèðîâàíèÿ ó ñòóäåíòîâ ñïîñîáíîñòè ñàìîîïðåäåëÿòüñÿ â íîâîé ïðî-
èçâîäñòâåííîé ñèòóàöèè è ðåøàòü íîâûå ïðîôåññèîíàëüíûå çàäà÷è. Ïðà-
êòèêà è íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ (È. È. Èëüÿñîâ, Â. È. Ñëîáîä÷èêîâ, Â. À. Áî-
ëîòîâ, Å. È. Èñàåâ è äð.) ïîêàçûâàþò, ÷òî ñïîñîáíîñòü ê íîâîé äåÿòåëüíîñ-
òè è îïûò ýôôåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè â ïîñòîÿííî ìåíÿþùèõñÿ ñîöèîêóëü-
òóðíûõ è ïðîèçâîäñòâåííûõ óñëîâèÿõ íå ôîðìèðóþòñÿ íà îñíîâå ãîòîâûõ
îáðàçöîâ äëÿ âîñïðîèçâåäåíèÿ ðåøåíèÿ òèïîâûõ çàäà÷. Îíè ìîãóò áûòü
ïðèîáðåòåíû òîëüêî ñàìèì ñòóäåíòîì â õîäå ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîèñêîâîé
(èëè òâîð÷åñêîé) äåÿòåëüíîñòè. Òàêàÿ ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû ïðåäïîëàãàåò
ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòà êàê îñíîâíîé ôîð-
ìû åãî ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà «âçðàùèâàíèå» èëè
ñàìîðàçâèòèå íåîáõîäèìûõ ñïîñîáíîñòåé. Î÷åâèäíî, ÷òî òàêàÿ ìûñëèòåëü-
íàÿ ðàáîòà ñòóäåíòà äîëæíà áûòü ñàìîîðãàíèçóåìîé è ñàìîðåãóëèðóåìîé
ñàìèì ñòóäåíòîì. Äîñòèæåíèå òðåáóåìîãî óðîâíÿ ñàìîîðãàíèçàöèè è ñàìî-
ðåãóëÿöèè â äåÿòåëüíîñòè âîçìîæíî ïðè çíàíèè ñòóäåíòîì íîðìàòèâíûõ
êîìïîíåíòîâ ó÷åíèÿ (öåëåé, ïðåäìåòà, ðåçóëüòàòîâ, ñðåäñòâ; èñïîëíèòåëüñ-
êèõ, êîíòðîëüíî-ðåãóëèðîâî÷íûõ è îöåíî÷íûõ äåéñòâèé), ñîäåðæàíèÿ è
ñïåöèôèêè ó÷åáíûõ äåéñòâèé. Ýòî ôîðìèðóåò ó îáó÷àþùèõñÿ äåÿòåëüíîñò-
íóþ îðèåíòàöèþ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû.

Ýôôåêòèâíîñòè óïðàâëÿåìîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñïîñîáñòâóåò
ðåàëèçàöèÿ ñëåäóþùèõ ïðèíöèïîâ îòáîðà ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèà-
ëà äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî èçó÷åíèÿ:

1) îïòèìèçàöèÿ óðîâíÿ ñëîæíîñòè è îáúåìà íàó÷íîé èíôîðìàöèè, ñî-
äåðæàùåéñÿ â ó÷åáíîì ìàòåðèàëå äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ñòóäåí-
òàìè. Ýòîò ïðèíöèï îòðàæàåò òðåáîâàíèå íàó÷íîé äîñòîâåðíîñòè è ñîõðà-
íåíèÿ öåëîñòíîñòè, ñèñòåìíîñòè è ïîëíîòû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñìûñëî-
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âûõ åäèíèö íàóêè è èõ àäåêâàòíîãî îòðàæåíèÿ â ó÷åáíîì ìàòåðèàëå
(ïðèíöèï ñîîòâåòñòâèÿ ñìûñëîâûõ åäèíèö íàóêè è äèäàêòè÷åñêèõ åäèíèö
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà);

2) ñîãëàñîâàííîñòü ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé ðàáîòû ñ óñâîåííîé èíôîðìàöèåé íà ó÷åáíûõ çàíÿòèÿõ; îòðàæåíèå
â íåé ìåæïðåäìåòíûõ ñâÿçåé;

3) ñîäåðæàòåëüíî-òåõíîëîãè÷åñêàÿ ïðååìñòâåííîñòü ìåæäó ôîðìàìè,
ìåòîäàìè ñàìîñòîÿòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ñòóäåíòàìè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà è äè-
äàêòè÷åñêèìè òðåáîâàíèÿìè ê óðîâíþ åãî îñâîåíèÿ, ñïîñîáàì êîíòðîëÿ è
îöåíêè óñâîåííûõ çíàíèé.

Âàæíîé è íåïðîñòîé ïðîáëåìîé ïðè îðãàíèçàöèè óïðàâëÿåìîé ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé ðàáîòû âûñòóïàåò ðàçðàáîòêà öåëîñòíîé ñèñòåìû îáó÷àþ-
ùèõ çàäàíèé (çàäà÷).

Ìû îïðåäåëèëè äèäàêòè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê ðàçðàáîòêå çàäà÷ äëÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíîãî âûïîëíåíèÿ ñòóäåíòàìè:

1. Êîíñòðóèðîâàíèå ñîäåðæàíèÿ çàäà÷ â êîíòåêñòå ïðèîáðåòàåìîé ñïå-
öèàëüíîñòè. Ýòî îáåñïå÷èò ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ,
îâëàäåíèå çíàíèÿìè è ñïîñîáàìè äåéñòâèé, ïåðåíîñèìûìè â áóäóùóþ ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü; ïîçâîëèò ñòóäåíòàì ïîëó÷èòü çíàíèÿ è îïûò
ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðåøåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷.

2. Ìåæïðåäìåòíûé, ïðèêëàäíîé õàðàêòåð è äîïóñòèìûé óðîâåíü íåîï-
ðåäåëåííîñòè çàäà÷. Ýòî äàåò ñòóäåíòàì âîçìîæíîñòü â õîäå âûïîëíåíèÿ
çàäà÷ îñîçíàòü îáùíîñòü îïûòà è îòíîøåíèé, çàêëþ÷åííûõ â ðàçíûõ îáëàñ-
òÿõ íàóêè è ïðàêòèêè, à òàêæå ïðîãíîçèðîâàòü è ïîëó÷àòü ðàçíîîáðàçíûå
îòâåòû (ðåøåíèÿ) â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíûõ óñëîâèé è ðàçâåðòûâàíèÿ
ó÷åáíîé èëè ïðîôåññèîíàëüíîé (ñîöèàëüíîé) ñèòóàöèè. Ðåàëèçàöèÿ ýòîãî
òðåáîâàíèÿ ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ó ñòóäåíòîâ îáîáùåííûõ óìåíèé,
óíèâåðñàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, îáåñïå÷èâàþùèõ ïëàíèðîâàíèå è îðãàíèçà-
öèþ äåÿòåëüíîñòè â ðàçíûõ óñëîâèÿõ.

3. Ìåòîäîëîãè÷íîñòü ñîäåðæàíèÿ è ñïîñîáîâ âûïîëíåíèÿ çàäàíèé. Ýòî
ïðåäïîëàãàåò ðàçðàáîòêó ñòóäåíòîì â õîäå ðåøåíèÿ çàäà÷ ïðîåêòà äåÿòåëü-
íîñòè, âêëþ÷àþùåãî â ñåáÿ: 1) àíàëèç ñèòóàöèè è ïîñòàíîâêó öåëåé è çàäà÷
èññëåäîâàíèÿ (äåÿòåëüíîñòè), ïðîãíîçèðîâàíèå åãî ðåçóëüòàòîâ; 2) âûäâè-
æåíèå ãèïîòåç; íåïîñðåäñòâåííîå ïðîåêòèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâ-
ëåííîé íà äîñòèæåíèå öåëåé – ðåçóëüòàòîâ; 3) ïðîâåðêó ãèïîòåç; 4) îöåíêó è
êîððåêòèðîâêó äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå ðåôëåêñèè åå ðåçóëüòàòîâ. Ó÷åò ýòî-
ãî òðåáîâàíèÿ ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ó ñòóäåíòîâ ãîòîâíîñòè ê ñàìîîïðå-
äåëåíèþ, îñâîåíèþ ñïîñîáîâ ïîçíàíèÿ è íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ.

4. Ìíîãîóðîâíåâûé è âàðèàòèâíûé õàðàêòåð çàäà÷, ÷òî îáåñïå÷èâàåò
ðåïðîäóêòèâíûé, ðåêîíñòðóêòèâíûé è òâîð÷åñêèé óðîâíè äåÿòåëüíîñòè
ñòóäåíòîâ, à òàêæå âûáîð ñòóäåíòîì ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ çàäàíèé (çàäà÷).
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5. Ðàçðàáîòêà çàäàíèé, âêëþ÷àÿ òåñòîâûå, ñ ó÷åòîì òåõíîëîãèçàöèè
êîíòðîëÿ è ïðîâåðêè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, ïðèìåíåíèÿ â ýòèõ öåëÿõ
êîìïüþòåðíûõ ñðåäñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, îðãàíèçîâàííàÿ ñ ó÷åòîì óêàçàííûõ íàó÷íî-ìåòîäè÷å-
ñêèõ ïîäõîäîâ è òðåáîâàíèé óïðàâëÿåìàÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ñïîñîá-
ñòâóåò ñîâåðøåíñòâîâàíèþ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà âóçà, ëè÷íîñòíîìó
è ïðîôåññèîíàëüíîìó ðàçâèòèþ ñòóäåíòîâ.

Âî-ïåðâûõ, îðãàíèçàöèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ êàê âàæ-
íåéøåé ôîðìû ó÷åáíîãî ïðîöåññà â âóçå ñïîñîáñòâóåò ëè÷íîñòíî îðèåíòè-
ðîâàííîé íàïðàâëåííîñòè ïîäãîòîâêè âûïóñêíèêîâ, ïðåâðàùåíèþ ñòóäåí-
òà â ñóáúåêòà ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé è èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Ýòî îáåñïå÷èâàåò ðàçâèòèå ó ñòóäåíòîâ ñïîñîáíîñòè ê ñàìîîáó÷åíèþ è ñà-
ìîîáðàçîâàíèþ. Âî-âòîðûõ, ðàñøèðåíèå äîëè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû
ñòóäåíòîâ ïðèäàåò â áîëüøåé ìåðå ó÷åáíîìó ïðîöåññó ïðàêòèêî îðèåíòè-
ðîâàííûé è ïðîáëåìíî-èññëåäîâàòåëüñêèé õàðàêòåð. Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò
áîëåå àêòèâíîå âîâëå÷åíèå ñòóäåíòîâ â ñàìîñòîÿòåëüíîå ðåøåíèå öåëîñò-
íîé ñèñòåìû çàäàíèé, èìåþùèõ ïðîôåññèîíàëüíóþ (ïðèêëàäíóþ) íàïðàâ-
ëåííîñòü è âîçðàñòàþùèé óðîâåíü ñëîæíîñòè è íåîïðåäåëåííîñòè.
Â-òðåòüèõ, èìåííî ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ñòóäåíòà, ÿâëÿÿñü îñíîâíîé
ôîðìîé îðãàíèçàöèè åãî ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îáåñïå÷èâàåò ñàìî-
ðàçâèòèå íåîáõîäèìûõ ñïîñîáíîñòåé áóäóùåãî âûïóñêíèêà ê ñëîæíûì, ïî-
ëèôóíêöèîíàëüíûì âèäàì äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå íå ìîãóò îñâàèâàòüñÿ â
çàäà÷àõ ïî îáðàçöó. Â-÷åòâåðòûõ, ïîâûøåíèå ðîëè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáî-
òû ñòóäåíòîâ ïðåäïîëàãàåò ñîçäàíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëîâèé äëÿ åå îðãà-
íèçàöèè, óñèëåíèå îòâåòñòâåííîñòè êàê ñòóäåíòîâ, òàê è ïðåïîäàâàòåëåé çà
ðåçóëüòàòû ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, ó÷åáíîãî ïðîöåññà â öåëîì.

À. Í. Âèò÷åíêî, È. È. Ñ÷àñòíàÿ

ÒÅÎÐÈß È ÏÐÀÊÒÈÊÀ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ
ÊÎÍÒÐÎËÈÐÓÅÌÎÉ ÑÀÌÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÉ ÐÀÁÎÒÛ
ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ ÏÐÈ ÏÐÅÏÎÄÀÂÀÍÈÈ ÄÈÑÖÈÏËÈÍ

ÃÅÎÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÖÈÊËÀ

Âî âñåì ìèðå èíòåíñèâíî ðàçâèâàþòñÿ ïðîöåññû îáíîâëåíèÿ îáðàçîâà-
íèÿ, â òîì ÷èñëå è ãåîãðàôè÷åñêîãî, â íàïðàâëåíèè óñèëåíèÿ åãî ìèðîâîç-
çðåí÷åñêîãî è îáùåêóëüòóðíîãî çíà÷åíèÿ. Êðîìå òîãî, â íà÷àëå XXI âåêà
ãåîãðàôè÷åñêàÿ íàóêà âûøëà íà êà÷åñòâåííî íîâûé óðîâåíü ñâîåãî ðàçâè-
òèÿ, îáóñëîâëåííûé âîçðîñøèì çíà÷åíèåì ãåîãðàôèè â ïîíèìàíèè ñëîæ-
íûõ ïðèðîäíûõ è ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ íà íàøåé ïëàíåòå.
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