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В статье рассматриваются актуальные вопросы формирования 
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Современное образование направлено на развитие навыков 
XXI века – критичности, креативности, коммуникации, коо-
перации. Акценты смещаются в сторону социальных навыков 
взаимодействия, умений критически мыслить, способности 
к выстраиванию межличностной коммуникации, творческого 
подхода в процессе осуществляемой деятельности. Педаго-
гическое взаимодействие в условиях инклюзивного образо-
вания учащихся с особенностями психофизического развития 
(далее – ОПФР) рассматривается как система непрерывной 
и последовательной помощи и поддержки учащимся с ОПФР 
в учебной деятельности и межличностных отношениях. Новым 
в содержании педагогического взаимодействия на современном 
этапе является: оптимизация социальной ситуации развития ре-
бенка с ОПФР; использование всех личностных потенциалов 
ребенка, его сильных сторон; вовлечение ребенка с ОПФР во 
все доступные виды деятельности с опорой на ведущий вид 
деятельности, определяющий формирование психических но-
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вообразований, развитие социальной активности. Реализация 
данных положений включает оказание педагогической помощи 
и поддержки в устранении психотравмирующих ситуаций, фор-
мирование продуктивных отношений со сверстниками и взро-
слыми, нормализацию обстановки в микросоциуме: в классе, 
семье, учреждении образования. Выявление сильных сторон 
ученика, его возможностей, наличие социально одобряемых 
качеств возможно при умении педагога быть наблюдательным 
и замечать их. Умение найти сильные стороны у ученика облег-
чает успешность педагогического взаимодействия, так как пе-
дагог использует ситуации успеха, когда образовательный про-
цесс строится на том материале, который доступен, интересен, 
вызывает положительные эмоции [2].

Профилактика социально-психологической дезадаптации 
ребенка с ОПФР основывается на раннем выявлении детей 
группы риска, активной консультативной работе с родителями 
(законными представителями); максимальной дифференциации 
содержания работы, методов обучения и воспитания, которые 
ориентированы на смягчение и преодоление отклонений лич-
ностного развития с учетом особенностей ребенка каждой но-
зологической группы.

Обозначим пути социального включения учащихся с ОПФР 
в условиях инклюзивного образования: создание в учреждении 
образования, на занятиях и во внеклассное время положитель-
ной эмоциогенной среды, которая способствует активности ре-
бенка; повышение ценностного статуса ребенка с некоторым 
преувеличением его достижений и положительных личностных 
качеств, тем самым расширяя зону ближайшего развития и под-
держивая его в продвижении; включение ребенка в активное об-
щение, парную и коллективную деятельность со сверстниками 
и взрослыми.

От степени психологического комфорта учащихся с ОПФР 
зависят их познавательная активность, глубина эмоциональ-
ных переживаний, которые оптимизируют межличностные 
отношения между одноклассниками. Актуальным в условиях 
инклюзивного образования является создание равных условий 
для проявления инициативы, активности и самостоятельности 
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всеми учащимися, снятие всех стрессообразующих факторов, 
а также выработка желаемого поведения в различных проблем-
ных ситуациях с помощью «подкрепителей»: одобрения, по-
ощрения, доверия, контроля, самоконтроля, самокритики [1]. 
Педагогическое руководство становится возможным при нали-
чии ответного желания у ребенка принять помощь со стороны 
педагога. Задаются специальные социально-психологические 
условия. Первым условием является обеспечение каждому уче-
нику положительного самочувствия, комфортности в группе. 
Не менее важным видится уважение и принятие каждого ребен-
ка, активное сотрудничество детей с педагогом и друг с другом. 
Позиция равного партнерства всех участников создает почву 
для их сближения, более искренних, доверительных отноше-
ний и удовлетворения у учащихся с ОПФР потребности в само-
уважении [3]. В образовательном процессе важно использовать 
ситуации, в которых будут смоделированы жизненные пробле-
мы, созданы условия для взаимодействия и взаимопомощи, 
сплачивания ее участников. Для формирования взаимодействия 
используются приемы научения, заражения, подражания, т. е. 
следование примеру или образцу, которое проявляется в повто-
рении одним человеком каких-либо поступков, жестов, интона-
ций и даже, возможно, в копировании определенных черт харак-
тера другого человека в определенной проблемной ситуации. 

Представим примерное содержание вопросов для учащихся 
класса совместного обучения с целью формирования у них на-
выков взаимодействия: «Почему человек может чувствовать себя 
одиноким в коллективе?», «Что, по-вашему мнению, может объ-
единить и разъединить детей в коллективе?», «Почему добрыми 
должны быть не только слова, но и дела?», «Что значит: человек 
должен уметь прощать, быть внимательным к другим?», «Как 
вы понимаете выражения: любить словами и любить душой?». 
В процессе дискуссии педагог формирует у учащихся умение вы-
ражать и отстаивать собственную точку зрения.

Проанализируем, какие методы на современном этапе явля-
ются актуальными в осуществлении коррекционно-воспитатель-
ной работы с целью нормализации взаимоотношений между нор-
мально развивающимися учащимися и сверстниками с ОПФР:
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• методы формирования творческого диалога (обмен мне-
ниями, мозговой штурм и др.). Реализация данных методов 
позволяет учащимся проявлять индивидуальность и постигать 
своеобразие другого человека, т. к. именно творческое диало-
говое взаимодействие подразумевает равенство позиций в об-
щении. В структуре диалогового взаимодействия преобладают 
эмоциональный и когнитивный компоненты, которые могут 
быть охарактеризованы через высокий уровень эмпатии, чувст-
во партнера, умение принять его таким, каков он есть, отсутст-
вие стереотипности в восприятии других, гибкость мышления;

• методы формирования опыта общественного поведения, со-
трудничества (флешмоб, социальные проекты, акции, мастер-клас-
сы и др.). Сотрудничество подразумевает совместное определение 
целей деятельности, совместное ее планирование, распределение 
сил и средств, на основе возможностей каждого. Это уровень толе-
рантного поведения, который может быть охарактеризован следую-
щими признаками: контактность, доброжелательность, отсутствие 
тревожности, мобильность действий, терпение, доверительность, 
социальная активность. Акции подразумевают заботу, причем эта 
забота не унижает достоинства ребенка. Данный вид взаимодей-
ствия возможен только тогда, когда обе стороны принимают друг 
друга и терпимо друг к другу относятся. Данный уровень толерант-
ных отношений характеризуется следующими признаками – эмо-
циональная стабильность, высокий уровень эмпатии, экстраверт-
ность, социальная активность, умение прийти на помощь;

• методы соревнования с целью мотивации и стимулирования 
к активной деятельности (квесты, спортландии, игры, конкурсы). 
Данные методы содействуют развитию коммуникативных качеств 
личности, самоконтролю, саморегуляции, уверенности в себе.
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Тhe article discusses the experience of organizing distance and on-line 
teaching of Russian as a foreign language at the stage of pre-university 
education, issues and ways of integrating online and offline educational 
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Сложившаяся в настоящее время эпидемиологическая 
ситуа ция в мире, связанная с возникновением и глобальным 
распространением нового вирусного заболевания – Covid-19 – 


