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Предисловие 
Формирование у слушателей умений профессионального самообразовани! 

является одной из важных задач учебного процесса переподготовки педагогиче 
ских кадров. Ее решение непосредственно влияет на качество учебного процесс! 
и содействует профессиональной самореализации слушателей. Все это определяет 
создание пособия, в котором раскрываются теоретические основы самообразова-
ния педагога и излагаются практические рекомендации по его совершенствова-
нию. 

Представленная в пособии педагогическая технология формирования у 
слушателей умений профессионального самообразования разработана в соответ-
ствии с современными принципами построения учебного процесса переподготов-
ки педагогических кадров: исследовательской направленности, гуманизации со-
держания переподготовки, дифференциации и индивидуализации, демократиза-
ции управления учебным процессом. 

В первой главе пособия дана характеристика самообразования как состав-
ляющей непрерывного профессионального образования педагога и представлена 
модель педагогической технологии формирования умений профессионального 
самообразования у слушателей переподготовки педагогических кадров. В после-
дующих главах пособия раскрываются: 

• диагностика состояния мотивов и умений самообразования слушателей 
(глава 2); 

• организация самостоятельной работы слушателей как средства формиро-
вания у них умений самообразования (глава 3); 

• особенности развития у слушателей умений работать со специальной 
профессиональной литературой (глава 4); 

• особенности развития у слушателей умений изучать и обобщать педаго-
гический опыт (глава 5); 

• использование компьютерных информационных ресурсов как средства 
реализации самообразования слушателей переподготовки педагогических кадров 
(глава 6). 

Пособие содержит вопросы для .обсуждения и дискуссии, задания для само-
стоятельной работы. 

Рекомендации, которые приведены в пособии, апробированы в учебном 
процессе Института повышения квалификации и переподготовки кадров БГПУ. 
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