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Введение 

Главным императивом образования лиц с особенностями пси-
хофизического развития является включение их в социальное вза-
имодействие. Проблема социальной адаптации (приспособления) не 
может оставаться единственно значимой для специального образо-
вания в силу скорости изменений в окружающем мире. Актуальной 
становится социализация (усвоение и использование обобщенного, 
жизненно значимого социального опыта) и включение лице особен-
ностями психофизического развития в социальное взаимодействие. 
Обе проблемы (социализации и социального включения) непростые, 
сложные, требующие учета данных философии, социологии, психо-
логии, педагогики, сложившихся национальных архетипов, разра-
ботки вопросов теории и практики социализации и интеграции в 
обществе в единстве. 

Только запретами, знакомством с правилами нравственности, 
нельзя подготовить человека к жизни. Нужна научно обоснованная 
стратегия образования, где главными доминантами становятся де-
ятельность и включение в социальное взаимодействие. Коллектив-
ная монография по социальному развитию и адаптации в обществе 
по содержанию шире заявленной темы. Она содержит материалы, ха-
рактеризующие современный социокультурный контекст развития 
особого ребенка, отражающие изучение социальной интеграции осо-
бых детей и построение учебного процесса на деятельностной осно-
ве. Излагаются материалы о сопровождении детей с особенностями 
психофизического развития, которые нуждаются в помощи и под-
держке. Многие из них способны к проявлению направляемой само-
стоятельности при условии организации педагогического патрона-
та. Их будущее зависит оттого, кто окажется с ними рядом, человек, 
который может оценить то положительное, а иногда и неординарное, 
что есть у него, или вовлечь в занятия сомнительного характера и 
тем самым спровоцировать на проявление асоциального поведения. 

Монография представляет собой серьезный труд. Это не матери-
алы для легкого, развлекательного чтения. Они не носят рецептур-
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ного характера, но свидетельствуют о том, как могут воплощаться 
в практику научные положения, основанные на изучении и анали-
зе теории и практики по обозначенному направлению. Монография 
предназначается для умных студентов, педагогов, родителей и тех, 
кто хочет развиваться, обогащаться, и сам хочет дойти до истины, 
не полагаясь на легкие пути. В педагогической науке и в настоящей, 
действенной педагогической практике легких путей не бывает, тем 
более, когда речь идет о специальной (коррекционной) педагогике. 
Требуется многоуровневое решение проблем, гибкость мышления, 
терпение, модульные, вариативные программы. Работа учителя-де-
фектолога и того, кто рядом с ним в коррекционно-образователь-
ном процессе, ответственная, связана с человеческими судьбами, с 
их жизнью. Можно воскресить человека, вернуть к жизни в социу-
ме, а можно его погубить. Можно быть счастливым от мысли, что ты 
кого-то «вытянул», направил на путь истинный, и можно испыты-
вать раскаяние, что ты не заметил, отступил, и человек не состоялся. 

В монографии излагаются особенности социального развития 
лиц с психофизическими нарушениями. Прослеживается значи-
мость психосоциальныхусловий и персональныхусилий, поисковой 
активности по изменению образовательной среды и достижению 
комфорта субъектами образовательного процесса. Межличностное 
взаимодействие представлено общением, которое включает комму-
никативные, интерактивные и перцептивные средства, последние 
связаны сусилением или выделением при восприятии той или иной 
стороны чувственно заданной ситуации или преобразованием сен-
сорной информации. 

Методология находит продолжение и воплощение в практиче-
ских материалах. Конспекты занятий по нормализации личност-
ного взаимодействия старшеклассников с тяжелыми нарушения-
ми речи, сценарии по формированию социальной компетентности у 
старшеклассников с нарушениями психического развития (трудно-
стями в обучении), конспекты уроков на компетентностной основе 
для учащихся с особенностями психофизического развития конкре-
тизируюттеоретические положения и обеспечивают практическую 
ценность пособия. 

Т. Л. Лещинская, кандидат педагогических наук, доцент. 
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Заключение 

Данная коллективная монография позволяет убедиться в не-
состоятельности упрощенного взгляда на коррекционную работу, 
когда она рассматривается только в аспекте преодоления психофи-
зических нарушений у ребенка. Человек живет в социуме, значимы 
социальные составляющие: социокультурный контекст его разви-
тия, особенности социального развития, способность включения в 
социальное взаимодействие. 

Выполненное исследование позволяет констатировать: 
- психофизические нарушения у детей не являются фатальны-

ми, современные достижения науки, передовые социальные и пси-
холого-педагогические технологии позволяют изменять социокуль-
турнуюикоррекционно-образовательную среду, создаватьусловия, 
положительно сказывающиеся на социальном развитии и психофи-
зическом состоянии; 

- духовно-нравственное воспитание старшеклассников с интел-
лектуальной недостаточностью предполагает использование в це-
лях коррекции достижений цивилизационной и национальной 
культуры, запечатленной и проявляющейся в религии и искусстве; 

- социальное развитие лиц с тяжелыми нарушениями речи рас-
сматривается в контексте предупреждения и преодоления их деза-
даптации, вызванной отсутствием положительного микроклимата 
в семье, в ученическом коллективе и целенаправленной работы по 
формированию их социального поведения; 

- предупреждение проблем социального развития и адаптации 
в обществе старшеклассников с нарушениями психического разви-
тия (трудностями в обучении) осуществляется в процессе модели-
рования реальной жизни в виртуальном пространстве и приобрете-
ния опыта решения жизненных проблем, чему также способствует 
проведение занятий на компетентностной основе; 

- проблемы психолого-педагогической помощи детям с аути-
стическими нарушениями связываются с изучением и учетом их 
особого личного пространства и персоналистичностью коррекци-
онной работы; 

Заключение 
- методические рекомендации по социализации детей с особен-

ностями психофизического развития содержат примеры конструи-
рования коррекционных программ по социальной адаптации, учи-
тывающих затруднения детей и их потенциальные возможности; 

- исследование дает основание положительно оценить теоре-
тическое моделирование и практическое воплощение разработан-
ных схем-моделей уроков на деятельностной основе с различными 
категориями детей с особенностями психофизического развития; 

- материалы постшкольного социально-психологического и пе-
дагогического сопровождения создают целостное представление о 
проблемах социализации старшеклассников и путях их преодоле-
ния после окончания школы. 

- актуальной проблемой является сравнительное исследование 
качества образования лиц с особенностями психофизического разви-
тия, формулирование его перспективных характеристик и условий 
диверсификации на основе замены отражательно-адаптивного об-
учения и воспитания творческо-преобразующим и созидательным; 

- материалы исследования убеждают, что главной ценностью 
является человек, его гуманистическая сущность; без учета челове-
ческой «самости» невозможен дискурсивный диалог, научный поиск 
истины, погружение в глубины человеческого сознания. 
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