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РЕФЕРАТ 

Авдей Ксения Сергеевна 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ ДИДАКТИЧЕСКОЙ ИГРЫ ДЛЯ 

ПРОФИЛАКТИКИ ОПТИЧЕСКОЙ ДИСГРАФИИ И ДИСЛЕКСИИ У 

ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ 

РЕЧИ 

Дипломная работа: 60 с., 6 табл., 61 источник, 10 прил., 2 акта о 

внедрении, 2 публикации (в печати). 

Ключевые слова: дети с общим недоразвитием речи, профилактика 

нарушений, письменная речи, оптическая дисграфия и дислексия. 

Объект исследования: процесс профилактики оптической дисграфии и 

дислексии у детей 5 - 6 лет с общим недоразвитием речи. 

Предмет исследования: содержание сайта для консультирования 

родителей детей с общим недоразвитием речи по проблеме профилактики 

оптической дисграфии и дислексии. 

Цель исследования: теоретически обосновать и разработать сайт для 

консультативной работы с родителями детей дошкольного возраста с общим 

недоразвитием речи по проблеме профилактики оптической дисграфии и 

дислексии с использованием средств дидактической игры. 

Методы исследования: анализ психолого-педагогической литературы 

по проблеме исследования (обобщение, систематизация, сравнение 

исследований); констатирующий эксперимент, количественный и 

качественный анализ результатов исследования. 

Полученные результаты: определены теоретические основы 

профилактики оптической дисграфии и дислексии у детей дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи; представлена методика выявления 

уровня предрасположенности детей дошкольного возраста с общим 

недоразвитием речи к оптической дисграфии и дислексии; определены уровни 

предрасположенности детей дошкольного возраста с общим недоразвитием 

речи к оптической дисграфии и дислексии. Результатом научного 

исследования явилась разработка сайта «Профилактика оптической 

дисграфии и дислексии (средствами дидактических игр)». 

Область применения: занятия по образовательной области 

«Подготовка к обучению грамоте». 

Апробация и внедрение: результаты исследования используются в 

деятельности государственного учреждения образования «Ясли-сад № 92 г. 

Минска», государственного учреждения образования «Ясли-сад № 4 г. 

Ивацевичи» (представлены акты о внедрении). 

Опубликованность. 

Результаты исследования отражены в публикациях: 

1. Авдей, К. С. Теоретические основы проблемы профилактики 

оптической дисграфии и дислексии у детей дошкольного возраста с общим 

недоразвитием речи / К. С. Авдей // Мир детства в современном 
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образовательном пространстве: сб. ст. / Витебский гос. ун-т им. 

П. М. Машерова – Витебск, 2021 (принята в печать). 

2. Авдей, К. С. К вопросу предупреждения оптической дисграфии и 

дислексии у детей / К. С. Авдей // Специальная педагогика: профессиональный 

дебют: материалы V Международной студенческой научно-практической 

конференции, Минск, 22 апреля 2021 г. / Белорус. гос. пед. ун-т им. М. Танка 

– Минск, БГПУ. – 2021 (принята в печать). 

 Автор работы подтверждает, что приведённый в ней расчётно-

аналитический материал правильно и объективно отражает состояние 

исследуемого процесс, а все заимствованные в литературных источниках 

теоретические, методологические и методические положения и концепции 

сопровождаются ссылками на их авторов. 
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ВВЕДЕНИЕ 

В последние годы значительно увеличилось количество детей, 

сталкивающихся с различными трудностями обучения в начальной школе. 

Одним из факторов, влияющих на успеваемость, является овладение навыками 

письма и чтения. Актуальной проблемой школьного обучения является 

профилактика нарушений письма и чтения, поскольку письмо и чтение из цели 

превращается в средство дальнейшего получения знаний учащимися. Письмо 

и чтение, как деятельность, играют важную роль в жизни человека, 

обеспечивают его необходимыми знаниями, стимулируют 

развитие интеллектуальной деятельности, обеспечивают общеобразовательну

ю подготовку, влияют на поведение и на формирование личности в целом.   

Задолго до того, как ребёнок приступит к изучению грамматических 

правил в начальной школе, он должен овладеть грамотой, то есть хорошо 

разобраться в звуках и буквах, из которых состоят слова. Однако, это удаётся 

далеко не всем детям и у многих уже в первые дни пребывания в школе 

возникают специфические трудности при письме и чтении, а это указывает на 

наличие у ребёнка так называемых дисграфии и дислексии. 

Актуальность и практическая значимость профилактики оптической 

дисграфии и дислексии у детей дошкольного возраста обусловлена 

значительным ростом количества учащихся с нарушением письма и чтения. В 

школе у детей возникают трудности в усвоении тех или иных учебных 

предметов, это является наиболее частой причиной школьной дезадаптации, 

резкого снижения учебной мотивации, а также трудностей в поведении. 

Причины этого явления уходят своими корнями в дошкольный возраст. 

Значительно легче предупреждать нарушения письма и чтения в дошкольном 

возрасте, чем преодолевать их в школьном возрасте.  

Первые упоминания о проблеме дисграфии и дислексии появились в 

конце XIX - начале XX веков. Данным вопросом заинтересовались такие 

учёные, как А. Куссмауль, О. Беркан, В. Морган, Ф. Варбург и др. Среди 

отечественных исследователей, которые уделяли внимание вопросам 

изучения нарушений письма и чтения у детей следует отметить Р. А. Ткачёва, 

М. Е. Хватцева, Р. Е. Левину, Р. И. Лалаеву, А. Н. Корнева.  

Одна из категорий детей дошкольного возраста с недостаточными 

предпосылками к обучению письму и чтению – это дети с общим 

недоразвитием речи. У этих детей комплексно нарушено формирование всех 

компонентов речевой системы, относящихся к звуковой и смысловой стороне. 

Следствием этого являются затруднения на всех этапах овладения письмом и 

чтением в школьном возрасте. Это обуславливает необходимость оказания им 

логопедической помощи, направленной на профилактику дисграфии и 

дислексии. 

Исследования различных авторов дают сведения о состоянии 

психофизиологических функций у детей дошкольного возраста с общим 

недоразвитием речи. Так, у детей отмечаются низкие показатели зрительного 
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гнозиса, переработки зрительно-пространственного гнозиса (Т. А. Фотекова, 

Т. В. Ахутина), отмечается некоторая двигательная недостаточность 

(Т. Б. Филичева, Г. В. Чиркина, В. И. Селивёрстов). Перечисленные 

нарушения в дальнейшем могут привести к возникновению оптической 

дисграфии и дислексии. 

Самые первые проявления оптической дисграфии и дислексии 

наблюдаются задолго до начала школьного обучения, их можно обнаружить 

ещё в детском саду. И если в дошкольном возрасте какая-то из функций, 

непосредственно связанных с процессом письма и чтения, явно «западает», то 

в дальнейшем это проявится в виде специфических ошибок.     

Необходимо своевременно формировать навыки письменной речи и 

предвидеть появления нарушений письма и чтения у детей дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи, так как наличие данных нарушений 

препятствует овладению грамотой на начальном этапе обучения, а позднее – в 

усвоении грамматики родного языка. 

Цель дипломной работы: теоретически обосновать и разработать сайт 

для консультативной работы с родителями детей дошкольного возраста с 

общим недоразвитием речи по проблеме профилактики оптической дисграфии 

и дислексии с использованием средств дидактической игры. 

Задачи дипломной работы: 

1. Изучить теоретические основы проблемы профилактики оптической 

дисграфии и дислексии у детей дошкольного возраста. 

2. Выявить уровень предрасположенности детей дошкольного возраста 

с общим недоразвитием речи к оптической дисграфии и дислексии. 

3. Разработать сайт «Профилактика оптической дисграфии и дислексии 

(средствами дидактических игр)».  

4. Объект исследования: процесс профилактики оптической дисграфии 

и дислексии у детей 5 - 6 лет с общим недоразвитием речи. 

Предмет исследования: содержание сайта для консультирования 

родителей детей с общим недоразвитием речи по проблеме профилактики 

оптической дисграфии и дислексии. 

Методы исследования:  

1. Теоретические (анализ психолого-педагогической литературы по 

проблеме исследования). 

2. Эмпирические (констатирующий эксперимент). 

Структура и объём исследования. Работа состоит их титульного листа, 

оглавления, реферата, введения, основной части, заключения, списка 

использованных источников и 10 приложений. В дипломном проекте 

представлено три главы и 61 литературный источник. Общий объём текстовой 

части без учёта списка использованных источников и приложений составляет 

60 страниц. 
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