
ШКАЛА КОМЫ ГЛАЗГА

Асновы псіхапаталогіі



Шкала комы Глазга

- набор тэстаў для ацэнкі ступені парушэння свядомасці і
комы дзяцей, старэйшых за 4 гады і дарослых. Дазваляе

прагназаваць зыход пры нетраўматычнай коме

Складаецца з трох тэстаў, якія ацэньваюць

➢ рэакцыю адчынення вачэй (E)

➢ маўленчыя (V)

➢ рухальныя (M) рэакцыі.

За кожны тэст налічваецца пэўная колькасць балаў, якія
сумуюцца. Мінімальная колькасць балаў – 3, 

максімальная – 15



Распрацоўнікі шкалы комы Глазга

Шкалу апублікавалі ў 1974 годзе ў часопісу Lancet нейрахірургі
Інстытута неўралогіі Ўніверсітыта Глазга (Вялікабрытанія) 

Грэхем Ціздэйл і Браян Джэннетт

[1] [2]

Teasdale G., Jennett B. Assessment of coma and impaired 
consciousness: A practical scale. Lancet, 1974 (ii) 81-83.



Шкала комы Глазга для дарослых
Адчыненне вачэй (E, Eye response)

Бал Характарыстыка

4 Адчыняе самаадвольна, назірае

3 Адчыняе ў адказ на голас

2 Адчыняе ў адказ на болевае раздражненне

1 Не адчыняе 



Шкала комы Глазга для дарослых
Маўленчая рэакцыя (V, Verbal response)

Бал Характарыстыка

5 Арыентаваны, хуткі і правільны адказ на зададзенае пытанне

4 Дэзарыентаваны, зблытаная гаворка (вымаўляе фразы, але гаворка
няскладная) 

3 Слоўная акрошка (прамаўляе асобныя словы, адказ па сэнсе не адпавядае
пытанню) 

2 Невыразныя гукі ў адказ на дадзенае пытанне

1 Не вымаўляе гукі 



Шкала комы Глазга для дарослых
Рухальная рэакцыя (M, Motor response)

Бал Характарыстыка

6 Выкананне рухаў па камандзе

5 Мэтанакіраваны рух у адказ на боль (адштурхванне)

4 Адторгванне ў адказ на боль (бессэнсоўныя рухі) 

3 Паталагічнае згінанне ў адказ на боль (дэкартыкацыя) 

2 Паталагічнае разгінанне ў адказ на боль (дэцэрэбрацыя) 

1 Адсутнасць рухаў 



Для дзяцей малодшай 4 гадоў подобная 
шкале комы для дарослых, за 

выключэннем вербальнага адказу

Дзіцячая шкала комы Глазга



Дзіцячая шкала комы Глазга
Адчыненне вачэй (E, Eye response)

Бал Характарыстыка

4 Адвольнае

3 Як рэакцыя на голас

2 Як рэакцыя на боль

1 Адсутнічае



Дзіцячая шкала комы Глазга
Маўленчая рэакцыя (V, Verbal response)

Бал Характарыстыка

5 Усміхаецца, арыентуецца на гук, сочыць за аб'ектамі, інтэрактыўны

4 Пры плачы можна супакоіць, інтэрактыўнасць няпоўная 

3 Пры плачы супакойваецца, але ненадоўга, стогне

2 Не супакойваецца пры плачы, неспакойны

1 Плач і інтэрактыўнасць адсутнічаюць 



Дзіцячая шкала комы Глазга
Рухальная рэакцыя (M, Motor response)

Бал Характарыстыка

6 Выкананне рухаў па камандзе

5 Мэтанакіраваны рух у адказ на боль (адштурхванне)

4 Адторгванне канечнасці ў адказ на боль

3 Паталагічнае згінанне ў адказ на боль (дэкартыкацыя)

2 Паталагічнае разгінанне ў адказ на боль (дэцэрэбрацыя)

1 Адсутнасць рухаў 



Інтэрпрэтацыя шкалы комы Глазга

Балы Характарыстыка
15 Ясная прытомнасць

13-14 Умеранае і глыбокае аглушэнне

9-12 Сопар

4-8 Кома

3 Смерць мозгу


