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Практический опыт реализации 
непрерывного образования 
и сопровождения людей 
с инвалидностью 

А. М. Царёв, 
директор Государственного 

бюджетного общеобразовательного 
учреждения Псковской области 
«Центр лечебной педагогики и 

дифференцированного обучения» 
кандидат педагогических наук, 

Т. В. Лисовская, 
ведущий научный сотрудник лаборатории 

специального образования 
Национального института образования 
кандидат педагогических наук, доцент 

В статье описывается нормативно-правовое 
обеспечение процесса образования и сопро-
вождения лиц с инвалидностью в Российской 
Федерации и Республике Беларусь, анализи-
руются существующие общие проблемы и 
предлагаются возможные пути их решения. 
Рассматривается содержание понятий: сопро-
вождаемое трудоустройство, сопровождаемое 
проживание. Раскрывается содержание плана 
межведомственного взаимодействия по пере-
ходу выпускников ЦКРОиР в ТЦСОН. 

Ключевые слова: непрерывное образование лиц 
с инвалидностью, комплексное сопровождение, 
сопровождаемое трудоустройство, сопровожда-
емое проживание, преемственность и непрерыв-
ность в образовании и сопровождении. 

The art icle descr ibes legal regulat ions of the 
formation and support process of people with 
disabilit ies in the Russian Federation and the 
Republic of Belarus. Common existing problems are 
analyzed, possible solutions are suggested. The 
content of the concepts "accompanied employment" 
and "accompanied accommodation" is considered. 
The content of the Plan of interdepartmental 
cooperation on the transition of graduates from the 
Centre for Correction and Development Training and 
Rehabilitation to the Regional Centre for Social 
Services is revealed. 

Keywords: continuous education of people with 
disabilities, comprehensive support, accompanied 
employment , accompan ied accommodat ion , 
succession and continuity in education and support. 

Российская Федерация, Республика 
Беларусь, равно как и другие бывшие 
республики Советского Союза имеют 
общие корни и общее наследие систе-
мы помощи людям с инвалидностью. С 
середины 90-х годов XX века происхо-
дящие на постсоветском пространстве 
с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и е изменения 
з а т р о н у л и сферу п о м о щ и д е т я м и 
взрослым с тяжёлыми множественны-
ми нарушениями развития. Специфика 
правового и социально-экономическо-
го развития стран отразилась на изме-
нениях, которые произошли и происхо-
дят в организации систем помощи этим 
лицам. Вместе с тем общий содержа-
тельный вектор задан международными 
правовыми документами и определяет 
общее направление развития государ-
ственных систем в интересах жизни че-
ловека с инвалидностью в обществе. 

Данная статья ставит целью не про-
вести анализ ситуации оказания помо-
щи людям, имеющим инвалидность, в 
бывших республиках на постсоветском 
пространстве, а лишь изложить пробле-
му и пути её решения, которые выбира-
ются в России и в Беларуси. 

К XXI веку в России накоплен суще-
ственный опыт изучения, обучения и вос-
питания детей с выраженными наруше-
ниями интеллектуального развития. В то 
же время до конца 2014 года отсутство-
вало с и с т е м н о е р е ш е н и е в о п р о с а 
организации образования детей с уме-
ренной, тяжёлой, глубокой умственной 
отсталостью, с тяжёлыми и множествен-
ными нарушениями развития (далее — 
Т М Н Р ) . 

В последние годы российское обще-
ство предпринимает значительные уси-
лия для улучшения качества жизни лиц 
с инвалидностью. Ратификация Конвен-
ции ООН «О правах инвалидов» вызыва-

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 
НАУКА и ОБРАЗОВАНИЕ 



ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ет неизбежность системных изменений 
в государственной социальной полити-
ке в отношении людей с инвалидностью, 
т а к как о р и е н т и р у е т г о с у д а р с т в о на 
включение данной категории лиц в ак-
тивную жизнь общества. В связи с этим 
требуется создание таких условий, при 
которых люди даже с тяжёлыми множе-
ственными нарушениями могли бы уча-
ствовать в жизни общества. 

Ратификация Россией международной 
конвенции «О правах инвалидов» в 2012 
году положила начало процессу внесе-
ния изменений в действующее законо-
дательство, касающееся образования и 
ж и з н е у с т р о й с т в а л ю д е й с и н в а л и д н о -
стью. Ф е д е р а л ь н о е з а к о н о д а т е л ь с т в о 
(Конституция Российской Федерации, Фе-
деральные законы «О социальной защи-
те инвалидов», «Об образовании в Рос-
сийской Федерации», «Об основах соци-
ального обслуживания населения в Рос-
сийской Федерации» и др.) создают пра-
вовую основу для оказания качествен-
ной помощи данной категории лиц. 

В 2011—2012 годах Институтом коррек-
ционной педагогики РАО по заданию ми-
нистерства образования и науки Россий-
ской Федерации была разработана кон-
цепция специального федерального госу-
дарственного образовательного стандар-
та (СФГОС), предусматривавшего включе-
ние всех детей, вне зависимости от степе-
ни тяжести нарушений, в образовательное 
пространство. С учётом концепции СФГОС 
в декабре 2014 года были приняты два 
стандарта: Федеральный Государственный 
образовательный стандарт начального об-
щего образования обучающихся с огра-
н и ч е н н ы м и в о з м о ж н о с т я м и з д о р о в ь я 
(ФГОС НОО ОВЗ)1 и Федеральный Госу-
дарственный образовательный стандарт 
образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными наруше-
ниями) (ФГОС ООУО)2. 

Наиболее значимым ФГОС ООУО стал 
для детей, которые ранее считались нео-
б у ч а е м ы м и или о б у ч а л и с ь т о л ь к о на 
д о м у — для д е т е й с р а с с т р о й с т в а м и 

а у т и с т и ч е с к о г о с п е к т р а и для детей с 
тяжёлыми и м н о ж е с т в е н н ы м и наруше-
ниями развития, так как ранее их осо-
бые о б р а з о в а т е л ь н ы е п о т р е б н о с т и не 
были учтены, в школьных программах и 
не отражались в законодательных и нор-
мативных документах системы образо-
вания. Благодаря в в е д е н и ю в данный 
стандарт специальной индивидуальной 
п р о г р а м м ы р а з в и т и я ( С И П Р ) дети с 
ТМНР могут получать образование в со-
ответствии с их индивидуальными воз-
м о ж н о с т я м и . Ф Г О С ООУО нацеливает 
образование детей с ТМНР на развитие 
жизненных компетенций, которые позво-
лят человеку с ментальной инвалидно-
стью на доступном уровне решать быто-
вые, социально-коммуникативные, трудо-
вые и досуговые задачи. 

В м е с т е с тем по о к о н ч а н и и школы 
действие ФГОС прекращается и пробле-
ма дальнейшего жизнеустройства чело-
века с ТМНР п о - п р е ж н е м у актуальна. 
Вопрос «А что потом?» остаётся без от-
вета практически во всех регионах Рос-
сии, поскольку выпускники с умеренной, 
тяжёлой, глубокой умственной отстало-
стью, с тяжёлыми и множественными на-
рушениями развития не могут получить 
профессионального образования, не мо-
гут трудоустроиться на свободном рын-
ке труда, не могут жить самостоятельно 
без помощи со стороны вне стационар-
ного учреждения. Проблема заключает-
ся в том, что система, исполняющая право, 
во много остаётся старой, не готовой к 
инновациям и не отвечающей требова-
ниям социального понимания инвалид-
ности. Вследствие этого дети и взрос-
лые с нарушениями интеллекта , нахо-
д я щ и е с я в с т а ц и о н а р н ы х учреждениях 
системы социальной защиты, как и преж-
де, проходят путь от Дома ребёнка до 
психоневрологического интерната (ПНИ), 
не имея шансов на жизнь в обществе. А 
дети-инвалиды с ТМНР, воспитывающи-
еся в семье, зачастую лишены ранней 
помощи, адекватного их особым потреб-
н о с т я м о б р а з о в а н и я и п е р с п е к т и в на 

' Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Приказ Минобрнауки 
России № 1598 от 19.12.2014. 

2 Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Приказ Минобрнауки 
России № 1599 от 19.12.2014. 
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взрослую жизнь, соответствующую прин-
ципам международной конвенции о пра-
вах инвалидов. Такая ситуация создаёт 
р и с к и р а с п а д а с е м ь и и с о ц и а л ь н о г о 
сиротства. Кроме того, человек с мен-
тальными нарушениями, оказываясь в си-
туации отсутствия факторов, поддержи-
вающих его развитие, быстро теряет при-
обретённые в годы обучения навыки. По-
падая в ПНИ, где в большей или мень-
шей степени отсутствуют условия даль-
нейшей социализации и социальной ин-
теграции, он становится объектом обслу-
живания, которое (даже если оно каче-
ственное) не стимулирует активную ори-
ентировочную деятельность человека, а 
гасит её, что приводит к ограничению 
психической активности личности. Со-
циально значимые для жизни в обще-
стве навыки, сформированные в детском 
возрасте, оказываются мало востребо-
ванными и быстро утрачиваются, а со-
циальная изолированность приводит к 
депривации и деградации личности че-
ловека с нарушениями развития. 

В отдельных городах России под дав-
лением родительской общественности с 
помощью различных благотворителей и 
грантовой поддержки всё же создаются 
условия для жизнеустройства людей с 
тяжёлыми нарушениями развития. Так в 
Пскове благодаря консолидации усилий 
общественных о р г а н и з а ц и й , государ-
ственных структур и благотворителей 
создана и работает система комплекс-
ного сопровождения людей с тяжё-
лыми нарушениями развития от рож-
дения и до конца жизни [5]. Эта мо-
дель ориентирована на жизнь челове-
ка с м е н т а л ь н о й и н в а л и д н о с т ь ю в 
обществе и включает в себя медицин-
ские, образовательные, социальные ус-
луги, предоставляемые государственны-
ми, муниципальными организациями раз-
ной ведомственной принадлежности и 
социально о р и е н т и р о в а н н ы м и неком-
мерческими организациями (НКО). 

Система сопровождения охватывает 
все возрастные этапы: это ранняя по-
мощь, дошкольное и школьное образо-
вание детей с инвалидностью разной 
степени тяжести. После окончания шко-
лы молодые люди с ментальной инва-
лидностью имеют возможность получить 
занятость в Государственном бюджетном 
учреждении социального обслуживания 
«Производственно-интеграционные ма-

стерские». Мастерские предоставляют 
трудовую занятость людям с менталь-
ной инвалидностью в следующих произ-
водственных отделениях: деревообраба-
тывающем, швейном, картонажно-упако-
вочном, в отделении растениеводства, в 
прачечной, а также в хозяйственном от-
делении. Тем, кто не может производи-
тельно работать в силу тяжести имею-
щихся нарушений, мастерские предла-
гают дневное сопровождение в учреж-
дении. Здесь обеспечивается уход и при-
смотр, предоставляются психолого-педа-
гогические услуги, направленные на со-
циальную и трудовую адаптацию людей 
с тяжёлыми и множественными нару-
шениями развития. 

В перспективе совместными усилия-
ми мастерских и заинтересованных НКО 
планируется организация сопровожда-
емого трудоустройства лиц с интел-
лектуальными нарушениями. Этот про-
цесс включает поиск работодателей, го-
товых трудоустроить инвалидов, и по-
следующее их сопровождение на рабо-
чем месте силами НКО с целью адап-
тации к условиям труда и требованиям 
к качеству и темпам работы. 

Другая, не менее важная, часть взрос-
лой жизни любого человека — его жизнь 
д о м а . Л ю д и с ТМНР в большей или 
меньшей мере всегда будут нуждаться 
в помощи окружающих для организации 
своей бытовой, социально-коммуникатив-
ной, досуговой деятельности. В связи с 
этим, важной задачей государства явля-
ется развитие таких форм жизнеустрой-
ства взрослых людей с тяжёлыми фор-
мами инвалидности, которые позволят им 
жить в условиях обычного социаль-
ного о к р у ж е н и я . Решение проблемы 
проживания лиц с инвалидностью в ус-
ловиях обычного социального окружения 
требует принятия системы мер как на 
федеральном, так и региональном уров-
нях, иначе теряется смысл всей пред-
шествовавшей работы по обучению, вос-
питанию и социализации ребёнка с ин-
в а л и д н о с т ь ю и с т а в и т с я под в о п р о с 
эффективность расходования средств. 

С 1995 года в Пскове ведётся работа, 
направленная на создание условий про-
живания лиц с ментальной инвалидно-
стью вне учреждений стационарного об-
служивания, в рамках сопровождаемо-
го проживания [6]. 
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С о п р о в о ж д а е м о е проживание — это 
комплекс услуг, обеспечивающих макси-
мально в о з м о ж н у ю с а м о с т о я т е л ь н о с т ь 
проживания вне стационарных учрежде-
ний гражданам, которые нуждаются в су-
щественной посторонней помощи. Услуги 
оказываются на основе принципа сопро-
вождения. 

Сопровождаемое проживание направ-
лено на п о д д е р ж к у м а к с и м а л ь н о воз -
можной самостоятельности лиц с мен-
тальной инвалидностью в о р г а н и з а ц и и 
своего быта, досуга , взаимодействия и 
общения с другими людьми, а также на 
обеспечение необходимого ухода в ус-
ловиях нестационарного проживания на 
основе принципа нормализации жизни . 

П р и н ц и п с о п р о в о ж д е н и я п р е д у с -
матривает: 

• межведомственный подход: оказа-
ние услуг осуществляется специа-
листами разных профессий — со-
циальный работник, педагог , психо-
лог, врач, юрист (врач, юрист, пси-
холог привлекаются по мере необ-
ходимости через сетевое взаимо-
действие организаций) ; 

• к о м а н д н у ю работу с о п р о в о ж д а ю -
щих (регулярное обсуждение всех 
вопросов сопровождения и взаимо-
действие с опекунами) ; 

• о т н о ш е н и е к человеку с н а р у ш е -
ниями развития как субъекту дея-
тельности , а не объекту обслужи-
вания (партнёрство, ассистирование 
и наставничество — основные эле-
менты отношений) ; 

• обучение — обязательный компо -
нент сопровождения для поддержа-
ния и развития самостоятельности 
в решении жизненных задач (если 
прекращается обучение, пропадает 
потребность в активной ориентиро-
вочной деятельности, то постепен-
но наступает деградация) ; 

• объём п р е д о с т а в л я е м о й п о м о щ и , 
с о р а з м е р н ы й реальной потребно -
сти в ней (в противном случае ут-
рачиваются навыки и формируется 
иждивенчество) . 

Под н о р м а л и з а ц и е й ж и з н и в усло-
виях с о п р о в о ж д а е м о г о проживания мы 
понимаем жизнь дома, а не в казённом 
у ч р е ж д е н и и . При э т о м вокруг живут 
обычные люди, имеется возможность са-
мому ходить в магазин за продуктами и 

готовить пищу на кухне, а не получать 
готовую еду в столовой. Л ю д и с инва-
лидностью всё, что могут, делают дома 
сами, а то, что не могут сами, — с помо-
щью с о п р о в о ж д а ю щ и х . Работа (место 
дневной занятости) и дом территориаль-
но находятся в разных местах, и после 
работы можно приехать домой, где есть 
личное пространство и домашний уют. 

О б у ч е н и е с а м о с т о я т е л ь н о м у про-
живанию происходит в отделении учеб-
ного проживания (ОУП) курсами. Усло-
виями приёма на обучение являются: же-
лание молодых людей участвовать в обу-
чении, готовность родителей (опекунов) 
к сотрудничеству со специалистами, воз-
раст (в ОУП принимаются люди, достиг-
шие 18-летнего возраста) , дневная за-
нятость кандидатов, состояние здоровья, 
готовность самостоятельно нести свои 
текущие расходы. Как правило, учебная 
группа формируется в составе четырёх 
человек, среди которых мужчины и жен-
щины, с учётом психологической совме-
стимости и потребности в уходе и дру-
гой помощи. Продолжительность курса 
обучения — от 1 до 5 месяцев. 

С о д е р ж а н и е обучения включает три 
направления: бытовая, социально-комму-
никативная и досуговая деятельность. В 
рамках бытовой деятельности происхо-
дит обучение уборке квартиры, уходу за 
вещами, проведению гигиенических про-
цедур, элементарным финансовым рас-
чётам и планированию своего бюджета, 
осуществлению коммунальных и других 
платежей, покупок, приготовлению пищи. 
Цель обучения социально-коммуникатив-
ной деятельности — развитие межлич-
ностных отношений, ориентация в соци-
альном пространстве, усвоение общепри-
нятых норм и правил и их применение в 
повседневной жизни . Направление «до-
суговая деятельность» предполагает обу-
чение в ы б о р у и о р г а н и з а ц и й занятия 
своего свободного времени, формирова-
ние потребности и умения посещать об-
щественно-культурные места, ходить на 
прогулку, выезжать за город и т. д. 

При выборе р е ж и м а за основу был 
взят о б щ е п р и н я т ы й для большинства 
взрослых людей повседневный жизнен-
ный ритм: утром и днём по будням — 
работа, вечером — отдых и бытовые дела 
по дому, по выходным дням — отдых дома 
и в различных культурных центрах горо-
да. Так, с понедельника по пятницу пос-
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ле окончания работы обучающиеся при-
е з ж а ю т в у ч е б н у ю к в а р т и р у на о б щ е -
ственном или специальном транспорте, 
где их встречают педаго ги . С момента 
приезда и до вечера, а так же утром до 
отъезда на работу — каждодневные бы-
товые дела, в ходе выполнения которых 
п р о и с х о д и т ф о р м и р о в а н и е и развитие 
самостоятельной бытовой, досу говой и 
социально - коммуникативной деятельно-
сти. Каждую четвёртую субботу обучаю-
щиеся проводят в ОУП с целью обуче-
ния организации своего свободного вре-
мени в выходные дни . Все остальные 
выходные и праздничные дни, а также в 
случае болезни они проживают с роди-
телями и по о к о н ч а н и и курса возвра -
щаются в свою семью. 

28 сентября 2015 года Республика Бе-
ларусь п р и с о е д и н и л а с ь к Конвенции о 
правах инвалидов (указ № 401 Президен-
та Республики Беларусь от 24.09.2015). 

Выделенные нами слова в п. 5 ста-
тьи 24 К о н в е н ц и и о б р а щ а ю т на с е б я 
особое внимание , а именно: «Государ-
ства-участники обеспечивают, чтобы ин-
валиды могли иметь доступ к общему 
высшему образованию, профессиональ-
н о м у о б у ч е н и ю , о б р а з о в а н и ю д л я 
взрослых и обучению в течение всей 
жизни . . . » [2 ] . Данная статья обязывает 
р а з р а б а т ы в а т ь с и с т е м у непрерывного 
образования, таким образом подталки-
вая к поиску новых форм, нового содер-
жания образования и социально-психо-
л о г о - п е д а г о г и ч е с к о г о сопровождения . 

Кодекс Республики Беларусь об об-
разовании закрепляет механизм реали-
зации конституционного права на обра-
зование лиц с особенностями психофи-
зического развития [1] . Открытие в 1999 
году центров коррекционно-развивающе-
го обучения и реабилитации (далее — 
ЦКРОиР) — новых учреждений образо -
вания было о б у с л о в л е н о н е о б х о д и м о -
стью преодоления изолированности си-
стемы специального образования, созда-
ния условий для возвращения ребёнка в 
семью. Благодаря деятельности ЦКРОиР 
появилась возможность обеспечить со-
циальные гарантии на получение обра-
зования всеми детьми независимо от их 
состояния здоровья, создать условия для 
обучения по месту жительства , а не в 
закрытых учреждениях образования, пре-
кратить строительство дополнительных 
школ-интернатов . 

В 143 а д м и н и с т р а т и в н о - н а с е л ё н н ы х 
пунктах Республики Беларусь функцио-
нируют 141 ЦКРОиР, где получают обра-
зование 8104 ребёнка от рождения до 
18 лет, что составляет 5,89 % от общего 
к о л и ч е с т в а д е т е й с о с о б е н н о с т я м и 
психофизического развития (по состоя-
нию на 15 сентября 2014 года). Это дети, 
которые воспитываются в семье. Все они 
имеют статус ребёнка -инвалида в свя-
зи с наличием выраженных психофизи-
ческих нарушений. Речь идёт о детях и 
подростках с тяжёлыми множественны-
ми нарушениями развития , и м е ю щ и м и 
два и более нарушений: умеренная или 
тяжёлая интеллектуальная недостаточ -
ность (умственная отсталость) в соче-
тании, чаще всего, с различной степени 
тяжести двигательными, реже сенсорны-
ми н а р у ш е н и я м и . Для д е т е й - с и р о т в 
семи специализированных домах-ребён-
ка (до 3 лет) и в десяти детских домах-
интернатах с 2011 года о р г а н и з у е т с я 
получение специального образования в 
учреждениях социальной защиты (Поло-
жение № 48 /55 от 28.06.2011) . 

В 2007 году в Беларуси открываются 
т е р р и т о р и а л ь н ы е центры с о ц и а л ь н о г о 
о б с л у ж и в а н и я н а с е л е н и я ( д а л е е — 
ТЦСОН), а в 2011 году — отделения днев-
ного пребывания при ТЦСОН для лиц с 
инвалидностью после 18 л е т . В рес-
публике ф у н к ц и о н и р у ю т 148 таких уч-
реждений социальной защиты, 135 отде-
л е н и й д н е в н о г о п р е б ы в а н и я к о т о р ы х , 
п о с е щ а ю т о к о л о 3000 человек — это 
подростки и взрослые с ТМНР, прожи-
вающие в семье (по состоянию на 1 июля 
2015 года). 

Подростки и взрослые после 18 лет, 
проживающие не в семье, переводятся в 
ПНИ. По статистическим данным в су-
ществующих в стране 47 ПНИ прожива-
ют 12 619 лиц с инвалидностью. С 2015 
года во всех ПНИ республики в проект-
ном режиме создаются Центры разви -
тия и обучения для людей с инвалидно-
стью. Таким о б р а з о м , в о п л о щ а е т с я в 
жизнь идея непрерывного образования 
и сопровождения лиц данной категории. 

В таблице 1 приведены все типы уч-
реждений , п р и н а д л е ж а щ и е р а з л и ч н ы м 
ведомствам (Министерство здравоохра-
нения, Министерство образования и Ми-
нистерство труда и с о ц и а л ь н о й защи-
ты), в которых находятся дети от рожде-
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Таблица 1 — Организационная преемственность и непрерывность в образовании и 
сопровождении лиц с ТМНР 

Возраст Учреждения 
образования 

Учреждения 
здравоохранения 

Учреждения 
социальной 

защиты 

Вид 
оказываемой помощи 

От рождения 
до 3 лет 

ЦКРОиР Кабинеты ранней 
комплексной 
помощи в 
поликлиниках. 
Дома ребёнка 

Ранняя коррекционно-
педагогическая помощь, 
медицинское 
обслуживание 

От 3 до 8 лет ЦКРОиР Детские дома 
для детей 
дошкольного 
возраста с ОПФР 

Образование, 
сопровождение, 
медицинское 
обслуживание 

От 8 до 18 лет ЦКРОиР Дома-интернаты 
для детей 
с ОПФР 

Образование, 
сопровождение, 
медицинское 
обслуживание 

После 18 лет ТЦСОН Психоневрологиче-
ские дома-
интернаты 
для инвалидов и 
престарелых 

Сопровождение, 
медицинское 
обслуживание 

ния до 18 лет и взрослые после 18 лет, 
как проживающие в семье, так и сироты 
с ТМНР. 

Исходя из данных таблицы 1 о видах 
оказываемой помощи, видно, что обра-
зовательные услуги не предоставляют-
ся лицам в возрасте после 18 лет, посе-
щ а ю щ и м ТЦСОН или п р о ж и в а ю щ и м в 
психоневрологических домах-интернатах 
республики . 

С 2 0 0 7 года были с д е л а н ы п е р в ы е 
шаги по преемственности перехода вы-
пускников ЦКРОиР и структур специаль-
ного о б р а з о в а н и я ( классы второго от-
д е л е н и я в с п о м о г а т е л ь н о й ш к о л ы ) в 
ТЦСОН Министерства труда и социаль-
ной защиты (поручение Президента Рес-
публики Беларусь от 20 ноября 2006 года 
№ 10 /209-93 П1695). С этой целью были 
р а з р а б о т а н ы с о в м е с т н ы е м е р о п р и я т и я 
по преемственности и взаимодействию 
с областным комитетом по труду, заня-
тости и социальной защите, главным ре-
зультатом которых был определён пере-
ход выпускников ЦКРОиР в ТЦСОН. Это 
позволило начать работу по апробации 
алгоритма перехода выпускников ЦКРОиР 
в ТЦСОН. 

Согласно действующим нормативным 
документам с 2007 года в обязанности 
педагога социального ЦКРОиР входит и 
координация межведомственного взаи-
модействия учреждений социальной за-
щиты при ор ганизации процесса пере-
хода в ы п у с к н и к о в Ц К Р О и Р в ТЦСОН. 
Ежегодно составляется План межведом-
с т в е н н о г о в з а и м о д е й с т в и я , в соответ-
ствии с которым осуществляются сле-
дующие мероприятия: 

— обмен информацией между специ-
алистами ЦКРОиР и ТЦСОН о вы-
пускнике ; 

— с о з д а н и е о п т и м а л ь н ы х у с л о в и й 
социализации и реабилитации выпуск-
ников ЦКРОиР в условиях ТЦСОН; 

— информирование семьи выпускни-
ка ЦКРОиР о перспективах для их 
ребёнка после окончания обучения 
в ЦКРОиР; 

— подготовка к приёму выпускника и 
его семьи специалистами ТЦСОН; 

— актуализация базы данных ТЦСОН 
с учётом сведений о выпускниках 
ЦКРОиР, обеспечение полноты и до-
стоверности сведений о них; 
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— м е т о д и ч е с к а я п о м о щ ь с п е ц и а л и -
стам ТЦСОН, обсуждение и согла-
сование со специалистами ТЦСОН 
содержания и методов работы с ли-
цами с ТМНР; 

— к о о р д и н а ц и я р а б о т ы по п р е е м -
ственности перехода выпускников 
с комитетом по труду, занятости и 
с о ц и а л ь н о й з а щ и т е н а с е л е н и я и 
ежегодный обмен банком данных о 
выпускниках ЦКРОиР. 

В структуре Плана межведомственно-
го в з а и м о д е й с т в и я выделяют 4 этапа: 
подготовительный, адаптационный, ос-
новной, контрольно-оценочный. Каждый 
из них преследует определённую цель 
(таблица 2). 

Рассмотрим организационную преем-
ственность и непрерывность в образо-
вании и с о п р о в о ж д е н и и п о д р о с т к о в и 
м о л о д ы х л ю д е й с Т М Н Р на п р и м е р е 
организации Областного центра коррек-
ц и о н н о - р а з в и в а ю щ е г о обучения и реа-
билитации г. Бреста. 

Так, например, на 1 декабря 2014 года 
в Б р е с т с к о й области функционировали 
21 ЦКРОиР и 20 ТЦСОН, в которых рабо-
тали 18 отделений д н е в н о г о пребыва-
ния для инвалидов. На учёте в ТЦСОН 
состоят 46 выпускников ЦКРОиР, отде-
ления д н е в н о г о пребывания посещают 
22 человека. Всего за последние 4 года 
выпущено 54 ребёнка с ТМНР: из них в 
Б е р ё з о в с к о м ЦКРОиР — 3, Ж а б и н к о в -
ском — 2, Кобринском — 14, Ляховичском — 
3, Пружанском — 4, Барановичском го-
родском — 7, ЦКРОиР «Веда» Московс-
кого района г. Бреста — 17, ЦКРОиР «Сти-
мул» Л е н и н с к о г о р а й о н а г. Б р е с т а — 
4 выпускника . 

Как уже упоминалось выше, алгоритм 
перехода предполагает 4 этапа. На каж-
дом этапе выполняются определённые 
задачи. 

Так, к задачам подготовительного эта-
па относятся: 

— получение информации специали-
стами ТЦСОН об особенностях вы-
пускников ЦКРОиР и тех особых ус-
ловиях пребывания, в которых они 
будут нуждаться; 

— проведение открытых уроков, кор-
рекционных занятий с приглашени-
ем специалистов ТЦСОН и родите-
лей выпускников; 

— организация круглых столов, во вре-
мя которых обсуждаются и согла-
совываются принципы, содержание 
и методы работы с выпускниками; 

— знакомство родителей выпускников 
со специалистами ТЦСОН, с рас-
порядком работы учреждения и от-
деления дневного пребывания для 
молодых инвалидов, его обустрой-
ством, правилами поведения; 

— п о д г о т о в к а р а б о т н и к а м и ЦКРОиР 
сопроводительных документов на вы-
пускников и передача их в ТЦСОН. 

Задачами адаптационного этапа яв-
ляются: 

— формирование доброжелательных 
установок , чуткости и т е р п и м о с т и 
в отношении лиц с ТМНР у персо-
нала ТЦСОН; 

Этап Цель 

Подготовительный Передача полной информации о выпускнике ЦКРОиР и его семье в ТЦСОН 

Адаптационный Разработка индивидуальных программ реабилитации для выпускника ЦКРОиР 

Основной Непосредственная работа по социальной реабилитации лиц с ТМНР, принятых 
на обслуживание в ТЦСОН 

Контрольно-
оценочный 

Оценка эффективности межведомственного взаимодействия в процессе 
перехода выпускника ЦКРОиР в ТЦСОН и динамики социального развития 
лиц с ТМНР 
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— организация безбарьерной и адап-
т и в н о й п р о с т р а н с т в е н н о - п р е д м е т -
ной среды в ТЦСОН для полноцен-
ного л и ч н о с т н о г о развития лиц с 
Т М Н Р ; 

— планирование работы в отделении 
д н е в н о г о п р е б ы в а н и я Т Ц С О Н с 
учётом потребностей вновь посту-
пивших выпускников ЦКРОиР; 

— р а з р а б о т к а и н д и в и д у а л ь н ы х про-
грамм реабилитации для выпускни-
ков ЦКРОиР. 

Задачи основного этапа: 
— создание для лиц с ТМНР равных 

возможностей и доступа к участию 
в различных формах общественной 
жизни, включение их в активное со-
циальное взаимодействие; 

— с о д е й с т в и е д о с т и ж е н и ю м а к с и -
мально в о з м о ж н о й с а м о с т о я т е л ь -
ной и н е з а в и с и м о й ж и з н и лиц с 
ТМНР. 

В задачи контрольно-оценочного эта-
па входит: 

— оценка эффективности межведом-
ственного взаимодействия в процес-
се перехода выпускника ЦКРОиР в 
ТЦСОН; 

— оценка полученных результатов дея-
тельности ТЦСОН и ЦКРОиР; 

— анализ существующих достижений 
и о п р е д е л е н и е путей с о в е р ш е н -
с т в о в а н и я работы по с о ц и а л ь н о й 
р е а б и л и т а ц и и лиц с ТМНР. 

О ж и д а е м ы е р е з у л ь т а т ы : 
— ТЦСОН готов к приёму выпускника: 

документация на выпускника оформ-
лена, помещение для организации 
занятий и р е а б и л и т а ц и о н н ы х ме-
роприятий оборудовано, специалист 
по работе с данной категорией лиц 
с ТМНР принят на работу; 

— выпускник и его родители позна-
комились с д р у г и м и членами кол-
лектива и с п е ц и а л и с т а м и отделе-
ния дневного пребывания для ин-
в а л и д о в , с р а с п о р я д к о м р а б о т ы 
ТЦСОН и отделения дневного пре-
бывания, его обустройством, прави-
лами поведения и т. д.; 

— краткосрочный рабочий план инте-
грации выпускника составлен и ут-
верждён руководителем ТЦСОН; 

— краткосрочный рабочий план апро-
бирован и успешно реализован; 

— в ТЦСОН выпускникам ЦКРОиР со-
зданы максимально благоприятные 
условия для социальной и средо-
вой адаптации; 

— реабилитационная работа с выпуск-
ником в ТЦСОН проводится по го-
дичному индивидуальному рабоче-
му плану, который обсуждается и 
утверждается в ТЦСОН совместно 
с родителями; 

— выпускник своевременно получает 
установленные законодательством 
денежные выплаты и помощь; 

— комплекс услуг и содержание ра-
боты отвечают запросу семьи и по-
т р е б н о с т я м м о л о д о г о инвалида и 
содействуют его успешной социа-
лизации. 

П о к а з а т е л и д о с т и ж е н и я о ж и д а е -
м ы х р е з у л ь т а т о в : 

— все выпускники ЦКРОиР зачисле-
ны в ТЦСОН по месту жительства; 

— в местном сообществе сформиро-
вано толерантное отношение к ин-
валидам, отсутствуют факты их не-
приятия; 

— с о з д а н ы б л а г о п р и я т н ы е у с л о в и я 
для социальной адаптации и интег-
рации лиц с ТМНР в общество; 

— достигнута положительная динами-
ка функционирования у лиц с ТМНР 
в процессе реализации индивиду-
альных программ реабилитации; 

— р а с ш и р е н ы с о ц и а л ь н ы е контакты 
лиц с ТМНР, их трудовая занятость 
и участие в о б щ е с т в е н н о й жизни 
положительно влияют на повышение 
качества их собственной жизни. 

Проблема преемственности перехода 
выпускников ЦКРОиР в ТЦСОН решает-
ся в процессе сотрудничества специа-
листов двух ведомств: системы образо-
вания и системы социальной защиты. С 
этой целью проводятся межведомствен-
ные с е м и н а р ы , п о с в я щ ё н н ы е д а н н о й 
проблеме. ТЦСОН активно участвуют в 
процессе перехода выпускников: специ-
а л и с т ы п о с е щ а ю т все м е р о п р и я т и я в 
ЦКРОиР для з н а к о м с т в а с б у д у щ и м и 
в ы п у с к н и к а м и и у с л о в и я м и р а б о т ы с 
ними, подготавливают помещения, учиты-
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>ая о с о б е н н о с т и молодых и н в а л и д о в , 
фодумывают виды трудовой деятельно-
;ти с у ч ё т о м в о з м о ж н о с т е й д е т е й с 
"МНР. В т е р р и т о р и а л ь н ы х центрах со-
!дана доверительная и доброжелатель-
ная атмосфера, обеспечивающая детям 
; ТМНР психологический комфорт. Так-
ке благодаря раннему началу подгото-
ш т е л ь н о г о этапа у родителей выпуск-
ников у м е н ь ш а е т с я с о с т о я н и е тревож-
ности за будущее своих детей. 

Однако существует ряд проблем, ко-
торые требуют решения. 

Сегодня уже очевидно, что отделения 
дневного пребывания ТЦСОН не пред-
ставляют собой производств, учитываю-
дих степень заболевания человека, и в 
го же время осуществляющих выработ-
ку изделий, сбыт готовой продукции, вы-
плату в о з н а г р а ж д е н и я у ч а с т в у ю щ и м в 
производстве. Выпускники с ТМНР, ос-
зоившие о б р а з о в а т е л ь н ы е п р о г р а м м ы 
специального образования, по медицин-
ским противопоказаниям не имеют воз-
можности получить «профессию». (Это 
слово не случайно взято в кавычки, так 
как в отношении данной категории лиц 
содержательный смысл его может быть 
трансформирован. ) Таким образом, они 
л и ш а ю т с я ш а н с а на т р у д о у с т р о й с т в о , 
дополнительное материальное обеспе-
чение, интеграцию в общество . Следо-
вательно, вопрос трудоустройства взрос-
лых с ТМНР пока остаётся отрытым. 

Кроме этого , выпускники ЦКРОиР не 
всегда имеют возможность поступить и в 
ТЦСОН, потому что не всегда и не везде 
готовы принять молодых людей-инвалидов 
с ТМНР (инвалидов-колясочников, не об-
служивающих себя самостоятельно), кото-
рые не могут самостоятельно добраться 
до учреждения. С одной стороны, это свя-
зано с тяжестью психофизических нару-
шений учащихся ЦКРОиР. От специалис-
тов отделений дневного пребывания тре-
буется хорошая подготовка в области спе-
циальной психологии и педагогики и, са-
мое главное, психологическая готовность 
работать с людьми с тяжёлыми множе-
ственными психофизическими нарушени-
ями. С другой стороны — в структуре шта-
та отделений дневного пребывания и по-
мещениях должна быть учтена специфика 
сопровождения взрослых с тяжёлыми мно-
жественными психофизическими наруше-
ниями. 

Сегодня эта проблема вызывает тре-
вогу как у сотрудников специальных уч-
реждений образования Республики Бе-
ларусь, которые хорошо понимают, что 
потеря развивающей и обучающей сре-
ды приведёт к угасанию сформирован-
ных м н о г о л е т н и м т р у д о м д о с т и ж е н и й 
развития, так и у родителей, для кото-
рых вопрос о будущем своего подрос -
шего ребёнка является наиболее болез-
ненным, а перспектива закрытого пси-
хоневрологического интерната не при-
влекает. 

Таким о б р а з о м , в настоящее время 
особого внимания требует проблема со-
здания условий для подростков и взрос-
лых с тяжёлыми множественными пси-
х о ф и з и ч е с к и м и н а р у ш е н и я м и , которые 
позволят реализовать и д е ю н е п р е р ы в -
н о г о о б р а з о в а н и я и включить данных 
лиц в посильную бытовую занятость и 
трудовую деятельность. 

Непрерывное образование определя-
ется нами как система жизнедеятельно-
сти человека, реализующая право граж-
данина на образование, обеспечивающее 
создание адаптивной коррекционно-раз-
вивающей среды, индивидуализирован-
ное по содержанию, времени, темпам, 
с учётом потребностей и возможностей 
лиц с ТМНР. Актуальность его опреде-
ляется правовой, политической, экономи-
ческой и социальной необходимостью [4]. 

Авторы п р и д е р ж и в а ю т с я гуманисти-
чески-феноменологической парадигмы 
как системы научных взглядов на пости-
жение сути социального бытия ребёнка 
(подростка, взрослого) с ТМНР, механиз-
мов влияния на его личность с учётом 
множества факторов и признание не мо-
нополии и доминирования единственно 
верной абсолютной истины, а её поли-
в а р и а т и в н о с т и . П р а к т и ч е с к и - д у х о в н о е 
отношение к ребёнку (подростку, взрос-
лому) позволяет рассматривать образо-
вание, в том числе специальное, на ос-
нове «ценностного подчинения». 

Главными постулатами обучения че-
ловека с ТМНР в течение всей ж и з н и 
являются: 

1) с о з д а н и е о б р а з о в а т е л ь н о г о про-
странства для непрерывного обра-
зования; 

2 ) о б е с п е ч е н и е свободы выбора мес-
та о б у ч е н и я на п р о т я ж е н и и всей 
жизни; 
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3) равноправие в непрерывном обра-
з о в а н и и между представителями 
разных культур, национальностей, 
лицами с различной степенью вы-
раженности психофизических нару-
шений; 

4) способность к обучению независи-
мо от степени выраженности пси-
хофизических нарушений, от содер-
жания обучения и общих целей об-
разования; 

5) необязательность достижения конк-
ретных образовательных целей при 
непрерывном образовании; 

6) необязательность получения доку-
мента об образовании; 

7) нацеленность образования на по-
стоянный доступ к культуре в раз-
личных её проявлениях, на возмож-
ность с ф о р м и р о в а т ь у человека 
всеобъемлющее представление о 
мире и о своём месте в этом мире. 

Каждый человек познаёт мир по-сво-
ему, все люди с инвалидностью способ-
ны к обучению и развитию, независимо 
от степени и тяжести нарушений или от 

возраста каждый человек учится всю 
свою жизнь. Люди с ТМНР при этом не 
являются исключением, хотя условия их 
обучения часто значительно усложняют-
ся. И взрослые с тяжёлыми нарушени-
ями до глубокой старости способны к 
обучению и в состоянии развивать свою 
личность, если для них будут созданы со-
ответствующие условия. 

Решение вопроса о непрерывном об-
разовании лиц с ТМНР возможно лишь 
при осуществлении согласованных дей-
ствий министерствами труда и социаль-
ной защиты, здравоохранения и образо-
вания: разработка перечня профессий и 
с п е ц и а л ь н о с т е й показанных лицам с 
ТМНР (видов работ, операций), обеспе-
чение содержания обучения, оказание 
содействия в трудоустройстве (бытовой 
и трудовой занятости) и закрепление на 
производстве защищённых рабочих мест, 
организация социально-психологической 
помощи [3]. Право на самостоятельную 
жизнь, работу, обучение, личностное раз-
витие, участие в общественной жизни — 
это право каждого гражданина. 
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