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Цель, задачи, функции и принципы 
непрерывного образования лиц 
с инвалидностью 
Т.В. Лисовская, 
Национальный институт 
образования, Минск, Республика 
Беларусь • 
Ключевые слова: 
непрерывное образование лиц с 
инвалидностью, социокультурные 
измерители, лица с выраженными 
психофизическими 
нарушениями, функции, 
содержание, принципы 
реализации непрерывного 
образования. 

В предыдущей публикации мы представили 
наиболее актуальные проблемы в сфере 
непрерывного образования лиц с выраженными 
психофизическими нарушениями и 
рассмотрели возможные пути их решении [5]. В 
данной статье мы попытались более подробно 
раскрыть его сущностные характеристики, 
задачи, функции и принципы реализации. 

В данной статье мы предприняли 
попытку дать новое определение по-
нятию «лица с выраженными психо-
физическими нарушениями», исходя 
не из имеющихся у них нарушений, а 
из степени их самостоятельности. Это, 
на наш взгляд, один из необходимых 
шагов на пути непрерывного образова-
ния данной категории лиц и реализа-
ции их права на труд, что рассматри-
валось нами в предыдущей статье [5]. 

Новое функциональное понятие 
«лица с выраженными психофизи-
ческими нарушениями» дополняет 
и расширяет имеющееся психолого-
медико-педагогическое понятие и 
определяется нами, исходя не только 
из наличия органических нарушений, 
их количества и характера, но и из 
способа функционирования и степени 
самостоятельности данной категории 
лиц. «Лица с выраженными психо-
физическими нарушениями - это ка-
тегория лиц, большинству из которых 
доступен совместный со специалистом 
способ действий либо действия по под-
ражанию. Степень их самостоятельно-

сти в различных сферах деятельности 
варьируется от 100% до 50%, зависит 
от поддерживающей помощи со сторо-
ны специалистов и напрямую зависит 
от понимания различными специали-
стами их жизненных потребностей и 
умения сформировать у них жизнен-
ные компетенции». Акцент в данном 
определении сделан на развитии и 
формировании жизненно необходи-
мых качеств у человека с выраженны-
ми психофизическими нарушениями. 

Успешность непрерывного обра-
зования зависит от ряда факторов и 
условий. Необходимого экономиче-
ского и социального уровня долж-
но достигнуть само общество. На 
социально-экономические проблемы 
общества, ценностно-смысловые уста-
новки и отношение к лицам с откло-
нениями в развитии указывает в сво-
их исследованиях российский ученый 
Н.Н. Малофеев [6; 7]. 

Понятие непрерывности образова-
ния прошло определенную эволюцию 
за многие века существования систе-
мы образования. В научных терми-
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нологических словарях встречается 
несколько определений, характеризу-
ющих приобщение человека к образо-
вательной сфере в различные периоды 
его жизни, - «пожизненное», «перма-
нентное», «возобновляющееся», «про-
должающееся», «непрерывное». Соб-
ственно говоря, «непрерывность» при-
менительно к образованию трактуется 
как постоянные, непрекращающиеся 
контакты человека со сферой образо-
вания на протяжении всего жизнен-
ного цикла. Главным условием здесь 
является постоянный и непрерывной 
рост уровня образованности и культу-
ры личности обучающегося [11]. 

Непрерывное образование опреде-
ляется нами как система жизнедея-
тельности человека, реализующая 
право гражданина на образование, 
обеспечивающее создание адаптивной 
коррекционно-развивающей среды, ин-
дивидуализированное по содержанию, 
времени, темпам, с учетом потребно-
стей и возможностей лиц с выражен-
ными психофизическими нарушения-
ми. Актуальность его определяется 
правовой, политической, экономиче-
ской и социальной необходимостью. 

Целью непрерывного образование 
человека с выраженными психофизи-
ческими нарушениями на протяжении 
всей жизни является постоянное (по-
жизненное) развитие такого человека 
средствами образования в условиях 
сотрудничества и сопровождения дру-
гими людьми, предоставляющими сре-
ду для положительного подражания, 
что должно способствовать овладению 
социальным опытом, преодолению со-
циальной инвалидности, улучшению 
качества его жизни в целом. 

Задачи непрерывного образования, 
как собственно образовательные, так 
и социальные, были сформулированы 
нами, исходя из их актуальности: 

- изменение общественного мне-
ния, развитие толерантности общества 
по отношению к лицам с выраженны-
ми психофизическими нарушениями и 
формирование у них самокомпетенции 
(понимание своих прав, обязанностей 
и возможностей в доступных средах 
социального функционирования); 

- реализация права человека на об-
разование, требующая создания адап-
тивной коррекционно-развивающей 
среды с учетом образовательных по-
требностей и возможностей лиц с вы-
раженными психофизическими нару-
шениями; 

- сокращение экономических за-
трат за счет включения лиц с выра-

Общество несет огромные 
экономические потери в 
связи с прекращением 
образования ланной категории 
лиц по лостижении ими 
совершеннолетия, с лишением 
их лееспособности 

женными психофизическими наруше-
ниями в предметный и социальный 
мир и приобщения их к доступным 
видам трудовой деятельности. Обще-
ство несет огромные экономические 
потери в связи с прекращением обра-
зования данной категории лиц по до-
стижении ими совершеннолетия, с ли-
шением их дееспособности и полным 
государственным обеспечением до 
конца дней в закрытых учреждениях 
- психоневрологических интернатах 
для взрослых*. 

* Справка: содержание одного человека в 
психоневрологическом интернате в Республи-
ке Беларусь обходится государству в 5 мл у. 
бел. руб. (примерно 18 тыс. рос. руб.) в месяц. 
В стране, по состоянию на 05.09.2014 г., суще-
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- содействие социальной адапта-
ции человека с выраженными психо-
физическими нарушениями, преду-
преждение его противоправного пове-
дения, как одного из условий социаль-
ной безопасности общества. 

В системе непрерывного образо-
вания можно выделить ряд функций, 
которые оно выполняет. 

Диагностическая функция непре-
рывного образования реализуется че-
рез процедуры выявления уровня 
готовности человека с выраженными 
психофизическими нарушениями к 
какому-либо виду деятельности, а 
также обеспечивает прогнозирование 
и оценку его успешности в освоении 
операций, действий, умений, способов 
деятельности. 

Коррекционно-компенсаторная 
функция. Реализация целей и задач 
непрерывного образования обеспечи-
вает социальную компенсацию обра-
зовательного дефицита. Компенсиру-
ются любые недостатки образования 
на его предыдущих ступенях, которые 
могут быть обусловлены просчетами в 
определении содержания образования, 
в применении технологий обучения и 
другими причинами. Компенсация на-
рушений психического развития осу-
ществляется в процессе включения 
человека в социальные связи на про-
тяжении всей жизни. 

Функция социализации непрерывно-
го образования обеспечивает не только 
возможность приспособления к изме-
няющимся условиям жизнедеятельно-
сти, но и возможность саморазвития. 

Духовно-культурная функция не-
прерывного образования способству-
ет приобщению лиц с выраженными 
психофизическими нарушениями к 

ствует 47 интернатов для взрослых, в каждом 
из которых проживает от 50 до 350 человек). 

цивилизационной культуре, к образо-
вательной культуре лиц с норматив-
ным развитием. 

Обозначим основные принципы 
реализации непрерывного образования: 

Принцип непрерывности образо-
вания является ключевым. Он пред-
полагает не только получение обра-
зования на всех его ступенях (ранняя 
коррекционно-развивающая помощь, 
дошкольное образование, образование 
в центрах коррекционно-развивающего 
обучения и реабилитации, образование 
в территориальных центрах социаль-
ного обслуживания населения), но и 
возможность получения на протяже-
нии всей жизни такого уровня образо-
вания, который бы соответствовал воз-
можностям человека с выраженными 
психофизическими нарушениями. 

Принцип интегративности непре-
рывного образования. Интегративность 
предполагает обеспечение целостного, 
неразрывного решения социальных, 
образовательных, коррекционных за-
дач, постановку качественно новых 
целей образования, вариативных под-
ходов к отбору содержания образова-
ния. 

Принцип реализации обучающе-
ремесленного подхода в образовании. 
Обучение строится исходя из содер-
жания конкретной ремесленной дея-
тельности, по индивидуальному пла-
ну Обучающе-ремесленный подход 
реализуется в процессе индивидуали-
зации образования. Понятие «инди-
видуализация» трансформировалось: 
рассмотрение ее как условия реализа-
ции индивидуального подхода, целью 
которого являлось формирование со-
циальнтипичного у ребенка, в настоя-
щее время сменилось на интерпрета-
цию индивидуализации как процесса 
разрешения противоречия между не-
повторимой индивидуальностью каж-
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дого человека, его способов освоения 
мира и унифицированным, усреднен-
ным характером образовательного 
процесса [10]. 

Принцип гуманизации образования 
нацеливает педагогическую деятель-
ность на удовлетворение не столько 
витальных потребностей (в пище, 
одежде, жилище), сколько социальных 
потребностей человека, связанных с 
комфортным и социализированным 
взаимодействием с социальным окру-
жением. 

Принцип учета потенциальных 
возможностей лиц с выраженными 
психофизическими нарушениями. Учи-
тываются сильные стороны человека, 
создаются условия для проявления 
потенциала его интересов, познава-
тельных и социальных возможностей. 

Назовем сущностные характери-
стики содержания непрерывного обра-
зования лиц с выраженными психофи-
зическими нарушениями. 

Приоритетность социального раз-
вития перед когнитивным. Содержа-
ние образования представляет собой 
дидактически адаптированный соци-
альный опыт. Лица с выраженными 
психофизическими нарушениями под-
водятся к пониманию окружающей их 
действительности. Рассматриваются, 
прорабатываются алгоритмы решения 
различных житейских проблем. При 
отборе содержания учитываются про-
блемы человека с выраженными пси-
хофизическими нарушениями. Учесть 
все житейские проблемы невозможно, 
но научить преодолевать ключевые, 
основные проблемы, характерные для 
конкретного социокультурного кон-
текста, не только возможно, но и не-
обходимо. Задания, содержательной 
основой которых будет являться та 
или иная житейская проблема, отве-
чают следующим требованиям: посто-

янная поддержка мотивации учебных 
достижений; подбор упражнений, на-
правленных на удовлетворение ви-
тальных потребностей; доступность 
предлагаемых заданий; повторяе-
мость действий и деятельности в раз-
личных жизненных ситуациях; посте-
пенное усложнение дидактических 
задач. В содержании всех предметов 
учебного плана закладываются воз-
можности для формирования у лиц с 
выраженными психофизическими на-
рушениями предметно-практических, 
коммуникативных, трудовых навыков 
и умений, которые составляют осно-
ву решения конкретных жизненных 
задач. 

СМЫСЛ образования 
заключается в развитии у 
обучающихся способности 
справляться с различными 
жизненно значимыми вилами 
леятельности на основе 
использования социального 
опыта, частью которого 
является и собственный опыт 
учащихся. 

Витагенностъ обучения. Смысл 
образования заключается в развитии 
у обучающихся способности справ-
ляться с различными жизненно зна-
чимыми видами деятельности на 
основе использования социального 
опыта, частью которого является и 
собственный опыт учащихся. Обуче-
ние организуется с учетом личного 
опыта каждого обучающегося. Чело-
век, сталкиваясь с жизненной задачей, 
прибегает обычно к житейским пред-
ставлениям, а не к научным. Человек р 
выраженными психофизическими на-
рушениями нуждается в помощи для 
адекватного использования собствен-
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ного опыта. В воспитании и обучении 
создаются возможности для познания 
самих себя, своих способностей и уме-
ний (самокомпетенции). Витагенное 
обучение способствует организации 
целенаправленной деятельности учи-
теля и обучающегося, их взаимообо-
гащающего диалога, актуализации 
витагенного (личностно значимого) 
жизненного опыта. Важно, чтобы за-
дачи, поставленные учителем на каж-
дом уроке (занятии), были доступны 
и понятны, достижимы, близки и не-
посредственно связаны с опытом. На 
всех этапах обучения подтверждается 
и закрепляется обучение, связанное с 
повседневной жизнью. 

Включение в деятельность и фор-
мирование различных видов деятель-
ности и способов действий. Соб-
ственный опыт не появляется сам по 
себе, а только в результате активной 
деятельности. Содержательно дан-
ная характеристика представлена в 
результативном компоненте учебной 
программы. Основным критерием яв-
ляется результат обучения, под кото-
рым мы понимаем сформированность 
жизненных компетенций. Уровень их 
сформированности будет зависеть от 
уровня активности учащихся. Струк-
тура жизненной компетенции лиц с 
выраженными психофизическими на-
рушениями должна определяться их 
жизненно важными потребностями и 
актуальным витагенным опытом, ко-
торый накапливается в специально 
моделируемых, жизненно востребуе-
мых ситуациях [8]. 

Формирование социально приемле-
мого поведения. У лиц с выраженны-
ми психофизическими нарушениями 
должны формироваться не только 
конкретные виды деятельности, но и 
готовность использовать их в различ-
ных ситуациях. Этому способствуют 

специальные формы работы на уроке, 
включающие деловые и ролевые игры, 
драматизацию жизненных ситуаций, а 
в старших классах —моделирование и 
воспроизведение различных видов ро-
левого поведения. Учащиеся приобре-
тают опыт активного социального вза-
имодействия, усваивают способы прак-
тической деятельности, позволяющие 
эффективно действовать за пределами 
ситуаций, которые прорабатываются 
в школе. Одним из условий является 
моделирование на уроках, коррекци-
онных занятиях различных жизнен-
ных ситуаций, в которых происходит 
«примерка» определенных социальных 
ролей, имитация действий (воспро-
изведение и закрепление), специфич-
ных для конкретной социальной роли. 
Важно обеспечить интерес к выполне-
нию подобных заданий, показать, ка-
кое конкретное применение они могут 
найти в реальной жизни. 

Актуализация ведущих сенсорных 
систем. В процессе решения акту-
альных практических задач развива-
ется зрительное, слуховое, тактильно-
осязательное, обонятельное, вкусовое 
восприятие. При определении содер-
жания учебной программы педагог 
выбирает разнообразные дидактиче-
ские средства, способствующие совер-
шенствованию функций различных 
анализаторов, что, в свою очередь, 
способствует развитию эмоциональ-
ного, сенсомоторного и социально-
го интеллекта. Исследования В.И. 
Радионовой позволили выявить наи-
более сильные комбинации приема и 
воспроизведения информации деть-
ми с выраженной степенью интел-
лектуальной недостаточности [10]. У 
большинства из них (48%) ведущей и 
отражающей их потенциальные воз-
можности оказалась кинестетическая 
сенсорная система, наиболее предпо-
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чтительная для подачи учебного мате-
риала. Менее продуктивно использо-
вание наглядности, потому что только 
у 33% учащихся ведущей оказалась 
визуальная система. Еще менее эф-
фективно использование вербальной 
основы обучения: в качестве ведущей 
аудиальная система выявлена только 
у 19% детей. Это дает основание для 
поиска научно обоснованных дидак-
тических приемов на основе исполь-
зования доминантных сенсорных си-
стем, которые наилучшим способом 
содействуют приобретению социаль-
ного опыта. 

На данном этапе проводимого 
нами исследования разрабатывается 
типология отклонений у лиц с выра-
женными психофизическими нару-
шениями но следующим параметрам: 
степень активности, вид принимае-
мой помощи, полнота выполненных 
заданий, степень самоконтроля при 
выполнении, способ выполнения, со-
блюдение последовательности при 
выполнении, время, затраченное на 
выполнение. Все перечисленные на-
ми параметры определяют, с извест-
ной мерой условности, уровень само-
стоятельности лиц с выраженными 
психофизическими нарушениями. 
По уровню самостоятельности нами 
выделены семь таксонов: «результа-
тисты» — доводят деятельность до 
получения результата (от 41% до 50 
% самостоятельны); «процессуалы» 
— результаты не получают, выпол-
няют отдельные операции (от 31% 
до 40% самостоятельны); «отвлекае-
мые» — постоянно теряют цель вы-
полнения и отвлекаются на внешние 
раздражители (от 21% до 30% само-
стоятельны); «бросающие» — начи-
нают деятельность, но не доводят до 
конца, нет получения ни результата, 
ни выполненной отдельной операции 

(от 11% до 20% самостоятельны); 
«тотально зависимые» — включаем 
в деятельность с целью приобщения 
к доступным формам коммуникаций 
и взаимодействию — (от 1% до 10% 
самостоятельны). 

Исходя из пяти таксонов, можно 
определить виды поддерживаемой и 
сопровождаемой занятости, которые 
будут соответствовать возможностям 
того или иного человека с выраженны-
ми психофизическими нарушениями: 
занятость с целью получения конеч-
ного результата (продукта) — «резуль-
татисты»; занятость, предполагающая 
получение только промежуточного 
результата (выполнение этапа в це-
пи деятельности), — «процессуалы»; 
занятость с целью включения в дея-
тельность, могут работать только эпи-
зодически, при постоянном .контроле 
— «отвлекаемые»; занятость с целью 
времяпрепровождения — «бросаю-
щие»; занятость с целью включения в 
сообщество людей — «тотально зави-
симые». 

Заключение 
Суммируем изложенное: 
1) непрерывное образование про-

диктовано требованиями жизни, это 
условие сохранения жизнеспособно-
сти, улучшения качества жизни и лич-
ностного развития; 

2) новое функциональное поня-
тие «лица с выраженными психофи-
зическими нарушениями» дополняет 
и расширяет имеющееся психолого-
медико-педагогическое понятие и 
определяется, исходя не только из 
наличия органических нарушений, 
их количества и характера, но и из 
способа функционирования и степени 
самостоятельности данной категории 
лиц и формирования сильных, жиз-
ненно необходимых качеств человека 
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с выраженными психофизическими 
нарушениями; 

3) целью непрерывного образова-
ния человека с выраженными психо-
физическими нарушениями является, 
в первую очередь, улучшение каче-
ства его жизни, овладение социаль-
ным опытом, преодоление социальной 
инвалидности;. 

4) в процессе непрерывного об-
разования решаются социальные и 
образовательные задачи: изменение 
общественного мнения, толерантности 
общества и формирование самокомпе-
тенции у лиц с выраженными психо-
физическими нарушениями; 

5) непрерывное образование на-
правлено на подготовку жизнеспособ-
ного человека с выраженными психо-
физическими нарушениями на основе 
формирования у него жизненных ком-
петенций; 

6) с учетом активности, вида при-
нимаемой помощи, полноты выпол-
ненных заданий, степени самоконтро-
ля, способа выполнения, соблюдения 
последовательности действий, време-
ни, затраченного на выполнение ра-
боты, выделены определенные типы 
лиц с выраженными психофизиче-
ского нарушениями. На основе этой 
типологии возможно более продук-
тивное их включение в образователь-
ную, коррекционно-развивающую 
деятельность. 
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