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ВВЕДЕНИЕ 

В практике работы факультета дошкольного образования БГГТУ 
самообразование выступает как обязательный компонент профес-
сионального обучения будущих специалистов, расширяя, дополняя, 
углубляя изучаемый учебный материал. Средством формирования 
самообразования является организация самостоятельной деятельно-
сти студентов в учебном процессе и воспитание у них навыков са-
мосовершенствования . 

Роль и место самостоятельности в формировании личности 
раскрыты в трудах J1.C. Выготского, JI.H. Куликовой, И.Я. Лернера, 
П.И. Пидкасистого, М.Н. Скаткина, Н.Ф. Талызиной и др. Важность 
формирования ее в процессе обучения студентов рассматривается в 
работах В.В. Давыдова, И.А. Зимней, Д.Б. Эльконина. По мнению 
И.А. Зимней, самостоятельная работа студентов есть всегда внут-
ренне мотивированная деятельность, выполнение которой требует 
достаточно высокого уровня самосознания, рефлексивности, само-
дисциплины, личной ответственности. 

Исследователи отмечают, что в системе учебного процесса са-
мостоятельная работа студентов выступает, с одной стороны, в ка-
честве педагогического средства организации и управления само-
стоятельной деятельностью студента в учебном процессе, с другой -
представляет собой специфическую форму учебного и научного по-
знания. В тоже время она характеризуется как многостороннее, по-
лифункциональное явление, имеющее не только учебное, но и лич-
ностное, общественное значение, является значимым фактором 
формирования профессиональной культуры будущего специалиста, 
способствует развитию важных профессиональных умений и лично-
стных качеств. Именно в процессе этой формы работы проявляется 
самоорганизованность, самоконтроль студентов. 

На факультете дошкольного образования БГПУ организация 
самостоятельной работы студентов осуществляется на основе ком-
петентностного подхода, который предоставляет возможность 
включения студента в освоение профессиональной деятельности и 
направлен на формирование у него таких профессионально значи-
мых качеств, как интеллектуальность, ответственность, креатив-



ность, коммуникативность, способность к самообразованию. Осно-
вополагающим мотивирующим фактором самостоятельной работы 
выступает подготовка студентов к дальнейшей эффективной про-
фессиональной деятельности. 

Методики дошкольного образования в большей степени, нежели 
другие учебные дисциплины среди изучаемых, составляют основу 
профессионально-образовательной программы подготовки специа-
листа дошкольного профиля. Они входят в состав педагогических 
наук и относятся к частным дидактикам. Методики дошкольного 
образования исследуют закономерности воспитания и обучения детей 
в определенной образовательной области. К методикам дошкольного 
образования относят: методику развития речи детей дошкольного 
возраста, методику формирования элементарных математических 
представлений у детей дошкольного возраста, методику ознаком-
ления детей дошкольного возраста с природой, методику физиче-
ского воспитания детей дошкольного возраста, методику музыкаль-
ного воспитания детей дошкольного возраста, методику 
руководства изобразительной деятельностью детей дошкольного 
возраста. Вышеобозначенные дисциплины, являясь педагогически-
ми науками, призваны определить: какие умения и навыки могут 
усвоить дети в процессе обучения в определенной образовательной 
области; какие формы, методы и средства необходимы для воспита-
ния, обучения и развития детей дошкольного возраста в определен-
ной образовательной области от их рождения до перехода в школу. 

Самостоятельная работа студентов по методикам дошкольного 
образования - это целенаправленная совокупность субъектных дей-
ствий, которые осуществляются под руководством преподавателя на 
основе использования средств сопровождения учебного процесса. 
При этом самостоятельность рассматривается как интегральное ка-
чество личности, определяющее ее возможности осуществлять са-
мостоятельную работу на основе формирования качеств рефлексив-
ного управления. 

Личностно ориентированный подход при организации само-
стоятельной работы студентов способствует формированию опти-
мального для данного индивида стиля обработки информации на 
основе интеграции его субъектного опыта с «культурными» образ-
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цами, созданию необходимых условий, обеспечивающих возмож-
ность самообразования, саморазвития и самовыражения. 

В информационной части учебной программы по каждой из 
методик дошкольного образования указываются темы изучения в 
рамках самостоятельной работы студентов. 

В данном пособии, в соответствии с предложенными темами, 
указывается цель выполнения самостоятельной работы; предлага-
ются вопросы для изучения, даются указания по конструированию и 
выполнению заданий, называется форма контроля. 

Основаниями для самостоятельной работы являются цели про-
фессиональной подготовки будущих специалистов, определенные 
Государственным образовательным стандартом, их конкретизация 
по каждой отдельной методике дошкольного образования. 

Факторами отбора содержания самостоятельной работы в рам-
ках учебной программы выступают Государственный образователь-
ный стандарт, источники самообразования, индивидуально-
психологические особенности студентов. 

Конструирование заданий для самостоятельной работы осуще-
ствляется в соответствии с целями и содержанием программы по 
каждой методике и обусловлено различными видами и уровнями 
познавательной деятельности студентов. 

Для овладения знаниями студентам предлагается: чтение тек-
ста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); 
составление плана текста; графическое изображение структуры тек-
ста; выписки из текста; работа со словарем и справочниками; озна-
комление с нормативными документами; учебно-исследовательская 
работа, использование аудио- и видеозаписей, компьютерной тех-
ники и Интернета и др. 

Для закрепления и систематизации знаний предусматривает-
ся: работа с конспектом лекций (обработка текста); повторная рабо-
та над учебным материалом; составление плана и тезисов ответа; 
составление таблиц для систематизации учебного материала; изуче-
ние нормативных документов; ответы на контрольные вопросы; 
аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, 
реферирование, контент-анализ и др.); подготовка сообщений к вы-
ступлению на семинаре, конференции; подготовка рефератов, док-
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ладов; составление библиографии, тематических кроссвордов; тес-
тирование и др. 

Для формирования умении рекомендуется: решение задач и уп-
ражнений по образцу; решение вариативных задач и упражнений; 
выполнение чертежей, схем; выполнение расчетно-графических ра-
бот; решение ситуационных производственных (профессиональных) 
задач; подготовка к деловым играм; проектирование и моделирова-
ние разных видов и компонентов профессиональной деятельности; 
экспериментальная работа; рефлексивный анализ профессиональ-
ных умений с использованием аудио- и видеотехники и др. 

Задания по выполнению самостоятельной работы представле-
ны опорными схемами тем для самостоятельного изучения по кон-
кретной методике. 

Виды и формы организации самостоятельной работы, которые 
используются преподавателями по методикам дошкольного образо-
вания, представлены в данном пособии. 
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