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ВВЕДЕНИЕ 

В современных социокультурных условиях возрастают требования к каче-
ству профессиональной подготовки выпускников высших учебных заведений. 
Способность применять сформированные компетенции в ситуации вызовов  
XXI века для решения сложных социально-профессиональных задач является 
важным критерием качества высшего образования.  

Актуальность компетентностного подхода возникла в связи с практико-
ориентированными задачами подготовки современного специалиста, ориентаци-
ей на измеримый конкретный результат образования, обеспечение преемствен-
ности ступеней образования через выстраивание согласованной системы компе-
тенций. На научной основе в рамках компетентностного подхода выстроена си-
стема подготовки будущих психологов системы образования, эффективность ко-
торой апробирована и внедрена в практику. Компетентностный подход позволил 
интегрировать различные подходы к обучению, способы реализации которых  
в формировании компетенций студентов-психологов являлись недостаточно раз-
работанными. Эффективные модели формирования определенных групп компе-
тенций обеспечивают обогащение и приращение теоретического знания о моде-
лировании и проектировании деятельности. 

Представленное пособие включает три главы. В первой главе «Теоретические 
основания разработки модели оценки компетентности студентов – будущих психо-
логов» авторы анализируют представления о «профессиональной компетентности» 
в психолого-педагогической науке и предлагают концептуальную модель оценки 
компетентности студентов – будущих психологов системы образования.  

Во второй главе «Формирование профессиональной компетентности сту-
дентов – будущих психологов системы образования» представлены разработан-
ные авторами методические рекомендации по формированию профессиональной 
компетентности студентов – будущих психологов системы образования. В част-
ности, в первом разделе рассматриваются этапы развития профессиональной 
компетентности студентов – будущих психологов системы образования в кон-
тексте выполняемых функций педагогом–психологом. Во втором разделе рас-
смотрен технологический аспект формирования профессиональной компетент-
ности студентов – будущих психологов системы образования: выделены крите-
рии выбора технологий и методов формирования профессиональной компетент-
ности студентов – будущих психологов системы образования; представлены тех-
нологии, направленные на овладение студентами знаний, развития профессио-
нального интеллекта и формирования прикладных психолого-педагогических 
умений, а также соответствующие им формы контроля; предложен перечень ре-
комендуемых методов по развитию профессиональной компетентности студен-
тов – будущих психологов системы образования. В третьем разделе авторами 
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проанализированы психологические условия развития профессиональной компе-
тентности студентов – будущих психологов системы образования. 

В третьей главе «Оценка профессиональной компетентности студентов – 
будущих психологов системы образования» представлены методические реко-
мендации по оценке профессиональных компетенций студентов – будущих пси-
хологов системы образования. Авторы выделяют показатели и критерии оцени-
вания уровня сформированности профессиональных компетенций; предлагают 
шкалы для интегрированной оценки уровня сформированности профессиональ-
ной компетентности студентов – будущих психологов для учебных программ 
первой ступени высшего образования.  

В приложении представлена разработанная психограмма с характеристика-
ми профессионально важных качеств деятельности и личности педагога-
психолога, которая может выступать в качестве ориентира в формировании ком-
петенций студентов – будущих психологов. Предложен образец распределения 
компетенций в рамках учебной дисциплины, который может использоваться раз-
работчиками учебных программ первой ступени высшего образования по специ-
альности Практическая психология. 

При разработке методических рекомендаций авторы стремились наиболее 
полно представить разнообразные формы, методы, приемы и средства формиро-
вания компетенций студентов, имея в виду, что каждый преподаватель будет са-
мостоятельно отбирать интересующие его вопросы и определять целесообразные 
формы и методы работы со студентами в зависимости от уровня их подготовлен-
ности. 

Цель методических рекомендаций состояла в разработке научно обоснован-
ного содержания и научно-методического обеспечения психолого-педагогической 
и методической подготовки студентов будущих психологов к реализации компе-
тентностного подхода. 

Разработанное на научной основе содержание и научно-методическое 
обеспечение психолого-педагогической и методической подготовки будущих 
психологов системы образования позволяет повысить управляемость практико-
ориентированного обучения студентов, обеспечивая единство теории и практики. 
При интеграции образовательных подходов практикоориентированность реали-
зуется как исследовательский подход к знанию, как приближенность  
к профессиональной деятельности, как полнота усвоения знания, как самостоя-
тельность, как свобода выбора и творчество, как саморазвитие. Комплексность 
такого рода задач при системообразующей роли компетентностного подхода 
позволяет повысить технологичность образовательного процесса посредством 
обеспечения концептуальности, критериев эффективности, управляемости, ре-
зультативности. 
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Развитие учебно-проектной и проектно-исследовательской деятельности сту-
дентов – будущих психологов посредством чередования репродуктивных  
и творческих задач обеспечит гарантированное достижение определенного уровня 
заложенных в программу компетенций. Исходя из индивидуальной социальной си-
туации развития, студент сам имеет возможность определять соотношение репро-
дуктивных и творческих задач при изучении учебной дисциплины, выбирая вариа-
тивные задания, участвуя в проектировании своей образовательной траектории.  

При подготовке пособия использовались публикации научного и методиче-
ского характера, которые внесены в список литературы. Представленные в посо-
бии задачи и тестовые задания прошли апробацию и внедряются в образователь-
ный процесс Института психологии БГПУ. Внедрение разработанного содержания 
и научно-методического обеспечения психолого-педагогической и методической 
подготовки практических психологов к реализации компетентностного подхода 
позволило выявить психолого-педагогические условия развития и этапы формиро-
вания компетенций студентов-психологов, эмпирически подтвердить эффектив-
ность моделей формирования академических, социально-личностных и професси-
ональных компетенций студентов-психологов, откорректировать рекомендации, 
направленные на организацию процесса обучения как естественной формы социа-
лизации развивающейся личности. Эффективные модели научно-методического 
обеспечения психолого-педагогической и методической подготовки практических 
психологов к реализации компетентностного подхода обеспечивают качество бу-
дущего специалиста, что повышает его востребованность и профессиональную 
мобильность. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Авторами раскрыта структура профессиональной компетентности педаго-
га-психолога, представлены этапы формирования компетентности студентов – 
будущих психологов, определены психологические условия формирования.  

Разработаны рекомендации по формированию профессиональных компе-
тенций у студентов – будущих психологов системы образования. Представлено 
подробное описание форм, методов и образовательных средств, используемых 
для формирования компетенций.  

Формирование рассматривается как создание условий для развития требу-
емых компетенций в подготовке студентов – будущих психологов системы обра-
зования. Новизна научно-методической разработки состоит в технологизации 
образовательного процесса посредством: выделения ключевых функций профес-
сиональной деятельности педагога-психолога (доработки профессиограммы пе-
дагога А. К. Марковой с учётом специфики деятельности психолога в системе 
образования); определения объективных и субъективных (психологических) ха-
рактеристик педагога-психолога для распознавания и различения преподавате-
лями целевых ориентиров формирования; определение комплекса апробирован-
ных методик, техник  для формирования каждой функции, реализуемой через не-
сколько компетенций; соотнесение функций, методик формирования и учебных 
дисциплин, что составляет содержание каждого модуля; учет многоуровневого 
строения деятельности и сознания.  

Поскольку основу деятельности преподавателя составляет оценочный про-
цесс – выделение индикаторов и распознавание параметров формируемых ком-
петенций; прогнозирование учебно-профессиональных достижений и лич-
ностных изменений, обучающихся, то особый акцент в формировании компетен-
ций сделан на оценивании. 

Выделение интегрального образования как функция (либо метакомпе-
тенция, обеспечивающая выполнение одной из сущностных профессиональных 
ролей деятельности: эрудита, диагноста, коммуникатора и др.) в качестве ориен-
тира в формировании компетенций студентов-психологов обусловлено: во-
первых, большим количеством компетенций, закреплённых образовательным 
стандартом 2013 года Республики Беларусь, которые при конкретизации по учеб-
ным дисциплинам и темам численно увеличиваются, что создает затруднения  пре-
подавателя в отслеживании и оценке каждой у значительного количества обучаю-
щихся; во-вторых, в ранее проведенных нами исследованиях 2017–2018 гг. была 
выявлена необходимость в занятиях-резюме и занятиях-контроля, для возможности 
оценки ключевых компетенций, связанных с учебной дисциплиной; в-третьих, в ре-
ализации компетентностного подхода молодыми преподавателями, которые ведут 
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до 10 разных дисциплин, задача анализа развития и оценки множества  компетен-
ций студентов оказалась очень трудно выполнимой. 

Вместе с тем, ранее проведенное исследование позволило нам технологи-
зировать процесс подготовки психологов системы образования по ряду учебных 
дисциплин («Методология, теория и методы психологических исследований», 
«Психология развития», «Педагогическая психология», «Теория и практика про-
фессиональной деятельности педагогического психолога»), составляющих осно-
ву формирования профессионального психологического мышления, и перенести 
опыт такой технологизации в иные учебные дисциплины, что важно при разра-
ботке учебных программ. Однако, практическая реализация учебных программ 
потребовала повышения уровня обобщения анализируемых компетенций как для 
преподавателей, так и для студентов в осознании ими учебно-профессиональных 
достижений.  

Нами была предложена вариативность в технологии формирования компе-
тенций студентов – будущих психологов системы образования. 

Первый вариант состоит в построении подробной детализированной по 
компетенциям учебной программы при смене образовательных стандартов, раз-
рабатываемой квалифицированными профессорами, доцентами, специалистами  
в определенной предметной области, имеющими соответствующий опыт препо-
давания дисциплины. 

Второй вариант состоит в инструментальном воплощении программы при 
выделении основных функций профессиональной подготовки студентов как ори-
ентире для анализа и оценки учебно-профессиональных достижений. 

Оба варианта достаточно согласованы, позволяют реализовать принцип 
оптимума обобщения в подготовке будущих психологов и спецификации пози-
ции разработчиков и исполнителей, что составляет новизну проведенного нами 
исследования. 
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