
Исследовательской дея-
тельности школьников в 
последнее время посвя-
щено много научных и 
методических материа-
лов. Она рассматривается 
в разных аспектах. Что 
касается рефлексивного 
практикума, то он как 
метод реализации данного 
вида учебной деятельно-
сти, на мой взгляд, недо-
статочно изучен. Поэтому 
статья А. А. Островской 
актуальна и своевремен-
на. В ней раскрываются 
возможности использо-
вания метода рефлек-
сивного практикума в 
учебно-исследовательской 
деятельности младших 
школьников, приводятся 
примеры заданий из раз-
работанного автором соот-
ветствующего пособия. 
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И д е я р е ф л е к с и в н о г о п р а к т и к у м а п р и ш л а в н а ш и р а з р а б о т к и по 
у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й д е я т е л ь н о с т и м л а д ш и х ш к о л ь н и к о в и з обла-
сти профессиональных тренингов. Рефлексивный практикум — это 
с п о с о б д и а г н о с т и к и и р а з в и т и я п р о ф е с с и о н а л ь н о з н а ч и м ы х качеств 
л и ч н о с т и . Э т о т м е т о д о с н о в а н н а м о д е л и р о в а н и и с и т у а ц и й з а т р у д н е н и я 
и а к т у а л и з а ц и и р е ф л е к с и в н ы х п р о ц е с с о в , к о г д а п р о и с х о д и т р а з в и т и е и 
с о в е р ш е н с т в о в а н и е п р и е м о в с а м о р е г у л я ц и и в о п р е д е л е н н о м в и д е дея-
т е л ь н о с т и . Т а к к а к п о с п о с о б у п о и с к а з н а н и й р е ф л е к с и в н ы й п р а к т и к у м 
п р и н а д л е ж и т к и н т е р а к т и в н ы м м е т о д а м о б у ч е н и я , ч т о о з н а ч а е т вклю-
ч е н и е у ч а с т н и к о в в п о з и ц и ю т в о р ч е с к о г о п о и с к а п р о б л е м , с п о с о б о в их 
р е ш е н и я и р е ф л е к с и ю , т о е г о и с п о л ь з о в а н и е п р е д с т а в л я е т с я актуаль-
н ы м в у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й д е я т е л ь н о с т и м л а д ш и х ш к о л ь н и к о в . 

О б о з н а ч и м о с н о в н ы е п р е д п о с ы л к и к в в е д е н и ю р е ф л е к с и в н о г о прак-
т и к у м а в у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к у ю д е я т е л ь н о с т ь . 

П р е ж д е в с е г о , ц е л ь у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й д е я т е л ь н о с т и в шко-
л е о р и е н т и р о в а н а н а п е р с п е к т и в у ф о р м и р о в а н и я с о ц и о к у л ь т у р н о й 
п о з и ц и и о б у ч а ю щ и х с я (А. О . К а р п о в , А . В . Л е о н т о в и ч , А . С . Обухов, 
А . И . С а в е н к о в , В . В . Ч е ч е т и д р . [ 1 — 5 ] ) . П о э т о м у у ч е б н о - и с с л е д о в а -
т е л ь с к а я д е я т е л ь н о с т ь п р и з в а н а р а з в и в а т ь с в о й с т в а и к а ч е с т в а обучаю-
щ и х с я , к о т о р ы е в д а л ь н е й ш е м б у д у т з н а ч и м ы к а к в л и ч н о й , т а к и в про-
ф е с с и о н а л ь н о й с ф е р а х ж и з н и . 

Т а к ж е о т м е т и м , ч т о практикум — о с о б ы й в и д з а н я т и й , и м е ю щ и й 
ц е л ь ю у с в о е н и е о с н о в н ы х п о л о ж е н и й ( э л е м е н т о в ) к а к о й - л и б о обла-
с т и д е я т е л ь н о с т и . В с л у ч а е о р г а н и з а ц и и у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й 
д е я т е л ь н о с т и н а п е р в о й с т у п е н и о б щ е г о с р е д н е г о о б р а з о в а н и я речь 
и д е т о б у с в о е н и и м л а д ш и м и ш к о л ь н и к а м и и с с л е д о в а т е л ь с к и х умений 
и н а в ы к о в , к о т о р ы е я в л я ю т с я о с н о в н ы м и с т р у к т у р н ы м и э л е м е н т а м и 
у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й д е я т е л ь н о с т и и ч а с т о в о с п р и н и м а ю т с я сино-
н и м и ч н о с б а з о в ы м и и с с л е д о в а т е л ь с к и м и к о м п е т е н ц и я м и [2 ; 4 ; 6; 7]. 
С о г л а с н о и с с л е д о в а н и я м А. И . С а в е н к о в а , к и с с л е д о в а т е л ь с к и м отно-
с я т с я с л е д у ю щ и е у м е н и я и н а в ы к и : 
• в и д е т ь п р о б л е м у ; 
• з а д а в а т ь в о п р о с ы ; 
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• в ы д в и г а т ь г и п о т е з ы ; 
• д а в а т ь о п р е д е л е н и я п о н я т и я м ; 
• к л а с с и ф и ц и р о в а т ь ; 
• н а б л ю д а т ь ; 
• э к с п е р и м е н т и р о в а т ь ; 
• с т р у к т у р и р о в а т ь ; 
• д е л а т ь в ы в о д ы и у м о з а к л ю ч е н и я ; 
• д о к а з ы в а т ь и з а щ и щ а т ь с в о и и д е и . 

Метод рефлексивного практикума, о с н о в а н -
ный н а м о д е л и р о в а н и и с и т у а ц и й з а т р у д н е н и я , 
актуализирует применение соответствующих 
исследовательских умений и навыков и р е ф л е к -
с и в н ы х п р о ц е с с о в о б у ч а ю щ и х и о б у ч а ю щ и х с я [ 4 ] . 
С п о м о щ ь ю рефлексивного компонента д о с т и -
г а е т с я с а м о с т о я т е л ь н о е н а х о ж д е н и е н о в ы х н о р м 
д е я т е л ь н о с т и [ 8 ] . Р е ф л е к с и в н ы й п о д х о д в п р а к т и -
куме с о з д а е т с и т у а ц и ю в ы т е с н е н и я у с т о я в ш и х с я 
в з г л я д о в ч е л о в е к а ч е р е з а к т и в н ы й п о и с к о т в е т о в 
на п о с т а в л е н н ы е в о п р о с ы и у п р а в л е н и я с о б с т в е н -
ной и с с л е д о в а т е л ь с к о й д е я т е л ь н о с т ь ю . 

К р о м е т о г о , тренинг и диагностика, о п т и -
м а л ь н о с о ч е т а ю щ и е с я в р е ф л е к с и в н о м п р а к т и -
куме , в а ж н ы в р а з в и т и и у ч а щ и х с я в п е р в ы е г о д ы 
в ш к о л е , к о г д а п с и х и ч е с к и е п р о ц е с с ы р е б е н к а 
с т а н о в я т с я ц е л е н а п р а в л е н н ы м и и р е г у л и р у -
ются в о л е в ы м и у с и л и я м и . Т р е н и н г т а к ж е д о с т а -
т о ч н о ч а с т о и с п о л ь з у е т с я , е с л и ж е л а е м ы й р е з у л ь -
тат — п р и м е н е н и е п о л у ч е н н ы х з н а н и й н а п р а к -
тике . В к о н ц е п ц и и и с с л е д о в а т е л ь с к о г о о б у ч е н и я 
А. И. С а в е н к о в а т р е н и н г у о т в о д и т с я з н а ч и м а я 
роль в р а з в и т и и м л а д ш и х ш к о л ь н и к о в [ 4 ] . 

Цель обучения посредством рефлексив-
ного практикума с о с т о и т в активизации реаль-
ных и развитии резервных возможностей обуча-
ющихся в учебно-исследовательской деятельно-
сти через формирование у них исследователь-
ских умений и навыков. Д л я д о с т и ж е н и я э т о й ц е л и 
р е ш а ю т с я с л е д у ю щ и е задачи: 
• р а з в и т и е у м л а д ш и х ш к о л ь н и к о в п о з н а в а т е л ь -

н ы х с п о с о б н о с т е й ; 
• ф о р м и р о в а н и е у о б у ч а ю щ и х с я у с т а н о в к и 

п о с т о я н н о ( с и с т е м а т и ч е с к и ) н а б л ю д а т ь , а н а -
л и з и р о в а т ь , п р о е к т и р о в а т ь , к о р р е к т и р о в а т ь 
п р о ц е с с и р е з у л ь т а т ы с в о е й и с с л е д о в а т е л ь -
с к о й д е я т е л ь н о с т и ; 

• о к а з а н и е п о м о щ и у ч а щ и м с я в о с у щ е с т в л е н и и 
к о н т р о л я и с а м о к о н т р о л я с о б с т в е н н о й и с с л е -
д о в а т е л ь с к о й д е я т е л ь н о с т и ; 

• с о з д а н и е с и т у а ц и й у с п е х а у ч а щ и х с я в У И Д ; 
• ф о р м и р о в а н и е у м л а д ш и х ш к о л ь н и к о в п о -

т р е б н о с т и в и с с л е д о в а т е л ь с к о й д е я т е л ь н о с т и 
и и н т е р е с а к н е й . 

О р и е н т и р о м д л я ф о р м и р о в а н и я с о д е р ж а н и я 
м а т е р и а л а р е ф л е к с и в н о г о п р а к т и к у м а , п р е д с т а в -
л е н н о г о в р а з р а б о т а н н о м н а м и п о с о б и и " У ч е б н о -
и с с л е д о в а т е л ь с к а я д е я т е л ь н о с т ь м л а д ш и х ш к о л ь -

н и к о в : р е ф л е к с и в н ы й п р а к т и к у м " , в ы с т у п и л и 
ш а б л о н ы д и а г н о с т и ч е с к о г о к о м п л е к т а п о и з у ч е -
н и ю и с с л е д о в а т е л ь с к и х у м е н и й и н а в ы к о в [ 9 ; 1 0 ] . 
В р е ф л е к с и в н о м п р а к т и к у м е п р о и с х о д и т т а к н а з ы -
в а е м о е р а з в о р а ч и в а н и е ш а б л о н а : д л я п р и м е н е -
н и я м е т о д а р е ф л е к с и в н о г о п р а к т и к у м а , о п т и -
м а л ь н о в с т р а и в а ю щ е г о с я в о б р а з о в а т е л ь н ы й п р о -
ц е с с , п р е д л о ж е н н а б о р р а з в и в а ю щ и х з а д а ч д л я 
т р е н и н г а к к а ж д о м у ш а б л о н у . Э т о с и с т е м а т и з и р о -
в а н н ы й м а т е р и а л д л я о р г а н и з а ц и и у ч е б н о - и с с л е -
д о в а т е л ь с к о й д е я т е л ь н о с т и м л а д ш и х ш к о л ь н и -
к о в , о с о б е н н о в а ж н ы й д л я с т а р т о в о й р а б о т ы п е д а -
г о г а н а п е р в о м - в т о р о м г о д а х о б у ч е н и я ш к о л ь н и -
к о в и с с л е д о в а т е л ь с к о й д е я т е л ь н о с т и . М а т е р и а л 
р а з р а б о т а н н о г о п о с о б и я может быть использо-
ван и в качестве средства внешней по отношению 
к образовательному процессу диагностики и с с л е -
д о в а т е л ь с к и х у м е н и й и н а в ы к о в в р а б о т е у ч и т е л е й 
н а ч а л ь н ы х к л а с с о в , п е д а г о г о в - п с и х о л о г о в и п е д а -
г о г о в д о п о л н и т е л ь н о г о о б р а з о в а н и я [ 1 0 ] . 

В п р о ц е с с е р е а л и з а ц и и р е ф л е к с и в н о г о п р а к -
т и к у м а и с с л е д о в а т е л ь с к и е у м е н и я и н а в ы к и п е р в о -
н а ч а л ь н о з а к р е п л я ю т с я в м о д е л ь н ы х с и т у а ц и я х , 
т . е . в р е ш е н и и з а д а ч . В к а ч е с т в е п р и м е р а п р е д -
с т а в и м м а т е р и а л и з п о с о б и я д л я о п р е д е л е н и я и 
д а л ь н е й ш е г о ф о р м и р о в а н и я у у ч а щ е г о с я у м е н и я 
в ы д в и г а т ь г и п о т е з у . 

Первая часть — вводная, вторая часть — оце-
ночная, третья — тренинговая. 

П р и в е д е м п р и м е р вводной части з а д а ч и д л я 
д и а г н о с т и к и и ф о р м и р о в а н и я у м е н и я в ы д в и г а т ь 
г и п о т е з у . (Методика основана на исследованиях 
и разработках А. И. Савенкова и Е. В. Чудиновой.) 

Цель: р а з в и в а т ь у м е н и е р е б е н к а п р е д п о л а -
г а т ь в о з м о ж н у ю п р и ч и н у с о б ы т и я ; в ы р а б а т ы в а т ь 
л о г и ч е с к и о п р а в д а н н ы е и п р о в о к а ц и о н н ы е и д е и . 

Критерии: 
1) к о л и ч е с т в о в ы д в и н у т ы х г и п о т е з ; 
2 ) с т е п е н ь у в е р е н н о с т и в п р а в и л ь н о с т и в ы д в и -

н у т о й г и п о т е з ы . 
Задание: н а й т и в о з м о ж н у ю п р и ч и н у с о б ы т и я . 
Инструкция: к р а т к о о п и ш и с и т у а ц и и ( с о б ы -

т и я ) и в ы с к а ж и п р е д п о л о ж е н и я , д о г а д к и , п о ч е м у 
в о з н и к л а д а н н а я с и т у а ц и я ( п р о и з о ш л о с о б ы т и е ) , 
а т а к ж е п о я с н и , у в е р е н и л и н е у в е р е н т ы в с в о е м 
о т в е т е . П р е д л а г а е т с я н а й т и и д р у г и е , к р о м е п р е д -
л о ж е н н о й , п р и ч и н ы с о б ы т и й . 

Содержание задания ( в а р и а н т ) 
М е д в е д ь з и м о й н е з а с н у л , а б р о д и л п о л е с у . 

К а к т ы д у м а е ш ь п о ч е м у ? 

Н а с к о л ь к о т ы у в е р е н в п р а в и л ь н о с т и с в о е г о 
о т в е т а ? З а к р а с ь н у ж н ы й к р у ж о к : 

О с о в е р ш е н н о у в е р е н ; 
О н е с о в с е м у в е р е н . 
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М о г у т л и б ы т ь д р у г и е п р и ч и н ы э т о г о с о б ы т и я ? 
З а п и ш и их . 

В оценочной части п р е д л а г а е т с я м е т о д и к а 
о ц е н к и д а н н о г о у м е н и я у ч и т е л е м . О н а в к л ю ч а е т 
о п и с а н и е о б р а б о т к и р е з у л ь т а т о в т е с т и р о в а н и я 
д а н н о г о у м е н и я и в ы в о д ы о б у р о в н е р а з в и т и я у м е -
н и я н а о с н о в е п я т и у р о в н е в о й ш к а л ы . 

В тренинговой части п р е д л а г а ю т с я з а д а ч и , 
т . е . м о д е л ь н ы е с и т у а ц и и . 

Варианты задач для диагностики и развития уме-
ния выдвигать гипотезу 
• У ч е н и к н е р е ш и л з а д а ч у . К а к т ы д у м а е ш ь 

п о ч е м у ? 
• Н а у л и ц е з в у ч и т м у з ы к а . . . 
• Д е в о ч к и п о с с о р и л и с ь . . . 
• В м а г а з и н е б ы л а б о л ь ш а я о ч е р е д ь . . . 
• Н а у л и ц е з в у ч и т с и р е н а . . . 
• Папа принес домой торт... 
• М н е н е р а з р е ш а ю т и г р а т ь в к о м п ь ю т е р н ы е 

и г р ы . . . 
В т р е н и н г о в о й ч а с т и п р е д л а г а ю т с я в а р и а н т ы 

с т и м у л ь н о г о м а т е р и а л а к а к д л я п е р в о г о - в т о -
р о г о г о д а о б у ч е н и я с о г л а с н о п р е д с т а в л е н н о м у в 
в в о д н о й ч а с т и о б р а з ц у , т а к и д л я е г о м о д и ф и к а -
ц и и п р и и с п о л ь з о в а н и и с у ч а щ и м и с я т р е т ь е г о -
ч е т в е р т о г о г о д а о б у ч е н и я . В к а ч е с т в е п р и м е р а 
п р и в е д е м т а к у ю к о м б и н а ц и ю з а д а ч д л я т р е н и н г а 
п о ф о р м и р о в а н и ю у м е н и я в и д е т ь п р о б л е м у . 

Варианты задач для первого-второго года обу-
чения 

1. П р е д с т а в ь с и т у а ц и ю : п о е з д к а в л е с о т м е н я -
е т с я ( т в о й к о с т ю м о б л и л и к о м п о т о м , в ы л е т с а м о -
л е т а з а д е р ж и в а е т с я н а д в а ч а с а , т в о и х р о д и т е л е й 
в ы з ы в а ю т к д и р е к т о р у ) . Ч т о р а д о с т н о г о в с л о ж и в -
ш е й с я с и т у а ц и и ? П о ч е м у т ы о г о р ч и л с я ? 

2. П р е д с т а в ь , ч т о т ы м о ж е ш ь у м е н ь ш а т ь с я д о 
р а з м е р о в м у р а в ь я ( у в е л и ч и в а т ь с я д о р а з м е р о в 
с л о н а ) . П р и д у м а й и с т о р и ю о с в о е м ч у д е с н о м п р е -
в р а щ е н и и . К а к о е у т е б я б ы л о б ы л ю б и м о е з а н я т и е ? 
Ч е г о б ы т ы о п а с а л с я ? Ч е р е з к а к о е в р е м я т ы з а х о -
т е л б ы с н о в а с т а т ь б о л ь ш и м ( м а л е н ь к и м ) ? П о ч е м у ? 

Варианты заданий для третьего-четвертого года 
обучения 

1. С о с т а в ь р а с с к а з , и с п о л ь з у я д а н н у ю к о н -
ц о в к у ( н а ч а л о , с е р е д и н у ) р а с с к а з а : 

" . . . С о б а к а с т р е м и т е л ь н о п о д б е ж а л а к м а л ь -
ч и к у и п о п ы т а л а с ь л и з н у т ь е г о п р я м о в л и ц о " . 

" . . . Н а м т а к и н е у д а л о с ь в ы е х а т ь н а д а ч у " . 
" . . . К о г д а м ы в ы ш л и н а у л и ц у , г р о з а у ж е з а к о н -

ч и л а с ь , н о с д е р е в ь е в в е т е р с д у в а л н а н а ш и г о л о в ы 
б о л ь ш и е к а п л и в о д ы " . 

2 . Н а з о в и с а м ы е н е о б х о д и м ы е д л я т е б я в е щ и 
н а н е о б и т а е м о м о с т р о в е (в л е с у , д л я п р о г у л к и 

с д р у з ь я м и н а к а т е р е , д л я в е с е л о г о у т р е н н и к а , д л я 
п о х о д а в д о л ь р е ч к и ) . Н а з о в и в е щ и , к о т о р ы е т е б е 
п о м е ш а л и б ы . 

Р е ф л е к с и в н ы й п р а к т и к у м м о ж н о п р о в о д и т ь 
к а к в и н д и в и д у а л ь н о й , т а к и в г р у п п о в о й ф о р м е . 
П р о в е д е н и е р е ф л е к с и в н о г о п р а к т и к у м а в индиви-
дуальной форме и м е е т р я д преимуществ: 
• и н д и в и д у а л ь н ы й п о д х о д к о б у ч а ю щ е м у с я ; 
• п р о с т о т а ф и к с и р о в а н и я в ы п о л н е н и я з а д а н и я 

д л я д и а г н о с т и к и и д а л ь н е й ш е й к о р р е к ц и и ; 
• о т с у т с т в и е в л и я н и я м н е н и й д р у г и х у ч а щ и х с я 

н а в ы б о р р е ш е н и я . 
О д н а к о форма группового рефлексивного 

практикума т а к ж е и м е е т с в о и достоинства: 
• в о з м о ж н о с т ь р е ф л е к с и в н о г о п о л и л о г а и л и 

д и с к у с с и и ; 
• с о з д а н и е о б щ н о с т и п е д а г о г о в и у ч а щ и х с я ; 
• о б о г а щ е н и е и н д и в и д у а л ь н о г о п о з н а в а т е л ь -

н о г о о п ы т а к а ж д о г о о б у ч а ю щ е г о с я ; 
• п о я в л е н и е у у ч а щ и х с я с и т у а ц и и в ы б о р а п р и 

с о п о с т а в л е н и и р а з н ы х т о ч е к з р е н и я . 
Г р у п п о в о е р е ш е н и е з а д а ч р е ф л е к с и в н о г о 

п р а к т и к у м а а к т и в и з и р у е т р е ф л е к с и в н у ю д е я -
т е л ь н о с т ь о б у ч а ю щ и х с я , и о с о б у ю р о л ь и г р а е т 
п р е д с т а в л е н и е в р е ш е н и и з а д а ч р а з н ы х р о л е й и 
п о з и ц и й . П р и в е д е м п р и м е р ы г р у п п о в о й ф о р м ы 
р а б о т ы с п о с о б и е м и з з а н я т и й в III к л а с с е ( у ч и т е л ь 
С Ш № 1 8 0 г . М и н с к а О . А . Ч е р н и к о в а ) . 

В з а д а ч е , н а п р а в л е н н о й н а ф о р м и р о в а н и е 
у м е н и я д о к а з ы в а т ь и з а щ и щ а т ь с в о ю и д е ю , у ч и -
т е л ь п р е д л о ж и л а т р и м н е н и я , к о т о р ы е с т о и т о ц е -
н и т ь и а р г у м е н т и р о в а т ь . 

Содержание задачи 
Н а к у х н е с л о м а л с я х о л о д и л ь н и к . Т р е б у е т 

р е м о н т а к о м п ь ю т е р . Н у ж н о о т в е з т и в р е м о н т н у ю 
м а с т е р с к у ю а в т о м о б и л ь . Н а д е н ь г и с е м е й н о г о 
б ю д ж е т а м о ж н о п о ч и н и т ь т о л ь к о о д и н п р е д м е т . 
К а к п р а в и л ь н о р а с п о р я д и т ь с я д е н ь г а м и ? 

В х о д е р е ш е н и я з а д а ч и у ч а щ и е с я р а з д е л и -
л и с ь н а т р и г р у п п ы , к а ж д а я и з к о т о р ы х о т с т а и в а л а 
" с в о ю " и д е ю . 

Идея 1. Сначала надо починить холодильник 
Ваня М.: " Б е з х о л о д и л ь н и к а н е п р о ж и в е ш ь . 

В н е м е д а : м я с о , с у п , с а л а т ы и д р . " . 
Ангелина С.: " Я д у м а ю , ч т о х о л о д и л ь н и к л у ч ш е , 

ч е м к о м п ь ю т е р , п о т о м у ч т о , е с л и м н о г о и г р а т ь на 
к о м п ь ю т е р е , м о ж н о и с п о р т и т ь с в о е з р е н и е , а в 
х о л о д и л ь н и к е х р а н и т с я е д а и п и т ь е . А е с л и т ы 
б у д е ш ь ч е р е з к о м п ь ю т е р з а к а з ы в а т ь е д у , т о г д е 
т ы б у д е ш ь е е х р а н и т ь ? Л у ч ш е п о ч и н и т ь х о л о д и л ь -
н и к " . 

Арина X.: " В с я е д а и с п о р т и т с я б е з х о л о д и л ь -
н и к а . В п е р в о е в р е м я м о ж н о о б о й т и с ь б е з к о м п ь -
ю т е р а и ч и т а т ь г а з е т у , а т а к ж е б е з а в т о м о б и л я . 
М о ж н о е з д и т ь н а м е т р о и л и а в т о б у с е " . 

Пачатковая шка/ 



Идея 2. Надо сначала починить компьютер 
Лиза Ш.: " М о ж н о п о И н т е р н е т у з а к а з а т ь е д у " . 
Тихон Г.: " М о ж н о п р о д а т ь ч т о - н и б у д ь п о 

И н т е р н е т у , ч т о б ы н а к о п и т ь д е н е г н а р е м о н т д р у -
г и х в е щ е й " . 

Саша Л.: " П о к о м п ь ю т е р у м о ж н о п о с м о т р е т ь , 
г д е д е ш е в о р е м о н т и р у ю т д р у г и е в е щ и " . 

Полина Л.: " П о к а б у д е т ч и н и т ь с я к о м п ь ю т е р , 
м о ж н о н а к о п и т ь д е н е г . П о ч и н и т ь к о м п ь ю т е р 
д е ш е в л е , и н а о с т а в ш и е с я д е н ь г и к у п и т ь д е ш е в у ю 
е д у т о л ь к о н а с е г о д н я " . 

Идея 3. Надо сначала починить автомобиль 
Лиза Ш.: " Л у ч ш е в с е г о п о ч и н и т ь а в т о м о б и л ь , 

п о т о м у ч т о н е н е м м о ж н о п о е х а т ь к б а б у ш к е , а т а м 
в с е е с т ь " . 

Женя Ж.: " М о ж н о в з я т ь в а р е н д у д р у г и е в е щ и , 
с ъ е з д и в в м а г а з и н н а а в т о м о б и л е " . 

Вова Г.: " Н у ж е н а в т о м о б и л ь , п о т о м у ч т о н у ж н о 
в о з и т ь д е т е й в ш к о л у , е з д и т ь в к о м а н д и р о в к у , н е 
о п а з д ы в а т ь н а р а б о т у , а т о б у д е ш ь м е н ь ш е з а р а -
б а т ы в а т ь и н е с м о ж е ш ь к у п и т ь е д у " . 

Ангелина А.: " А в т о м о б и л ь н у ж е н , ч т о б ы п е р е -
в о з и т ь с л о м а н н ы е п р и б о р ы , с ъ е з д и т ь з а п р о -
д у к т а м и , е х а т ь н а р а б о т у и з а р а б а т ы в а т ь т а м 
д е н ь г и " . 

Лиза А.: " Н а а в т о м о б и л е м о ж н о п о е х а т ь к р о д -
н ы м и п о к а ж и т ь т а м , ч т о б ы з а р а б о т а т ь н е м н о г о 
д е н е г и к у п и т ь х о л о д и л ь н и к и к о м п ь ю т е р " . 

Миша Я.: " Ж е л а т е л ь н о п о ч и н и т ь а в т о м о б и л ь , 
е с л и в с е м ь е е с т ь м о р о з и л ь н и к и п л а н ш е т " . 

Катя Т.: " М о ж н о н а м а ш и н е п о е х а т ь н а д а ч у 
и з а б р а т ь с т а р ы й х о л о д и л ь н и к и к о м п ь ю т е р " . 

С л е д у ю щ а я з а д а ч а , п р е д л о ж е н н а я у ч и т е л е м , 
была н а п р а в л е н а н а ф о р м и р о в а н и е у м е н и я в и д е т ь 
п р о б л е м у . 

Содержание задачи 
У ч а щ и е с я в с ю ч е т в е р т ь о с в а и в а л и н о в ы е 

к о м п ь ю т е р н ы е и г р ы . Р е б я т а а к т и в н о о б м е н и в а -
л и с ь д и с к а м и , п о с т о я н н о с п о р и л и , р а с с к а з ы в а л и 
д р у г д р у г у о б у с п е х а х , д о с т и г н у т ы х в э т и х и г р а х . 
П р о д о л ж и р а с с к а з , о ц е н и в э т у с и т у а ц и ю с п о з и -
ции в о р о н ы , ж и в у щ е й в к л а с с н о м у г о л к е ш к о л ь -
н о г о к а б и н е т а . 

Арина П.: " Ч т о э т о т а к о е ? Н а в е р н о е , и н т е -
р е с н о . В о т б ы м н е т а к о е ж е . А м о ж е т , э т о в р е д н о ? 
Д л я г л а з , н а п р и м е р . А в о о б щ е н е з н а ю " . 

Ангелина А.: " З а ч е м и м в э т у ш т у к у и г р а т ь , 
если м о ж н о л е т а т ь п о в о з д у х у ? " 

Влада М.: " О й , к а к а я к р а с и в а я п о б р я к у ш к а ! 
Вот б ы м н е с т а т ь ч е л о в е к о м и т о ж е п о и г р а т ь " . 

Полина Л.: " Л у ч ш е б ы о н и у ч и л и с ь , а н е и г р а л и . 
А то в о т к а к и е ж е с т о к и е д е т и в ы р а с т а ю т " . 

Тихон К.: " А х , в е л и к а н ы , в ы в с е и м е е т е . . . 
И б л е с т я ш к и , и е д у . Д а л и б ы м н е п о е с т ь " . 

Женя Ж.: " К а к б ы п р о н и к н у т ь , к о г д а н и к о г о н е т , 
чтобы з а б р а т ь и с а м о й и г р а т ь в э т у ш т у к у " . 

С л е д у е т о т м е т и т ь , ч т о в п о с о б и и п р е д с т а в -
л е н ы з а д а ч и д в у х т и п о в : закрытого и открытого. 
Ц е л е с о о б р а з н о с т ь з а д а ч о т к р ы т о г о т и п а о б о с н о -
в а н а о с о б е н н о с т ь ю и с с л е д о в а т е л ь с к о й д е я т е л ь -
н о с т и п р и о т с у т с т в и и з а р а н е е п р о е к т и р у е м о г о 
р е з у л ь т а т а . И м е н н о п о э т о м у в п р и в е д е н н о м в ы ш е 
м а т е р и а л е д л я о ц е н к и и р а з в и т и я у м е н и я в ы д в и -
г а т ь г и п о т е з у п р и о б р а б о т к е р е з у л ь т а т о в ц е н и т с я 
н е т о л ь к о к о л и ч е с т в о в ы д в и н у т ы х р е б е н к о м г и п о -
т е з , н о и с о м н е н и е в и х п р а в и л ь н о с т и . 

Задачи закрытого типа п р е д у с м а т р и в а ю т 
п р е д п и с а н н ы е о т в е т ы . П р и э т о м п е д а г о г а м р е к о -
м е н д у е т с я с т и м у л и р о в а т ь д е я т е л ь н о с т ь у ч а щ и х с я 
п о о б о с н о в а н и ю с в о е г о в ы б о р а . С у ч е т о м " н е п р и -
е м л е м о с т и " в ц е л о м д л я у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь -
с к о й д е я т е л ь н о с т и з а р а н е е з а п л а н и р о в а н н о г о 
р е з у л ь т а т а в а р и а н т ы т а к н а з ы в а е м ы х " н е в е р н ы х " 
о т в е т о в ( м н е н и й ) м о г у т б ы т ь о б о с н о в а н н ы м и п р и 
с п е ц и ф и ч е с к о м в з г л я д е н а п р о б л е м у . Н а п р и м е р , 
э т о ч а с т о н а б л ю д а е т с я в з а д а н и я х н а ф о р м и р о в а -
н и е у м е н и й к л а с с и ф и ц и р о в а т ь и с т р у к т у р и р о в а т ь , 
ч т о с в я з а н о с в ы б о р о м у ч а щ и м и с я р а з н ы х о с н о в а -
н и й д л я к л а с с и ф и к а ц и и ( с т р у к т у р и р о в а н и я ) . 

З а д а ч и з а к р ы т о г о т и п а в к л ю ч а ю т п р е и м у щ е -
с т в е н н о задачи множественного выбора и задачи 
на восстановление соответствия. В в е д е н и е з а д а ч 
з а к р ы т о г о т и п а с п о с о б с т в у е т м и н и м и з а ц и и с у б ъ -
е к т и в н ы х о ц е н о к с о с т о р о н ы о б у ч а ю щ и х ; с о о т в е т -
с т в и ю о ц е н о к и с а м о о ц е н о к р е з у л ь т а т о в в ы п о л н е -
н и я э т и х з а д а ч ; л е г к о с т и о б р а б о т к и р е з у л ь т а т о в 
в ы п о л н е н и я з а д а н и й . 

Задачи открытого типа — э т о задачи свобод-
ного изложения и задачи-дополнения. Н а л и ч и е 
з а д а ч т а к о г о в и д а в а ж н о в с в я з и : 
• с о с н и ж е н и е м в е р о я т н о с т и у г а д ы в а н и я п р а -

в и л ь н ы х о т в е т о в ; 
• с в о з м о ж н о с т ь ю в к л ю ч е н и я в о ц е н к у у ч и т е л я 

б о л е е ш и р о к о г о д и а п а з о н а л и ч н ы х к а ч е с т в 
( н а п р и м е р , у ч е т п р и о ц е н к е с о ц и а л ь н о г о 
о п ы т а р е б е н к а ) ; 

• с о с т и м у л и р о в а н и е м р е ф л е к с и в н о й а к т и в -
н о с т и о б у ч а ю щ е г о с я в б о л ь ш е й м е р е ч е р е з 
о с м ы с л е н и е и м м н о ж е с т в е н н о с т и в а р и а н т о в 
о т в е т а . 
П р и в е д е м п р и м е р ы з а д а ч о т к р ы т о г о и з а к р ы -

т о г о т и п а (см. таблицу). 

П о д в о д я и т о г и з л о ж е н н о м у , о б о б щ и м о с о б е н -
н о с т и и с п о л ь з о в а н и я р е ф л е к с и в н о г о п р а к т и к у м а 
в у ч е б н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о й д е я т е л ь н о с т и м л а д -
ш и х ш к о л ь н и к о в : 
• с о с т а в н а я с т р у к т у р а п р е д ъ я в л е н и я м а т е р и л а 

з а д а н и й д л я р а з в и т и я и с с л е д о в а т е л ь с к и х у м е -
н и й и н а в ы к о в : в в о д н а я , о ц е н о ч н а я , т р е н и н г о -
в а я ч а с т и ; 

• н е я в н а я п р е д с т а в л е н н о с т ь р е ф л е к с и в н о г о 
к о м п о н е н т а с о д е р ж а н и я у ч е б н о г о м а т е р и а л а ; 



Таблица 

Варианты задач открытого и закрытого типа из материала рефлексивного практикума 

Задачи 
закрытого 
типа 

З а д а ч и м н о ж е с т в е н н о г о 
в ы б о р а 

У ч а щ е м у с я п р е д л а г а е т с я в к а ж д о й г р у п п е с л о в о п р е д е л и т ь 
о д н о , к о т о р о е н е п о д х о д и т к о с т а л ь н ы м . Н е о б х о д и м о е г о в ы д е -
л и т ь , н а п р и м е р п о д ч е р к н у т ь ( е с л и з а д а н и е п р е д л о ж е н о н а к а р -
т о ч к е ) . 
Варианты: т ю л ь п а н , л и л и я , ф а с о л ь , р о м а ш к а , ф и а л к а ; р е к а , 
о з е р о , м о с т , м о р е , п р у д ; к у к л а , с к а к а л к а , п е с о к , м я ч , ю л а . 

Задачи 
закрытого 
типа 

З а д а ч и н а в о с с т а н о в л е -
н и е с о о т в е т с т в и я 

У ч а щ е м у с я п р е д л а г а е т с я 1 0 г р у п п п о 6 с л о в , в к о т о р ы х о д н о 
с л о в о с т о и т о б о с о б л е н н о . Н а д о и з п я т и с л о в ( п я т и п р е д м е -
т о в ) в ы б р а т ь т о л ь к о д в а , к о т о р ы е н а х о д я т с я в н а и б о л ь ш е й 
с в я з и с о с л о в о м п е р е д с к о б к а м и ( о б о с о б л е н н ы м п р е д м е т о м ) . 
Н а п р и м е р , и м е е м г р у п п у " Г о р о д " ( а в т о м о б и л ь , з д а н и я , т о л п а , 
у л и ц а , в е л о с и п е д ) . Г о р о д н е м о ж е т с у щ е с т в о в а т ь б е з з д а н и й и 
у л и ц , с о о т в е т с т в е н н о , м ы в ы б и р а е м с л о в а " з д а н и я " , " у л и ц а " . 
Варианты: с а д ( р а с т е н и я , с а д о в н и к , с о б а к а , з а б о р , з е м л я ) ; 
р е к а ( б е р е г , р ы б а , р ы б о л о в , т и н а , в о д а ) . 

Задачи 
открытого 
типа 

З а д а ч и с в о б о д н о г о и з л о -
ж е н и я 

Н а у л и ц а х г о р о д а м н о г о а в т о м о б и л е й . С у щ е с т в у е т п р о б л е м а 
н е х в а т к и п а р к о в о ч н ы х м е с т . К а к м о ж н о р е ш и т ь э т у п р о б л е м у ? 

Задачи 
открытого 
типа З а д а ч и - д о п о л н е н и я С о с т а в ь р а с с к а з , и с п о л ь з у я д а н н у ю к о н ц о в к у : " . . . С о б а к а с т р е -

м и т е л ь н о п о д б е ж а л а к м а л ь ч и к у и п о п ы т а л а с ь л и з н у т ь е г о 
в л и ц о " 

• н а л и ч и е з а д а ч р а з н ы х т и п о в ( з а к р ы т о г о 
и о т к р ы т о г о ) и р а з н о г о у р о в н я с л о ж н о с т и ; 

• " у н и в е р с а л ь н о с т ь " м а т е р и а л а ( в о з м о ж н о с т ь 
с и с т е м н о г о и ф р а г м е н т а р н о г о и с п о л ь з о в а н и я 
н а у ч е б н ы х з а н я т и я х и з а н я т и я х д о п о л н и т е л ь -
н о г о о б р а з о в а н и я ) ; 

• п е р е х о д у ч и т е л я с п о з и ц и и э к с п е р т а н а п о з и -
ц и ю с у б ъ е к т а р е ф л е к с и и ; 

• в о з м о ж н о с т ь б а л л ь н о й и н е б а л л ь н о й с и с т е м ы 
о ц е н и в а н и я д о с т и ж е н и й у ч а щ и х с я ; 

• с п о с о б с т в о в а н и е н а к о п л е н и ю о б у ч а ю щ и м и с я 
о п ы т а в и с с л е д о в а т е л ь с к о й д е я т е л ь н о с т и . 

В з а к л ю ч е н и е о т м е т и м , ч т о р е ф л е к с и в н ы й 
п р а к т и к у м м о ж е т б ы т ь и с п о л ь з о в а н к а к п р и ф р а г -
м е н т а р н о й , т а к и п р и с и с т е м а т и ч е с к о й у ч е б н о - и с -
с л е д о в а т е л ь с к о й д е я т е л ь н о с т и м л а д ш и х ш к о л ь н и -
к о в в с и с т е м е о с н о в н о г о и д о п о л н и т е л ь н о г о о б р а -
з о в а н и я : з а д а н и я м о г у т в ы с т у п а т ь ч а с т ь ю з а н я -
т и й , а р а з р а б о т а н н о е п о с о б и е — с а м о с т о я т е л ь н ы м 
м е т о д и ч е с к и м и н с т р у м е н т о м . 
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