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В В Е Д Е Н И Е 

Д а н н о е методическое пособие предназначено для оказа -
ния помощи учителям в организации учебного процесса при 
изучении стереометрии в 11-м классе по учебнику «Геомет-
рия, 11» автора В. В. Ш л ы к о в а . В книге излагаются мето-
дические рекомендации к темам: «Многогранники» , « О б ъ е м ы 
многогранников» , «Круглые тела и их поверхности», изучение 
которых предполагает равноправное развитие пространствен-
ных представлений учащихся и их умений логически рассуж-
дать . 

Цель первой главы — систематизировать сведения о мно-
гогранниках и в процессе решения з адач повторить основные 
понятия стереометрии, изученные в 10-м классе . Степень 
внимания к этой главе, с одной стороны, определяется уров-
нем соответствующих знаний учащихся, а с другой — тем, 
что понятия, связанные с многогранниками, используются 
при изучении тем «Объемы многогранников», «Круглые тела 
и их поверхности», 

В процессе изучения учебного м а т е р и а л а , как и в 10-м 
классе, большое внимание уделяется графическому модели-
р о в а н и ю — средству реализации принципов наглядности и до-
ступности при изучении предмета . Н а р я д у с з а д а ч а м и вычисли-
тельного х а р а к т е р а в а ж н ы м и являются и те, которые развивают 
конструктивные навыки учащихся. Структура теоретического 
материала и система практических заданий позволяют уделить 
внимание обоим типам задач . С целью более эффективного 
развития пространственных представлений учащихся, как и в 
10-м классе, рассматриваются парные графические модели, 
активизирующие зрительную и эмоциональную память . 

Расположение учебного материала главы «Круглые тела 
и их поверхности» предоставляет больше возможностей для 
изучения понятий, связанных со сферой. Это позволяет в даль-
нейшем р а с с м а т р и в а т ь задачи , связанные с вписанными и опи-
санными многогранниками, а т а к ж е содержательные задачи , 
в которых рассматриваются сферы, вписанные в цилиндр (ко-
нус) или описанные около цилиндра (конуса). 

Методические рекомендации в данном пособии изложены 
достаточно лаконично и не предполагают жесткой регла-
ментации действий учителя при изучении предмета . В к а ж -
дом п а р а г р а ф е у к а з а н ы основные цели его изучения, приве-
дены примеры решения задач , способствующих усвоению изуча-
емых понятий или являющихся опорными при решении других 
задач . 

В пособии приведено примерное тематическое планирова-
ние теоретического, а т а к ж е примерное поурочное планирование 
задачного м а т е р и а л а , необходимого для работы в классе и пред-
лагаемого в качестве домашнего з а д а н и я , что позволит учителю 
сэкономить время при подготовке к урокам. 

Многогран 
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У т в е р ж д е н и я теорем 1, 2, 3 из § 2 систематизируют ф а к -
ты, которыми у ч а щ и е с я у ж е пользовались при решении ряда 
з а д а ч в 10-м классе и которые я в л я ю т с я для учеников есте-
ственными. В а ж н о , чтобы учащиеся понимали логику д о к а з а -
тельства д а н н ы х теорем, умели применять эти теоремы к ре-
шению з а д а ч . Д а н н ы е теоремы следует р а с с м а т р и в а т ь к а к 
у п р а ж н е н и я в логическом мышлении , а не объект для заучи-
вания . У ч а щ и е с я д о л ж н ы уметь р е ш а т ь з а д а ч и типа 9, 13, 22, 
23, 26. 

В а ж н ы м и с точки зрения применения их в д а л ь н е й ш е м 
я в л я ю т с я з а д а ч и 5, 22, 23, 29. 

Урок по м а т е р и а л у § 1 можно провести в виде лекции. 
О б с у ж д е н и е м а т е р и а л а § 2 проводят с привлечением знаний , 
полученных у ч а щ и м и с я по данному вопросу в 10-м классе . 
В а ж н о , чтобы учащиеся приняли участие в с и с т е м а т и з а ц и и 
полученных ранее сведений о прямой ( п р а в и л ь н о й ) призме , 
прямом (прямоугольном) п а р а л л е л е п и п е д е . При обсуждении 
м а т е р и а л а данного п а р а г р а ф а необходимо вновь обратиться 
к физическим и графическим моделям многогранников . Из-
учение любого вопроса следует с о п р о в о ж д а т ь иллюстратив -
ным м а т е р и а л о м . В а ж н о , чтобы графическое моделирование 
по -прежнему я в л я л о с ь средством р е а л и з а ц и и принципов на-
глядности и доступности, способствовало созданию хорошего 
эмоционального фона при изучении предмета . 

Особое внимание необходимо уделить усвоению понятия 
высоты наклонной призмы. Н у ж н о подчеркнуть , что в случае 
наклонной призмы боковое ребро не я в л я е т с я ее высотой. 
П р е д с т а в л я е т с я полезным на к а р к а с н ы х моделях п о к а з а т ь 
в о з м о ж н ы е в а р и а н т ы р а с п о л о ж е н и я основания высоты на-
клонной призмы. В процессе решения з а д а ч необходимо акцен-
т и р о в а т ь внимание на правильности и з о б р а ж е н и я основания 
высоты п р и з м ы в зависимости от условия з а д а ч и , помочь уча-
щимся и з б е ж а т ь возможных ошибок в процессе решения з а д а ч 



Глава 1. М Н О Г О Г Р А Н Н И К И 

В главе « В в е д е н и е в с т е р е о м е т р и ю » учебника «Геомет-
рия, Ю» было дано описание многогранников , которые 
в процессе изучения с т е р е о м е т р и и в 10-м классе использо-
вались как иллюстративный материал для вновь вводимых 
понятий и одновременно были объектом исследования . Таким 
образом, у ч а щ и м и с я был накоплен определенный фактиче-
ский м а т е р и а л о свойствах многогранников и рассмотрены 
многие понятия, с в я з а н н ы е с ними. Ц е л ь главы «Многогран-
н и к и » ' у ч е б н и к а «Геометрия , 11» — уточнить понятие много-
гранника и с и с т е м а т и з и р о в а т ь уже известные сведения об 
этой фигуре , изучить свойства наклонной пирамиды (приз -
мы), повторить ключевой м а т е р и а л 10-го к л а с с а . Многие ф а к т ы 
данной главы были предметом рассмотрения при изучении сте-
реометрии в 10-м классе . Следовательно , в случае хорошей 
подготовленности класса можно меньше времени уделить изве-
стным вопросам, а обратить больше внимания на вновь вводи-
мые понятия (произвольная п и р а м и д а , н а к л о н н а я призма , высо-
та призмы, пирамиды) . П р е д л а г а е м а я в учебнике «Геомет-
рия, 11» система практических заданий н а п р а в л е н а на повто-
рение основных вопросов с т е р е о м е т р и и , изученных в 10-м 
классе , и з а к р е п л е н и е вновь вводимых понятий, д а л ь н е й ш е е 
ф о р м и р о в а н и е конструктивных и вычислительных навыков 
учащихся в процессе р е ш е н и я задач. 

§ 1. Понятие м н о г о г р а н н и к а . 
П р и з м а . П а р а л л е л е п и п е д 

Определения .граничной и внутренней точек геометрического 
тела , многогранника , д а н н ы е в § 1, не я в л я ю т с я о б я з а т е л ь н ы м и 
для з а у ч и в а н и я . Р а с с м а т р и в а е м ы й м а т е р и а л может быть пред-
метом обсуждения с наиболее подготовленными у ч а щ и м и с я . 
Важно , чтобы учащиеся понимали суть определений, а не стано-
вились пленниками их формулировок , умели приводить примеры 
многогранников и геометрических фигур, не я в л я ю щ и х с я тако-
выми. Следует в ы р а б о т а т ь у учащихся навыки проверки своих 
рассуждений посредством построения соответствующих приме-
ров и контрпримеров , научить п р а в и л ь н о использовать х а р а к т е -
ристические свойства многогранников при решении з а д а ч . 

В результате изучения § 2 учебника «Геометрия , 11» 
необходимо, чтобы у ч а щ и е с я с и с т е м а т и з и р о в а л и сведения 
о призме ( п р я м а я призма , п р а в и л ь н а я п р и з м а ) и п а р а л л е л е -
пипеде (прямой п а р а л л е л е п и п е д , прямоугольный п а р а л л е л е п и -
пед). Особое внимание нужно о б р а т и т ь на усвоение понятия 
« н а к л о н н а я призма» («наклонный п а р а л л е л е п и п е д » ) . В аж н о , 
чтобы учащиеся умели находить высоту не только д л я случая 
правильной п и р а м и д ы , прямой и правильной призм, но и в слу-
чае произвольной п и р а м и д ы или призмы. 
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В процессе решения з а д а ч необходимо по-прежнему уде-
л я т ь внимание графическому моделированию как средству 
ф о р м и р о в а н и я графической культуры, пространственных пред-
ставлений и эстетических вкусов учащихся . Р а с с м о т р е н и е раз -
личных графических моделей одной и той ж е геометрической 
фигуры (выбор разного р а к у р с а ) , использование выносных чер-
тежей , р а з л и ч н а я технология и з о б р а ж е н и я фигур — все это спо-
собствует р е а л и з а ц и и принципов наглядности и доступности при 
изучении предмета , формирует г р а ф и ч е с к у ю культуру , без кото-
рой эффективное изучение геометрии невозможно. 

З а д а ч и , р а с с м а т р и в а е м ы е на первых уроках , н а п р а в л е н ы 
на повторение основных вопросов стереометрии, изученных 
в 10-м классе . З а д а ч и 1, 3, 4 и з а д а ч а 1 из § 2 помогут уча-
щимся восстановить схему решения з а д а ч по геометрии и навы-
ки построения сечений многогранников , повторить темы: « П а -
р а л л е л ь н о с т ь п р я м ы х и плоскостей», « П е р п е н д и к у л я р н о с т ь пря-
мых и плоскостей». В ходе а н а л и з а условия з а д а ч и необходимо 
о б р а т и т ь внимание учащихся на х а р а к т е р и с т и ч е с к и е свойства 
данных в условии многогранников, обсудить наиболее рацио-
нальный способ использования этих свойств при решении з а д а ч . 

При решении з а д а ч § 1 ж е л а т е л ь н о подробно обосновы-
вать к а ж д ы й ш а г решения — т а к а я работа будет залогом 
качественного повторения учебного м а т е р и а л а . 

В ходе решения з а д а ч 2, 5, 6, 7, а осуществляется повторе-
ние тем « Р а с с т о я н и е м е ж д у точкой и плоскостью (прямой 
и плоскостью)», « Р а с с т о я н и е между с к р е щ и в а ю щ и м и с я пря-
мыми». 

Р а с с м о т р и м примеры решения з а д а ч . 

Задача 1. Вычислите длину д и а г о н а л и правильной четырех-
угольной призмы, длина стороны основания которой р а в н а 
6 см, а длина д и а г о н а л и боковой грани — 8 см (рис. 2, а, б). 



Многогранники 9 

Д а н о : АВСОА,#,0,/), — п р а в и л ь н а я ч е т ы р е х у г о л ь н а я приз-
ма, / 4 5 = 6 см, ВС, = 8 см. 

В ы ч и с л и т ь : д л и н у о т р е з к а В О , . 
Проанализируем условие задачи, выясним, какими свой-

ствами обладает данный многогранник. Построим изображе-
ние многогранника. Заметим, что искомый отрезок ВО, явля-
ется стороной треугольника ВС ,О , . Определим вид этого 
треугольника. Найдем длину отрезка ВО, . 

Р е ш е н и е . 
1) Т р е у г о л ь н и к В С , О , — п р я м о у г о л ь н ы й , В С , О , = 90° ( т а к 

к а к 01С1±В1С1 и 0 , С , _ 1 _ С С „ то 0 , С , ± ( В С С , ) . П р я м а я ВС, 
л е ж и т в плоскости В С С , , с л е д о в а т е л ь н о , 0 | С , Л В С , . 

2) В т р е у г о л ь н и к е В С . О , ( В С , Р , = 90°, О , С , = 6 см, В С , = 

= 8 с м ) г и п о т е н у з а ВОх=^ОхС\ +ВС\ = "\/64 + 36 = 10 (см) . 
О т в е т : 10 см. 

З а д а ч а 2. Л В С Л , В , С , — п р а в и л ь н а я т р е у г о л ь н а я п р и з м а , 
все р е б р а которой р а в н ы а. Точка 7",— с е р е д и н а р е б р а Л , В , . . 
Ч е т ы р е х у г о л ь н и к СС\Т{Т — сечение п р и з м ы п л о с к о с т ь ю СС,7",. 
Н а й д и т е р а с с т о я н и е от точки В до плоскости СС,7", (рис . 3, а, б). 

Рис. 3 

Д а н о : Л В С Л , В , С , — п р а в и л ь н а я п р и з м а , Л В = Л Л , = а , 
Г , е Л , 7 " , = ТхВи СС,7",7" — с е ч е н и е . 

Н а й т и : <*(В, СС,Г) . 
Р е ш е н и е . 
В процессе анализа условия задачи следует охарактери-

зовать положение точки Т. Расстояние с1(В, СС,7") от гоч/сы 
В до 

плоскости СС,7", есть длина перпендикуляра, проведенного 
из этой точки к плоскости СС,7",. Следует вспомнить признак 
перпендикулярности прямой и плоскости: прямая перпендику-
лярна плоскости, если она перпендикулярна двум пересекаю-
щимся прямым этой плоскости. 
2- Зак. 1945. 


