
РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТИ В 
МЛАДШЕМ ШКОЛЬНОМ 

ВОЗРАСТЕ 



Условия формирования личности 
младшего школьника:  

 - учитель - эталон, образец для подражания; 

 

- субъективные условия - личностные особенности младшего школьника (повышенная 

внушаемость, высокая подражательность, повышенная эмоциональность и 

реактивность); 

 

- сверстники (значимость этого условия возрастает в конце младшего школьного 

возраста, когда сверстники становятся эталоном в поведении); 

 

- семья (воздействует, прежде всего, на формирование характера младшего 

школьника).  



В младшем школьном возрасте активно развивается мотивационная сфера, 

появляются потребности, связанные с учебной деятельностью: потребность точно 

выполнить требования учителя, потребность в высокой отметке, в одобрении успехов 

со стороны взрослых, потребность быть лучшим учеником, потребность в общении со 

сверстниками. Ведущими в этом возрасте являются познавательные потребности.  



В этот период происходит 

насыщение мотивов поведения и 

деятельности новым социальным 

содержанием, происходит 

перестройка мотивационно-

потребностной сферы, что 

качественно меняет содержание 

притязания на признание. Особую 

значимость приобретает стремление 

к самоутверждению и притязание 

на признание со стороны учителей, 

родителей и сверстников (в первую 

очередь в связи с учебной 

деятельностью, ее успешностью). 

Таким образом, учебная 

деятельность становится во главу 

угла в притязаниях младшего 

школьника, обусловливая характер 

отношений ребенка со взрослыми и 

сверстниками. 



Центральное психологическое новообразование младшего школьного возраста - ориентация на 

группу сверстников (И.В. Дубровина). В этом возрасте переплетены отношения возрастной приязни к 

сверстнику и отношения соперничества: с одной стороны, ребенок хочет "быть как все", с другой - 

"быть лучше, чем все".  

Стремление "быть как все" возникает в учебной деятельности по следующим причинам: учитель 

контролирует весь класс и побуждает всех следовать предлагаемому образцу; правила поведения в 

классе и школе предъявляются всем вместе и каждому в отдельности; во многих ситуациях ребенок не 

может самостоятельно выбрать линию поведения и ориентируется на поведение других детей (в 

первом классе ребенку свойственны выраженные конформные реакции: ученики, например, часто 

поднимают руку вслед за другими, хотя внутренне не готовы к ответу).  



Огромное значение для развития личности младшего школьника приобретают мотивы установления 

и сохранения положительных взаимоотношений со сверстниками.  

О возрастающей роли сверстников к концу младшего школьного возраста свидетельствует и тот факт, 

что в 9 - 10 лет школьники значительно острее переживают замечания, полученные в присутствии 

одноклассников. Неудовлетворительное положение в группе сверстников переживается детьми очень 

остро и нередко является причиной неадекватных аффективных реакций.  



В целом, мотивация развивается 

в направлении осознанности, 

приобретает произвольный 

характер. Учебная деятельность 

требует от детей 

ответственности и 

способствует ее формированию 

как черты личности. 

 

В учебной деятельности у 

школьника складываются 

представления о себе, самооценка, 

формируются навыки самоконтроля 

и саморегуляции.  

 



В возрасте 6-7 - 10-11 лет интенсивно развивается самосознание: ребенок начинает понимать, что 

он представляет собой индивидуальность, которая подвергается социальным воздействиям: он 

обязан учиться и в процессе учения изменять себя, присваивая коллективные знаки (речь, цифры и 

пр.), коллективные понятия, знания, идеи, которые существуют в обществе, систему социальных 

ожиданий в отношении поведения и ценностных ориентаций; в то же время ребенок переживает 

свою уникальность, свою самость, стремится утвердить себя среди взрослых и сверстников.  

Развитие самооценки, ее адекватность, осознанность, обобщенность во многом зависят от того, 

насколько содержательно представление ребенка о самом себе: самооценка может быть 

адекватной устойчивой, завышенной устойчивой или неустойчивой, заниженной неустойчивой в 

связи с тем, что представления о себе могут быть адекватными и устойчивыми, неадекватными и 

неустойчивыми, могут содержать характеристики, данные другими людьми (взрослыми).  



Развитие самооценки, ее адекватность, осознанность, обобщенность во многом зависят от 

того, насколько содержательно представление ребенка о самом себе: самооценка может быть 

адекватной устойчивой, завышенной устойчивой или неустойчивой, заниженной неустойчивой 

в связи с тем, что представления о себе могут быть адекватными и устойчивыми, 

неадекватными и неустойчивыми, могут содержать характеристики, данные другими людьми 

(взрослыми).  



Основные новообразования личности младшего школьника: ориентация на 

группу сверстников; формирование личностной рефлексии (способности 

самостоятельно установить границы своих возможностей); формирование 

осознанной и обобщенной самооценки; осознанность и сдержанность в 

проявлении чувств, формирование высших чувств; осознанность волевых 

действий, формирование волевых качеств.  

  




