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Предисловие
На современном этапе развития экономики и в соответствии 

с положениями концепции Национальной стратегии устойчивого 
развития Республики Беларусь большое внимание уделяется сохра­
нению и рациональному использованию природных ресурсов. В ус­
ловиях, когда ограничена или полностью прекращена поставка 
отдельных видов сырья, необходимых для нормального функцио­
нирования экономики и социальной сферы, чрезвычайно остро ста­
вится вопрос научного обоснования использования местных при­
родных лечебных факторов для профилактики и оздоровления насе­
ления, рекреации и туризма, повышения инвестиционной привлека­
тельности республики, эффективного использования ее природных 
ресурсов.

Вводная часть монографии раскрывает исторические предпосыл­
ки и историю развития научных и практических подходов формиро­
вания рекреационно-туристской отрасли в Республике Беларусь.

Большую часть издания занимают обобщенные авторами разра­
ботки в области рекреации и туризма, предложения и рекомендации 
по рациональному использованию природных лечебных ресурсов и 
развитию туризма и рекреации. Большое внимание в монографии 
уделено рассмотрению вопросов создания и использования в целях 
рекреации и туризма особо охраняемых природных территорий. 
Проанализированы возможности использования историко-культур­
ного потенциала в сфере туризма.

Создание данной монографии обусловлено комплексным харак­
тером решаемых проблем и необходимостью концентрации всей до­
ступной информации в одной книге. Издание является результатом 
многолетних исследований авторов в области рекреации и туризма, 
а также обобщает теоретический и практический опыт большого 
числа работ, выполненных в области культурологии, рекреации, ту­
ризма, что позволяет читателю увидеть проблему в комплексе.


