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1. Инструменты и приспособления, используемые при 
работе с текстильными материалами

2. Приспособления для хранения материалов и 
инструментов



Наименован
ие 
инструмента

Назначение и 
характеристика инструмента

Требования по 
применению

Ножницы Для учащихся начальных 
классов наиболее подходят 
хозяйственные ножницы 
длиной от 110 до 170 мм
Для раскроя различных тканей 
используются также 
портновские ножницы

Используют для работы 
ножницы с плавным, 
разработанным ходом и 
прочным соединением 
половинок. Лезвия ножниц 
должны быть хорошо 
отточены

Швейные 
ручные иглы

Выпускают от № 1 до № 12. В 
зависимости от номера 
изменяется длина и диаметр 
игл. Игла № 1 имеет длину 35 
мм, диаметр 0,6 мм; игла № 12 
– длину 70 мм, диаметр 1,8 мм
Для вышивки выпускают 
специальные иглы, ушко и 
отверстие в ушке у которых 
значительно больше

Иглу подбирают в 
зависимости от ткани и 
толщины ниток. Тонкие 
ткани шьют тонкими 
иглами и нитками.
Для первых работ 
используют иглы больших 
размеров, в них легче 
научиться вдевать нитки



Наименование 
инструмента

Назначение и 
характеристика 
инструмента

Требования по 
применению

Наперсток Используется при 
прокалывании ткани иглой и 
проталкивании иглы через 
материал. Предохраняет палец 
от уколов ушком иглы. 
Наперстки бывают 
металлические и 
пластмассовые

Надевается наперсток 
на средний палец 
правой руки. 
Подбирается в 
зависимости от толщины 
пальца, чтобы он не был 
просторным и не давил 
на палец

Сантиметровая 
лента

Используется для снятия мерок, 
отмеривания тесьмы, ленты и 
др., измерения скроенных 
деталей, выкроек

Не должна иметь 
повреждений в виде 
надрывов, потертостей

Линейка и 
угольник

Используются для составления 
простейших выкроек 
небольших размеров 
прямоугольной формы

Знание правил разметки 
с помощью чертежно-
измерительных 
инструментов



Наименован
ие 
инструмента

Назначение и 
характеристика инструмента

Требования по 
применению

Портновские 
булавки

Используются при разметке 
ткани для прикалывания 
выкройки, для скалывания 
деталей при сметывании

Хранить только в 
игольницах и 
пользоваться булавками 
следует под наблюдением 
взрослых 

Швейный мел Служит для нанесения линий на 
ткань по выкройке и шаблонам.
Для этой же цели используют  
небольшие кусочки 
высушенного мыла и карандаши 

Не допускать сильных 
механических 
воздействий, ударов, при 
которых мел может 
раскрошиться. Приучать 
детей к аккуратности

Моталки для 
ниток

Используются для отматывания 
нужного (небольшого) 
количества ниток, чтобы не 
приносить большие катушки, 
мотки и клубки

Самодельные 
приспособления, 
изготавливаются из 
картона. Имеют различную 
форму



Наименова
ние 
инструмен
та

Назначение и 
характеристика 
инструмента

Требования по применению

Нитководите
ль

Используется для 
вдевания нитки в 
отверстие в ушке 
иглы

Нитководитель вставляется в отверстие в 
ушке иглы, в него вдевается нитка. Затем 
нитководитель протягивается через 
отверстие в ушке, увлекая за собой нитку

Калька Используется для 
перевода рисунка 
на ткань

Накладывается калька пастой вниз на 
выглаженную ткань на место будущей 
вышивки. Остро отточенным карандашом 
аккуратно обводится контур рисунка

Колышек, 
шило

Колышек– длинная 
деревянная или 
металлическая 
палочка 
диаметром около 
5 мм с острым 
концом

Колышком прокалывается ткань, 
раздвигая нити так, чтобы не нарушить 
его структуру. С его помощью можно 
удалять наметки и силки, выравнивать 
петли.
В работе с толстыми материалами: 
сукном, войлоком, кожей – применяется 
шило



Наименование 
инструмента

Приспособление для хранения

Ножницы Футляр из клеенки, плотной ткани, картона и 
др.

Иголки и булавки Игольницы-книжечки или подушечки

Материалы, и 
инструменты

Папка-готовальня (на основании канцелярской 
папки)
Мешочек для рукоделия и шитья из ткани
Коробка для рукоделия из картона
Шкатулка для рукоделия и шитья
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