
48 Весці Беларускага дзяржаўнага педагагічнага універсітэта. Серыя 3. N° 1' 2865 

ЗІІММАР! У 
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КУРОРТАЛАГІЧНАЕ РАЯНІРАВАННЕ ТЭРЫТОРЫІ БЕЛАРУСІ 

Ш матфактарнасць асноўных крытэрыяў, 
пакладзеных у аснову курорталагічнага раяні-
равання, абумовіла неабходнасць выкарыстан-
ня сістэмнага падыходу да дадзенай прабле-
мы. Методыка курорталагічнага раяніравання 
грунтуецца на комплексным аналізе ланд-
шафтных, медыка-кліматычных і экалагічных 
характарыстык, пры гэтым улічваюцца наяўныя 
гідрамінеральныя рэсурсы і аб'екты культурна-
гістарычнага набытку краіны [1; 3—4; 6]. 

Рэспубліка Беларусь валодае разнастайны-
мі прыроднымі лячэбнымі рэсурсамі: ланд-
шафтнымі, спрыяльным кпіматам, мінеральны-
мі водамі, лячэбнымі гразямі і інш. 

Біякліматычныя ўмовы Беларусі характары-
зуюцца наступнымі медыка-кліматычнымі па-
казчыкамі: ультрафіялетавым камфортам з 
умераным дэфіцытам ультрафіялетавай ра-
дыяцыі ў халодны перыяд; значнай інтэнсіўнас-
цю цыкланічнай цыркуляцыі; зменлівым рэжы-
мам надвор'я са слабай зменлівасцю тэмпе-
ратур і моцна выражанай зменлівасцю атмас-
фернага ціску; ступенню ветравой нагрузкі ад 
умеранай да моцнай; павышаным рэжымам 
вільготнасці. Гіаводле інтэгральнай ацэнкі ўсіх 
медыка-кліматычных характарыстык біяпатэн-
цыялу, Беларусь належыць да тэрыторый з пе-
равагай трэніруючых умоў. 

Па ступені адпаведнасці медыка-кпіматыч-
ных умоў для кліматалячэння тэрыторыя па-
дзяляецца на раёны: з найбольш спрыяльнымі 
біякліматычнымі ўмовамі (раёны Слуцка і 
Лепеля); спрыяльнымі біякліматычнымі ўмова-
мі (паўночна-ўсходнія, паўднёва-ўсходнія і за-
ходняя частка цэнтральных раёнаў); адносна 
спрыяльнымі біякліматычнымі ўмовамі (боль-
шая частка заходніх, паўночных і цэнтральных 
раёнаў); найменш спрыяльнымі біякліматьічны-
мі ўмовамі (асобныя невялікія ўчасткі крайняга 
захаду і крайняй поўначы рэспублікі і раён к 
захаду ад Мінска). 

Паводле ландшафтна-эстэтычнай ацэнкі, 
краіна падзелена на раёны з рознай катэго-
рыяй маляўнічасці. Найбольш каштоўныя 
ўэстэтычных адносінах раёны знаходзяцца ў 
межах узвышшаў поўначы і цэнтра рэспублікі: 
Браслаўскі, Няшчэрдаўскі, Свянцянскі, Ушацка-
Лепельскі, Невельска-Гарадоцкі, Віцебскі, 
Мінскі, Ашмянскі, Навагрудскі. 

Мінеральныя воды і лячэбныя расолы 
рэспублікі прадстаўлены некалькімі бальнеала-
гічнымі тыпамі, сярод якіх вылучаны наступ-
ныя: без спецыфічных кампанентаў складу і 
якасцей; бромныя воды і ёда-бромныя расолы: 
сульфідныя і серавадародныя воды і расолы; 
жалезістыя, радонавыя воды; фторутрымлі-
ваючыя і селенаўтрымліваючыя воды; воды з 
павышаным утрыманнем арганічнага рэчыва. 
Асаблівасці прыродных умоў Беларусі вызна-
чылі шырокае развіццё ў яе межах двух 
асноўных тыпаў лячэбных гразей — тарфяных 
і сапрапелевых. Агульныя рэсурсы лячэбных 
гразей значныя. 

Сістэма курорталагічнай ацзнкі тэрыторыі 
скпадаецца з параўнальнай характарыстыкі як 
асобных кампанентаў сістэмы (ландшафты. 
клімат, экалогія), так і іх сумеснага ўздзеяння 
на прыроднае асяроддзе і арганізм чалавека. 
Пры курорталагічным раяніраванні тэрыторыі 
Беларусі выкарыстаны картаграфічны, параў-
нальны геолага-геаграфічны і геаэкалагічны 
метады [2; 5; 7]. Ландшафтна-кліматычная схе-
ма, на якой заснавана курорталагічнае раяніра-
ванне, была атрымана картаграфічным метадам 
шляхам накладання і сумеснага аналізу 3-х 
картасхем: эстэтычных якасцей, біяклімату 
экалагічнага стану. У кожнай з гэтых складаль-
ных тэрыторыя Беларусі была падзелена на 
спрыяльныя, адносна і ўмоўна спрыяльныя 
плошчы. Характарыстыкі тыпаў тэрыторый па 
ступені адпаведнасці іх для курорталагічнага 
засваення змешчаны ў табліцы. 
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; = - : эзанне тэрыторыі Беларусі для санаторна-курортнага і рэкрэацыйнага асваення 
Табліца 

* ~сс~алагіч- Назва ланд- Спрыяльнасць ланд- Гідрамінеральная база Аб'екты 
«*»я -заыгарыі шафтна- шафтна-кліматычных умоў нацыянальна-

кпіматыч- для курорталагічных мэт га набытку 
нага раена Эстэ- Экалагіч- Біяклі- Бальнеалагічная Лячэб- Пом- Помнікі 

тычныя ны стан матыч- група мінеральных ныя гра- нікі культу-
якасці прырод- ныя вод (МВ) і лячэбных зі, сап- пры- ры і ар-
ланд- нага ася- умовы расолаў (ЛР) па рапеле- роды хітэк-

шафтаў родцзя хімічным складзе выя туры 
-ЬІбСГЬ- Ушацка- БЛ БЛ БЛ СІ-ЗО* і СІ-Ыа МВ, с п с з + + 

— ~ э - Лепельскі СІ-ІЧа ЛР 
»Г-ГОЬ С5 Навагрудскі БЛ БЛ БЛ Рп МВ с п н з +++ + + + 
~Зг-2—-5- Браслаўска- БЛ БЛ ББЛ 304-СІ МВ, СІ-І\Іа ЛР ++ ++ 
СПМЭЬ — Асвейскі 
ЯСхЛ гСЬС-»!С Гарадоцкі БЛ БЛ ББЛ СІ-Ыа МВ і СІ-№ ЛР с п с з ++ ++ 
С: ЗЗС ЗТпЗ Э Нарачанска- БЛ БЛ ББЛ СІ-№ і 304-СІ МВ, сп сз +++ +++ 

• 2 Глыбоцкі СІ-№ ЛР 

1 _ г — г- Я Віцебска- БЛ АБЛ БЛ СІ —N8 і 304-СІ МВ, с п н з +++ +++ 
Ь р я с ы : сзве Аршанскі СІ-№ ЛР 

Ашмянскі БЛ 
РІП 

БЛ 
к п 

АБЛ 
ДР̂ П 

СІ-№ МВ с п н з ++ ++ 

ЬЛля». 'гУЫ." ЬМ Копыльска- БЛ АБЛ БЛ 
Г\П Мо 
Рп МВ с п с з ++ ++ 

X І Г - І Кпецкі 
ЧЕГ эгс Мападзечан- АБЛ БЛ ББЛ 304-СІ МВ, СІ-Ыа ЛР с п н з +++ +++ 

ска-Вілейскі 
Плешчаніцкі БЛ АБЛ ББЛ 304-СІ мв с п н з + + 
Воранаўска- БЛ АБЛ ББЛ СІ-№ і Кп МВ с п н з ++ ++ 
Катранскі 

ЗС-5 Шклоўскі АБЛ АБЛ БЛ 304-СІ і СІ-Ыа МВ, с п нз + + 

сп АРП РП 
СІ-ЫаЛР 
о л л/ірз л п цо 

Барысаўска- БЛ БЛ АБЛ 
IV! Р 

СІ-МаМВ 
Ы 1 По 
с п н з + + 

• н ш ь м - е я Бярэзінскі 
«ДЬеУ'"" - —іС = Взўкавыскі АБЛ БЛ АБЛ КпМВ - ++ ++ 
- — Асвейскі АБЛ АБЛ АБЛ СІ-Ыа ЛР і СІ-Ыа МВ СГі н з + + 
- Е " з :с Расонскі БЛ АБЛ АБЛ СМ\ІаМВІСІ-№ЛР с п н з + + 

—ь Няшчэрдаўскі БЛ БЛ АБЛ С1-ЫаЛР с п н з + -

ПастаЎска- АБЛ БЛ АБЛ СІ-Ыа ЛР с п н з ++ ++ 
Верхнядзвінскі 
Абольска- АБЛ БЛ АБЛ Сі-Ыа МВ с п н з ++ ++ 
Шумілінскі 
Сярэдне- БЛ АБЛ АБЛ СІ-Ыа МВ с п нз +++ +++ 
неманскі 
Верхне- АБЛ БЛ АБЛ КпМВ с п н з ++ +++ 
сзіслацкі 
3адашковіцка- БЛ АБЛ АБЛ СІ-Ыа МВ с п н з + + 
Смалявіцкі 
Кпупскі АБЛ БЛ АБЛ СШа МВ - - -

Стаўбцоўска- АБЛ АБЛ АБЛ Рп МВ - + + 
Шацкі 
Мінскі БЛ АБЛ АБЛ СІ-Ыа МВ спсз ++ + + 

Ружанскі БЛ АБЛ АБЛ КпМВ - + + +++ 

Косаўскі АБЛ АБЛ АБЛ - - ++ ++ 

Баранавіцка- АБЛ АБЛ БЛ ГСп МВ с п н з ++ + + 

Слуцкі 
<асцюковіцкі БЛ УБЛ АБЛ 304-СІ і СІ-№ МВ - + + 

Магілёўска- АБЛ УБЛ АБЛ 304-СІ МВ с п н з + + 
н н р с хаця =?ЛЫНІЦКІ 
- зз схпа- Іс=,5інскі АБЛ УБЛ АБЛ СІ-Ыа МВ - + ++ 
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Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Назва ланд-
шафтна-

кліматыч-
нага раёна 

Спрыяльнасць ланд-
шафтна-кліматычных умоў 
для курорталагічных мэт 

Гідрамінерапьная база Аб'екты 
нацыянальна-

га набытку 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Назва ланд-
шафтна-

кліматыч-
нага раёна Эстэ-

тычныя 
якасці 
ланд-

шафтаў 

Экапагіч-
ны стан 
прырод-
нага ася-
родазя 

Біяклі-
матыч-

ныя 
ўмовы 

Бальнеапагічная 
група мінеральных 
вод (МВ) і лячэбных 

расолаў (ЛР) па 
хімічным складзе 

Лячзб-
ныя фа-
зі, сап-
рапеле-

выя 

Пом-
нікі 

пры-
роды 

Помнікі 
культу-
ры і ар-
хітэк-
туры 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Кіраўскі АБЛ УБЛ АБЛ 3 0 4 І 3 0 4 - С І МВ - + + 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Слаўгарадска-
Краснапольскі 

БЛ УБЛ АБЛ 3 0 4 І 3 0 4 - С І М В — + + 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Чачэрска-
Рэчыцкі 

АБЛ УБЛ АБЛ Сі-Ыа МВ, СІ-ІЧа ЛР - + ++ 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Полацкі БЛ УБЛ АБЛ 504 -СІ МВ сп нз +++ +++ 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Бабруйска-
Глускі 

АБЛ УБЛ АБЛ 304 -СІ і СІ-ІМа МВ сп нз ++ 
і 

++ 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Рагачоўска-
Уваравіцкі 

НБЛ УБЛ АБЛ 304 -СІ МВ, СІ-ЫаЛР сп нз ++ ++ 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Сожска-Барта-
ламееўскі 

НБЛ УБЛ АБЛ 304 -С! МВ - -

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Хоцімскі НБЛ УБЛ БЛ - - + 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Брэсцка-
Кобрынскі 

НБЛ АБЛ АБЛ - - - -

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Антопальска-
Драгічынскі 

АБЛ НБЛ АБЛ - — + ++ 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Салігорскі АБЛ НБЛ НБЛ Сі-ІМа МВ сп нз + + 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Целеханска-
Любанскі 

АБЛ НБЛ БЛ 50 4 -С ІМВ сп нз ++ ++ 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Азарыцка-
Васілевіцкі 

НБЛ НБЛ АБЛ СІ-ІЧа МВ, СІ-Ыа ЛР - + + ++ 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Веткаўскі НБЛ НБЛ АБЛ СІ-№ МВ - + + 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Пінска-
Петрыкаўскі 

НБЛ НБЛ БЛ СІ-Ыа МВ сп нз ++ ++ 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Мазырска-
Брагінскі 

АБЛ НБЛ БЛ СІ-ІМа ЛР - ++ ++ 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Хойніцкі НБЛ НБЛ БЛ СІ-ІМа ЛР - + + 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Гомельска-
Лоеўскі 

АБЛ НБЛ БЛ СІ-ЫаЛР — + + 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Цеоахаўскі НБЛ НБЛ БЛ СІ-ЫаЛР - + + 

Курорталагіч-
ныя тэрыторыі 

дальных ланд-
шафтна-кліма-
тычныххаракта-
рыстык (УБЛ) 
або (НБЛ) 

Столінска-
Лельчыцкі 

АБЛ НБЛ БЛ СІ-МаЛР — ++ + + 

Заўвага: ландшафтна-кпіматычныя ўмовы: БЛ — спрыяльныя, ББЛ — блізкія да спрыяльных, АБЛ — 
адносна спрыяльныя, УБЛ — умоўна спрыяльныя, НБЛ — неспрыяльныя; мінеральныя воды (МВ) і лячэбныя 
расолы (ЛР)— хімічны склад вызначаны па пераважных макракампанентах: С І— хларыдны, 3 0 4 — 
сульфатны, СІ-304 — хларыдна-сульфатны, 3 0 4 _ СІ — сульфатна-хларыдны, СІ-Ыа — хларыдна-натрыевы. 
СП НЗ — сапрапель прэснаводны бессульфідны, СП СЗ — тое ж сярэднезольны; помнікі прыроды, культуры, 
архітэктуры: + распаўсюджаныя ў абмежаваным маштабе, ++ больш шырока распаўсюджаныя, +++ уяўляюць 
вялікую цікавасць. 

Усе спрыяльныя і адносна спрыяльныя для 
курорталагічнага асваення раёны знаходзяцца ў 
паўночнай і цэнтральнай частках рэспублікі. Не-
спрыяльныя курорталагічныя раёны сустракаюц-
ца па ўсёй Беларусі, але максімальна сканцэнт-
раваны ў яе паўднёвай частцы. Асобныя ўчасткі 
са спрыяльнымі курорталагічнымі ўмовамі мо-
гуць быць вылучаны па ўсёй тэрыторыі краіны. 

Такім чынам, Рэспубліка Беларусь валодае 
дастатковым патэнцыялам для развіцця сана-
торна-курортнай галіны. I хоць частка тэ-
рыторыі рэспублікі значна забруджана і транс-

фармавана ў выніку гаспадарчай дзейнасці 
чалавека, захавалася значная колькасць тэры-
торый са спрыяльнымі дпя сезоннай рэкрэацы; 
і аздараўлення разнастайнымі ландшафтна-
кліматычнымі ўмовамі, што дае шырокія перс-
пектывы для пашырэння існуючых і будаўніцт-
ва новых санаторна-курортных аб'ектаў. 
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М. Г. Ясавееў, В. П. Самсонік 
ТРАНСФАРМАЦЫЯ МЕЛІЯРАВАНЫХ ЛАНДШАФТАЎ 
НАЦЫЯНАЛЬНАГА ПАРКУ «БЕЛАВЕЖСКАЯ ПУШЧА» 

3-ачныя антрапагенныя пераўтварэнні пры-
: • -юмплексаў Белавежскай пушчы звя-

з асушальнымі меліярацыямі, якія пра-
г сдл ся з сярэдзіны 60-х — пачатку 90-х гг. мі-
- - : -а —агоддзя. У выніку як на тэрыторыі пар-
і -3" ў прылягаючай буфернай зоне значна 

- : - :гэзміраваны прыродныя комплексы. 
"•еза-бапотны клас ландшафтаў, па класі-

Г і. Марцынкевіч і 1.1. Шчаснай, рас-
- і :-:г.чачы на ўсёй тэрыторыі пушчы, займае 
ёГ9 % яе плошчы, У яго межах адасоблены 

г: : - = --есзвіковы, зандравы, азёрна-алювіяль-
- з.:-ес-э-бапотны, пойменны роды ланд-
_ г г _ з ; Да леса-балотнага класа адносяц-

-ас~< тэрыторыі рознага генезісу, якія ха-
=5 - : : = з..-сцца блізкім да паверхні ўзроўнем 
. - -рунтавых вод, наяўнасцю празмер-

-а : .-=-отненых мінеральных і тарфяна-ба-
-с~-ь:і -,-ео травяных і лясных балот [1]. Дпя 

- ; = = - характэрны абсалютныя адзнакі ад 
- : : гэ '50,0 м, плоская, радзей пласкахва-

- г э = ілоскаўвагнутая паверхня. Рэльеф 
: гнг.-іяв а наяўнасцю мінеральных астан-

_с і і г мі рысамі якіх з'яўляюцца вышэй-
___ -- ; а . . .е-ЭЬ |ЧНыя адзнакі, чым на сумежнай 
-.-: = - : : = "аксама распаўсюджаны мінераль-

чэста -ераўвільготненыя пясчаныя глебы 
I Г "-зсззажаюць тарфяна-балотныя глебы 

= - ~-ас_ію тсрфу ад 0,5 да 4,0 м. 
Е-=:-з-а-= ступені антрапагеннай зменлі-

-з-^_э± 'эў(рыс.) 
Е - ::•> = - счупень антрапагеннай зменлі-

-.-:_ яе хасактэрны: 
• :':-;_ з = - зег- а эсушанасці тэрыторыі (звыш 

•: _гго абумовіла трансфармацыю пры-

родных кампанентаў ландшафтаў у межах 
меліярацыйных сістэм на сумежных землях; 

• паніжэнне ўзроўню грунтавых вод (УГВ) пры 
меліярацыі на 1,0—1,5 м; 

• змяненне структуры глебавага покрыва, вы-
сокая ступень спрацоўкі тарфянога слоя, 
шырокае праяўленне новых глебаўтвараль-
ных працэсаў; 

• змяненне рэльефу асушанай тэрыторыі; 
• трансфармацыя рэльефаўтваральных пра-

цэсаў. 
Сярэдняя ступень антрапагеннай зменлі-

васці: 
• асушанасць тэрыторыі — 20—50 %; 
• паніжэнне УГВ на 0,8—1,0 м. Такі рэжым 

асушэння дазваляе выкарыстоўваць асуша-
ныя землі ў сельскай гаспадарцы з нізкім уз-
роўнем уздзеяння на кампаненты геомы ланд-
шафтаў (пароды, грунтавыя воды, глебы); 

• выражанасць працэсаў трансфармацыі (аг-
ляенне разгляенне) глебавага покрыва; 

• трансфармацыя рэльефу паверхні з прычы-
ны мінералізацыі арганічных адкладаў. 
Умераная ступень антрапагеннай зменлі-

васці: 
• асушанасць да 20 %; 
• паніжэнне УГВ на 0,6—0,8 м; 
• трансфармаванасць глебавага покрыва і 

рэльефу мінімальная. 
Не падвергнутыя ўздзеянню асушальнай 

меліярацыі: 
• у межах дадзенай тэрыторыі няма асушаль-

ных сістэм; 
• магчыма мінімальнае зніжэнне (у межах не-

калькіх дзесяткаў см) грунтавых вод, якое 


