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В работе рассматриваются агротехнические мероприятия, предусматривающие создание оптимальных условий для 
роста и развития дернообразующих трав. Приводится система содержания травостоя и дернины с учетом эксплуата-
ции газона, видового состава и жизненного цикла газонных трав, а также почвенно-климатических условий. Материа-
лы статьи будут востребованы для формирования знаний учащихся учреждений среднего образования Беларуси при 
подготовке рабочей специальности по профессии «Цветовод».
Ключевые слова: газон, орошение, стрижка, подкормка, мульчирование, скарификация, аэрация, вертикуляция, сорня-
ки, болезни.
The article considers agrotechnical measures which presuppose creating the optimal conditions for growth and developing of 
turf-creating grasses. It presents the system of contents of grass and turf with the account of exploitation of the lawn, species 
and life cycle of lawn grasses as well as soil and climatic conditions. The materials of the article will be in demand for forming 
the knowledge of students of secondary education institutions of Belarus in training in the major of floristic.
Keywords: lawn, irrigation, mowing, dressing, mulching, scarification, aeration, verticulation, weed, disease.

Введение. Садово-парковый, садовый или 
обыкновенный газон представляет собой один из 
наиболее часто используемых газонов на при-
усадебных участках, в парковых зонах и скверах. 
Он должен быть декоративным, достаточно прак-
тичным, выдерживать определенные нагрузки. 

Уход за газоном – это комплекс агротехниче-
ских мероприятий, предусматривающих созда-
ние оптимальных условий для роста и развития 
дернообразующих трав. Основная задача заклю-
чается в формировании густого травостоя, обла-
дающего декоративностью, долголетием и устой-
чивостью к антропогенным нагрузкам [1]. 

Целью данной работы является изучение ком-
плекса современных агротехнических мер, которые 
обеспечивают оптимальные условия для роста и 
развития злаковых культур как основного дерноо-
бразующего компонента садово-паркового газона.  

Основная часть. Систему мероприятий по 
уходу за газоном условно можно разделить на 
регулярные  – орошение, стрижка, внесение удо-
брений; сезонные – аэрация, скарификация, вер-
тикуляция, пескование и периодические меро-
приятия, проводимые по мере необходимости: 
борьба с сорняками и болезнями.

Орошение газона. Поддержание газона в над-
лежащем состоянии невозможно без обеспечения 

растений водой. Целью орошения является пропи-
тывание влагой слоя почвы (15–20 см), в котором 
располагается основная масса корней. Для дости-
жения такого увлажнения, в зависимости от грану-
лометрического состава почвы, необходимо 1,0–
2,5 м3 воды на 100 м3 (1000–2500 л/сот ку). Ороше-
ние газона рекомендуют проводить после каждой 
стрижки, особенно нуждаются в воде злаковые тра-
вы в периоды кущения и активного роста.  Лучшее 
время для полива складывается в утренние часы. 
На небольших участках орошение газона осущест-
вляют способом дождевания. Снизить трудозатра-
ты можно с помощью специальных систем автома-
тического полива,  а также капельных или внутри-
почвенных систем оро шения. 

Кошение газонного травостоя. Подрезание 
травы стимулирует образование новых побегов, 
газон становится более густым и плотным. К тому 
же в него труднее проникнуть, а затем и прорасти 
семенам сорняков. 

Первый укос молодого газона рекомендуют 
проводить, когда растения укоренятся, достигнув 
высоты 12 см, при этом верхушки побегов среза-
ют только на 1–2 см. Последующие укосы прово-
дят по мере необходимости при достижении тра-
вой высоты 7–8 см (один раз в 5–7 дней), в конце 
лета и осенью – реже. За один укос можно скаши-



Весці БДПУ. Серыя 3. 2020. № 316

вать траву на 1/3 высоты, иначе растения будут 
испытывать сильный стресс и истощаться. Реко-
мендуемая высота срезки травостоя на садовом 
газоне составляет 4–6 см. Время первой стрижки 
приходится на конец апреля – середину мая [3]. 
В течение лета очень важно не допускать пере-
растания травостоя.  Последний покос следует 
осуществлять, когда  среднесуточная температу-
ре воздуха опустится ниже 10 °С, в конце сентя-
бря – начале октября. Под зиму газон должен 
уйти в непереросшем состоянии, высотой 6–7 см, 
то есть на 1–2 см выше нормы.

Стригут газон в определенном порядке. Сна-
чала скашивают траву на двух противоположных 
краях газона, затем перпендикулярно им парал-
лельными полосами стригут основную часть га-
зона. Направление каждой последующей стриж-
ки меняют на перпендикулярное предыдущей [4].

Внесение удобрений. Обязательным меропри-
ятием по уходу за газоном является подкормка удо-
брениями, которая проводится в несколько прие-
мов.  Наибольшее значение в питании растений 
имеют азот, фосфор и калий. Ориентировочная 
норма внесения питательных веществ на газон за 
сезон из расчета на 1 сотку составляет: 1,5 кг азота 
(N), 0,5 кг фосфора (P2O5) и 1 кг калия (K2O). Коли-
чество необходимых удобрений рассчитывается на 
основании содержания действующего вещества и 
кратности подкормок за сезон [6].

Для подкормки газонного травостоя можно ис-
пользовать как простые, так и комплексные удо-
брения. К комплексным гранулированным удобре-
ниям относятся Нитроаммофоска (N16P16K16); Фер-
тика газонная Весна-Лето (N11,3P12K26+МЭ); 
Ке ми ра Универсал-2 Весна-Лето (N12P8K14+ МЭ); 
Новоферт для газонов (N20P10K12 + магний, сера, 
МЭ); Bona Forte; Азафоска; Аммофос и другие. 

Удобрения для газона начинают вносить вес-
ной, когда возобновятся ростовые процессы, по-
сле первого скашивания. Ориентировочно с мая 
по июль газон достаточно подкармливать один 
раз в 2–3 недели, то есть через 1 или 2 покоса. 
Из последней подкормки, которую проводят во 
второй  половине июля, исключают азот. В сере-
дине сентября можно внести небольшую дозу  
калийных удобрений.

Почвенное внесение удобрений можно чере-
довать с внекорневой подкормкой, используя для 
этого удобрения в хелатной форме [7].  

Мульчирование. Улучшению общего состоя-
ния газона способствует мульчирование. Эта 
процедура заключается во внесении плодород-
ных смесей, состоящих из песка, торфа, пере-
гноя и листовой земли. Внесение мульчи обычно 
проводят один раз в году в летне-осенний пери-
од. Толщина мульчирующего слоя составляет 
5–8 мм. Мульчирование удобно сочетать с вне-
сением в почву удобрений [8].

Скарификация (вычесывание) газона. Эта опе-
рация заключается в механическом удалении с по-
верхности газона отмерших остатков травы (газон-
ного войлока), мха, листового опада, различного 
слежавшегося мусора, которые являются благо-
приятной средой для развития болезнетворных ор-

ганизмов, особенно грибов. Инструментами служат 
веерные грабли и различные  скарификаторы, ко-
торые дополнительно осуществляют неглубокое 
(до 2 см) рыхление поч вы [9]. 

Аэрация (прокалывание) газона. К  3–5-лет-
нему возрасту газона образуется плотный дерн, 
который ведет к накоплению в почве углекислого 
газа, растения страдают от недостатка кислоро-
да, влаги, снижается эффективность вносимых 
удобрений. Решить эту проблему можно с помо-
щью аэрирования, которое проводится не менее 
одного раза за сезон весной или ранней осенью 
[11]. Процесс аэрации заключается в прокалыва-
нии почвы на глубину 8–12 см с расстоянием 
между отверстиями 8–15 см. Если участок газона 
небольшой, то можно воспользоваться садовыми 
вилами или специальными накладками на обувь 
с гвоздями. На большой площади используют 
средства малой механизации – аэраторы. 

Вертикуляция (прорезывание) газона заклю-
чается в вертикальной подрезке и удалении 
уплотненного войлока с газона, а также нареза-
нии борозд в почве на глубину примерно 3–5 см. 
Эта процедура проводится на газоне, возраст ко-
торого не менее двух лет, с целью улучшения 
воздушно-водного режима и разрастания корне-
вой системы с использованием специальных  
граблей-вертикутторов [5,12]. 

После аэрации и скарификации на плотных 
грунтах для улучшения структуры проводят пе-
скование, которое заключается в равномерном 
распределении по поверхности газона мелкого 
речного песка (зернистость 0,6–1,2 мм) с добав-
лением сульфата аммония и железа. Норма вне-
сения песка составляет 0,1 м3 на одну сотку газо-
на при толщине слоя 5 мм. 

Защита газонных трав от сорной расти-
тельности. Удаление сорняков из травостоя 
являет ся первостепенной задачей для поддер-
жания декоративности газона. Сорная раститель-
ность может быть удалена механическим путем. 
Однако некоторые сорняки, например сныть, 
осот, мокрица, лебеда, одуванчик, истребляются 
только гербицидами. Используют гербициды из-
бирательного действия Лонтрел 300Д, Хакер, 
Линтур, Деймос и другие, которые уничтожают 
сорняки, но в то же время безвредны для газон-
ных трав. Начинают применять гербициды 
в мае – начале июня. На молодом газоне обра-
ботку проводят после второго скашивания. Опры-
скивание растворами гербицидов проводят в яс-
ный, сухой и безветренный день, чтобы не повре-
дить другую растительность. Расход рабочей 
жидкости – 1,5 г на 5 л воды на 1 сотку. Использу-
ют гербициды, строго соблюдая инструкцию по 
применению. 

Защита от болезней и вредителей газон-
ных трав. К распространенным заболеваниям 
газонных трав относятся розовая снежная пле-
сень, антракноз, мучнистая роса, красная ните-
видность, ржавчина и другие.

Возбудителем этих заболеваний являются 
патогенные грибы. При розовой снежной плесени 
(фузариозной снежной плесени) на оттаявшем 
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весной газоне выделяются серебристые, чуть ро-
зоватые или бурые пятна диаметром до 30 см, 
трава в этих местах увлажнена, как будто на ней 
имеется налет из слизи. Пораженные растения 
постепенно увядают и высыхают. Антракноз – 
грибковое заболевание газона, при котором на 
листьях появляются желтые, желто-оранжевые и 
темно-коричневые пятна. Заболевание быстро 
распространяется по всему газону, сначала начи-
нает отмирать корневая система, а затем и все 
растение. Мучнистая роса характеризуется появ-
лением белого ватообразного налета, который 
затем становится черным, а пораженные расте-
ния отмирают. Во время поражения растений 
красной нитевидностью на листьях появляются 
красные вытянутые пятна, а при ржавчине –  пят-
на рыжего цвета [2,5]. При появлении первых 
симптомов заболеваний необходимо обработать 
растения одним из фунгицидов системного дей-
ствия: Карбендазимом, Квадрисом, Свитчем, Хо-
русом или другими.

Портят внешний вид газона холмики земли, 
нарытые кротами. Для защиты газона можно ис-
пользовать ультразвуковые отпугиватели или ло-
вушки. Обеспечить защиту от кротов поможет 
и сетка, закопанная по всему периметру участка 
на этапе подготовки его под газон.

Иногда на газоне появляется мох, причин мо-
жет быть несколько: затененные места, постоянное 
переувлажнение, слабая освещенность и другие.  
Для устранения мха нужно обработать газон 5 %-м 
раствором железного купороса, а при необходимо-
сти повторить обработку через 2 недели [6]. 

Профилактическими мерами, направленны-
ми на предотвращение заболеваний, является 
строгое соблюдение всех вышеперечисленных 
агротехнических мероприятий, рекомендуемых 
по уходу за газоном.

Заключение. Садово-парковый газон, как 
один из наиболее распространенных элементов 
ландшафтного дизайна, для создания оптималь-
ных условий для роста и развития дернообразу-
ющих трав требует системного подхода в приме-
нении агротехнических мероприятий. Содержа-
ние газона в процессе эксплуатации должно 
основываться на организации научно обоснован-
ного ухода за травостоем и дерниной, который 
заключается в системе таких мер, как орошение, 
стрижка, подкормка, мульчирование, скарифика-
ция, аэрация, вертикуляция, защита от сорняков, 
возбудителей болезней и вредителей газонных 
трав.
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