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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая тетрадь «Преддипломная практика для студентов непрофильных специ­
альностей - задания по психологии» предназначена для студентов - будущих педагогов. 
Задания, представленные в пособии, соответствуют программе и содержанию разде­
ла «Психология» преддипломной практики, которую студенты проходят на выпускном 
курсе, и соотносятся с содержанием учебной дисциплины «Психология». Выполнение 
заданий по психологии способствует закреплению у студентов теоретических знаний 
по общей, социальной, возрастной и педагогической психологии, позволяет применить 
информацию о характеристиках малой группы - школьного класса - в реальных педаго­
гических ситуациях, активизирует формирование практических умений, необходимых 
для эффективного осуществления профессиональной деятельности.

Реализация задач практики, сформулированных в разделе «Психология», направ­
лена на формирование у студентов умений и навыков психологического анализа класса. 
Это позволяет оценить актуальный уровень существования класса как малой группы, 
прогнозировать его развитие, определить характер взаимодействия учащихся и класс­
ного руководителя. Студенты овладевают необходимыми в работе учителя методами 
диагностики, анализа и интерпретации данных, учатся применять полученные резуль­
таты для оптимизации процессов обучения и воспитания, определения воспитательного 
потенциала класса. Выполнение заданий по психологии позволит систематизировать 
у студентов знания, сформировать умения и навыки, обеспечивающие успешное вы­
полнение трудовой функции педагога, касающейся организации процесса воспитания 
(постановки воспитательных целей на психодиагностической основе, проектировании 
процесса воспитания, реализации и оценки эффективности процесса воспитания). От­
работка навыков психологического анализа социально - психологического климата в 
классе, тревожности обучающихся позволит студентам в перспективе, создавать здоро­
вьесберегающую среду в учреждении образования.

Умение осуществлять психологический анализ урока является значимым для фор­
мирования у будущих педагогов профессиональной компетентности, расширения про­
фессиональной эрудиции, закрепления, углубления психолого-педагогических знаний, 
умений и навыков, полученных в процессе обучения, приобретения опыта самостоя­
тельного анализа эффективности учебной деятельности и процесса воспитания. Вы­
полнение исследовательской деятельности в процессе практики развивает у студентов 
потребность в самообразовании и самосовершенствовании и позволит эффективно осу­
ществлять личностно-профессиональное саморазвитие, включающее рефлексию соб­
ственной профессиональной деятельности, определение стратегии и реализацию лич­
ностно-профессионального саморазвития.
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