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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ 
С ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ 

В данной статье представлена теория инклюзивного образования, которая 
включает синтез философии, ценностей и практики инклюзивного образования 
с вмешательствами, стратегиями и процедурами специального образования. 
В настоящее время наиболее противоречивым вопросом в отношении обучения 
детей с особыми образовательными потребностями является инклюзия. Теории 
инклюзии и инклюзивного образования имеют важное значение для практики 
специального образования как в развитых, так и в развивающихся странах. 
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This article presents a theory of inclusive special education that comprises 
a synthesis of the philosophy, values, and practices of inclusive education with the 
interventions, strategies and procedures of special education. The most controversial 
issue currently regarding the education of children with special educational needs and 
disabilities (SEND) is that of inclusion. Theories of inclusion and inclusive education 
have important implications for special education policies and practices in both 
developed and developing countries. 
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Инклюзивное образование рассматривается как многомерная концепция, 

которая включает в себя признание различий и разнообразия, рассмотрение 
вопросов прав человека, социальной справедливости и равенства, а также 
социальной модели инвалидности и социально-политической модели образо-
вания. Инклюзивное образование также подразумевает процесс трансформации 
школы и акцентирует внимание на правах детей и доступе к образованию [8]. 

Во многих странах в последние годы все большее внимание уделяется 
академической успеваемости как наиболее важной цели образования. Пра-
вительства многих стран сосредоточили свое внимание на улучшении акаде-
мических стандартов, особенно в области грамотности и счета с помощью 
различных средств, включая создание государственных учебных программ. Это 
отвлекло внимание от более широких целей образования – тех, которые связа-
ны с развитием жизненных, социальных, коммуникативных навыков и навыков 
самостоятельной жизни [12]. 

Основная цель обучения детей с особыми образовательными потреб-
ностями (далее – ООП) должна способствовать независимости, чувству благо-
получия и активному участию в жизни тех сообществ, в которых они живут. 
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В Саламанкской декларации об образовании для лиц с особыми потребностями 
указано: «Школы должны помочь стать экономически активными и предо-
ставить им навыки, необходимые в повседневной жизни, предлагая обучение 
навыкам, которые отвечают социальным и коммуникативным требованиям 
и ожиданиям взрослой жизни» [13, с. 10]. 

Ясность целей является ключевой частью инклюзивного образования, 
которое сосредоточено на более широких целях образования, связанных 
с развитием жизненных, профессиональных и социальных навыков в дополнение 
к академическим навыкам.  

С тех пор, как в Англии впервые была введена национальная учебная 
программа, влиятельные организации в области ООП поддержали намерение 
правительства включить детей с ООП в эту учебную программу в максимально 
возможной степени. То, что все дети с ООП должны иметь право на доступ 
к той же учебной программе, что и другие дети, было воспринято как шаг 
вперед. Фактически это имело место для многих детей, например, детей 
с серьезными нарушениями зрения, которым в прошлом, возможно, было 
отказано в таких возможностях, как изучение научных предметов. Тем не менее 
для большинства детей с ООП, которые имеют разную степень затруднений 
в обучении, это считается шагом назад [12]. 

Наличие государственной учебной программы для общеобразовательных 
школ на протяжении всего школьного обучения не подходит для детей 
с умеренными и серьезными затруднениями в обучении, поскольку лишает их 
возможности сосредоточиться на учебных программах, которые лучше 
соответствуют их потребностям, и приводит к тому, что многие из них изо всех 
сил стараются не отставать и в результате разочаровываются в школе. 

Как утверждает М. Фаррелл, приоритетом для детей с ООП должен быть 
доступ к учебным программам, которые им подходят, а не то, что они 
вписываются в основную государственную учебную программу, разработанную 
для основной массы населения [3]. 

Многие учителя не чувствуют себя компетентными в обучении детей 
с ООП из-за недостаточных знаний по данному направлению, а также из-за 
нехватки ресурсов. Поэтому ключевым компонентом инклюзивного образо-
вания является обеспечение эффективного и непрерывного обучения учителей. 
С повышением уровня подготовки и поддержки большая часть учителей станет 
более уверенными и компетентными в обучении детей с ООП. 

Сторонники полной интеграции утверждают, что отдельное размещение 
детей с ООП неверно, потому что ключевой целью образования должно быть 
полное вовлечение детей в общество. Следовательно, они должны быть вклю-
чены в местные общеобразовательные школы на протяжении всего обучения. 
Однако, как предположила М. Варнок, включение в общество после окончания 
школы на самом деле является самой важной целью, к которой должны 
стремиться учителя. Включение в общеобразовательные школы может быть 
средством для достижения этой цели, но не должно быть самоцелью. Для 
некоторых детей с ООП раздельное размещение может быть лучшим способом 
их включения в общество на протяжении всего учебного процесса. Напротив, 
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инклюзивное образование признает, что включение в общество после окон-
чания школы является наиболее важной целью, к которой должны стремиться 
педагоги. В то время как включение некоторых детей с ООП в общеоб-
разовательные школы является основной целью развития, для других детей 
размещение в ресурсных комнатах, специальных классах или специальных 
школах может быть лучшим средством для включения в общество [12]. 

Инклюзивное специальное образование включает в себя практические 
методы, которые создали прочную научно-исследовательскую базу данных для 
поддержки эффективного специального образования и инклюзивного образо-
вания, и фокусируется на содействии принятию разнообразия способностей 
и использованию сильных сторон [9]. 

«Самая большая причина, по которой мы не обучаем детей с ограни-
ченными возможностями безупречно, заключается не в том, что мы недоста-
точно знаем, а в том, что мы не обучаем их так хорошо, как мы умеем. То же 
обращение к науке, которое помогло нам открыть для себя эффективные 
методы обучения, может помочь нам узнать, как улучшить применение этих 
методов в школах» [11, с. 70]. 

Таким образом, содействие эффективному внедрению научно обоснованных 
практик является ключевым элементом инклюзивного образования [5]. 

Большинство детей с ООП могут эффективно обучаться в обычных клас-
сах, но и есть дети с более высоким уровнем ООП, которые больше извлекают 
выгоду из образования с помощью ресурсов, специально оборудованных 
кабинетов или специальных коррекционных школ. Следовательно, необходимо, 
чтобы был доступен целый ряд вариантов размещения – от обычных классов до 
специальных школ. В течение многих лет в большинстве стран существовала 
система специального образования, которая включала варианты от обычных 
классных кабинетов при поддержке со стороны учителей-специалистов или 
ассистентов преподавателей в учебных комнатах или специальных классов 
в общеобразовательных школах до отдельных специальных или коррекционных 
школ [7]. 

Необходимо иметь согласованную образовательную политику и проце-
дуры во всех аспектах образовательной системы, чтобы обеспечить наилучшее 
образование для всех детей с ООП [2].  

Во-первых, необходима последовательная образовательная политика, 
основанная на инклюзивном специальном образовании, подкрепленная законо-
дательством, которое четко определяет права детей с ООП и их семей. Также 
должны быть нормативные положения, предоставляемые министерством обра-
зования в каждой стране. Необходимы механизмы, обеспечивающие их реа-
лизацию на региональном и местном уровнях посредством регулярных школь-
ных инспекций, проводимых специальными агентствами.  

Во-вторых, в школах должны быть внедрены методы, обеспечивающие 
выполнение требований законодательства. Следует проводить процедуры для 
выявления и оценки детей с ООП и для обеспечения соответствующих 
вмешательств, например, с помощью индивидуальных образовательных про-
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грамм и планов перехода. Также необходимо иметь процедуры для мони-
торинга и анализа успехов детей, у которых выявлено ООП [6]. 

В-третьих, в школах также должны быть эффективные организационные 
процедуры для удовлетворения требований детей с ООП. Они должны выпол-
няться ключевыми членами групп специального образования или прошедшими 
подготовку в области инклюзивного специального образования и входящими 
в состав школьного персонала, а также такими специалистами, как психологи 
и учителя-специалисты, не работающие в школе [1]. 

В-четвертых, все учителя должны уметь определять детей с ООП и обес-
печивать, чтобы используемые ими стратегии и методы обучения основывались 
на разумных практических рекомендациях. Учителя также должны по 
возможности использовать научно обоснованные методы, такие как совместное 
обучение и взаимное обучение, чтобы способствовать оптимальному обучению 
всех детей, в том числе с ООП [6]. 

Рассмотрим важные факторы в исследованиях общеобразовательных 
школ, которые успешно включали детей с ООП в США [10] и Англии. Это 
были: стремление удовлетворить потребности всех учащихся школы; исполь-
зование сотрудничества и дифференциации для обеспечения качественного 
обучения всех учеников; качественное непрерывное профессиональное разви-
тие, ориентированное на школу; обеспечение эффективного и гибкого исполь-
зования ресурсов; использование распределенного лидерства и совместного 
принятия решений; использование комплексных систем данных для монито-
ринга успеваемости учеников [4]. 

В данной статье была предложена теория инклюзивного специального 
образования, которая охватывает философию, политику и практику инклю-
зивного образования. Целью инклюзивного специального образования является 
обеспечение всем детям с ООП получали эффективное образование в специаль-
ных или обычных учебных заведениях с раннего детства до завершения школы 
для достижения максимальной интеграции и полного участия в жизни общества 
после окончания школы. 
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