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Ключевые

вопросы

Трудности, с которыми сталкиваются педагоги и родители 

при дистанционном

психолого - педагогическом сопровождении детей с ООП

Положительные стороны дистанционного сопровождения 

детей с ООП

Правила оказания психолого - педагогической помощи при 

дистанционном сопровождении детей с ООП



Дистанционное

обучение и 

дистанционное

сопровождение

ребенка с ООП?



Сопровождение ребенка с ООП– это сложный процесс, 

в который входит не только обучение (как в понимании 

приобретения академических знаний, так и 

приобретения навыков необходимых в ежедневных 

жизненных ситуациях), но и создание комфортной 

психологической обстановки, возможности 

генерализации навыков, социальной включенности 

самого ребенка и преодоление его социальной 

изоляции. Таким образом, понятие психолого -

педагогического сопровождения шире обучения, и 

соответственно в форме дистанционного оказания 

таковой услуги будет требовать другого подхода, чем 

просто дистанционное обучение ребенка с ООП?



Трудности, с которыми

сталкиваются педагоги и 

родители при

дистанционном

психолого - педагогическом

сопровождении детей с 

ООП

Психологические

Организационные

Технические



Педагоги должны:

- хорошо знать свой предмет, 

- владеть разными 

образовательными методиками, 

- в совершенстве обладать умением 

выбирать такие стратегии обучения, 

взаимодействия, при которых у детей 

с ООП появилась бы мотивация 

взаимодействия онлайн



1.Не хватает живого общения. 

2.Педагог вступает в коммуникацию с экрана, при этом не 

всегда четко видны эмоции, нет тактильного общения.

3. Нет здоровых конкурентных отношений 

4. Трудности с социализацией у ребенка

5. Много отвлекающих факторов, детям трудно 

сконцентрироваться, сорганизоваться на 

целенаправленную деятельность

6. Неохотно перестраивается из режима отдых в режим 

обучения, отсутствует смена обстановки

7. Сложность оценочной функции, снижается контроль и 

наблюдаются его значительные трудности

8. Отсутствие надежных площадок для проведения 

дистанционного занятия, плохое качество связи и 

изображения

9. Отсутствие необходимой компьютерной грамотности

10. Неприспособленность имеющихся дома ресурсов для 

реализации сенсомоторной, предметно - манипулятивной

и другой деятельности, где требуется 

специализированное оснащение



ВАЖНО ПОМНИТЬ ЧТО 

трудности ВРЕМЕННЫЕ

Все можно решить



Правила оказания психолого -

педагогической помощи при 

дистанционном сопровождении 

детей с ООП



1.Необходимо уточнить технические возможности оказания помощи, какими навыками И 
ресурсами владеет семья. 
2. Составить индивидуальную программу сопровождения ребенка с помощью 
дистанционных технологий. 
3.На основании материала этой программы подобрать материал с учётом 
индивидуальных особенностей и возможностей ребёнка.
4.Необходимо разработать краткие инструкции для родителей: способы подачи 
материала, последовательность, конкретные речевые образцы инструкций, какие виды 
физической помощи, как осуществлять качественный контроль. 
5. Важно помнить, что материал для дистанционной работы должен быть интерактивным, 
динамичным, особенно для детей младшего возраста и детей с тяжелыми нарушениями в 
развитии.
6.При работе с ребёнком в онлайн режиме необходимо заранее согласовать общий 
практический материал, с которым будем работать, чтобы педагог и ребенок могли 
проводить все практические задания одновременно.
7. Необходимо предлагать задания, которые будут развивать навыки ребенка в бытовом 
обслуживании, совершенствовать моторику рук, то есть то, чем можно и важно заняться с 
ребенком без компьютера.



СОТРУДНИЧЕСТВО

Творческий подход
Воздействие на 
разные модальности



СИТУАЦИЯ УСПЕХА
Опора на ресурсы семьи
Опора на сильные стороны ребенка
Вариативность заданий и методов
работы


