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Вопросы

1. Факторы, определяющие формирование 

родительства (часть 1)

2. Влияние внешних факторов на воспитание 

родителями детей (часть 1)

3. Циркулярная модель семейных взаимодействий 

Олсона (часть 2)

4. Внутренние факторы семьи в воспитании 

ребенка с ОПФР (часть2)



Вопрос 3. Циркулярная модель семейных 

взаимодействий Олсона

Модель включает параметры:

основные

 сплоченность и

 гибкость

дополнительный

 коммуникация



Циркулярная модель семейных взаимодействий 

Олсона



Выделяют четыре уровня сплоченности, 

отражающей степень эмоциональной близости 

между членами семьи: 

 низкий –разобщенный;

 низкий к умеренному – разделенный;

 умеренный к высокому – связанный;

 чрезмерно высокий – запутанный

(переплетенный).



Семейная гибкость (адаптивность) характеризуется 

количеством изменений в семейном руководстве, в 

семейных ролях и правилах, определяющих 

взаимоотношения.

Выделяют четыре уровня гибкости (адаптивности)

семейных взаимоотношений:

 ригидный – очень низкий;

 структурированный – низкий к умеренному;

 гибкий – умеренный;

 хаотичный – чрезмерно высокий.



Центральные уровни сплоченности и

гибкости – сбалансированные,

обеспечивающие оптимальное

функционирование семьи.

Крайние значения по этим шкалам

рассматриваются как проблемные.



 Семейная система становится ригидной,

когда она перестает отвечать на жизненно

важные задачи, возникающие при продвижении

семьи по стадиям жизненного цикла.

 Благоприятным является структурированный

тип семьи, при котором имеется

демократическое руководство, учитывающее

мнение всех членов семьи, в том числе мнение

детей. Роли и внутрисемейные правила

стабильны, но с возможностью их изменения.



Коммуникация 

Коммуникация – это процесс передачи 

информации в семье, при котором важно умение 

активно слушать других, способность ясно 

выражать свои мысли и оказывать 

эмоциональную поддержку собеседнику.

 закрытая,

 открытая

 случайная



В зависимости от соотношения сплоченности, 

гибкости и коммуникации семьи подразделяются 

на 

сбалансированные,

среднесбалансированные и

несбалансированные.



Сбалансированные семьи 

 Сбалансированные семьи достаточно сплоченные и в то же время
гибкие, с доступной всем членам семьи коммуникацией, в целом легче
справляются с семейными кризисами и стрессами, чем
несбалансированные.

 Сбалансированность не является абсолютным показателем, так как,
приспосабливаясь к обстоятельствам, сбалансированные семьи могут
временно переходить в разряд среднесбалансированных и
несбалансированных. Однако лишь застревание надолго на крайних
позициях приводит к нарушению функционирования.

 Объективно складывающиеся взаимоотношения в семье
характеризуют семейную целостность. В здоровой семейной структуре
устанавливается подвижное равновесие, проявляющееся в оформлении
психологических ролей каждого члена семьи, формирование семейного
«мы», способности членов семьи самостоятельно решать противоречия и
конфликты.



несбалансированные семьи 

нарушается равновесие во взаимоотношениях, 

супруги стараются избежать изменений –

развития семейного цикла и связанных с этим 

возможных тревог и потерь, либо, наоборот, 

взаимодействуют разобщенно, хаотично.



Вопрос 4. Факторы влияния уровня собственной се-

мьи на формирование родительства и его 

реализацию:

1) направленность и индивидуальные

особенности личности;

2) согласование моделей родительства

обоих супругов;

3) конкретные условия жизни

супружеской семьи.



Педагогическим компонентом микросистемы 

факторных влияний на формирование родительства 

согласование теоретических представлений 

и динамических моделей родительства 

обоих супругов путем развития 

комплементарности и расширения 

поведенческого репертуара родителя.



Наиболее сензитивным педагогическим 
компонентом формирующегося или 
сформированного родительства является 
микросистема факторных влияний. 

Однако возможно частичная компенсация и 
корректировка макросистемы и мезосистемы 
факторных влияний путем осознания 
воздействия ряда факторов, принадлежащих 
этим уровням.



Спасибо за внимание!


